AMIX NUTRITION
NA-R-ALA
Kwas R-Alfa Liponowy
Czysta, najbardziej aktywna biologicznie forma kwasu R-alfa liponowego - Silny

antyoksydant dla wymagajgcych sportowcow. Zwieksza poziom glikogenu i kreatyny,
poprawia regeneracje i wydolnos$¢, reguluje poziom insuliny.

& Specyfikacja Produktu

Sktad na Porcje (1 kapsutka)
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R-Alfa-liponowy kwas Opakowanie
100 mg 60 kapsutek
Zz 125 mg Na-R-ALA 60 porcji
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% Kluczowe Korzysci
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Zwieksza Glikogen Silny Antyoksydant Lepsza Regeneracja
Poprawia magazynowanie Chroni komorki przed Wspiera transport
energii w migsniach dla stresem oksydacyjnym i sktadnikow odzywczych do
lepszej wydolnosci spowalnia starzenie migsni
Reguluje Insuling Wieksza Wsparcie Kreatyny

Biodostepnosé

Poprawia wrazliwosc¢ Zwieksza poziom kreatyny

insulinowg i transport Forma R-ALA dziata w migsniach
glukozy szybciej i skuteczniej niz
zwykty ALA

<> Idealny Dla

' Sportowcéw Sitowych Os6b na Redukcji

Lepsze przyswajanie kreatyny i poprawa Poprawa wrazliwosci insulinowej i
regeneracji migsni wykorzystania energii z glukozy

* Entuzjastéw Zdrowia © 0Oséb z Wysokim £G

Silne wsparcie antyoksydacyjne i ochrona Lepsze zarzadzanie poziomem cukru we Krwi
komorek

3la R-ALA vs Zwykty ALA

. ~
W R-ALA (Nasza Formuta) A Zwykty ALA
" Wieksza stabilnos$¢ i biodostepnosé © Nizsza biodostgpnosé
© Dziata szybciej i skuteczniej © Wolniejsze dziatanie
* Silniejszy efekt w mniejszych dawkach © Wymagane wigksze dawki
* Lepsza ochrona antyoksydacyjna © Stabszy efekt metaboliczny
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3 Dawkowanie i Sposob Uzycia

@ Zalecane Dawkowanie

1 kapsutka raz lub dwa razy dziennie

Przyjmowac z jedzeniem

'’ Najlepszy Moment _ Kombinuj z
20-30 minut przed positkiem lub treningiem Kreatyng, weglowodanami lub BCAA dla
dla maksymalnego efektu synergicznego dziatania

8 Mechanizm Dziatania
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Transport Glukozy Metabolizm Energii Ochrona Komérek
Utatwia transport glukozy i Wspiera efektywne Neutralizuje wolne rodniki i
sktadnikéw odzywczych do wykorzystanie energii na chroni przed stresem

miesni poziomie komorkowym oksydacyjnym

&2 Dlaczego Amix Nutrition?
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Najwyzsza Laboratoryjnie Produkcja w UE Zaufanie
Jakos¢ Testowane W . Sportowcow
ysokie
Certyfikowane Kazda partia standardy Wybierane przez
surowce przechodzi europejskie GMP profesjonalistéw
farmaceutycznej rygorystyczne na catym swiecie
czystosci testy jakosci

A Informacje Bezpieczenstwa

_ Ostrzezeniai Alergeny

Nie stosowac: Moze zawiera¢ sladowe ilosci:
o Dzieci ponizej 18 lat » Mleka, jaj, soi
» Kobiety w cigzy i karmigce e Glutenu i skorupiakow

» Bez konsultacji z lekarzem

Przechowywanie: W suchym miejscu w temperaturze do 25°C, chroni¢ przed swiattem stonecznym. Trzymac¢ poza
zasiegiem dzieci.

AMIX NUTRITION

Profesjonalne suplementy dla wymagajgcych

Suplement diety. Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zroznicowanej
diety.



