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1 Wprowadzenie i przeznaczenie

Urzadzenie jest w petni automatycznym cyfrowym urzadzeniem do
pomiaru cisnienia krwi, wykorzystujgcym technike oscylometryczng do
pomiaru skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi, a takze tetna dla
0s6b dorostych w wieku powyzej 12 lat, poprzez owinigcie gérnej czesci
ramienia mankietem o obwodzie od 22 cm do 42 cm. Urzadzenie moze by¢
uzywane w placéwkach medycznych lub w domu i wytgcznie do uzytku
wewnatrz pomieszczen.

Przeciwwskazania: Urzadzenia nie nalezy stosowac u pacjentow
poddawanych dializom lub przyjmujacych leki przeciwzakrzepowe,
przeciwptytkowe lub sterydy.

Urzadzenie zapewnia doktadny pomiar cisnienia krwi, jest skuteczne i
nadaje sie do stosowania w warunkach klinicznych i domowych.

Przed uzyciem przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi i zachowaj ja w
bezpiecznym miejscu.

1.1 Pamietaj...

- Tylko pracownik stuzby zdrowia jest uprawniony do interpretacji wynikéw
pomiaru ci$nienia krwi.

- Urzadzenie to NIE jest przeznaczone do zastepowania regularnych badan
lekarskich.

- Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku przez osoby doroste i
nie jest przeznaczone do stosowania u dzieci i pacjentek w cigzy.
Skutecznosé nie zostata ustalona u pacjentek w cigzy.W przypadku
nieregularnego bicia serca pomiary wykonane tym przyrzagdem nalezy
oceniac wyfacznie po konsultacji z lekarzem.

- Produkty, facznie z akcesoriami, po osiggnieciu cyklu zycia nalezy
przetwarzac zgodnie z lokalnymi przepisami.

- O kazdym powaznym incydencie zwigzanym z wyrobem nalezy
powiadomi¢ producenta oraz wtasciwy organ panstwa cztonkowskiego, w
ktérym ma siedzibe uzytkownik i/lub pacjent.

1.2 Ostrzezenia i srodki ostroznosci A

Ostrzezenie: Nie uzywaj zasilacza sieciowego, jesli urzadzenie lub przewod
zasilajacy sa uszkodzone. Natychmiast wytacz zasilanie i odfacz przewodd
zasilajacy.

Ostrzezenie: Urzadzenie nie nadaje sie do stosowania w obecnosci
tatwopalnych mieszanek srodkéw znieczulajgcych z powietrzem lub z
tlenem lub podtlenkiem azotu.

Ostrzezenie: Jesli pacjent jest zamierzonym operatorem, funkcje
monitorowania cisnienia krwi i tetna moga by¢ bezpiecznie uzywane przez
pacjenta. Rutynowe czyszczenie i wymiana baterii moze by¢ wykonywana
przez pacjenta.

Ostrzezenie: Urzadzenie zapewnia port wejsciowy DC podtgczony do
zewnetrznego zasilacza AC. Zaleca sie uzywanie zasilacza okreslonego przez
producenta. Zasilacz powinien spetnia¢ nastepujace warunki: sprzet klasy I,
napiecie wyjsciowe: DC 5V, natezenie: 21 A i by¢ zgodny z normami IEC
60950, IEC 60601-1 lub IEC 62368-1, zapewniac co najmniej dwie izolacje
MOOP migdzy wejsciem AC a wyjsciem DC. Zewnetrzny zasilacz podtgczony
do medycznego sprzetu elektrycznego przez port wejsciowy DC musi by¢
zgodny z odpowiednimi normami IEC lub ISO (np. IEC 60950 lub IEC 62368-
1dla sprzetu do przetwarzania danych). Ponadto wszystkie konfiguracje
musza by¢ zgodne z wymaganiami dotyczacymi medycznych systemow
elektrycznych (patrz odpowiednio IEC 60601-1-1 lub klauzula 16 3. wydania
IEC 60601-1, 60601-1-2). Kazdy, kto podtgcza zewnetrzny adapter do
medycznego sprzetu elektrycznego, konfiguruje system medyczny i jest
odpowiedzialny za to, aby system spetniat wymagania dotyczace
medycznych systemdw elektrycznych. Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze
lokalne przepisy maja pierwszenstwo przed wyzej wymienionymi
wymaganiami. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z lokalnym
przedstawicielem lub dziatem obstugi technicznej.

Ostrzezenie: Zbyt czeste pomiary moga spowodowac obrazenia u
PACJENTA wskutek zaktécen przeptywu krwi.

Ostrzezenie: Nie zakladaj mankietu na rane.

Ostrzezenie: Nadmierne cisnienie w MANKIECIE moze spowodowaé
tymczasowa utrate funkcji jednoczesénie uzywanego SPRZETU
monitorujacego na tej samej konczynie.

Ostrzezenie: Nalezy regularnie sprawdzac¢ dziatanie cisnieniomierza, aby
miec¢ pewnoséé, ze nie spowoduje on diugotrwatego uszkodzenia krazenia
Kkrwi u pacjenta.



Ostrzezenie: Zatozenie MANKIETU i jego uciskanie, u osoby, ktérej
wykonano mastektomig lub usunigto wezty chtonne, moze spowodowac
obrazenia.

Ostrzezenie: Aby uniknac ryzyka przypadkowego uduszenia, trzymaj
urzadzenie poza zasiegiem dzieci i nie owijaj rurki wokot szyi.
Ostrzezenie: Uzytkownik musi sprawdzié¢, czy sprzet dziata bezpiecznie i czy
jest w dobrym stanie technicznym, przed pierwszym uzyciem.
Ostrzezenie: Aby uniknac¢ uszkodzenia urzadzenia, trzymaj je poza
zasiegiem dzieci i zwierzat domowych.

Uwaga: Standardowy materiat, z ktérego wykonany jest rekaw i rurka, nie
zawiera lateksu.

Uwaga: Urzadzenie jest przeznaczone do monitorowania, a nie do
diagnozowania. Nietypowe wartosci nalezy zawsze konsultowac z lekarzem.
W Zzadnym wypadku nie nalezy zmienia¢ dawek lekéw przepisanych przez
lekarza.

Uwaga: Urzadzenie nie moze by¢ stosowane zamiast profesjonalnego
monitora EKG do monitorowania czestotliwosci bicia serca.

Uwaga: Tego urzadzenia nie wolno stosowac facznie ze sprzetem
chirurgicznym HF.

Uwaga: Aby uzyskac¢ najwyzsza doktadnosé wskazan cisnieniomierza, zaleca
sie korzystanie z urzadzenia w okreslonych warunkach temperatury i
wilgotnosci wzglednej, zapoznaj sie z danymi technicznymi.

Uwaga: Urzadzenia nie mozna uzywac¢ w srodowisku MRI.

Uwaga: Mankiet jest zdefiniowany jako czes¢ aplikacyjna. Uzytkownik
powinien skontaktowac sie z producentem w celu uzyskania pomocy, w
razie potrzeby wymieni¢ lub konserwowac urzadzenie.

Uwaga: To urzadzenie zawiera wrazliwe elementy elektroniczne. Unikaj
silnych pdl elektrycznych lub elektromagnetycznych w bezposrednim
sgsiedztwie urzadzenia (np. telefonéw komdrkowych, kuchenek
mikrofalowych) podczas uzytkowania. Moga one prowadzi¢ do
nieregularnych wynikéw.

Uwaga: Nie prébuj samodzielnie serwisowac ani naprawiac tego
urzadzenia. W przypadku awarii skontaktuj sie z lokalnym dystrybutorem
lub producentem.

2 Wazne informacje na temat cisnienia krwi i jego
pomiaru

2.1 Skad sie bierze wysokie lub niskie ci$nienie krwi?

Poziom cisnienia krwi jest ustalany w osrodku krgzenia mézgu i
dostosowuje sie do réznych sytuacji poprzez sprzezenie zwrotne z uktadu
nerwowego. Aby dostosowac cisnienie krwi, zmienia sie sita i szybkos¢ serca
(puls), a takze szerokos$¢ naczyn krwionosnych. Szerokosé naczyn
krwionoénych jest kontrolowana przez drobne migsnie w $cianach naczyn
krwionosénych.

Poziom cidnienia tetniczego krwi zmienia sie okresowo podczas aktywnosci
serca: Podczas ,wyrzutu krwi” (skurczu) warto$c¢ jest najwyzsza (wartosé
ci$nienia skurczowego). Pod koniec ,okresu spoczynku” serca (rozkurczu)
ci$nienie jest najnizsze (wartos¢ ci$nienia rozkurczowego).

2.2 Jakie wartosci sy normalne?

Rozkurczowe A
ci$nienie krwi

(mmHg) Wysokie nadcisnienie
110
Umiarkowane nadcisnienie
100
Srednie nadcisnienie
90
85 Wartosé normalna wysoka
Normalne cisnienie krwi
80
Skurczowe
O.’,)t).'m?me - cisnienie krwi
ci$nienie krwi
(mmHg)

120 130 140 160 180



Na wyswietlaczu urzadzenia znajduje sie szes¢ siatek. Zapoznaj sie z tabela
ponizej. Rézne siatki przedstawiajg rézne skale interwatowe WHO.

‘ %BBH‘ Cisnienie krwi Skala WHO Klasyfikacja WHO
= I ﬂ DIA <80 SYS <120 1 Optymalne cisnienie krwi
DA [ B[ pia<ssisvs <130 2 Normalne ciénienie krwi
%EE l |7| DIA <90 i svs <140 3 Wysoka wartos¢ normalna
rus USZEEBH DIA <100 i SYS <160 4 tagodne nadciénienie
EW@BE gjl||| DIA<T10 i SYS <180 5 Nadcisnienie umiarkowane
@88Ke o ||| DIA>=110 lub SYS >=180 6 Ciezkie nadcignienie

3 elementy cisnieniomierza

3.1 Opis urzadzenia

Port ztgcza mankietu Port zasilacza sieciowego

SET
START/STOP
A
Memory
LCD Display

3.2 Symbole na wyswietlaczu LCD

1. Cisnienie skurczowe

2. Cisnienie rozkurczowe

3.Symbol nieregularnego bicia serca
4.Symbol pamieci

5. Wyséwietlanie daty/godziny

6. UZYTKOWNIK A

7. UZYTKOWNIK B

8. Symbol btedu ruchu

9.Symbol wyciszenia
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10. Symbol wartosci Sredniej
11.Symbol niskiego poziomu
natadowania baterii

12. Funkcja samokontroli mankietu
13.Wyswietlacz pulsu/numer pamieci
14. Symbol funkcji WHO

15. Symbol bicia serca (miga podczas
pomiaru)

1. Uzytkownicy podwdjni: pamiec¢ 2 x 120 zestawdw

2. Wyéwietlanie daty/godziny

3. Nieregularne sprawdzanie bicia serca

4. Funkcja wartosci sredniej

5. Wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii

6. Funkcja WHO

7. Automatyczne wytaczanie

8. Obstuga zewnetrznego zasilacza
9. Regulacja gtosnosci

10. Funkcja samokontroli mankietu



4 Pierwsze uzycie
4.1 Aktywacja wstepnie zainstalowanych baterii

Instalacja baterii

W tym urzadzeniu nalezy uzywacé wytacznie baterii alkalicznych 1,5V ,AAA”".
1. Nacisnij zaczep znajdujacy sie na spodzie pokrywy baterii i podnie$
pokrywe w kierunku wskazanym strzatka (Rysunek 04).

2. Zainstaluj 4 baterie rozmiaru ,AAA" i upewnij sig, ze bieguny + (dodatni) i
(ujemny) pasuja do biegunéw komory baterii, a nastepnie zamknij pokrywe
baterii. Upewnij sig, ze pokrywa baterii jest bezpiecznie zatozona.

Wymiana baterii

1. Gdy na wyséwietlaczu pojawi sie wskaznik niskiego poziomu baterii, wytacz
monitor i wyjmij wszystkie baterie. Wymien je na 4 nowe baterie w tym
samym czasie. Zalecane sa baterie alkaliczne o dtugiej zywotnosci.

2. Aby zapobiec uszkodzeniu monitora przez wyciekajacy ptyn z baterii,
wyjmij baterie, jesli monitor nie byt uzywany przez dtuzszy czas (zwykle
dtuzej niz 3 miesigce). Jesli ptyn z baterii dostanie sie do oczu, natychmiast
przemyj je duza ilosciag czystej wody. Natychmiast skontaktuj sie z lekarzem.

3. Utylizuj urzadzenie, komponenty i opcjonalne akcesoria zgodnie z
obowigzujgcymi lokalnymi przepisami. Nielegalna utylizacja moze
spowodowac zanieczyszczenie srodowiska.

4.2 Ustawienia systemowe

Po natadowaniu akumulatora lub podtgczeniu monitora do zasilania
nacisnij i przytrzymaj przycisk SET przez ponad 3 sekundy, po czym mozesz
rozpocza¢ ustawianie.

Ustawianie uzytkownika

Nacisnij przycisk MEM, aby wybraé¢ Uzytkownika A lub Uzytkownika B. Gdy
na ekranie wyswietla sie A (/B), nacisnij przycisk MEM, aby przetaczy¢ sie na
uzytkownika B (/A). Nacisnij przycisk SET, aby potwierdzic.

Ustawianie roku

Gdy wyswietlacz roku zacznie migac, naciénij i przytrzymaj przycisk MEM, a
wartos¢ bedzie zwiekszana o 1do 2049, a nastepnie powrdci oryginalny rok.
Po ustawieniu roku nacisnij przycisk SET, aby potwierdzi¢.

Ustawianie miesigca/daty

Poczatkowy miesigc/data to 1/01, gdy wyswietlacz miesigca miga, nacisnij
przycisk MEM, miesigc zwigkszy sie o 1, nacisnij przycisk SET, aby
potwierdzi¢, i zréb to samo, aby ustawi¢ date. Naciénij przycisk SET, aby
potwierdzic.

Ustawianie czasu

Gdy wyswietlacz godzin miga, naciénij przycisk MEM, godzina zwiekszy sie o
1, naciénij przycisk SET, aby potwierdzi¢, i zréb to samo, aby ustawi¢ minuty.
Nacisnij przycisk SET, aby potwierdzi¢.

Usun z pamieci
Podczas sprawdzania danych w pamieci nacisnij i przytrzymaj przycisk
MEM, aby usunac istniejgce dane pomiarowe uzytkownika.

Uwaga: Jedli zdecydujesz sie usunac catg pamiec, zachowaj ja w inny
sposob, na wypadek gdybys$ potrzebowat jej kilka dni pdzniej. Wyjecie
baterii nie spowoduje utraty pamieci.

4.3 Podtaczenie rurki mankietu
W16z rurke mankietu do otworu po lewej stronie monitora, oznaczonego
rysunkiem mankietu.



5 Procedura pomiaru

5.1 Przed pomiarem:

- Unikaj jedzenia i palenia, a takze wszelkich form wysitku bezposrednio
przed pomiarem. Czynniki te wptywaja na wynik pomiaru. Znajdz czas na
relaks, siedzac w fotelu w cichej atmosferze przez okoto dziesie¢ minut
przed wykonaniem pomiaru.

- Zdejmij wszelkie elementy garderoby, ktére sciéle przylegajg do ramienia.
- Zawsze mierz na tym samym ramieniu (zazwyczaj na lewym).

5.2 Zaktadanie mankietu

1. Owin mankiet wokét gérnej czescei lewego ramienia. Rurka gumowa
powinna znajdowac sie po wewnetrznej stronie ramienia i siega¢ w dét do
dtoni. Upewnij sie, ze mankiet znajduje sie okoto 2 do 3 cm nad tokciem.
Wazne! Krawedz mankietu (znak tetnicy) musi znajdowac sie nad tetnica
biegnaca wzdtuz wewnetrznej strony ramienia.

2. Aby zabezpieczy¢é mankiet, owin go wokdt ramienia i naciénij rzep.

3. Miedzy ramieniem a mankietem powinno by¢ niewiele wolnej
przestrzeni. Powinno by¢ w stanie zmiesci¢ 2 palce miedzy ramieniem a
mankietem. Mankiety, ktére nie pasuja prawidtowo, skutkuja btednymi
wartosciami pomiaru. Zmierz obwad, jesli nie jestes pewien, czy pasuje.

4. Potéz reke na stole (dtonig do gory), tak aby mankiet znajdowat sie na tej
samej wysokoéci co serce. Upewnij sig, ze rurka nie jest zagieta.

2-30,'7\
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5.3 Procedura pomiaru

1. Usigdz wygodnie na krzesle i potéz stopy ptasko na podtodze.

2. Wybierz swoj identyfikator uzytkownika (A lub B).

3. Wyciagnij reke do przodu i zrelaksuj sie, upewnij sig, ze dton jest zwrdcona
do géry.

Upewnij sig, ze ramieg jest w prawidtowej pozycji, aby unikng¢ ruchu ciata.
Siedz nieruchomo i nie rozmawiaj ani nie ruszaj sie podczas pomiaru. Po
odpowiednim ustawieniu mankietu na ramieniu i podtgczeniu do
ciénieniomierza, mozna rozpocza¢ pomiar:

Dziatania na urzadzeniu

1. Nacisnij przycisk START/STOP. Pompa zaczyna pompowac mankiet. Na
wyswietlaczu stale wyswietlane jest wzrastajace cisnienie w mankiecie.

2. Po automatycznym osiagnieciu indywidualnego cisnienia pompa
zatrzymuje sig, a cinienie powoli spada. Cisnienie w mankiecie jest
wyswietlane podczas pomiaru.

3. Gdy urzadzenie wykryje puls, na wyswietlaczu zacznie miga¢ symbol
serca.

4. Po zakonczeniu pomiaru wyswietlone zostang zmierzone wartosci
ciénienia skurczowego i rozkurczowego oraz tetna.

5. Wyniki pomiaru sg wyswietlane do momentu wytgczenia urzadzenia. Jesli
przez 60 sekund nie zostanie nacisniety zaden przycisk, urzadzenie wytaczy
sie automatycznie. @

6. Symbol samokontroli mankietu (&)

Prawidtowy symbol(&) mankietu zostanie wyswietlony, jesli pozycja
mankietu jest prawidtowa, w przeciwnym razie zostanie wyswietlony
niewtasciwy symbol(®)). Sprawdz ponownie mankiet, jesli zostanie
wyéwietlony niewtasciwy symbol(®)).

7. Symbol btedu ruchu (ﬁ)

Symbol btedu ruchu (@)jest wyswietlany, jesli poruszysz ciatem podczas
pomiaru. Zdejmij mankiet i odczekaj 2-3 minuty. Zatéz mankiet ponownie i
wykonaj kolejny pomiar.
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Pozycja podczas pomiaru:

1. Wygodnie usigdz 2. Nogi nie moga byc¢ skrzyzowane
3. Stopy ptasko na podtodze 4. Podparcie plecéw i ramion

5. Srodek MANKIETU na wysokoéci prawego przedsionka serca

Gérna czgs¢ ramienia nie
jest zakryta ani dociskana

przez mankiet.

Mankiet i serce sa
na tym samym
poziomie

Usiadz prosto i
rozluznij ciato.

Rozluznij dton i skieruj ja
ku gorze

e

Réznica wysokosci
miedzy stotem a
krzestem 20-30cm

Wysokos¢ do krzesta
20-35cm

5.4 Detektor nieregularnego bicia serca

Ten symbol(())) oznacza, ze wystapity pewne nieregularnosci tetna wykryte
podczas pomiaru.

W takim przypadku wynik moze odbiegac od prawidtowego cisnienia
podstawowego krwi — nalezy powtérzy¢ pomiar.

Informacje dla lekarza dotyczace czestego pojawiania sie symbolu
nieregularnego bicia serca.

Ten przyrzad to oscylometryczne urzadzenie do pomiaru ciénienia krwi,
ktére analizuje rowniez czestotliwosc¢ tetna podczas pomiaru. Przyrzad jest
testowany klinicznie.

Jesli podczas pomiaru wystgpia nieregularnosci tetna, po pomiarze
wyswietlany jest symbol nieregularnego bicia serca. Jedli symbol pojawia sie
czesciej (np. kilka razy w tygodniu przy pomiarach wykonywanych
codziennie) lub jesli nagle pojawia sie czesciej niz zwykle, zalecamy
pacjentowi zasiegniecie porady lekarskiej. Urzadzenie nie zastepuje badania
serca, ale stuzy do wykrywania nieregularnosci tetna na wczesnym etapie.
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5.5 Biad wskazuje
W przypadku pomiaru nieprawidtowego na wyswietlaczu pojawi sie

nastepujacy symbol
SYMBOL PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
. N . Wymien obie baterie na nowe. Sprawdz
Brak Staba bateria lub nieprawidtowe

wyswietlania

umiejscowienie

instalacje baterii pod katem
prawidtowego utozenia biegundéw baterii.

Sprawdz, czy pompa dziata, czy nie. Jedli
dziata, problem lezy w nieprawidtowym

Erl Nieprawidtowy czujnik
dziataniu czujnika. Wyslij go do
lokalnego dystrybutora.
Moanor m'e m°9‘ wy'kryc fali tgtna Zawigz mankiet prawidtowo i wykonaj
Er2 lub nie mogto.tl)h.czy.c dan}I/ch poriar ponownie.
dotyczacych cisnienia krwi
\Wyniki pomla}ru sg nieprawidtowe Prosze zachowac cisze i
Er3 lub wykraczaja poza zakres ) . )
; SO A zmierzy¢ ponownie
mierzalnego cisnienia krwi
Zbyt luzny mankiet lub Zawiaz mankiet prawidfowo i upewnij
Er4 nieszczelnosé powietrza sig, ze wtyczka powietrza jest
prawidtowo wiozona do urzadzenia.
Przewdd powietrzny jest zacisniety|
Er5 lub mankiet jest zacisnigty zbyt Popraw to i wykonaj pomiar ponownie
ciasno.
Czujnik wykrywa duze wahania L .
Er6 - J. .Wy s Prosze zachowac cisze i nie ruszac sie.
cisnienia
er7 Cisnienie wykrywane przez czujnik| Prosimy o odestanie do lokalnego
przekracza dopuszczalny limit dystrybutora
Oznaczenie jest nieprawidtowe lub| prosimy o odestanie do lokalnego
Ers urzadzenie nie zostato oznaczone | dystrybutora
Tetno przekracza gorna granice Poza zakresem pomiaru,
Hi (>199 na minute) normalne przypomnienie
L0 Tetno jest nizsze od dolnej granicy| Poza zakresem pomiaru, normalne

(<40 na minute)

przypomnienie
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Rozwigzywanie probleméw

Problem Sprawdz Rozwiazanie
Sprawdz moc baterii Wymien na nowe
Brak mocy Montaz zapewniajacy prawidtowe
Sprawdz potozenie biegunéw . P . .Ja Y p) .
rozmieszczenie biegunoéw baterii
. . W16z mocno do gniazda
Czy wtyczka jest wiozona :
Brak inflacji vy wezial powietrznego
Czy wtyczka jest zepsuta Zmien nowy mankiet
Btad, c P
Zy poruszasz ramieniem podczas o
zaprzestanie . Utrzymuj ciato w spokoju
" ! pompowania
dziatania
Nieszczelnose | Czy mankiet jest zbyt luzny? Mocno owirh mankiet
mankietu Czy mankiet jest zerwany? Zmien nowy mankiet
A Jeéli nie uda Ci sig rozwigzac¢ problemu, skontaktuj sie z dystrybutorem.
Nie rozbieraj urzadzenia samodzielnie!

OPISY SYMBOLI
Nastepujgce symbole moga pojawic sie w tej instrukcji, na cyfrowym cisnieniomierzu B22
lub na jego akcesoriach. Niektére symbole oznaczajg normy i zgodnosc z cyfrowym

cisnieniomierzem B22 i jego uzytkowaniem.

komunalnych. Odpady takie nalezy zbiera¢ oddzielnie w celu

E UTYLIZACJA: Nie wyrzucaj tego produktu jako niesortowanych odpadoéow

specjalnego traktowania.

CE.

Znak CE

P21

Stopien zapobiegania przedostawaniu sie wody lub czastek
statych do sprzetu

Autoryzowany Przedstawiciel we Unii Europejskiej

Data produkgji.

Producent.

Numer seryjny

Czes¢ stosowana typu BF

Prad staty

Postepuj zgodnie z instrukcjg uzytkowania.

MR niebezpieczny.

Wyréb medyczny.

Zatrzymywac sie.

Kruchy.

Uwaga na deszcz.

Chronic przed stoncem.

Obchodz sie delikatnie.

Zakres temperatur.

Brak wymogu sterylizacji.

Sprzet nie kategorii AP/APG.

Tryb pracy: ciggty.

5.6 Pamigé
Kazda jednostka przechowuje 120 zestawdw pomiardw dla 2 uzytkownikdw,
tacznie 240 zestawow (uzytkownik A i B).

Wyswietlanie zapisanych wartosci

Gdy urzadzenie jest wytaczone, naciénij przycisk Memory. Na wyséwietlaczu
najpierw pojawi sie ,A”, a nastepnie Srednia z ostatnich 3 pomiaréw
zapisanych w urzadzeniu.

Uwaga: Pomiary dla kazdego uzytkownika to ostatnie 3 Srednie i s3
przechowywane osobno. Upewnij sie, ze wyséwietlasz pomiary dla
wiasciwego uzytkownika. Ponowne nacisnigcie przycisku Memory
wyswietla poprzednig wartos$¢. Aby wyswietli¢ konkretna zapisang pamie¢,
nacisnij i przytrzymaj przycisk Memory.

5.7 Zaprzestanie pomiaru

Jesli z jakiegokolwiek powodu konieczne jest przerwanie pomiaru ciénienia
krwi (np. pacjent Zle sie czuje), przycisk Start/Stop mozna nacisnaé¢ w
dowolnym momencie. Urzadzenie natychmiast automatycznie obnizy
cisnienie w mankiecie.
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5.8 Korzystanie z zasilacza sieciowego

Mozesz réwniez uzywac monitora za pomoca zasilacza sieciowego (wyjscie
pradu statego 5 V 1 A ze ztgczem Micro).

Aby unikna¢ uszkodzenia urzadzenia, nalezy uzywac wytgcznie
zatwierdzonego zasilacza sieciowego.

1. Upewnij sie, ze zasilacz sieciowy i kabel nie sg uszkodzone.

2. Podtgcz kabel adaptera do portu zasilacza sieciowego znajdujgcego sie
po prawej stronie cisnieniomierza.

3. Podtgcz adapter do gniazdka elektrycznego. Gdy adapter AC jest
podiaczony, nie pobiera pradu z akumulatora.

Uwaga: Zasilanie nie jest pobierane z baterii, gdy zasilacz sieciowy jest

podiaczony do monitora. Jedli zasilanie elektryczne zostanie przerwane (np.

przez przypadkowe wyjecie zasilacza sieciowego z gniazdka), monitor
nalezy zresetowad, wyjmujac wtyczke z gniazdka i ponownie wktadajac
ztgcze zasilacza sieciowego.

6 Pielegnacja i konserwacja
Umyj rece po kazdym pomiarze czasu.

Jezeli z tego samego urzadzenia korzystaja rézni pacjenci, nalezy umy¢ rece
przed i po kazdym uzyciu.

1. Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie ekstremalnych temperatur, wilgoci,
kurzu lub bezposredniego $wiatta stonecznego.

2. Mankiet zawiera delikatny, szczelny pecherz. Obchodz sie z tym
mankietem ostroznie i unikaj wszelkiego rodzaju naprezen poprzez
skrecanie lub zaginanie.

3. Wyczys¢ urzadzenie miekka, suchg sciereczka. Nie uzywaj gazu,
rozcienczalnikéw ani podobnych rozpuszczalnikéw. Plamy na mankiecie
mozna ostroznie usungc¢ wilgotna sciereczka i mydlinami, w razie potrzeby
mozna uzy¢ 70% izopropanolu. Mankietu z pecherzem nie wolno my¢ w
zmywarce, pralce ani zanurza¢ w wodzie.

4. Ostroznie obchodz sig z rurka. Nie ciggnij za nig. Nie dopus¢ do zatamania
sie rurki i trzymaj ja z dala od ostrych krawedzi.

5. Nie upuszczaj monitora ani nie traktuj go w zaden sposéb niedelikatnie.
Unikaj silnych wibracji.

6. Nigdy nie otwieraj monitora! To uniewaznia gwarancje producenta.

7. Baterie i urzadzenia elektroniczne nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi
przepisami, nie wyrzucac ich razem z odpadami domowymi.
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7 Certyfikaty
Standard urzadzenia:

Urzadzenie to jest produkowane zgodnie z normami ci$énieniomierzy: IEC
80601-2-30/IEC60601-1-11/IEC60601-1

Kompatybilnoé¢ elektromagnetyczna:
Urzadzenie spetnia wymagania Miedzynarodowej Normy |IEC60601-1-2

Urzadzenie zostato poddane badaniom klinicznym, a jego bezpieczeristwo i
skutecznos¢ spetniajg wymagania normy I1SO 81060-2. Jesli potrzebujesz
kopii podsumowania badania klinicznego, skontaktuj sie z producentem.

Model: B22

Waga: 261 g (Baterie i zasilacz sieciowy nie sg dotgczone)
Wyswietlacz: 64x95mm [2,52"x3,74"] Wyswietlacz cyfrowy LCD
Wymiary: 118(szer.)x110(d+.) x57 (wys.) mm (4,65"x4,33"x2,24")
Zakres mankietu: 8,7"-16,5" (22 - 42 cm)

Temperatura pracy: 5°C do 40°C;

Wilgotnosc¢: 15% do 93% RH;

Temperatura przechowywania: -25°C do 70°C;

Wilgotnosc: < 93% RH;

Zakres cisnienia: 70kPa~106kPa

Metoda pomiaru: Oscylometryczna

Czujnik cisnienia: Rezystancyjny

Zakres pomiaru: SYS: 60-260mmHg DIA: 40-220mmHg

Zakres wyswietlania cisnienia w mankiecie: 0-295 mmHg
Tetno: 40 do 199 na minute

Automatycznie zapisywanie ostatnich 120 pomiardéw dla 2 uzytkownikéw
(tacznie 240)

Doktadnosé wyswietlanego pomiaru: 1 mmHg

Ciénienie w granicach + 3 mmHg / + 5% odczytu

Zrodio zasilania: 4 baterie AAA, 6 V

WEIJSCIE zasilacza sieciowego: a.c.100-240V 50/60HZ

WYISCIE: DC 5V 1A

Automatyczne wytgczanie po 60 sekundach

Zawarto$¢ opakowania: 1x Urzadzenie, 1x Mankiet, 1x Instrukcja.
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10 Deklaracja EMC

Sprzet ME lub system ME przeznaczony jest do stosowania w srodowisku
domowej opieki zdrowotnej itp.

Ostrzezenie: Nie przebywac¢ w poblizu czynnego sprzetu chirurgicznego HF
ani pomieszczenia ekranowanego przed czestotliwosciami RF systemu ME
do obrazowania metoda rezonansu magnetycznego, gdzie natezenie
zaburzen elektromagnetycznych jest duze.

Ostrzezenie: Nalezy unika¢ uzywania tego sprzetu w poblizu lub w stosie z
innym sprzetem, poniewaz moze to skutkowac¢ nieprawidtowym
dziataniem. Jesli takie uzycie jest konieczne, nalezy obserwowac ten sprzet i
inny sprzet, aby upewnic¢ sie, ze dziatajg one prawidtowo.

Ostrzezenie: Stosowanie akcesoriow, przetwornikéw i kabli innych niz
okreélone lub dostarczone przez producenta tego sprzetu moze skutkowac
zwiekszona emisja elektromagnetyczna lub zmniejszonag odpornoscia
elektromagnetyczng tego sprzetu i skutkowac jego nieprawidtowa praca.
Ostrzezenie: przenosny sprzet komunikacyjny RF (w tym urzadzenia
peryferyjne, takie jak kable antenowe i anteny zewnetrzne) nie powinien
by¢ uzywany blizej niz 30 cm (12 cali) od jakiejkolwiek czesci ci$nieniomierza
(B22), w tym kabli okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie moze
dojé¢ do pogorszenia wydajnosci tego sprzetu.

Jesli dotyczy: lista wszystkich kabli i maksymalnych dtugosci kabli (jesli
dotyczy), przetwornikéw i innych AKCESORIOW, ktére moga by¢
wymienione przez ORGANIZACIE ODPOWIEDZIALNA i ktére moga miec¢
wptyw na zgodno$¢ URZADZENIA ME lub SYSTEMU ME z wymaganiami
Klauzuli 7 (EMISJE) i Klauzuli 8 (ODPORNOSC). AKCESORIA moga by¢
okreslone albo ogdlnie (np. kabel ekranowany, impedancja obcigzenia), albo
konkretnie (np. przez PRODUCENTA i ODNIESIENIE DO URZADZENIA LUB
TYPU).
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Opis techniczny

Twszystkie niezbedne instrukcje dotyczgce zachowania PODSTAWOWEGO
BEZPIECZENSTWA i ZASADNICZYCH DZIALANIA w odniesieniu do zaktécen
elektromagnetycznych przez caty przewidywany okres uzytkowania.

2. Wskazdéwki i deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne i
odpornosé¢

Tabelal
Wskazdéwki i deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne
Test emisji Zgodnosé
Emisje RF CISPR T Grupal
Emisje RF CISPRT1 Klasa B
Emisje harmoniczne IEC61000-3-2 Klasa A
Wahania napiecia/emisje IEC61000-3-3 Zastosowana

Tabela 2

Wskazoéwki i deklaracja producenta - odpornosé elektromagnetyczna

Czestotliwos¢ testowania Modulacja POZIOM TESTU ODPORNOSCI (A/M.)
30kHz cw 8

134,2 kHz Modulacja impulsowa b) 2,1 kHz |65c)

13,56MHz Modulacja impulsowa b) 50 kHz | 75¢)

a) Niniejszy test ma zastosowanie wytacznie do SPRZETU MEDYCZNEGO i SYSTEMOW

MEDYCZNYCH przeznaczonych do stosowania w DOMOWYM SRODOWISKU OPIEKI ZDROWOTNED.
b) Nosna powinna by¢ modulowana przy uzyciu sygnatu prostokatnego o wspétczynniku

wypetnienia 50%.
¢) rm.s., przed zastosowaniem modulacji.
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Tabela 3

Wskazoéwki i deklaracja producenta - odpornosc elektromagnetyczna

Test odpornosci

Poziom testowy IEC 60601-1-2

Poziom zgodnosci

Wytadowania
elektrostatyczne (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV styk,
+2 KV, £4 KV, £8 kV,
+15 kV powietrze

+8 kV styk,
2KV, £4 kV, £8 kV,
+15 kV powietrze

Szybkie przejéciowe/
seryjne zaktécenia
elektryczne IEC 61000-4-4|

Linie zasilajace: +2 kV
linie wejéciafwyjscia: 1 kV
czestotliwoé¢ powtarzania 100 kHz

Linie zasilajgce: 2 kV/

Przepiecie
IEC 61000-4-5

linia(e) do linii(e): +0,5 kV
linia(e) do ziemi: +2 kV
linia(e) do linii(e): 1 kV

linia(e) do linii(e): +0,5 kV
linia(e) do linii(e): 1 kV

Spadki napigcia, krétkie
przerwy i wahania
napiecia na liniach
wejsciowych zasilania
IEC 61000-4-11

0% 0,5 cyklu

Przy 0°, 45°,90°, 135°, 180°,
225°,270° i 315° 0% 1 cykl

|

70% 25/30 cykli
Pojedyncza faza: przy O

0% 0,5 cyklu

Przy 0°, 45° 90°, 135°, 1807,
225°,270° 1 315° 0% 1 cykl

|

70% 25/30 cykli
Pojedyncza faza: przy O

IEC 61000-4-8

0% 300 cykli 0% 300 cykli
Pole magnetyczne o 30 A/m 20 A/
czestotliwosci sieciowej 50HZ/60HzZ 50H2/60HZ

Przewodzenie RF
IEC61000-4-6

150 kHz do 80 MHz: 3 Vrms 6 Vrms
(pasma ISM i amatorskie) 80% Am
przy 1kHz

150 kHz do 80 MHz: 3 Vrms 6 Vrms
(pasma ISM i amatorskie) 80% Am
przy 1kHz

Promieniowane RF
IEC61000-4-3

10 Vim
80MHz - 2,7GHz
80% AM przy 1 kHz

10V/im
80MHz - 2,7GHz
80% AM przy 1 kHz

Pola magnetyczne
zblizenidW¥AGA 1: UT jes!
IEC 61000-4-39

30kHz: 8A/m
naliai&hzpBsdi/przemiennego prze:
13,56 MHz: 7,5 A/m

30kHz: 8A/m
d zaSuagdkiIn BSTAroziomu testowega.
13,56 MHz: 7,5 Aim

UWAGA 1: UT jest napieciem pradu przemiennego przed zastosowaniem poziomu testowego.
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