
SmA-MusclePower

Glutamina IRON HORSE 400g Regeneracja Siła
Masa Mięśniowa Proszek

Galeria Produktu

Opis Produktu

Opis produktu - IRON HORSE SERIES - Glutamine - 400g
Najwyższej  jakości  Glutamina  renomowanej  polskiej  firmy  IRON  HORSE  SERIES.
Suplement  umożliwi  Ci  jeszcze  większą  ochronę  mięśni  przed  rozpadem  komórek
mięśniowych  spowodowanym  ciężkim  treningiem.  Wartościowy  aminokwas,
którego  działanie  docenili  zawodowi  sportowcy  w  wielu  dyscyplinach.  W
produkcie  marki  IHS  została  zastosowana  jedynie  L-Glutamina  wzbogacona
cennym Cytrynianem Magnezu i Witaminami z Grupy B.
Zaletą  Glutamine  jest  czystość  składu  -  brak  zbędnych  dodatków  i  wypełniaczy,
sztucznych barwników oraz słodzików. Antykatabolik firmy Iron Horse ma formę białego
proszku  o  lekko  kwaskowym smaku  przypominającym popularne  witaminy  z  dawnych
lat,  jak  vibovit.  Postać  proszku  jest  łatwa  w  spożyciu  i  bardzo  szybko  przyswajalna.
Jedna porcja dostarcza aż 4,6 g czystej L-Glutaminy.
Suplementacja Glutaminą szczególnie polecana jest dla osób aktywnych - obciążonych
wysiłkiem  fizycznym,  stresem  oraz  mających  problemy  z  jelitami  wynikające  z
nietolerancji  na  gluten.  Glutamina  wspaniale  uszczelnia  jelita  przy  zachowaniu  diety
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bezglutenowej. Podczas reżimu GLUTEN FREE warto przyjmować porcję glutaminy 2 - 3
razy dziennie.
Podstawową  właściwością  Glutaminy  jest  działanie  antykataboliczne.  To  jeden  z
najpopularniejszych  aminokwasów  występujący  w  ludzkim  organizmie.  Jego
podstawowym  zadaniem  jest  rozbudowa  tkanki  mięśniowej,  a  także  naprawa
uszkodzonych  struktur  włókien  mięśniowych.  Suplementacja  glutaminą  wspomaga
procesy  regeneracyjne  organizmu,  a  także  stymuluje  syntezę  białek.  Działa  również
korzystnie  na  system  odpornościowy  oraz  zapobiega  występowaniu  zjawiska
przetrenowania.
Składniki- IRON HORSE SERIES - Glutamine - 400g
Porcja: 5g
Porcji w opakowaniu: 80
Opakowanie: 400g
Składniki:  L-Glutamina,  Cytrynian  Magnezu,  Chlorowodrek  Tiaminy,  Chlorowodorek
Pirydoksyny.
Składniki Aktywne - w porcji - **RWS%
L-Glutamina - 4655 mg Magnez - 60 mg - 25% Witamina B1 - 2,5 mg - 227% Witamina
B6 - 2,5 mg - 178,5% Sposób użycia- IRON HORSE SERIES - Glutamine - 400g
Najlepiej  przyjmować  jedną  porcję  rano  na  czczo  i  jedną  porcję  bezpośrednio  po
treningu, popić szklanką wody.
Suplementy  diety  nie  mogą  być  stosowane  jako  substytut  zróżnicowanej  diety.
Pamiętaj,  że  tylko  zdrowy  tryb  życia  i  zrównoważony  sposób  odżywiania  zapewniają
prawidłowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.
Nie  przekraczać  zalecanej  porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.  Produkt  nie  może  być
stosowany  przez  osoby  uczulone  na  którykolwiek  z  jego  składników.  Przechowywać  w
miejscu  niedostępnym  dla  małych  dzieci.  Przechowywać  w  miejscu  suchym  w
temperaturze pokojowej w szczelnie zamkniętych opakowaniach.
Najlepiej  spożyć  przed  końcem:  data  i  nr  partii  produkcyjnej  znajduje  się  na
boku/spodzie opakowania.
Masa netto: 400g
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka IHS Iron Horse

Kod producenta 5901703240319

Rodzaj glutamina

Smak naturalny

Forma proszek

Waga 400

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 80

Wielkość porcji 5

Cechy bez aspartamu, bez cukru

Smak producenta natural/naturalny

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.45

EAN (GTIN) 5901703240319

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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