PORADNIK UZYTKOWANIA
KUPONOW ‘PERFECT PARTY’

Witaj w magicznym sSwiecie Kuponéw Mitosci!
Twoj zestaw zawiera wyjatkowe kupony, ktdre sg kluczem do niezapomnianych

chwil mitosci i bliskosci.

Kazdy kupon to unikalna okazja, aby sprawi¢ ukochanej osobie radosc,
zaskoczyc¢ ja lub stworzyc wspdlne wspomnienia.

W tym poradniku znajdziesz wskazdwki i pomysty, jak sprawic, aby kazdy kupon
byt nie tylko wyjatkowy, ale takze doskonale dopasowany do Waszych relacji.

Przygotuj sie na podréz petng mitosci, romantyzmu i niespodzianek!

B Specialnie dla Ciebie!
— ¥




¢ Przygotowanie: Stworz oaze relaksu w waszym domu.
Zainwestuj w aromatyczne Swiece, wtgcz muzyke i kup
Swieze kwiaty. Przygotuj cieptg tazienke, aby partner mogt

,Spuialm‘e dla Ciebie! poczuc sie odprezony jeszcze przed masazem.
¢ Wykonanie: PrzejdZcie do masazu w mitej atmosferze.
\ 4 Wykorzystaj delikatny olejek do masazu o przyjemnym
KUPON zapachu. Zadedykuj partnerowi czas tylko dla niego,
PRZYJEMNOSCI \) skupiajac sie na miejscach, ktére go najbardziej relaksuja.
2drap tutaj Dbaj o delikatne dotkniecia i spokojne tempo. Niech to
AZNY BEZTER bedzie chwila petna czutosci i wzajemnego zrozumienia,

gdzie fizycznos$¢ stuzy budowaniu gtebszych emocji.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem masazu jest subtelnosc i skupienie na partnerze.
Rozmawiajcie ze sobg podczas masazu, pytaj o preferencje i dostosuj sie do potrzeb partnera.
To nie tylko fizyczna przyjemnosc, ale takze sposob na budowanie intymnosci i bliskosci w waszym
zwigzku.
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e Przygotowanie: Stwérz wyjgtkowg atmosfere w domu,
tworzac przytulne miejsce do spozycia ulubionego

‘Speq’alhie dla Ciebie! obiadu. Udekoruj stot Swiezymi kwiatami, zapal swieczki i
wigcz spokojng melodie w tle.
\ 4 UL(;JBB“AODNY ¢ Wykonanie: Przygotuj ulubione danie partnera z wielkg
2 KUPON starannoscia i mitoscia. Jesli to mozliwe, postaraj sie o
PRZYJEMNOSCI sktadniki najwyzszej jakosci. Podawaj danie w estetyczny
. . [—— sposéb, dbajac o smak i wyglad potrawy.

JEDNO ' BEZTER

L

Podczas spozywania positku, skupcie sie na wspdolnym delektowaniu sie smakiem jedzenia.
Rozmawiajcie o dniu, planach czy marzeniach, tworzgc w ten sposob nie tylko jedzenie, ale rowniez
chwile wspolnego relaksu i rozmowy.

To nie tylko positek, ale takze wyraz troski i uwagi, ktory moze sprawic, ze partner poczuje sie
wyjgtkowy i doceniony. Wspdlne spedzanie czasu nad pysznym jedzeniem to doskonaty sposcb na
wzmacnianie wiezi w zwiqzku.

¢ Przygotowanie: Stwdrz atmosfere magii i romantyzmu
w waszym domu. Zainwestuj w delikatne oswietlenie,
,Specialm‘e dla Cv‘ebie.' migkkie poduszki i koce, tworzac przytulne miejsce,
~~ UPOINA gdzie czas zatrzymuje sie na chwile.
NOC ¢ Wykonanie: Przygotuj ulubione napoje, moze to by¢
KUPON wino, koktajl czy goraca herbata - zaleznie od gustu
PRZYJEMNOSCI partnera. Wigczcie ulubiong muzyke, ktéra wprowadzi

zdrap tutaj was w intymny nastro;.
’NY BEZTERMI

Podczas tej upojnej nocy, skupcie sie na sobie nawzajem. Rozmawiajcie o swoich uczuciach, marzeniach
czy wspolnych wspomnieniach. MozZecie rowniez rozwazyc wspdlne tworzenie listy rzeczy, ktore
chcielibyscie razem zrealizowac w przysztosci.

To nie tylko romantyczna noc, ale takze czas na zaciesnianie wiezi emocjonalnych. Cieszcie sie sobg
nawzajem, odpoczywajcie i bgdZcie otwarci na magiczne chwile, jakie przyniesie Wam ta wyjgtkowa noc.



¢ Przygotowanie: Utwdrz wyjatkowy klimat, wprowadzajac
do waszego domu nute elegancji i sekretnego uroku.
Rozmies$¢ Swieze kwiaty, zapal subtelne Swiece i przygotuj

Specielnie dla Ciebie! eleganckie szklanki do whisky.
| 4 %NL"‘(')SD’;YM e Wykonanie: Wybierz ulubiong marke whisky partnera i
podawaj jg z lodem w sposéb godny najwyzszej klasy.
KUPON ) A K 4
VT R Niech partner czerpie rados¢ z powolnego delektowania
PRZYJEMNOSC zmpmj‘) sie tym trunkiem, podkreslajgc smaki i aromaty. Mozecie

przy tym rozmawiac o dniu, marzeniach czy wspélnych

JEDN: Y BEZTERMI : i
przyjemnosciach.

@

Ta chwila spedzona przy dobrym alkoholu to nie tylko czas na delektowanie sie smakiem, ale takze
okazja do rozmow o gtebszych aspektach waszego zwigzku. Wspdlnie odkrywajcie subtelng réznice
miedzy smakami, delektujgc sie nie tylko trunkiem, lecz takze wzajemnym towarzystwem.

e Przygotowanie: Zorganizuj poranek peten luksusu,
tworzac romantyczng atmosfere w sypialni. Ustaw stolik
przy t6zku, udekorujcie go kwiatami i Swiecami.
Przygotuj sniadanie, ktére partner uwielbia.

¢ Wykonanie: Przynies$ partnerowi pyszne dania,
serwowane w elegancki sposéb. To moze by¢ klasyczne
$niadanie, takie jak jajecznica czy omlet, albo co$
stodkiego, na przyktad nalesniki czy croissanty. Podaj do
tego kawe lub ulubiong herbate.

Specjalnie dla Ciebie!
SNIADANIE
' DO £OZKA

KUPON
PR7ZYJEMNOSCI

zdrap tutaj

JEDNOR, Y BEZTERMI

Podczas wspdlnego sniadania, delektujcie sie jedzeniem, rozmawiajcie o planach na dzieri czy
wspolnych marzeniach. To nie tylko positek, ale takze gest mitosci i troski, ktory sprawi, ze partner
poczuje sie wyjgtkowy i doceniony. Wspdlne sniadanie do t6zka to doskonaty sposob na rozpoczecie
dnia w zaciszu waszego intymnego swiata.

¢ Przygotowanie: Stwérz przytulne miejsce do grania,

gdzie partner bedzie mégt swobodnie cieszy¢ sie
5(’9‘!'“""'0 dla Ciebie! $wiatem wirtualnej rozrywki. Ustaw wygodne fotele,
zapewnij ulubione przekaski i napoje.

L 4 DZIEN Z X i > i i
KONSOLA * Wykonanie: Wybierzcie wspdlnie gry, ktére was
KUPON ) interesujg, czy to przygodowe, zrecznosciowe czy
PRZYJEMNOSC strategiczne. Zanurzcie sie w Swiecie konsoli, rywalizujgc
zdrap tutaj ze sobg lub wspétpracujac w trudniejszych zadaniach.
) To czas na odprezenie, Smiech i wspdlne doznania w

wirtualnej rzeczywistosci.

Podczas tego dnia, bawcie sie razem, komentujcie wydarzenia w grach, dzielcie sie emocjami.
To nie tylko czas spedzony na zabawie, ale takze okazja do lepszego zrozumienia pasji partnera.
Wspdline granie moze wzmacniac wiezi i przynosic radosc z dzielenia zainteresowari.



¢ Przygotowanie: Stworz spokojne miejsce, gdzie bedziecie
mogli swobodnie rozmawia¢ bez zewnetrznych zaktdcen.
Zadbajcie o atmosfere petng zrozumienia i gotowosci do
rozwigzania konfliktu.

Specjalnie dla Ciebie!

L 4 ZAKO%CZEN!E ¢ Wykonanie: Rozpocznijcie rozmowe od delikatnych stéw,
KELOTNI

wyrazajac swoje uczucia i opinie, unikajgc wzajemnych
) KUPON oskarzen. Starajcie sie zrozumie¢ punkt widzenia
MNOSC ,d,apm,j‘) partnera, a takze wyjasnijcie swoje stanowisko. Wazne
jest, aby stucha¢ uwaznie i wyraza¢ swoje mysli w sposéb
szanujacy drugg osobe.

NY BEZTERM

Nastepnie, gdy atmosfera stanie sie bardziej spokojna, skupcie sie na poszukiwaniu wspaolnego rozwigzania.

Zaproponujcie kompromis lub dziatanie, ktdre zaspokoi obie strony. Pamietajcie, ze celem jest nie tylko zakoriczenie kitdtni,
ale rowniez znalezienie konstruktywnego rozwigzania problemu.

Wazne jest rowniez wyrazenie gotowosci do przebaczenia i przemieszczenia sie naprzod. Niech to bedzie moment, w ktorym
oboje decydujecie sie spojrzec w przysztosc, zamiast utrzymywac negatywne emocje z przesztosci. Po zakoriczeniu rozmowy,
okazcie sobie uczucie bliskosci, na przyktad poprzez delikatne gesty, takie jak przytulenie czy pocatunek. To potwierdzi
waszg gotowosc do budowania silniejszego zwigzku.

¢ Przygotowanie: Stworz wyjgtkowg atmosfere w
waszym domu, tworzac romantyczny klimat. Rozstaw

‘Speaialhie dla Ciebv‘e! Swieczki, udekoruj elegancko stét i wybierz ulubione
KOLACJA PRZY dania Partnera.
4 SWIECACH ¢ Wykonanie: Podawaj potrawy z delikatnoscia,
KUPON delektujac sie jedzeniem w blasku delikatnego Swiatta

Swiec. Rozmawiajcie o swoich dniach, marzeniach czy
wspolnych planach. Kolacja przy $wiecach to nie tylko
EZTERN jedzenie, ale takze moment na celebrowanie waszego
zwigzku.

zdrap tutaj

PRZYJEMNOSCI ‘)

BgdZcie obecni w chwili, koncentrujgc sie na wspdlinym doswiadczaniu smakow i aromatow. Dbajcie o
atmosfere rozmowy i wzajemnego zrozumienia. Pamietajcie, ze ta kolacja to nie tylko positek, ale rowniez
okazja do dzielenia sie uczuciami i wzmacniania wiezi miedzy wami.

Podkreslicie romantyczng aure, wyrazajqc sobie uczucia poprzez gesty, takie jak usmiechy, spojrzenia czy
delikatne dotkniecia. To wyjgtkowy czas, ktory pozwoli Wam zblizyc sie do siebie i celebrowac waszq mitosc.

e Przygotowanie: Wybierzcie film, ktéry was oboje
interesuje. Zorganizujcie sie tak, abyscie mogli cieszy¢

5f>eaialb\ie dla Ciebie,' sie seansami bez zewnetrznych zakt6cen.
WYISCIE ¢ Wykonanie: Przezyjcie razem chwile w kinie, oddajac
\ 4 DO KINA sie emocjom filmu. Po seansie podzielcie sie
KUPON wrazeniami, rozmawiajac o ulubionych scenach czy
PRZYJEMNOSCI aktorach. To nie tylko rozrywka, ale réwniez okazja do
. . 2drap tutaj wspolnego przezywania i dzielenia si¢ swoimi
EZTERN odczuciami.

Pamietajcie, ze chodzi o atmosfere wspolnego relaksu i rozrywki. Niech to bedzie czas, ktory spedzicie
razem, delektujgc sie chwilg, a jednoczesnie budujgc wspolne wspomnienie.



‘Specia'u\ie dla Ciebiel e
WIECZOR
FILMOWY

A 4

KUPON )
PRZYJEMNOSC

)

zdrap tutaj

BEZT!

Przygotowanie: Zbierzcie wasze ulubione filmy lub
odkryjcie nowe produkcje. Przygotujcie przekaski i
napoje.

Wykonanie: Odkrywajcie rézne gatunki filmowe,
bawigc sie w domowym zaciszu. Wybierajcie zaréwno
klasyki, jak i nowosci, dzieki czemu kazdy z was moze
znalez¢ cos interesujgcego. To nie tylko czas relaksu,
ale réwniez $wietna okazja do dzielenia sie swoimi
ulubionymi filmami i odkrywania nowych, wspélnych
preferencji.

Utworzcie wygodne miejsce do siedzenia, przygotujcie poduszki i koce, aby stworzyc idealne warunki
do oglgdania. Cieszcie sie atmosferg domowego kina, rozmawiajgc o kazdym filmie i dzielgc sie
swoimi wrazeniami. To doskonaty sposcb na spedzenie wspdlnego wieczoru w petni zrelaksowanej

atmosferze.

Specjelnie dla Ciebie!
4

KUPON
IHRVARID

DZIEN
SPEDZONY
JAK CHCESZ

)

zdrap tutaj

Przygotowanie: Pozwdl Partnerowi zdecydowad, jak
ma wygladac ten dzien. Zadaj mu pytanie, co chciatby
robi¢, co zjes¢, gdzie péjs¢, aby dostosowac plan do
jego preferencji.

Wykonanie: Realizujcie plany Partnera, biorgc petny
udziat w tym, co sprawia mu rado$¢. To nie tylko
spetnianie oczekiwan, ale takze pokazanie
zaangazowania w zwigzek. BadZcie otwarci na nowe
doswiadczenia i gotowi na petne dostosowanie sie do
pomystéw partnera.

W trakcie tego dnia dbajcie o atmosfere pozytywnego podejscia, starajgc sie spetniac oczekiwania i
cieszyc sie kazdg chwilg. To czas na gtebsze zrozumienie i docenienie zainteresowar partnera oraz
umocnienie wiezi poprzez wspdlne przezywanie tego, co dla niego wazne.

.

Specjalnie dla Ciebie!
\ 4

MIZIANIE-
WYBIERASZ
GDZE 3

)

KUPON
PRZYJEMNOSCI

zdrap tutaj

Przygotowanie: Zaproponujcie sobie intymne
miejsce, gdzie chcielibyscie sie spotkac. Niech to
bedzie miejsce, ktére kojarzy sie wam obojgu z
prywatnoscig, bliskoscig i wyjatkowym wspolnym
doswiadczeniem.

Wykonanie: Skoncentrujcie sie na delikatnych
gestach i czutych stowach. Mizianie to nie tylko
fizyczny kontakt, ale réwniez forma komunikacji bez
stéw, gdzie dotyk mowi wigcej niz tysigc stow.
Podczas tego wyjatkowego spotkania, zadedykujcie
sobie czas tylko dla siebie, skupiajac sie na
odkrywaniu nowych obszaréw intymnosci.

Pamietajcie o subtelnosci i zmystowosci, kierujqc sie wzajemnymi pragnieniami. Niech to bedzie chwila,
w ktdrej budujecie silniejsze potgczenie, czerpigc radosc z intymnosci i bliskosci w waszym zwigzku.



e Przygotowanie: Odkryjcie lokal z odpowiednim
klimatem. Wybierzcie miejsce, ktére kojarzy sie z
przyjemnoscia, gdzie bedziecie mogli swobodnie

,Speq'ab\ie dla Ciebiel ~ rozmawiac i cieszy¢ sie atmosfera.
v WYJSCIE ¢ Wykonanie: Spedzcie czas na relaksie, rozmawiajac i
NADRINKA degustujac ulubione napoje. To nie tylko chwila na
KUPON delektowanie sie smakiem drinkéw, ale réwniez
PRZYJEMN()SCI ‘) okazja do gtebszych rozméw i dzielenia sie swoimi
—_— zdrap tutaj myslami. Odkrywajcie nowe smaki razem, budujac
JEDN 32 atmosfere swobodnej rozmowy i $miechu.

Pamietajcie o wybieraniu miejsc, ktdre dla was obojga sq przyjemne i sprzyjajgce atmosferze
romantycznego wieczoru. To czas na cieszenie sie sobg nawzajem i potgczenie przez rozmowe
z dala od codziennego zgietku.

e Przygotowanie: Wybierzcie intymne miejsce, ktére
zapewni wam prywatnos¢ i komfort. Zadbajcie o

‘Speq'ab\ie dla Ciebiel atmosfere petng zmystowosci, uzywajac subtelnych
v LODZIK Swiatet i delikatnych dzwiekow.
* Wykonanie: Skupcie sie na namietnosci i
KUPON zmystowym do$wiadczeniu. Wazne jest

poszanowanie granic i wzajemna zgoda. To chwila,
w ktérej oddajecie sie zmystowej ekstazie, budujac
JEDNG ONWAZNY BEZ OWe wiez poprzez intymnos$¢ i blisko$¢. Pamietajcie o
subtelnosci i komunikacji, aby zrozumiec i spetnic
pragnienia Partnera 2.

PRZYJEMNOSCI Y

zdrap tutaj

Niech to bedzie moment, w ktorym oboje czujecie sie swobodnie i zrelaksowanie
delektujgc sie wzajemnym pragnieniem i zmystowym doswiadczeniem.

e Przygotowanie: Stwoérzcie przytulne miejsce, w
ktérym bedziecie mogli spokojnie odpoczac.
,Speq‘ab\ie dla Ciebie! Udekorujcie t6zko miekkimi poduszkami i cieptymi
e kotdrami. Wybierzcie delikatng muzyke, ktéra
PRZYTULANE stworzy relaksacyjng atmosfere.

¢ Wykonanie: Zanurzcie sie razem w chwili spokoju i

\) bliskosci. Przytulcie sie do siebie, czujac ciepto i
rytm oddechu partnera. To nie tylko fizyczna

Y BEZTERMINC bliskos¢, ale réwniez czas na zatrzymanie sig,

cieszenie sie sobg nawzajem i budowanie

silniejszej wigzi.

zdrap tutaj

Niech to bedzie moment, w ktorym zapominacie o codziennych zmartwieniach i pospiechu, skupiajgc sie
wytqcznie na sobie. Dtugie przytulanie to sztuka relaksu i spowolnienia tempa, ktdre moze wzmacniac
wasz zwigzek poprzez gtebsze zrozumienie i akceptacje nawzajem.



e Przygotowanie: Zdecyduijcie sie na spontaniczng
chwile petng namigtnosci. Stwoérzcie intymne
otoczenie, wybierajgc miejsce, ktére dla was obojga
bedzie komfortowe i bezpieczne.

Specjalnie dla Ciebie!

SZYBKI + Wykonanie: Skupcie sie na intensywnym
v NUMEREK e | v YV

doswiadczeniu, zachowujac jednoczesnie szacunek i

KUPON , zrozumienie dla partnera. To chwila, w ktérej
PRZYJEMNOSCI ‘) .~ ekspresja uczu¢ przenosi was do $wiata namietnosci i
—_— zdrap tuta) bliskosci. Komunikuicie sie z partnerem, reagujac na
jego sygnaty i pragnienia.

Pamietajcie o wzajemnej zgodzie i zrozumieniu, sprawiajqgc, ze ta spontaniczna chwila stanie sie
wyjgtkowym doswiadczeniem dla was obojga. To czas na eksploracje zmystow i budowanie jeszcze
silniejszej wiezi w waszym zwigzku.

¢ Przygotowanie: Zaintrygujcie sie nawzajem, tworzgc
atmosfere petng fantazji i zmystowosci. Ustalcie

bInie granice i upewnijcie sie, ze oboje czujecie sie
Ly iobiol wspo
Specjalnie dla Ciebie! . Komfortotied

L 4 NUMEREK ¢ Wykonanie: Skoncentrujcie sie na eksplorowaniu

KUPON Wzajemnxch pragnieﬁ’i fanFazji. To chwila, w ktc’)rejl i
I, . oboje mozecie wyrazi¢ swojg seksualng kreatywnosg,
PRZYJEMNOSCI e tm_‘) ; starajac sie spetni¢ marzenia partnera. Dbajcie o

R P intymno$¢, komunikacje i poszanowanie, sprawiajac,

ze ta chwila stanie sie wyjgtkowym doswiadczeniem.

JE 2C Y BEZTERMINO

Pamietajcie, ze kluczem jest wzajemne zrozumienie i wspdlne czerpanie przyjemnosci z
eksperymentowania. To nie tylko fizyczne zblizenie, ale rowniez forma budowania zaufania i wiezi w
waszym zwigzku.

e Przygotowanie: Mezczyzna dzigki tej karcie,
otrzymuje zielone $wiatto na zorganizowanie wieczoru

L. ol z przyjaciotmi. Przygotujcie przyjecie dla znajomych,
5peqa’me dla C'eb'e' . tworzac przyjemna atmosfere. Zadbajcie o przekaski,
¥ necoRy napoje i dobra muzyke, aby stworzy¢ nieformalne
Srodowisko.
_. KUPON . ¢ Wykonanie: Dla Mezczyzny ta karta oznacza wolng
PRZYJEMNOSCI sirep m;,-‘) reke na spedzenie czasu z kolegami. To nie tylko

okazja do budowania relacji z przyjaciétmi, ale takze
sposéb na tworzenie wspolnych wspomnien. Niech

= ) partner poczuje swobodng atmosfere, zachecajgcg do
dzielenia sie wspomnieniami i swobodnych rozmoéw.

JEDNOR Y BEZTERM

Pamietajcie o rownowadze miedzy czasem spedzonym razem, a indywidualnymi chwilami z
przyjaciotmi. Dla Kobiety to takze szansa na zrozumienie potrzeb partnera i umoZzliwienie mu
swobody w relacjach spotecznych. Warto wspierac sie nawzajem w indywidualnych pasjach i
kontaktach z przyjaciotmi, co z kolei moze przyczynic sie do jeszcze gtebszego zrozumienia w
zwigzku.



e Przygotowanie: Kobieta, dzigki tej karcie, otrzymuje
zielone $wiatto na zorganizowanie wieczoru z
przyjaciotkami. Znajdzcie odpowiednie miejsce, gdzie

Specjelnie dla Ciebie! ~ bedziecie mogty swobodnie rozmawia¢ i cieszy¢ sie

' WYJSCE Z czasem ze sobg. Moze to by¢ ulubiona kawiarnia, nowe
KOLEZANKAMI restauracja czy modne miejsce na koktajle.

KUPON , ¢ Wykonanie: Dla Kobiety ta karta oznacza wolng reke
PRZYJEMNOSC ‘) na spedzenie czasu z kolezankami. To nie tylko okazja
- o do relaksu, ale réwniez sposéb na budowanie

silniejszych wiezi z przyjaciétkami. Niech partnerka ma

mozliwos¢ podzielenia sie nowinkami, planami i

wspomnieniami, czujgc rados$¢ z obecnosci drugiej

osoby.

zdrap tu

JEDN POl Y BEZTERMINC

Pamietajcie o rownowadze miedzy czasem spedzonym razem a indywidualnymi chwilami z
przyjaciotkami. Dla Mezczyzny to takze szansa na zrozumienie potrzeby partnerki i umozliwienie jej
swobody w relacjach spotecznych. Warto wspierac sie nawzajem w indywidualnych pasjach i
kontaktach z przyjaciotmi, co moze przyczynic sie do jeszcze gtebszego zrozumienia w zwigzku.

¢ Przygotowanie: Znajdzcie sie w intymnym
otoczeniu, gdzie bedziecie mogli sie czu¢

,Spuialnie da Ciebie! swobodnie i komfortowo. Stworzcie atmosfere,
ktéra sprzyja romantycznym chwilom.
v @%&éﬁiﬁ? ¢ Wykonanie: Zadaniem jest obdarowanie partnera
KUPON MESCA dwudziestoma pocatunkami w réznych miejscach

ciata. To nie tylko fizyczna bliskos¢, ale rowniez
wyraz uczuc i delikatnosci. Dajcie sie ponie$¢

Y BEZTERMI chwilom namietnosci, eksplorujac rézne miejsca,
ktére kojarza sie z intymnoscia.

PRZYJEMNOSCI Y

zdrap tutaj

Pamietajcie o zrozumieniu i szacunku dla partnera, kierujqc sie jego preferencjami.
To niezwykty sposob na budowanie namietnosci i zaciesnianie wiezi, celebrujgc
wzajemng bliskos¢ w romantyczny sposob.

¢ Przygotowanie: Wybierzcie sie w miejsce, ktére
kojarzy sie wam obojgu z romantyzmem i

,Specia'hie dla Cv‘ebie! ; namietnos’ciq. To moze by¢ ustronne miejsce na
plazy, romantyczny zakatek w parku lub wasz
A 4 N wiasny dom, stworzony do wyrazania uczuc.
KUPON ¢ Wykonanie: Oddajcie sie chwilom intensywnego
; NG pocatunku, trwajgc w tej namietnej chwili.
PRZYJEMNOSCI 2drap tmj‘) Niech to bedzie wyraz gtebokich uczu¢ i pozadania.
JEDNOR SEZTERM Poczujcie, jak namietne chwile wzmagajg wasze

emocje i zblizajg was jeszcze bardziej do siebie.

Pamietajcie o subtelnosci i zmystowosci, starajgc sie zanurzyc w chwili z partnerem.
To nie tylko fizyczny kontakt, ale rowniez forma wyrazania mitosci i namietnosci,
ktora wzmacnia wieZ miedzy wami.



* Przygotowanie: Stworzcie dla siebie dzien peten
pozytywnych zaskoczen. Znajdzcie sie w miejscu,
ktére sprawia wam obojgu radosc¢ i pozwala na

,Speciah\ie dla Ciebiel swobodna ekspresje.

v DZIEN NA e Wykonanie: Partner ma mozliwos¢ decydowania o
WTAK! wyborach i dziataniach w ciggu tego dnia. Niech kazda
KUPON ) propozycja bedzie mile widziana, a odpowiedzig
PRZYJEMNOSCI ‘3 . bedzie zawsze entuzjastyczne "TAK". To czas na
SE— =drap tutaj spetnianie pragnien, eksploracje i tworzenie

JEDNOR Y BEZTERMING wspdlnych doéwiadczen.

Pamietajcie o elastycznosci i otwartosci na nowe pomysty. To nie tylko sposob na zaciesnienie wiezi,
ale takze okazja do odkrywania nowych aspektow osobowosci i pasji partnera. Cieszcie sie dniem, w
ktorym kazde "TAK" przektada sie na wzrost pozytywnej energii w waszym zwiqgzku.

¢ Przygotowanie: Stworz relaksujacg atmosfere w
waszym domu. Zadbajcie o wygodne miejsce do
,SPeéia'*\ie da Ciebie! odpoczynlfu, de!lkgtng SWIa‘tIO i ulubione napoje.
¢ Wykonanie: Dzieki tej karcie partner ma petng
\ 4 S dowolnos$¢ wyboru, ktérego obowigzku chce dzis
KUPON ) unikng¢. Niech nie martwi sie o zakupy, prace
i [ domowe czy inne codzienne zadania. Pozwél mu na
PRZYJEMNOSCI 3 : : .
zdraptmj‘) leniwe popotudnie, spokojny spacer czy wspdélng
chwile relaksu. Niech cieszy sie czasem, wiedzac, ze
obowigzki zostang odtozone na bok.

JEDN

Pamietajcie, ze kluczowym elementem tego dnia jest petne oddanie sie relaksowi | wzajemnemu
wsparciu. To nie tylko przerwa od codziennej rutyny, ale takze sposob na pokazanie partnerowi,
ze zalezy wam na jego dobrym samopoczuciu. Dzieki tej karcie mozesz sprawic, ze partner

poczuje sie doceniony i zrelaksowany, zwalniajgc go z chocby jednego obowigzku na ten dzien.

e Przygotowanie: Wybierzcie urokliwe miejsce do
spaceru, takie jak park, plaza czy malowniczy las.

5‘,“'-&,,\,-0 dla Ciebie! ~ » Wykonanie: SpedZcie razem czas na wolnym
powietrzu, cieszac sie romantycznym spacerem.
A 4 ‘ Rozmawiajcie, $miechaijcie sie i delektujcie sie
KUPON chwilg. Znajdzcie miejsce, gdzie zatrzymacie sie na
PRZYJEMNOSCI \) chwile, aby podziwia¢ widoki czy po prostu by¢
zdrap tutaj razem.

Pamigtajcie o subtelnosci i zmystowosci w trakcie spaceru. To nie tylko aktywnosc na swiezym
powietrzu, ale takze szansa na budowanie romantycznej atmosfery i dzielenie sie emocjami.



e Przygotowanie: Stworz relaksujgcg atmosfere w
tazience. Dodaj do wanny olejki eteryczne o
ulubionych zapachach, przygotuj Swieze reczniki i

Specjelnie dla Ciebie! delikatng muzyke.
L 4 WEZ’SEE‘A * Wykonanie: WeZcie wspélng kapiel, czerpigc
przyjemnosc¢ z chwilowego odpoczynku. To nie
, KUPON 5 tylko czas na oczyszczenie ciata, ale takze okazja
PRZYJEMNOSCI sdrap m_js do zacie$niania wiezi i relaksu we dwoje.
¥ : . Rozmawiajcie, dotykajcie sie i cieszcie sie
bliskoscig.

Pamietajcie o delikatnosci i zrozumieniu w trakcie tego intymnego momentu. To niezwykta okazja do
zanurzenia sie w chwilach wzajemnego relaksu i czerpania przyjemnosci z obecnosci partnera.

e Przygotowanie: Zorganizujcie miejsce, ktére sprawi,
ze bedziecie czu¢ sie komfortowo i swobodnie.

‘Specialm'e dla Ciebie! Zapewnijcie dyskrecje i odpowiednig atmosfere dla
) eksperymentowania.
A 4 ¢ Wykonanie: Pozwél partnerowi poprowadzi¢ gre
KUPON wstepng wedtug jego wiasnych pomystow.
PRZYJFMNOSCI ‘) To czas na kreatywnos¢, zmystowos¢ i eksploracje
2drap tutaj intymnych fantazji. Skoncentrujcie sie na

wzajemnych pragnieniach i zadbajcie o doznania,
ktére dostarcza obu stronom przyjemnosc¢.

Pamietajcie o otwartosci na nowe pomysty i szacunku dla granic partnera.
To nie tylko moment eksploracji seksualnej, ale takze sposob na budowanie wiezi
i petniejszego zrozumienia wzajemnych pragnieri.

e Przygotowanie: Stwdrz atmosfere tajemniczosci
w waszym domu. Udekoruj miejsce, gdzie odbedzie

‘SP“,-&'MQ dla Ciebie! sie niespodzianka, przygaszajac Swiatto i tworzac
) i intymng aure.
A 4 5 ¢ Wykonanie: Zorganizuj niespodzianke dla
KUPON partnera dostarczajgc mu niezapomnianego
PRZYJEMNOSCI 7 przezycia. To moze by¢ romantyczna kolacja,
o =drap tutaj nieoczekiwany prezent czy dowolny gest, ktory

wywota usmiech na twarzy partnera.

Pamietajcie, Ze kluczowym elementem jest kreatywnosc i dostosowanie niespodzianki
do gustu partnera. To nie tylko sposob na wyrazenie mitosci, ale takze okazja do tworzenia
wspolnych wspomnier i wzmacniania wiezi.



¢ Przygotowanie: Zorganizujcie namietng kolacje w
domu lub na miescie, uzywajac do tego sushi jako
gtobwnej atrakcji. Mozesz zaprosi¢ partnera do lokalu lub

‘Speq'ab\ie dla Ciebiel wykona¢ sushi w domu. Pamietaj by zadba¢ o

e STAWIAM odpowiednig prezentacje i romantyczng atmosfere przy
SUSHI

stole.

KUPON ¢ Wykonanie: Pozwdl partnerowi poczu¢ sie jak w
PRZYJFA\IN()gCI \) ekskluzywnej japonskiej restauracji. Niech przezyje
. 2drap tutaj kulinarne doznania, ktére sami dla niego stworzycie.
/ BEZTER Podawajcie sobie nawzajem kawatki sushi, delektujgc
sie smakami i rozmawiajac o waszych ulubionych
- potrawach.

Pamietajcie, Ze to nie chodzi tylko o jedzenie, ale takze o wspdine przezywanie chwil i tworzenie
atmosfery, w ktorej mozecie skupic sie na sobie nawzajem. To doskonaty sposob na potgczenie
mitosci do dobrego jedzenia z mitoscig do siebie nawzajem.

- — — — — — — — — -

e Przygotowanie: Stworzcie w waszym domu
prawdziwe ostoje relaksu, przeksztatcajgc przestrzen
w aromatyczne SPA. Znajdzcie ulubione aromatyczne

Ly L) lejki, zapalcie Swieczki o kojacych zapachach
Specialnie dla Ciebie! S oaab . 2P '
qaln J’ac DOMOWE przygotujcie ciepta kapiel z dodatkiem soli morskiej i
¥ SPA - delikatnych ptatkéw kwiatéw. Upewnijcie sie, ze macie

miekkie reczniki i muzyke relaksacyjna.
¢ Wykonanie: Pozwél partnerowi zatopi¢ sie w btogiej
atmosferze relaksu. Zacznijcie od kapieli, a nastepnie
zaproponuj masaz, uzywajgc odprezajacych ruchéw i
aromatycznego olejku. Mozecie takze przygotowac
- domowe maseczki na twarz z naturalnych sktadnikéw,
dodajac do rytuatu odrobine luksusu. Warto réwniez
rozwazy¢ delikatny peeling do ciata, aby oczysci¢ skére
i pozostawic jg jedwabiscie gtadka.

KUPON
PRZYJEMNOS

Pamietajcie o delikatnosci i subtelnosci w trakcie zabiegu. Ten czas ma byc nie tylko fizycznym
odprezeniem, ale takze okazjq do wyrazenia troski i mitosci poprzez dbanie o dobre samopoczucie
partnera. Stworzenie domowego SPA to doskonaty sposob na budowanie intymnosci i wspdlnego
relaksu w zaciszu waszego domu.

e Przygotowanie: Utworz przyjemny kacik w domu
lub na zewnatrz, gdzie partner bedzie mégt cieszy¢

&ecia’m’e da Ciebie! S|‘e chtodnym plwklem. Wyl?lerz ulgp|one n,wark|
piwa, przygotuj kufel, a jesli to mozliwe, zréb
\ 4 przyjemny klimat.
KUPON o %ylrokr;apie: .Spetdiciefraze;n cz'ast, ;IJIi(jqc zimne Siwo
PRZYJEMNOSC ,) i delektujac sig atmosfera. To nie tylko momen
. 2drap tutaj relaksu, ale takze czas na rozmowy, Smiech i

budowanie wspélnych wspomnien. Mozecie takze
potagczyc to z gra planszowa, filmem lub muzyka.

Pamietajcie o radosci z bycia razem i dzieleniu sie chwilg przy piwie.
To doskonaty sposob na docenienie partnera po ciezkim dniu, relaksujgc sie
i celebrujgc waszg mitosc w luZznej atmosferze.



¢ Przygotowanie: Stwdrzcie tajemnicze otoczenie w
waszej sypialni, uzywajgc miekkiego oswietlenia,
j h zapachéw i delikatnej muzyki.
L) obiol przyjemnych zap ) y
,Speqa'me dla Ciebiel coRACY Udekoruicie t6zko $wiezymi poscielami i

' NUMEREK- poduszkami.
WYBIERASZ

¢ Wykonanie: Pozwol partnerowi wybra¢ miejsce,
gdzie chcecie wspdlnie spedzi¢ intymny czas.
2drap tu To jego decyzja, gdzie i jak ma wygladac ta
Y BEZTERM wyjatkowa chwila. Cieszcie sie ze sobg, skupiajac na
wzajemnych pragnieniach i budujac namietnos¢.

KUPON ooz
PRZYJEMNOSCI

Pamietajcie o komunikacji i zrozumieniu podczas tej intymnej chwili.
To nie tylko fizyczne zblizenie, ale takze forma wyrazania pragnien i uznania dla preferencji partnera.

e Przygotowanie: Ustalcie czas, kiedy oboje
bedziecie zajeci, ale jednoczesnie dostepni na
komunikacje. To moze by¢ dzien pracy lub

‘SPevia'»\ie dlea Ciebie! ; wieczér ze znajomymi. Zadbajcie o prywatnos¢

| 4 PIKANTNY swoich telefonéw.
SMS » Wykonanie: Wyslij partnerowi pikantne, zmystowe
KUPON i wiadomosci tekstowe, ktére rozbudzg atmosfere
PRZYJEMNOSCI D oczekiwania. Opisz swoje fantazje, pragnienia lub
e arep sl po prostu wyraz swojg tesknote. To nie tylko sposéb
na podgrzanie atmosfery, ale takze na utrzymanie
S zmystowego napiecia migedzy wami.

Pamietajcie o subtelnosci i dopasowaniu tresci do intymnych preferencji partnera.
To doskonaty sposob na oZywienie codziennosci i utrzymanie romantyzmu w zwigzku.

e Przygotowanie: Zamiencie typowg wizyte w
restauracji na nieco bardziej zwariowany pomyst.

5Pecia'b\ie dla Ciebiel Wybierzcie sie do Mc Donald's, zaméwcie swoje
KOLACIAW ulubione dania, a nastepnie stworzcie przyjemne
\ 4 MC DOLAND'S miejsce do spozycia positku w domu. Mozecie
KUPON ustawi¢ stolik w ogrodzie, na balkonie lub nawet na
PRZYJEMNOSC v) dywanie w salonie, aby nadac¢ temu wyjgtkowemu
zdrap tutaj positkowi specjalny charakter.
 BEZTERMINOWO ¢ Wykonanie: Zamdwcie swoje ulubione dania z

Mc Donald's lub przygotujcie domowe wersje, aby
dodatkowo wzmocni¢ zmysty smaku. Cieszcie sie
jedzeniem, rozmowga i Smiechem, tworzac nowe
wspomnienia zwigzane z jedzeniem fast food.

Pamietajcie, ze to nie tylko o jedzeniu, ale takze o wspdlnym czasie spedzonym w nietypowy sposob.
To szansa na urozmaicenie tradycyjnych randkowych scenariuszy i sprawienie, by nawet zwykta kolacja
stata sie wyjgtkowym wydarzeniem.



¢ Przygotowanie: ZnajdzZcie przytulng pizzerie lub
przygotujcie wiasne pizzowe cuda w domu.
«Sf’e cialnie dla Ciebiel Stworzcie atmosfere wioskiej trattorii, uzywajac
Swiec, czerwonych serwetek i ulubionych wtoskich

L 4 WYJSCIE M
NA PIZZE, 5 dzwiekow w tle.
KUPON  Wykonanie: Podzielcie sie smakiem ulubionej pizzy,

PRZYJEMNOSCI \) wymieniajac sie kawatkami i komentujac kazdy

5 sktadnik. To doskonaty moment na wspéine
SEZTE - delektowanie sie jedzeniem, rozmowy o ulubionych
smakach i wspomnienia zwigzane z pizzowymi
chwilami.

zdrap tutaj

L

Pamietajcie o radosci z bycia razem, nawet przy prostym positku.
To nie tylko o smaku jedzenia, ale takze o wspolnym doswiadczaniu matych przyjemnosci
i cieszeniu sie sobg nawzajem.

e Przygotowanie: Zdecydujcie sie na odrobine
szalenstwa i zamiencie tradycyjny obiad na co$
bardziej spontanicznego. Wybierzcie ulubione dania z

Specjelnie dla Ciebie! fast foodu, takie jak hamburgery, frytki czy nuggetsy.

' FAST FOOD Stwoérzcie przyjemne miejsce, gdzie bedziecie mogli

ool cieszy¢ sie tym nieco nietypowym positkiem.

¢ Wykonanie: Odpocznijcie od gotowania i delektujcie

: sie fast foodowymi smakotykami. To doskonaty

adrap tutaj sposoéb na oderwanie sie od codziennego zamieszania

i wspélne delektowanie sie ulubionymi przysmakami.

Rozmawiajcie, $miechajcie sie i cieszcie sie chwilg bez

zobowigzan.

KUPON
PRZYJFMNOSCI

Pamietajcie, ze nawet pozornie zwykte jedzenie moze stac sie wyjgtkowe, gdy dzielicie je
z ukochang osobgq. To okazja do eksperymentowania i dodania odrobiny spontanicznosci
do waszego zwiqzku.

e Przygotowanie: Wybierzcie sie na spokojne
miejsce z dala od miejskiego zgietku, gdzie
bedziecie mogli podziwia¢ nocne niebo.
Zabierzcie ze sobg kocyk, ulubione przekaski i
napoje, aby uczyni¢ to wydarzenie jeszcze bardziej

Specijelnie dla Ciebie!

' OGLADANIE
GWIAZD

KUPON magicznym.
PRZYJEMNOSCI ,) . wykopanle. R(])?}C?ZCI.E kocyk na Framg lub na
podworku, potdzcie sie i zanurzcie w niezwyktym
widowisku gwiazd. Wspélnie rozpoznawajcie
gwiazdozbiory, opowiadajcie sobie historie czy po
prostu delektujcie sie chwilg spokoju i bliskosci.

Pamietajcie, Ze to nie tylko o obserwacji gwiazd, ale takze o wspdlnym czasie spedzonym na fonie
natury. To romantyczny sposob na podziwianie nieba i budowanie wspomnien, ktore bedqg swiecic jak
gwiazdy na nocnym niebie waszego zwigzku.



e Przygotowanie: Porozmawiajcie ze sobg otwarcie
na temat ukrytych fantazji i pragnien. Zadbajcie o
dyskrecje i wzajemne zrozumienie. Mozecie uzy¢

,Specia’hie dla Ciebie! przyjemnych dodatkoéw, takich jak maski na oczy czy

¥ SPELNENIS delikatne kajdanki, aby wzmocni¢ zmystowy
FANTAZI charakter tego doswiadczenia.
KUPON i ¢ Wykonanie: Spehijcie ukrytg fantazje partnera,
PR7ZYJEMNOSCI ‘) tworzac atmosfere petng napiecia i pozadania.
: ovep wua) To czas na zanurzenie sie w $wiecie intymnych
pragnien i odkrywanie nowych wymiaréw waszego
S zwigzku.

Pamietajcie o wzajemnym zaufaniu i szacunku podczas eksploracji fantazji. To nie tylko o
zaspokajaniu pragnien, ale takze o budowaniu wiezi na poziomie gtebokich emocji i zaufania.
| L | | I I I I L | | |

¢ Przygotowanie: Zdecydujcie kiedy nastapi akcja
sprzatania catego domu. Wspdlnie ustalcie zadania,

‘Speciah\ie dla Ciebic! aby praca byta skuteczna. Zadbajcie o odpowiednig
muzyke, aby doda¢ energii do sprzatania.
A 4 sVl < Wykonanie: Po zakoriczonym sprzataniu, badZcie
KUPON gotowi na zastuzong nagrode. Stwoérzcie przyjemne

miejsce do odpoczynku, przygotujcie cos pysznego
do jedzenia lub napoje. Cieszcie sie wspélnie
spedzonym czasem po trudach porzadkow.

PRZYJEMNOSCI "

zdrap tutaj

Pamietajcie, Ze tu nie chodzi tylko o sprzgtanie, ale takze o wspdlnej radosci z wykonanej pracy.
To swietny sposob na budowanie wspdlnych doswiadczen i pokazywanie, ze nawet rutynowe czynnosci
mogq stac sie przyjemnym wydarzeniem.

e Przygotowanie: Wybierzcie wspdlnie przepis na
danie, ktére was obu kusi. Zorganizujcie sktadniki i
T e przygotujcie przyjemne miejsce w kuchni. Mozecie
Specjalnie dla Ciebie! zatozy¢ wspéline fartuchy, aby nada¢ temu
¥ Ggig%ﬁg wydarzeniu zabawnego i zmystowego charakteru.
¢ Wykonanie: Gotujcie razem, wymieniajcie sie
pomystami i bawcie sie w kucharzy. Niech to bedzie

KUPON
PRZYJEMNOSCI ‘) czas na eksperymentowanie z smakami, wspélne

zdrap tutaj

mieszanie i degustacje potrawy, ktérg
przygotowaliscie wspdlnie.

Pamietajcie, Zze kluczowym elementem tego doswiadczenia jest wspotpraca i radosc z kreowania
czegos razem. Partner, ktory otrzymuje te karte, moze wybrac przepis lub pozostawic to partnerowi,
aby zaskoczyc go wtasnym pomystem na danie. To swietny sposob na spedzenie czasu, rozmowy
i zaciesnianie wiezi poprzez wspdine kulinarne doswiadczenie.



¢ Przygotowanie: Stwoérzcie przyjemng atmosfere w
tazience. Zainstalujcie delikatne o$wietlenie,
,Speoiah\ie dla Ciebie! ustawcie ulubiong muzyke i przygotujcie ulubione
zele do kapieli. Upewnijcie sig, ze temperatura wody

WSPOLNY | . N o i L Bl 3
4@ A 4 PRYSZNIC bedzie idealna, abyscie oboje mogli cieszyc¢ sie chwilg

KUPON relaksu.
‘) e Wykonanie: WejdZcie razem pod prysznic, czerpigc

przyjemnos¢ z dotyku cieptej wody i wzajemne;j
obecnosci. Niech to bedzie czas na delikatne mycie
\/ siebie nawzajem, rozmowe i wspéine doznawanie
- chwilowego relaksu.

PRZYJEMNOSCI

zdrap tutaj

Pamietajcie o zmystowym podejsciu do tej chwili. To nie tylko o czystosci ciata, ale takze o tworzeniu
intymnej atmosfery, w ktorej mozecie sie zblizyc i cieszyc sie sobqg nawzajem.

¢ Przygotowanie: Stwoérzcie atmosfere magii i
romantyzmu w waszym domu. Zainwestujcie w
delikatne oswietlenie, muzyke o nastrojowym

5peciah\ie dla Ciebie! charakterze oraz przygotujcie Swieze kwiaty, ktore
¥ WYBIERASZ dodadza uroku waszej sypialni.
CO UBIORE « Wykonanie: Niech partner wybierze sposréd
KUPON réznorodnych strojéw, co zatozysz. To moze by¢

elegancka bielizna, koszula, czy co$ co jeszcze nie
miato okazji pojawi¢ sie w sypialni lub podczas wyjscia
na wspolng randke. Niech to bedzie moment peten
zaskoczenia, czarujgcej ekscytacji i oczekiwania.

PRZYJFEMNOSC '

Y BEZTERMI

Pamietajcie o subtelnosci i delikatnosci w trakcie tego wyjgtkowego "pokazu mody".
To nie tylko o ubraniu sie, ale takze o budowaniu napiecia i atmosfery, ktora przyczyni sie
do stworzenia niezapomnianej chwili we dwoje.

e Przygotowanie: Zarezerwujcie jeden dzien
wytgcznie na relaks i leniuchowanie. Wybierzcie

&eaia’m‘e dla Ciebiel ulubione kocyki, poduszki i przytulne pledy.
i Stwoérzcie przestrzen, w ktérej bedziecie mogli
' CALY DZIEN .z .
LENIUCHOWANIA spedzi¢ czas na leniwym odpoczynku.
KUPON ¢ Wykonanie: Razem odpoczywajcie, ogladajcie

ulubione filmy, czytajcie ksigzki, delektujcie sie
smakotykami. Niech to bedzie dzien bez

Y BEZTERMING zobowiazan i planéw, w ktérym mozecie cieszy¢
sie sobg nawzajem bez pospiechu.

PRZYJEMNOSCI "

zdrap tutaj

Pamietajcie, ze leniuchowanie to rowniez sztuka. Otwdrzcie sie na spontaniczne pomysty i pozwdlcie
sobie na beztroskie chwile przyjemnosci. To czas na budowanie relaksujgcej atmosfery i zanurzanie sie
w leniwym bliskosci.



¢ Przygotowanie: Stworzcie intymng atmosfere w

waszej sypialni. Ustawcie miekkie poduszki, delikatne
T . oswietlenie i wygodne miejsce do siedzenia lub
Specjalnie dle Ciebie! lezenia. Wybierzcie film erotyczny, ktéry zaspokoi

v OGLADANE wasze wspdlne fantazje.
43 KUPON : . V_Vykqnan?e: Obejr-’zyjcie film razem, skupiajq_c ‘sie_na
i DR reakcjach i odczuciach wzajemnych. Pamigtajcie, ze to

PRZYJEMNOSCI ‘> nie chodzi tylko o samo ogladanie filmu, ale takze o
- M rozmowe i dzielenie si¢ swoimi fantazjami. To szansa
(") na lepsze zrozumienie preferencji partnera i
- budowanie intymnosci na nowych poziomach.

zdrap tu

JEDN! { WAZ BEZTERMINO'

Pamietajcie o wzajemnym szacunku i otwartosci na nowe doznania. Tu nie chodzi tylko o oglgdanie
filmu, ale takze o budowaniu wiezi przez dzielenie sie swoimi pragnieniami.

e Przygotowanie: Stworzcie intymne studio w waszej
sypialni. Ustawcie przyjemne oswietlenie, miekkie

&eoia’m‘e dla Ciebie.’ tkani'ny i p.rzygotujcie kamere. Rozmc')wcig 0 swoich
granicach i komfortowym dla was scenariuszu.
\ 4 NaGRITAMY » Wykonanie: Kiedy juz wszystko jest gotowe,
KUPON EROTYCZNY zacznijcie rejestrowac wspélnie intymny film,
PRZYJEMNOSCI koncentrujac sie na wzajemnych reakcjach i

wspoélnych przezyciach. To wyjgtkowe doswiadczenie
moze przynies¢ nowe spojrzenie na waszg relacje i
pozwoli¢ na odkrywanie sie nawzajem na nowo.

Pamietajcie o dyskrecji i wzajemnym zaufaniu. To nie tylko eksperyment w sferze intymnosci, ale takze
forma wyrazenia zaufania i zaciesnienia wiezi poprzez wspdine badanie nowych obszarow waszego
zwiqzku. Wazne jest, aby obie strony czuty sie komfortowo i bezpiecznie podczas tego eksperymentu.

¢ Przygotowanie: Wybierzcie ulubione wino i
stwdrzcie romantyczng atmosfere w waszym domu.

‘Specialm‘e dla Ciebie' Ustawcie Swieczki, miekkie poduszki i zadzworicie
’ po przekaski, ktére beda doskonatym
4 pozmon? towarzystwem do wina.
KUPON ¢ Wykonanie: Usigdzcie wygodnie i cieszcie sie

chwilg rozméw przy winie. Poruszajcie tematy
gtebokie i inspirujace, dzielcie sie swoimi myslami,

PRZYJEMNOSCI Y

NY BEZT ) marzeniami i wspomnieniami. To czas na
budowanie emocjonalnej wigzi i zblizanie sie
N jeszcze bardziej.

Pamietajcie nie tylko o degustacji wina, ale takze o wymianie mysli i uczuc. Ta chwila moze byc dla was
okazjg do budowania emocjonalnych wiezi i jeszcze petniejszego zanurzenia sie w waszym zwiqgzku.
Wazne jest, abyscie pozwolili sobie na otwartosc i gotowosc do dzielenia sie swoimi przemysleniami, co
przyczyni sie do pogtebienia waszej relacji.



Specjelnie dla Ciebie!

' TANECZNY
WIECZOR

KUPON
PRZYJEMNOSCI N

Y BEZTEI
\

Przygotowanie: Stworzcie nastrojowa atmosfere w
waszym domu. Ustawcie muzyke ktérej rytmy was
poruszg i przygotujcie przestrzen w ktorej bedziecie
mogli swobodnie tanczy¢. Wybierzcie ulubione
utwory, ktére maja dla was szczegélne znaczenie.
Wykonanie: Zatanczcie razem wpadajgc w rytm
muzyki i pozwalajac, aby wasze ciata poruszaly sie
synchronicznie. To nie tylko okazja do wspéinej
zabawy, ale takze do wyrazenia uczu¢ poprzez ruch i
gesty.

Pamietajcie, Ze to nie jest konkurs taneczny; to czas na swobodne poruszanie sie i czerpanie radosci
z chwili. Nie zwracajcie uwagi na perfekcje, ale skupcie sie na wspolnym doznawaniu muzyki i
bliskosci. To moment, ktdry moze wniesc do waszego zwigzku radosc i energie.

Specjelnie dla Ciebie!
' WYPAD NA

RYBY
KUPON
PRZYJFMNOSCI

zdrap tutaj

\Y BEZTEI

Przygotowanie: Zorganizujcie krétkg wycieczke
nad jezioro, rzeke lub inne malownicze miejsce,
idealne do wedkowania. Przygotujcie koc, przekaski
i napoje, abyscie mogli cieszy¢ sie dniem na tonie
natury.

Wykonanie: Razem spedzcie czas na fowieniu ryb,
rozmawiajac i delektujac sie spokojem otaczajacej
was przyrody. To Swietny spos6b na oderwanie sie
od codziennego zgietku i skupienie sie na wspélnym
relaksie.

Pamietajcie o tym, Zeby traktowac to jako przyjemng aktywnosc, a nie wyscig o to, kto
ztowi wiekszq rybe. Chodzi przede wszystkim o wspolny czas i radosc z przebywania razem.

,Specialm'e dla Ciebiel
A 4

PRZYJEMNOSC

)

zdrap tutaj

Przygotowanie: Zdecyduijcie, kto z was bedzie
organizatorem niespodzianki. Ten, kto jest
odpowiedzialny za planowanie, niech zastanowi sie
nad miejscem, ktére mogtby sprawi¢ partnerowi
prawdziwg rados¢. To moze by¢ ulubiona
restauracja, park, a nawet krétki wypad za miasto.
Wykonanie: Poprowadzcie partnera do
wybranego miejsca bez zdradzania zbyt wielu
szczegbtow. Niech to bedzie dla niego prawdziwa
niespodzianka. Cieszcie sie razem chwilg,
odkrywajac, co zostato przygotowane.

Pamietajcie, ze to nie musi byc cos spektakularnego. Chodzi o uczucie niespodzianki
i radosc, ze ktos poswiecit czas na zorganizowanie czegos wyjgtkowego dla drugiej osoby.



Specjealnie dla Ciebie!
A 4

KUPON
PRZYJFMNOSCI

JEDNOR,

KOLACJAW
RESTAURACJI

zdrap tu

Y BEZTERM|

Przygotowanie: Wybierzcie razem restauracje, do
ktérej oboje chcecie p6js¢. Zadzwonicie, aby
zarezerwowac stolik i upewnijcie sie, ze bedzie to
miejsce, ktére oferuje ulubione dania waszego
partnera.

Wykonanie: Przygotujcie sie na elegancka kolacje
we dwoje. Starajcie sie cieszy¢ jedzeniem, rozmowg i
atmosfera restauracji. Niech to bedzie czas, kiedy
mozecie odcigc sie od codziennych spraw i po
prostu delektowac sie sobg nawzajem.

Pamietajcie o tym, aby zanurzyc sie w chwili, delektujgc sie smakami jedzenia i obecnosciq drugiej
osoby. To doskonaty sposob na stworzenie wyjgtkowego momentu tylko dla was.

,Speq‘alm‘e dla Ciebiel
A 4

KUPON
PRZYJEMNOSCI

BEZT!

WYBIERASZ

zdrap tutaj

Przygotowanie: Niech partner wybierze co chcecie
sprébowac nowego w sypialni. Moze to by¢
odgrywanie roli, na przyktad postaci z ulubionego
filmu czy ksigzki. Znajdzcie odpowiednie stroje lub
rekwizyty, ktére pomoga w stworzeniu wybranej
atmosfery.

Wykonanie: Razem wejdZcie w wybrang role,
bawcie sie i eksperymentujcie z odgrywaniem
scenariusza. To moze by¢ zaréwno ekscytujace, jak i
Smieszne doswiadczenie, ktére wzmacnia zmystowg
bliskos¢.

Pamietajcie o wzajemnej zgody i otwartosci na nowe doznania.
To czas na wspolne odkrywanie roZznych aspektow waszej intymnosci i przyjemnosci.

Specjalnie dla Ciebie!
\ 4

KUPON
PRZYJEMNOSCI

zdrap tutaj

p)

Przygotowanie: Stworzcie przytulne miejsce do
grania, gdzie bedziecie mogli swobodnie cieszy¢ sie
Swiatem wirtualnej rozrywki. Ustawcie wygodne
fotele, zapewnijcie ulubione przekaski i napoje.
Wykonanie: Wybierzcie wspélnie gry, ktére was
interesujg, czy to przygodowe, zrecznosciowe czy
strategiczne. Zanurzcie sie w Swiecie konsoli,
rywalizujac ze sobg lub wspotpracujac w
trudniejszych zadaniach. To czas na odprezenie,
Smiech i wspélne doznania w wirtualnej
rzeczywistosci.

Podczas tego dnia, bawcie sie razem, komentujcie wydarzenia w grach, dzielcie sie emocjami.
To nie tylko czas spedzony na zabawie, ale takze okazja do lepszego zrozumienia pasji partnera.
Wspolne granie moze wzmacniac wiezi i przynosic radosc z dzielenia zainteresowari.



Specjalnie dla Ciebie!
\ 4

KUPON
PRZYJEMNOSCI

JEDNOF

WYJSCIE
NA LODY

zdrap tutaj

h)

Przygotowanie: Poszukajcie ciekawej lodziarni w
waszym miescie lub wybierzcie sie do ulubionego
punktu, w ktérym serwujg pyszne lody. Sprobujcie
znalez¢ miejsce, ktére oferuje nietypowe smaki lub
nietuzinkowe dodatki.

Wykonanie: Razem udaijcie sie na stodka wyprawe
na lody. Wybierajcie kreatywne smaki i dzielcie sie
swoimi wrazeniami. Spacerujcie po okolicy,
trzymajac sie za rece, i cieszcie sie smakiem lodéw w
towarzystwie drugiej osoby.

To nie tylko chwilowa przyjemnosc spozywania loddw, ale rowniez wyjgtkowy czas, ktory pomaga
zaciesnic wiezi miedzy wami. Stodki spacer ku przyjemnosci to nie tylko kulinarny festiwal, ale takze
romantyczna podroz, ktéra pozostawi po sobie mite wspomnienia i wzmocni waszq relacje.

Specjalnie dla Ciebie!
4

KUPON
PRZYJEMNOSCI

WSPOLNA
WYCIECZKA

zdrap tutaj

ZNY BEZTE

)

Przygotowanie: Wybierzcie miejsce, ktére oboje
chcieliby$cie odwiedzi¢. To moze by¢ park narodowy,
malowniczy teren, muzeum czy ciekawe miejsce
historyczne. Zorganizujcie sobie lekkie jedzenie na
piknik oraz wygodne ubrania na wypadek, gdybyscie
chcieli gdzie$ pospacerowac.

Wykonanie: SpedZcie dzieh na wspélnej wycieczce,
odkrywajac nowe miejsca i cieszac sie ze wspdlnego
czasu. Zrébcie sobie przerwe na piknik, gdzie
bedziecie mogli podziwia¢ widoki i rozmawiac o
wszystkim, co was fascynuje.

Pamietajcie o aparacie fotograficznym, aby uwiecznic te wspdine chwile. Wycieczki sg nie tylko swietng
okazjq do odkrywania nowych miejsc, ale takze do budowania wspomnieri we dwoje.

,Speaialm‘e dla Ciebiel
A 4

KUPON
PRZYJEMNOSCI

STRIPTIZ

zdrap tutaj

)

Przygotowanie: Stworz atmosfere magii i
romantyzmu w waszym domu. Przygotuj delikatne
oswietlenie, muzyke w odpowiednim tempie oraz
przygotuj przestrzen, w ktérej partner bedzie mogt
swobodnie obserwowac "show".

Wykonanie: Zadbaj o stréj, ktéry sprawi wrazenie
tajemniczosci i zmystowosci. Zaczynaj od delikatnych
ruchéw, rozbudzajac atmosfere. Stopniowo
odstaniajcie swoje ciato, utrzymuj napigcie i
tajemnice.

Pamietajcie, ze to nie chodzi o perfekcyjne umiejetnosci taneczne, ale o wyrazenie swojej
zmystowosci w sposob, ktory sprawi, ze wasz partner poczuje sie wyjgtkowo pozgdany.
To chwila, ktora moze byc zarowno erotyczna, jak i petna zabawy i smiechu.



e Przygotowanie: Wybierzcie sie na romantyczny
piknik w miejscu, ktére oboje uwielbiacie.
5Pe‘i“"‘ie dla Ciebie! Zorgfaniz.ujcie miekki koc, wygodng po‘duszki i i
specjalnie przygotowane przekaski. Nie zapomnijcie
¥ PIKNIK WE o ulubionych napojach.
KUPON DWO.E o Y_Vykpnanie: Fieszcie sie 'raz'e-rr?jedzen'iem n'a _
PRZYJEMNOSCI ‘> i(\/)\gﬁf;/\/r;;qmﬂrm, pquIWIaJCIe zachod sfonca i
. ) . jcie o wszystkim, co was fascynuje.
To czas na relaks, odprezenie i wzajemne
delektowanie sie chwila.

zdrap tutaj

Pamietajcie, ze piknik to nie tylko jedzenie, ale takze atmosfera i wspdlny czas spedzony na swiezym
powietrzu. To swietny sposob na przeniesienie romantycznej kolacji poza dom i cieszenie sie ze sobg
w naturalnym otoczeniu.

¢ Przygotowanie: Zarezerwujcie miejsce na
romantyczny weekendowy wypad. To moze by¢
malowniczy domek na wsi, romantyczny hotel w

&eaia’ni@ dla Ciebiel i i . o
) v gorach lub miejsce, ktére obaj uwielbiacie.
e . rzygotujcie lekkie ubrania, ulubione przekaski i
A 4 P lekkie ub lub kask
KUPON wszystko, co sprawi, ze ten czas bedzie dla was
PRZYJEMNOSCI ‘) g Yistkows 3 p
2drap tutaj ¢ Wykonanie: Spedzcie weekend na wspélnym
Y BEZTERMINO relaksie, biorgc sobie czas na siebie nawzajem.

Odkrywajcie nowe miejsca, smakujcie lokalne
potrawy i delektujcie sie spokojnym czasem.

Pamietajcie, Ze to nie chodzi o to, ile miejsc zobaczycie, ale o jakosc czasu spedzonego razem.
Romantyczny weekend to doskonaty sposob na odskoczenie od codziennosci i skupienie sie
na sobie nawzajem.

e Przygotowanie: Stwérz atmosfere relaksu w
waszym pokoju. Zainwestuj w $wieze kwiaty,

‘SPeciab\ie dla Ciebv‘e! miekkie reczniki, delikatne $wiatto i ulubiony olejek
do masazu. Upewnij sig, ze miejsce, gdzie partner
\ 4 ZMYSLOWY bedzie masowany jest wygodne.
KUPON masaz ¢ Wykonanie: PrzejdZ do masazu, zaczynajac od
PRZYJEL\INOSCI \) delikatnych ruchoéw, aby rozluznic¢ ciato partnera.
zdrap tuta Stosuj odpowiednig ilo$¢ olejku i dbaj o ptynne
\Y BEZTERN ruchy, unikajac zbyt duzego nacisku. Skup sie na

miejscach, ktére sprawiajg partnerowi przyjemnos¢,
a catos¢ zamien w intymny i zmystowy rytuat.

Pamietajcie, ze masaz to nie tylko dotyk, ale takze potgczenie z partnerem i dostarczenie mu
chwili relaksu. Rozmawiajcie podczas masazu, pytaj o preferencje i spraw, ze ta chwila bedzie
dla was obojga niezapomniana.



¢ Przygotowanie: Stwoérz atmosfere wtoskiej
restauracji w waszej kuchni. Zorganizuj sktadniki do
pizzy, ulubione sosy, $wieze ziota i oczywiscie ciasto.

‘S‘;ea,‘ab\m dla Ciebie,' Wiaczcie ulubiong muzyke, aby nada¢ temu
wieczorowi dodatkowego klimatu.
v ¢ Wykonanie: Przygotuj pizze lub zréb to z
KUPON partnerem, eksperymentujac z ré6znymi sktadnikami.
PRZYJEMNOSCI \) To nie tylko czas na gotowanie, ale takze na wspéing
- . zdrap tu zabawe w kuchni. Cieszcie sie chwilg, kiedy pizza

bedzie piec sie w piekarniku, rozmawiajac i Smiejac
sie.

Pamietajcie, Ze to nie chodzi o przygotowanie perfekcyjnej pizzy, ale o wspolne tworzenie i
delektowanie sie smakiem, ktory sami stworzyliscie. To rowniez swietna okazja do dzielenia sie
pomystami na nowe dania i budowania wspdlnych tradycji kulinarnych.

e Przygotowanie: Stworzcie atmosfere relaksu w
waszej sypialni. Oczys$ccie przestrzen z
5P06ia"\"e dla Cv‘ebie! niepotrzebnych przedmiotéw, zatézcie Swieze
posciele i potdzcie na tézku miekkie poduszki.
v Sprébuijcie takze utworzy¢ przyjemne $wiatto, ktére
dodatkowo stworzy intymnga atmosfere.

¢ Wykonanie: Zdecydujcie sie na noc bez ubran, co
2drap tuta ; moze by¢ dla was obu nowym i ekscytujgcym

\Y BEZTERMINOWO doswiadczeniem. Cieszcie sie bliskoscig swoich ciat

. . podczas gdy Spicie nago, dzieki czemu zaciesnicie

3 waszg wiez i zblizycie sie do siebie emocjonalnie.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem tego doswiadczenia jest wzajemny komfort i akceptacja.
Niech to bedzie czas, w ktorym mozecie byc ze sobq catkowicie naturalni i bliscy.

| I I | I L] I I | |

¢ Przygotowanie: Umdwcie sie, kiedy to wydarzenie
ma mie¢ miejsce. Wybierzcie sie wspélnie do myjni
samochodowej i kupcie odpowiednie $rodki czystosci,

,SPeq‘alm‘e dla Ciebie! ktore sprawia, ze auto partnera bedzie btyszczato.
. N » Wykonanie: W wyznaczonym terminie posprzataj
TWOUE AUTO auto partnera. Mozecie tez zrobi¢ to wspolnie.
KUPON Rozmawiajcie, Zartujcie i cieszcie sie wspolnym
|NVARID ¢ SC 5 czasem spedzonym przy samochodzie. Niech to

bedzie okazja nie tylko do zadbania o pojazd, ale
takze do budowania wspélnych chwil.

Pamietajcie o tym, ze dbanie o wspdlne mienie moze byc rownoczesnie zabawne i przynoszgce radosc.
Sprzqtanie auta to rowniez doskonata okazja do rozmdw i wzajemnego zaciesnienia wigzi.



* Przygotowanie: Znajdzcie wspdlnie przepis na wasze
ulubione ciasto lub wybierzcie co$ nowego do
wyprébowania. Zorganizujcie wszystkie potrzebne

,SPGGI'&'N'G dla Ciebiel sktadniki, misy, formy do pieczenia i rozgrzejcie
piekarnik. Przygotuijcie takze cieptg herbate lub kawe,
A 4 aby towarzyszy¢ wam podczas degustacji.
KUPON ¢ Wykonanie: Razem wigczcie muzyke lub ulubiony
PRZYJEMNOSCI \) podcast i zacznijcie przygode w kuchni. Wspélnie
2drap tutaj mieszajcie sktadniki, rozmawiajcie, smakujcie surowe
Y BEZTE| ciasto i delektujcie sie procesem pieczenia. Po

upieczeniu cieszyc sie bedziecie nie tylko domowym
ciastem, ale réwniez wspélnym wysitkiem i zabawg w
kuchni.

Pamietajcie, zZe to nie musi byc perfekcyjne ciasto, ale cata przyjemnosc zwigzana z wspolnym
tworzeniem i dzieleniem sie chwilq.

e Przygotowanie: Stworzcie przytulng atmosfere w
sypialni, przygotowujac miekkie poduszki, ciepte
,Speciab\ie dla Ciebie! koce i ulubione posciele. Zadbaijcie o to, aby nie byto
zadnych zakt6cen, ktére moga przeszkadza¢ w
A 4 SPANIE DO spokojnym $nie.

KUPON OPORY ¢ Wykonanie: Zdecydujcie sig razem na dzien peten

PRZYJEMNOSCI x) relgksu i odpoc;ynku. Wiaczcie ulub.i(.)n'y film Iup

zdrap tutaj serial, przygotujcie pyszne przekaski i cieszcie sie
wspolnym leniuchowaniem w tézku. Niech to bedzie
dzien, w ktérym nie musicie martwic sie
obowigzkami i zastugujecie na dobrg dawke
odpoczynku.

Pamietajcie, Ze sen to wazny element zdrowia i dobrego samopoczucia, a wspolne
spanie do oporu moze byc doskonatym prezentem dla waszego zwigzku.

| I I | I L] I I | |

¢ Przygotowanie: Zdecyduijcie wspélnie, od czego
chcecie mie¢ dzien wolny. To moze by¢ dzien wolny
od obowigzkéw domowych, pracy, czy nawet od

Specjalnie dla Ciebie! technologii. Odméwcie sobie rzeczy, ktére zazwyczaj

v ) ‘ absorbuje waszg uwage i czas.

e Wykonanie: SpedZcie dzieh na odpoczynku od tego,
co zazwyczaj absorbuje waszg uwage i czas. To
doskonata okazja, aby skupi¢ sie na sobie nawzajem,
zrobic co$, co sprawia wam przyjemnos¢, badz po
prostu leniuchowa¢. Wykorzystajcie ten dzief na
regeneracje sit i zacie$nienie wiezi.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem tego dnia jest poswiecenie go dla siebie nawzajem, bez
rozpraszajgcych elementow z codziennego Zycia. To czas na relaks, bliskosc i budowanie wspomniern.



¢ Przygotowanie: Zorganizujcie sie na wspoélne zakupy,
przygotowujac liste rzeczy, ktére chcecie kupic.
Wybierzcie sie do ulubionego sklepu badz odkryjcie

‘Speaial»\ie dla Ciebie' co$ nowego w okolicy. Upewnijcie sig, ze macie
’ ) wystarczajgco duzo czasu, aby spokojnie przegladac
4 v\v’szgLENﬁA asortyment i rozmawiac o tym, co was interesuje.
KUPON ZAKUPY ¢ Wykonanie: SpedzZcie razem czas na wybieraniu
T RPN produktéw, poréwnywaniu opcji i podejmowaniu
)
PRZYJEMNOSC zdrmm’.‘) - decyzji zakupowych. To nie tylko okazja do

uzupetnienia zapasow, ale takze do wspolnego
planowania i rozméw na tematy, ktére was interesuja.

L/

Pamietajcie, ze zakupy mogq byc przyjemnosciq, gdy robicie to razem. Zadawajcie sobie pytania,
sugerujcie produkty, smakujcie nowosci i cieszcie sie wspdlnym czasem spedzonym w otoczeniu
sklepowych potek.

e Przygotowanie: Zdecydujcie sie na jedno z
waszych ulubionych miejsc, ktére obaj lubicie lub
cos zupetnie nowego, co chcecie razem odkryc.

Specjalnie dla Ciebiel Niech to bedzie miejsce, ktére kojarzy sie z

L 4 WYJSCIE NA pozytywnymi emocjami lub oferuje cos, co was obu
IMPREZE, interesuje.

KUPON , . » Wykonanie: Spedzcie razem czas na tym
PRZYJEMNOSCI ) szczeg6lnym miejscu. Rozmawiajcie, delektuijcie sie
. - atmosferg i obserwujcie otoczenie. To chwila, aby

by¢ razem i cieszy¢ sie wspolnie spedzonym

czasem, bez pospiechu.

zdrap tutaj

JEDNORAZOWY K 3EZTE

Pamietajcie, ze wyjscie na wspolng impreze to nie tylko okazja do zabawy, ale takze do
pogtebienia waszych wspdinych doswiadczen. Wybierajcie miejsca, ktore sprawiq wam
radosc i pozostawig po sobie piekne wspomnienia.

e Przygotowanie: Zdecydujcie sie na wspolne
przebudzenie w bardziej intymny sposéb.
Przygotujcie delikatne Swiatto, stwérzcie przyjemnga

‘Speoialm‘e dla Ciebiel atmosfere w sypialni. Upewnijcie sie, ze macie
¥ wystarczajgco duzo czasu, aby delektowac sie tg
chwilg bez pos$piechu.
KUPON ) e Wykonanie: Cieszcie sie razem chwilg bliskosci i
PRZYJEMNOSCI ‘) . intymnosci. To nie tylko o fizycznosci, ale takze o
- - =drap tuta budowaniu emocjonalnego zwigzku. Rozmawiajcie,

Z \ Y BEZTE

wyrazajcie swoje uczucia, a fizycznos¢ niech bedzie
naturalnym wyrazem waszej bliskosci.

Pamietajcie, ze seks o poranku to doskonaty sposob na rozpoczecie dnia z pozytywng
energiq i zblizeniem. Niech ta chwila bedzie dla was obu wyjgtkowq i petng intymnosci.



¢ Przygotowanie: Stwérz przyjemng atmosfere w
sypialni. Wybierz delikatne o$wietlenie i zapewnij
sobie prywatno$¢. Pamietajcie o dbaniu o higiene i
komfort dla obojga.

e Wykonanie: Zanurz sie w intymnej chwili, skupiajac
sie na przyjemnosci partnerki. Rozumiejcie sie
wzajemnie, stuchajcie ciata partnera i reagujcie na
jego sygnaty. To moment, aby delektowac sie
zblizeniem i zacie$nieniem waszego zwigzku.

Specjealnie dla Ciebie!

' MINETKA

KUPON

Pamietajcie, ze kluczowym elementem jest wzajemne zrozumienie i akceptacja.
Rozmawiajcie otwarcie o swoich preferencjach, a ta chwila stanie sie jeszcze bardziej wyjgtkowa.

¢ Przygotowanie: Stwérzcie atmosfere intymnosci w
waszym samochodzie. Upewnijcie sig, ze macie
j ” SCi ktad
S obiol wystarczajgco duzo prywatnosci, na przy
,Speqab\ve dle Cvebve_ wybierajac ciche i ustronne miejsce. Dodajcie

4 SEKS W delikatne o$wietlenie, aby stworzy¢ przyjemn
SAMOCHODZIE b/ yC przy) 9

KUPON pmostere. R . gt W,
PRZYJEMNOSCI N+ Lenanie o i
2drap tutaj , skupiajac sie na wspoélnej
przyjemnosci. Zadbajcie o wygode, ustawiajac
siedzenia w dogodny sposéb. To nie tylko odmiana
3 otoczenia, ale takze szansa na ozywienie waszej
intymnosci w nietypowym miejscu.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem jest szacunek dla siebie nawzajem i bezpieczeristwo.
Wyrazajcie swoje pragnienia i stuchajcie partnera, aby ta chwila byta dla was obu wyjgtkowa.
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e Przygotowanie: Stwérzcie atmosfere intymnosci w
waszej sypialni. Upewnijcie sie, ze macie
odpowiednie warunki do komfortowego spedzenia

5?“"“""’(2 dle Ciebie! czasu we dwoje. Dodajcie delikatne oswietlenie, aby
\ 4 SEKS W stworzy¢ przyjemng atmosfere.
POZYCJI 69 . fae Ci i AT ; ; i
KUPON © V_Vykonaruet Cleszae, ,sug cthaﬂbIlskosu, o
ZY]L'\IN()§("I eksplorujac intymnos¢ w pozycji 69. Skupcie sie na
s s zdrapmﬂ.‘) wzajemnej przyjemnosci, dbajac o réwnowage i

komfort dla obojga. To nie tylko fizyczne doznania,
ale takze wyraz wzajemnej bliskosci i zaufania.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem jest komunikacja. Rozmawiajcie otwarcie o swoich potrzebach
i preferencjach, aby sprawic, Zze ta chwila bedzie dla was obu petna przyjemnosci i satysfakcji.



Specjalnie dla Ciebie!
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zdrap tutaj

Przygotowanie: Stwoérzcie atmosfere petng zaufania
i zrozumienia w waszej sypialni. Ustalcie granice i
sygnaty, ktére dadza wam zna¢, kiedy jestescie
gotowi na ten bardziej zmystowy element waszej
intymnosci.

Wykonanie: Cieszcie sie chwilg bliskosci, eksplorujac
Swiat delikatnych pieszczot i lekkich klapséw.
Skupcie sie na wzajemnej przyjemnosci, bedac
delikatnymi i wrazliwymi na reakcje partnera. To
kupon nie tylko o fizycznych doznaniach, ale takze o
zacie$nieniu wiezi i wzajemnym zrozumieniu.

Pamietajcie, ze kluczowym elementem jest wzajemna zgoda i szacunek dla granic partnera.
Rozmawiajcie o swoich oczekiwaniach i pragnieniach, aby ta chwila byta dla was obu petna

satysfakcji i wspolnej radosci.

Specjalnie dla Ciebie!
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Przygotowanie: Wybierzcie sig do przytulnej
kawiarni, ktéra oferuje pyszng kawe i aromatyczne
ciasta. Wybierzcie czas, ktéry dla obojga bedzie
relaksujacy i sprzyjajacy rozmowie. Mozecie takze
poszuka¢ nietypowej kawiarni, ktéra wyréznia sie
unikalnym wystrojem.

Wykonanie: Cieszcie sie razem chwilg w kawiarni,
rozkoszujac sie aromatyczng kawg i pysznymi
ciastami. To doskonaty moment na spokojng
rozmowe, dzielenie sie myslami i planami. Skupcie
sie na obecnosci drugiej osoby, korzystajac z tego
czasu na budowanie wiezi.

Pamietajcie, Ze wspdine wyjscie na kawe i ciacho to nie tylko okazja do delektowania
sie smakami, ale takze do spedzenia czasu we dwoje w przyjemnej atmosferze.
Zachowujcie otwarty umyst i cieszcie sie chwilg bliskosci.

,Specialm‘e dla Ciebiel
A 4

PORANNA
KAWA DO
+OZKA

KUPON

’

PRZYJEMNOSCI

Przygotowanie: Zorganizuj strefe relaksu w Waszej
sypialni. Postaraj sie o specjalng tacke oraz wybierz
ulubiong kawe i dodatki. Ustawcie poduszki, aby
stworzy¢ wygodne miejsce do wypicia porannej
kawy.

Wykonanie: Zaskocz partnera poranng kawg
podang do tézka. Niech to bedzie chwila spokoju i
relaksu przed rozpoczeciem nowego dnia. Dodajcie
do tego lekkie $niadanie, aby wspolinie cieszy¢ sie
smakiem i aromatem.

Pamietajcie, Zze poranna kawa do #6Zka to nie tylko gest mitosci, ale takze sposob na
rozpoczecie dnia w przyjemny i spokojny sposdb. Skupcie sie na wspdlnym delektowaniu

sie chwilg i budowaniu pozytywnej atmosfery.



Specjalnie dla Ciebie!
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Przygotowanie: Stworzcie przyjemng atmosfere, aby
zakupy staty sie fascynujgcym doswiadczeniem.
Mozecie zdecydowac sie na wspdlne przegladanie
sklepéw online lub odwiedzi¢ sklepy stacjonarne
specjalizujgce sie w artykutach dla dorostych.
Przemysicie, jakie nowe elementy moga wzbogacic¢
waszg intymnos¢.

Wykonanie: Razem wybierzcie gadzet, ktéry wzbogaci
wasze zycie seksualne. Badzcie otwarci na nowe
pomysty i zadbajcie o to, aby wybér byt wspéing
decyzjg. Pamietajcie, ze ten zakup to nie tylko nowy
przedmiot, ale takze szansa na odkrycie wspélnych
fantazji i pragnien.

Pamietajcie, aby rozmawiac otwarcie o waszych oczekiwaniach i komfortowym uzywaniu nowego
gadzetu. To nie tylko eksperyment, ale takze okazja do zblizenia sie emocjonalnie i fizycznie w

waszym zwiqzku.
L | | I I I I L | | |
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DZIEN BEZ
MARUDZENIA

zdrap tutaj
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Przygotowanie: Zainicjujcie ten dzien w pozytywny
sposéb, ustalajgc wspdlnie, kiedy chcecie go
zrealizowaé. Mozecie wybra¢ dzien wolny od
obowigzkéw czy spokojny weekend, abys$cie oboje
mogli skoncentrowac sie na tym wyjatkowym
wyzwaniu.

Wykonanie: Postanéwcie razem, ze przez caty dzien
bedziecie unika¢ marudzenia i skupicie sie na
pozytywnych aspektach zycia. Wspierajcie sie
nawzajem, gdy ktérys$ z was zacznie zbliza¢ sie do
strefy skarg, a zamiast tego dzielcie sie pozytywnymi
myslami i radosciami.

Pamietajcie, Zze Dzieri bez marudzenia to nie tylko wyzwanie, ale takze okazja do
dostrzezenia i docenienia pozytywnych momentow w waszym Zyciu codziennym.
Wspdlnie przezyjcie ten dzien, budujgc atmosfere optymizmu i wdziecznosci

Specjalnie dla Ciebiel
\ 4
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KANAPKI DO
PRACY

zdrap tutaj

b)

Przygotowanie: Zorganizuj sobie wszystko wieczoér
wczesniej, aby rano byto wszystko gotowe. Wybierz
ulubione sktadniki partnera, takie jak Swieze
warzywa, chrupiaca satata, aromatyczne wedliny i
smakowite sery. Postaraj sie o r6znorodnos¢, aby
partner mégt znalez¢ cos dla siebie.

Wykonanie: Rano, przed wyjsciem do pracy,
przygotujcie kanapki dla swojego partnera. Niech to
bedzie chwila uwaznosci i troski o drugg osobe.
Dodaj do kanapek ulubione sosy czy przyprawy, aby
nadac im wyjatkowy smak.

Pamietajcie, ze kanapki do pracy to nie tylko sposob na zdrowe i smaczne jedzenie, ale takze gest
mitosci i troski o drugiego cztowieka. Cieszcie sie chwilg, dzielgc sie kulinarnymi doswiadczeniami i
poczuciem wzajemnej dbatosci.



e Przygotowanie: Porozmawiajcie o swoich fantazjach,
pragnieniach i granicach seksualnych. Stwérzcie
bezpieczne i otwarte srodowisko do dzielenia sie

,Speciah\ie dla Ciebie.’ swoimi intymnymi myslami. Zastanéwcie sie, co
sprawia przyjemnosc¢ obojgu i jak mozna te pragnienia
zrealizowac.

e Wykonanie: W dniu wyznaczonym dla seksu wedtug
twoich zasad, skupcie sie na spetnieniu fantazji i
pragnien partnera. Badzcie gotowi do
eksperymentowania i odkrywania nowych aspektow
waszej intymnosci. Dbajcie o komunikacje i wzajemne
zrozumienie, aby chwila byta petna satysfakgji dla
obojga.

Pamietajcie, ze seks wedtug twoich zasad to nie tylko sposob na spetnianie pragnien partnera, ale
takze szansa na budowanie wigzi i lepsze zrozumienie siebie nawzajem. Cieszcie sie tq chwilg petng
intymnosci i bliskosci.
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¢ Przygotowanie: Zdecydujcie wspoélnie na dzien, kiedy
bedziecie celebrowac chwile bez gotowania i

ialnic c" Ciebie’ zamowicie jedzenie w lokalu lub z dostawa do domu.
5" e a ’ Mozecie wybra¢ kuchnie, ktérej nie prébowaliscie
L 4 e j(;eslzczle(;'azerr?, aby poszerzy¢ swoje kulinarne
JA STAWIAM oswiladczenia.
KUPON . ¢ Wykonanie: Zamoéwecie jedzenie, ktére Was obu cieszy
‘) i zrelaksujcie sie¢ w oczekiwaniu na smakowite dania.

zdrap tutaj

Po dostawie, stwérzcie przyjemne miejsce do spozycia
! positku, udekorujcie stot Swiecami czy kwiatami. To

= czas, aby delektowac sie jedzeniem i spedzi¢ mito czas
bez koniecznosci zajmowania sie gotowaniem.
Oczywiscie tego dnia to Ty za wszystko ptacisz.

Pamietajcie, ze "Zamawiamy jedzenie - ja stawiam" to nie tylko przerwa od kuchennych
obowigzkow, ale takze okazja do dzielenia sie smakami i cieszenia sie wspaolng chwilg przy positku.
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¢ Przygotowanie: Wybierzcie dzien, w ktérym
partner przejmuje role kierowcy. Upewnijcie sie, ze
samochdd jest gotowy do podrézy, a paliwo

Specjelnie dla Ciebie! zatankowane. Przygotujcie ulubiona playliste
78 v JESTES D2 muzyczng lub podcasty na czas podrézy.
KIEROWCA ¢ Wykonanie: Dzi$ to Ty jestes$ kierowca!
KUPON | Zajmij kierownice i zabierz partnera w fascynujaca

podréz. Mozecie udac sie w miejsce, ktore obaj
=drap tutaj lubicie, albo po prostu wyruszcie w nieznane,

- korzystajac z tej okazji do rozmoéw, Smiechu i
dzielenia sie wspélnymi przezyciami.

PRZYJEMNOSCI

Pamietajcie, ze "Jestes dzis kierowcq" to nie tylko zmiana rol, ale takze okazja do przezycia czegos
nowego razem. Cieszcie sie drogq, rozmowq i atmosferq podrozy wraz z ukochang osobg.



