Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa
produktéw porzadzona na podstawie wymagan
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogolnego
bezpieczenstwa produktow (GPSR) oraz przepisow
MDR.

Przed uzyciem:

e Zapoznaj sie z etykietg i petng instrukcjg producenta; stosuj produkty wytgcznie zgodnie z
przeznaczeniem.

»  Upewnij sie, ze wyrdb odpowiada Twoim potrzebom i ze zapoznates(-as) sie z petng
instrukcja producenta.

*  Przed pierwszym uzyciem sprawdz date waznosci oraz nienaruszong integralnos¢
opakowania.

o Jesli masz alergie lub wrazliwos¢ na sktadniki produktu, upewnij sie, ze nie zawiera
substanciji uczulajgcych; w razie reakcji przerwij uzycie.

»  Zachowaj higiene — doktadnie umyj rece i oczy$¢ miejsce aplikacji przed uzyciem wyrobu.

Podczas uzywania:

» Higiena i sterylno$é: Przed kontaktem z rang lub skdérg umyj rece i oczy$¢ obszar
zastosowania. Nie naktadaj bandazy, gaz, kompresoéw ani opatrunkdéw bez uprzedniego
oczyszczenia rany.

. Bezpieczenstwo uzytkowania: Unikaj kontaktu produktéw przeznaczonych do uzytku
zewnetrznego (np. dermokosmetyki, ptyny do ptukania ust, lubrykanty) z oczami i btonami
Sluzowymi; w razie kontaktu przemyj woda. Nie potykac.

. Produkty jednorazowe: (Podktady medyczne, produkty chtonne, igty, opatrunki, testy
diagnostyczne, lancety, waciki, plastry itp.) wykorzystuj wytacznie jeden raz; ich ponowne
uzycie grozi infekcja.

. Dobor i dopasowanie: Dobierz odpowiedni rozmiar wyrobu (bandaze, opaski, majtki
chtonne, opatrunki unieruchamiajgce, stabilizatory itp.). Zbyt ciasne mogg zaburzac
krgzenie — przy objawach ucisku (mrowienie, bél, blados¢) natychmiast poluzuj lub usun.

»  Temperatura i Srodowisko: Stosuj produkty zgodnie z zalecanym zakresem temperatur.
Elektroniczne wyroby (inhalatory, glukometry, termometry itp.) chron przed wilgocia i
wysokg temperatura. Uzywaj ich tylko z oryginalnym zasilaczem.

»  Sprawnos¢ techniczna: Przed kazdym uzyciem wykonaj zalecany przez producenta test
funkcjonalny urzadzenia. Nie uzywaj sprzetu z uszkodzonym przewodem, obudowa ani
Sladami zalania - ryzyko porazenia prgdem.

*  Wyroby sterylne: Zweryfikuj metode sterylizacji (ETO, para, gamma) podang na etykiecie.
Potwierdz nienaruszong bariere sterylng opakowania przed otwarciem. Przestrzegaj
oznaczenia ,,Do Not Resterilize” — nie prébuj ponownie wyjatawiaé¢ produktu.

. Uzycie profesjonalne: Specjalistyczny sprzet (igly do akupunktury, sprzet chirurgiczny,
weterynaryjny, laboratoryjny itp.) powinien byé stosowany wytgcznie przez
wykwalifikowany personel.

. Monitorowanie stanu zdrowia: Obserwuj reakcje skory lub rany na opatrunek. W
przypadku zaczerwienienia, obrzeku, bélu, objawow infekcji — skonsultuj sie z lekarzem.

» Aplikacja lekéw i pomiaréw: Przy stosowaniu inhalatorow, testéw diagnostycznych,
urzadzen do glukometrii czy terapii zimnem/cieptem — przestrzegaj dawek i zalecen
producenta. Nie interpretuj wynikow diagnostycznych samodzielnie — skonsultuj sie z
lekarzem.



* Ryzyko uszkodzenia urzadzenia: Uzywanie nieodpowiednich srodkdéw czyszczacych lub
konserwujgcych moze uszkodzi¢ urzgdzenia do sterylizacji i dezynfekcji. Stosuj sie do
instrukcji producenta dotyczgcych konserwacji i czyszczenia.

Po uzyciu:

»  Utylizacja: Zuzyte materiaty (opatrunki, igty, testy, baterie, Srodki higieniczne) nalezy
usuwac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadéw medycznych.
Przechowywanie: Przechowuj produkty w suchym, chtodnym miejscu, z dala od dzieci i
zwierzat. Unikaj ekspozycji na $wiatto stoneczne i zrodta ciepta.

*  Czyszczenie i konserwacja: Sprzet wielokrotnego uzytku (np. inhalatory, urzadzenia
diagnostyczne) czysc¢ i dezynfekuj zgodnie z zaleceniami producenta. Regularnie
sprawdzaj ich stan techniczny.

Uwagi koncowe:

» Niniejsza informacja stanowi ogdiny skrét wymagan bezpieczenstwa wynikajacych z
Rozporzadzenia GPSR oraz MDR.

* Nie zastepuje petnej instrukcji obstugi ani dokumentacji technicznej producenta.

» Dla kazdego produktu nalezy zapoznac sie z jego dedykowang instrukcjg i ostrzezeniami
zawartymi na opakowaniu lub w zatgczonej dokumentacji.

« W razie watpliwosci skontaktuj sie z lekarzem, farmaceutg lub wykwalifikowanym
specjalistg przed uzyciem produktu.
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