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Biatko OPTIMUM NUTRITION Platinum Hydro
Whey 1600g WPH Hydrolizat
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Platinum Hydro Whey oferuje szereg korzysci dla oséb

intensywnie trenujgcych:

Btyskawiczne wchtanianie: Dzieki hydrolizowanemu izolatowi biatka serwatkowego,
produkt jest najszybciej przyswajany przez organizm, co jest kluczowe w okresie

bezposrednio po treningu.
Wsparcie wzrostu miesni: Najwyzszej jakosci biatko pomaga w budowie i wzroscie
tkanki miesniowej, znaczaco przyspieszajac rozwoj muskulatury po intensywnym

wysitku.

Efekt anaboliczny: Hydrolizowane biatko i mikronizowane BCAA niezwykle skutecznie
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wptywaja na miesdnie, potegujgc efekt anaboliczny i hamujgc katabolizm.

Optymalna regeneracja: Petny zestaw aminokwaséw rozgatezionych BCAA (Leucyna,

Izoleucyna, Walina) wspomaga organizm w prawidtowej i szybkiej regeneracji miesni.

Czystos¢ sktadu: Tylko niezbedne sktadniki odzywcze - maksimum biatka, minimum

cukru i tluszczéw dla osiggniecia wymarzonej sylwetki.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Platinum Hydro Whey wyréznia sie bogatym sktadem i wyjgtkowa
wartoscig odzywczg:

Sktadniki: Hydrolizowany izolat biatka serwatki (mleko) (86%), emulgator (lecytyna
sojowa), aminokwasy rozgatezione (5%) (leucyna, izoleucyna, walina, emulgator:
lecytyna sojowa), substancja zageszczajgca (karagen), aromaty, kakao o obnizonej
zawartosci tluszczu, substancje stodzgce (sukraloza, acesulfam K), chlorek sodu,
wzmachniacz smaku (chlorek potasu), sproszkowany olej stonecznikowy (mleko).
Wartosci odzywcze w 40g porcji:

Wartos¢ energetyczna: 141 kcal

Biatko: 30 g

Weglowodany: 1,2 g (w tym cukry: 0,5 g)

Ttuszcz: 0,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,2 g)
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S6d: 0,4 g

Produkt moze zawierac sladowe ilosci glutenu, jaj i orzechéw.

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Platinum Hydro Whey

Rodzaj hydrolizat biatka serwatkowego (WPH)
Smak czekoladowy

Forma proszek

Cechy bez cukru, bez glutenu, szybkowchtanialne
Waga 1600

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 40

Typ odzywki hydrolizat biatka - WPH
Kod producenta 1000017344#92M
Smak producenta Milk Chocolate
Pojemnos¢ 1590

Wielkos$¢ porgji 40

Waga produktu z opakowan 1.875

EAN (GTIN) 5060245601481

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
Stan opakowania oryginalne
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