TESLA EliteCook K70



Vazeny zakazniku,
dékujeme, Ze jste si vybral TESLA EliteCook K70.

Pred pouzitim elektrického multifunkéniho tlakového hrnce si prosim dikladné proctéte
pravidla bezpecného pouzivani a dodrzujte vSechna bézna bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI ]
TENTO VYROBEK JE URCENY POUZE PRO POUZITi V DOMACNOSTI.

Tento pristroj je sloZité elektromechanické zafizeni, vénujte prosim pozornost témto pokyniim:

Prectéte si vSechny pokyny. Nespravné pouZiti m(iZze mit za nasledek télesné zranéni nebo
poskozeni majetku.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte ventilacni potrubi a odvzdus§néni, aby jste se ujistili, Ze jsou
bez jakychkoliv zablokovani. Odstrate a vycistéte veSkeré necistoty z odvzdusniovaciho ventilu.
K ochrané pred trazem elektrickym proudem neponofujte kabel, zastrcku nebo tlakovy hrnec do
vody nebo jiné kapaliny.

Pripojte zastrcku k tlakovému hrnci a teprve potom zapojte kabel do sitové zasuvky. Pro odpojeni
zafizeni stisknéte jednou tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" a poté odpojte zastrcku ze zasuvky.
Pred cisténim odpojte kabel ze zasuvky a nechte zafizeni vychladnout.

Nepouzivejte zafizeni s poskozenou $hdrou, v pfipadé pokud tlakovy hrnec nefunguje spravné
nebo byl poskozen jakymkoli zplisobem. Vratte tlakovy hrnec servisnimu oddéleni TESLA pro
kontrolu, opravu nebo pro elektrické a mechanické nastaveni.

Abyste predesli trazu elektrickym proudem, varte pouze v dodavané vnitini odnimatelné nadobé
na vareni.

POZOR! V priibéhu vareni a pii otevieni horniho vika miZe dojit k silnému vertikalnimu tGniku
horké pary. PIast, nadoba a kovové ¢asti pristroje se pfi jeho chodu zahfivaji! Budte opatrni!
Pouziti pridavnych prisluSenstvi, které vyrobce spotfebiCe nedoporucuje, miZe zplsobit zranéni.
Neumistujte tlakovy hrnec na plynovy horak, elektricky hofak nebo do vyhfivané trouby.

Tlakovy hrnec nenapliiujte vice nez ze dvou tfetin. Navic by tlakovy hrnec nemél byt naplnén vice
nez do poloviny objemu pokud vafite potraviny, které péni nebo expanduji jako jsou ryze, zrna,
suché fazole, hrach a ¢ocka, nebo potraviny, které jsou prevazné kapaliny, jako jsou napf. polévky.
Muzete timto zablokovat odvzduSnovani tlakového hrnce a vyvijet nadmérny tlak.

Nepouzivejte tlak pro vareni jablek, brusinek, rebarbory, obilovin, téstovin, rozkrajeného hrachu a
suSenych polévkovych smési. Tyto potraviny maji tendenci pénit, péna a jeji rozstfikovani mohou
zablokovat odvzduSnovaci otvor nebo zamek ventilace/krytu vzduchu.

Tento spotiebic vafi pod tlakem. Nespravné pouziti miZze mit za nasledek opareni. Vzdy se
ujistéte se, Ze je tlakovy hrnec pred provozem fadné uzavien.

Neotvirejte tlakovy hrnec, dokud neni uvolnén veskery vnitini tlak. Uvoliiovaci ventil musi byt
otocen do polohy ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)".

Pfi premistovani tlakového hrnce postupuijte opatrné z dGvod( velmi horké kapaliny. Nedotykejte
se horkych povrchu. VZdy pouzivejte rukojeti tlakového hrnce.

Neodstranujte ocelovy kruh ve viku, ktery drZi silikonové tésnéni. Pokud je ocelovy kruh poskozen,
okamZité prestanite pfistroj pouZivat a vyménte jej.

Povrch mezi vnitini nadobou a elektronickym ohfivacem by mél byt vzdy ¢isty. Nepouzivejte
vnitini nadobu s jinymi zdroji tepla.



Varte pouze v originalni vnitini nadobé urcené pro tento model.

Chcete-li zajistit bezpecny provoz a vyhovujici vykon, vyménte silikonovy tésnici kruh, pokud
se tento zmensil, ztvrdnul, zdeformoval se, je popraskany nebo roztrhany.

PouZivejte pouze originalni TESLA pfisluSenstvi, které je uréeno k tomuto modelu.

Pfi pouziti tlakového hrnce v blizkosti déti je nutna diikladna kontrola.

Nedoporucuije se, aby déti samostatné pouzivaly tlakovy hrnec.

NepouZivejte toto zafizeni k jinému nez uréenému pouziti.

Nepouzivejte spotfebi¢ venku.

Pristroj nikdy nepouZivejte pro tlakové vareni s olejem (fritovani s uzavienym vikem).
Neotvirejte pristroj dokud se neochladi a vSechen vnitfni tlak je uvolnén. Pokud ventil nedovoluje
otocni horniho vika, znamena to, Ze je spotrebic stale pod tlakem.

Pokud pfistroj nepouzivate nezavirejte pevné horni viko hrnce.

Nepouzivejte tlakovy hrnec v prilis teplém, praSném nebo vihkém prostredi.

Nedotykejte se ¢asti, které jsou pfipojeny do elektrické sité, pokud mate mokré ruce.
Neopravujte tlakovy hrnec, vystavujete se tak nebezpeci poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.

Nepouzivejte tlakovy hrnec, pokud mate mokré ruce nebo nohy.

Uchovavejte jej z dosahu horlavych a tékavych latek.

Pokud tlakovy hrnec nepouzivate, uloZte jej na suchém misté, nezavirejte pevné horni viko.
Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovida za Skody zplisobené provozem pristroje jako
napf. poranéni, opareni, pozar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Abyste snizili riziko urazu elektrickym proudem, nepokousejte se upravovat konektor kabelu zadnym
zpusobem. Délka napajeciho kabelu sniZuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napajeci kabel.

NEPOUZIVEJTE SPOTREBIC S PRODLUZOVACiIM KABELEM NEBO NAPAJECIM ADAPTEREM.
Pripojte napajeci kabel pfimo pouze do elektrické zasuvky.

CASTI ELEKTRICKEHO TLAKOVEHO HRNCE

OCoO~NOTa A WN=—

Tlacitko pro uvolnéni horniho vika
Modry pojistny ventil

230 V napédjeci kabel

Paka ventilu pro uvolnéni tlaku
Drzadlo horniho vika

Plastova zarazka

Horni viko

Nerezovy vnitini hrnec
Nadobka na kondenzat

Vnéjsi hrnec

Otvor pro odloZeni horniho vika
Madlo pro uchopeni spotrebice
Horni kruh

Ovladaci panel

Télo spotiebice

Topné téleso

Snimac

Dno spotrebice




PRED PRVNiM POUZITIM

p—

Odstrante vSechny obalové materialy.

2. Vygcistéte kryt vika vihkym, mydlovym hadfikem. Neponofujte kryt hrnce do vody. Umyjte tésnici
kryt, silikonové tésnéni v teplé, mydlové vodé. Dkladné dily oplachnéte a osuste.

3. POZOR! Nikdy nenalévejte vodu dovnitr tlakového hrnce a neponorujte napajeci kabel do vody.

VZdy se ujistéte se, Ze je vnitini nerezova odnimatelna nadoba dplné sucha nez ji umistite zpét do

téla tlakového hrnce.

Po tGvodnim vy¢isténi znovu sestavte horni viko hrnce a nasadte kruh se silikonovym tésnénim.

5. Ackoliv kovovy filtr a modry bezpecnostni ventil nebudete muset éistit po kazdém pouziti, méli by

jste je pravidelné kontrolovat a v pfipadé potreby vycistit. Kovovy filtr vycistéte vihkym hadfikem a

prostfedkem na nadobi.

>

Z modrého bezpeénostniho ventilu sejméte malé tésnéni ze spodni
strany vika, vytahnéte modry ventil na horni strané a umyjte jej v
teplé, mydlové vodé. Pravidelné kontrolujte uvoliiovaci matici
odvzdusnovaci trubky ventilu pro uvolnéni tlaku. Je-li to nutné,
znovu ji jemné dotahnéte klicem. Opétovna montaz modrého
bezpecnostniho ventilu do horniho vika - vlozte modry bezpecnostni
ventil uzsi stranou do otvoru vika z horni strany a poté ze spodni
strany vika na ventil nasadte maly silikonovy krouzek (1).

POZOR: Nespravné sestaveni zplsobi netésnost vika a unik pary!

6. Nasadte plastovou nadobku pro kondenzat na zadni stranu hrnce.

OTEVRENi HRNCE

Presunte ventil do pozice ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)". Uchopte pevné viko, stlacte
modré tlacitko pro uvolnéni horniho vika ,0TEVRIT - OPEN" a otocte jej proti sméru hodinovych
rucicek. Pfesto maZze v hrnci vzniknout slaby podtlak, proto nékdy s vikem muiZete zvednout také
vnitfni nerezovou nadobu.

UZAVRENI HRNCE

Pred uzavienim hrnce se ujistéte, Ze je silikonové tésnéni spravné nasazeno po celém obvodu horniho
vika a kovovy filtr je nasazen. Uchopte pevné viko a otocte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslysite
cvaknuti a pipnuti. Znacka na viku bude zarovnana na znacku na téle hrnce. Funkce ,Smazeni" by
méla byt pouzivana pouze bez horniho vika.

Upozornéni: Pokud je silikonové tésnéni poskozeno, nikdy nepokracujte ve vareni!

DULEZITE INFORMACE PRO KAZDODENNI POUZITI
Aby tlakovy hrnec pracoval spravné, pred kazdym pouzitim zkontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ VNITRNi ODNIMATELNE NEREZOVE NADOBY NA VARENi!

Ujistéte, Ze vnéjsi strana této nadoby na vareni je GpIné sucha pred jejim umisténim do téla hrnce. Po
vloZeni vnitfniho nerezového hrnce do téla tlakového hrnce s nim lehce otacejte, aby byl zajistén dobry
kontakt mezi vnitfni nddobou a topnym télesem na dné hrnce. Zkontrolujte, zda je odvzdusnovaci filtr
Cisty. Pokud ne, vycistéte otvor, abyste odstranili ucpani. Kovovy filtr nemusite Cistit po kazdém
pouziti, ale méli byste jej pravidelné kontrolovat a v pfipadé potreby vycistit.



UPOZORNENi

Pfi vareni potravin jako suché fazole, hrach nebo ¢ocka doporucujeme tyto nejdfive namocit. BEhem
vareni maji tyto potraviny tendenci k pénéni a mohly by zpasobit zablokovani odvzdusiovaciho
potrubi. Nikdy nevarte pod tlakem jablka, brusinky, rebarboru, téstoviny a susené polévkové smési.

e Ujistéte se, Ze jste nerezovou nadobku na vareni nepreplnili nad znacku
MAX PRESSURE COOK.

Pri vareni potravin, které péni nebo expanduji jako ryze, lusky,
fazole, hrach, ¢ocka, susena zelenina nebo potraviny, které jsou
\ / 1 2 vétsinou kapaliny, jako jsou polévky, nikdy nevypliiujte hrnec

3 vice nez na polovinu objemu hrnce!

e Ujistéte se, Ze jste nerezovou nadobku na vareni pro vafeni ryZe nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.

; 1
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Displej zobrazuje

Pro vareni ryZe neprekracujte znacku MAX RICE CUP '-.

,0000" Ukonéeni odpoctu ¢asu

.bb" Ukonceni tlakové vareni a pfechod do rezimu ,UdrZeni teploty”
POPIS TLACITEK

TLACITKO TEPLOTA

Polévka, Maso, Lusténiny, Driibez, Ryze, Zrno, Ovesné vlocky, Para  165°C/50 ~ 70 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Pomalé vareni 85°C~98°C

Smazeni 150°C ~ 190°C
UdrZeni teploty cca70°C

Stisknutim tlacitka spustite program pro vareni. Zatimco se tlak v hrnci vytvafi, ¢as na displeji se
nezméni. Tlakovy hrnec zacne odpocitavat cas aZ poté, kdy je dosazeno spravného tlaku pro stisknuté
tlacitko. Vareni maZete kdykoliv ukongit stisknutim tlacitka ,UdrZeni teploty/Zrusit" a tlakovy hrnec
poté prejde do pohotovostniho rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlacitko je pouzivano v kombinaci s tlaCitky programi. Pokud napf. zvolite program ,Polévka“, na
displeji se zobrazi ¢as vareni 25 minut (,P25"). Pokud poté stisknete jesté jednou tlacitko ,Pfedvolby"
zméni se €as pro vareni na hodnotu 60 minut (,Vice") a druhé stisknuti tlaéitka pfedvolby zméni ¢as
pro vareni polévky na 20 minut (,Méné") a dalsi stisknuti zméni ¢as na 25 minut (,Stred").

TLAK

Tlacitko ,Tlak" se pouziva v kombinaci s tlacitky programd. Vychozi pracovni tlak je vysoky tlak,
tlacitko , Tlak" pfepina nastaveni tlaku mezi ,Vysokym tlakem" (50 ~ 70 kPa) a ,Nizkym tlakem" (30 ~
45 kPa) pro funkci tlakového vareni.



Priklad: Nejdrive stisknéte tlacitko ,Ryze" a nastavte délku vareni, indikator ,Vysoky tlak" blika,
stisknéte jednou tlacitko ,Tlak" a rozsviti se indikator ,Nizky tlak". Indikator pétkrat blikne a tlakovy
hrnec se zacne ohfivat. Pokud nestihnete nastavit hodnotu, stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit",
probihajici volba se zrusi a vy mlZete nastavit program znovu.

e Vysoky tlak je vhodny pro vétSinu potravin.
e Nizky tlak pouZijte pro jemné potraviny, jako je ryba a néktera zelenina.

UDRZENi TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby vareni (s vyjimkou funkce ,Jogurt") tlakovy hrnec zapip4, pfepne se automaticky do
rezimu ,UdrZeni teploty" a na displeji se zobrazi ,bb". ,UdrZeni teploty" by nemélo byt pouZivano déle
nez 4 hodiny. Kvalita a struktura uvareného jidla se zaéne ménit jiz po 1 hodiné. Pro zruseni jakékoliv
funkce v kterykoliv okamzik stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" az se na LED displeji zobrazi
,0000".

SMAZENI

Tuto funkci pouzijte pro osmahnuti/restovani, typicky pred varenim pod tlakem nebo pred Pomalym
varenim. Program ,SmazZeni" se obvykle pouZiva pro maso, zeleninu, dribez, osmahnuti napf. cibule,
k redukci kapaliny po vareni pod tlakem nebo pro ziskani omacky pIné chuti pro vase jidlo.

Zvolte si pozadovanou teplotu ohfevu stisknutim tlacitka ,Predvolby":
Méné: cca 150°C Stred: cca 175°C Vice: cca 190°C

Nechte hrnec predehfivat po dobu 3 az 4 minut pred vlastnim vloZenim potravin. Po dokonceni
osmahnuti/restovani stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a zvolte dalSi program. Nechte tlakovy
hrnec zchladnout 2 - 3 minuty po ukonceni funkce ,Smazeni", nez zacnete varit pod tlakem.

Béhem programu ,Smazeni" nepouzivejte horni viko.

PARA

Tlacitko ,Para" je urceno pro naparovani. MlZete naparovat napfiklad zeleninu, morské plody nebo
ohfivat jidlo s drzakem pro vareni v pare. Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing".
Pri dokonceni vareni zeleniny a mofskych plodi pouZijte rychlé uvolnéni pary, aby se jidlo neprevafrilo.
K napareni éerstvé nebo zmrazené zeleniny pouZzijte 1 ~ 2 §alky (160 ml) vody na 1 ~ 2 minuty.
Pouzijte tla¢itka ,+" nebo ,=" pro zménu délky napafovani. Na rozdil od jinych funkci tlakového vareni
pracuje tlakovy hrnec béhem programu ,Para“ na plny vykon. Tento vysoky vykon muze jidlo spalit,
pokud bude jidlo v pfimém kontaktu se dnem vnitiniho hrnce. Pouzijte proto prosim drzak pro vareni
v pare, kovovy kos nebo sklenénou/keramickou nadobu, ktera se vejde do vnitfniho hrnce.

RUCNI NASTAVENI

SlouzZi pro ruéni naprogramovani irovné tlaku a ¢asu vareni podle vaseho oblibené receptu nebo vasich
preferenci. Nastaveni vlastni doby vareni je idealni pro vafeni masa nebo dribeZe, které vazi vice nez
1,5kg.

VloZte potraviny do nadoby na vareni.

Zaviete horni viko otacenim ve sméru hodinovych ruéicek.

Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji se zobrazi ,0000".

Stisknéte tlacitko ,Rucni nastaveni” a poté stiskem tlacitka ,+" nastavte pozadovany Cas vareni.



casu. Pokud nastavite Cas vareni napf. na 60 minut, na LED displeji se zobrazi ,P60". Délku vareni
miZete upravit stisknutim tlacitka ,+" nebo ,=".

POMALE VARENI

Vzhledem k povaze pomalého vareni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo v troubé.
Pred Pomalym varenim neni nutné maso nebo driibeZ osmazit, ale mizete to provést, pokud vam maso
takto vice chutna. Osmazeni mletého hovéziho masa, slaniny a klobasy pfed Pomalym vafenim mize
byt Zadouci, pokud chcete odstranit z masa prebytecny tuk. Vyvarujte se otevirani hrnce béhem
pomalého vareni, protoZe to zplisobi znacné ztraty tepla a pary. Pokud musite hrnec presto oteviit,
provedte to co mozna nejrychlejsim zpisobem. Nékteré potraviny jako napfiklad mrkev, brambory a
repa vyZaduji delSi vareni nez maso, proto je nakrajejte na mensi kousky predtim, nez je pridate

k masu.

Vafi se bez tlaku, proto je paka ventilu je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting".

Vychozi doba vareni je 6 hodin, maximalni doba vareni 20 hodin.

Teplota pomalého vareni je 85°C az 98°C.

MuzZete také ru¢né nastavit ¢as pro ,Pomalé vareni", v 30 minutovych krocich, stisknutim tlacitek

.+ nebo ,~".

Po uplynuti doby vareni pristroj zapipa a automaticky se prepne do rezimu ,Udrzovani teploty".

e  Otevrete tlakovy hrnec a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala
do hrnce.

e  POZOR: para a horka kapalina mohou zptsobit popaleni.

e Po dokonceni vareni odpojte napajeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.

e  Pred Cisténim nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

ODLOZENY START

Tuto funkci pouZzijte pro opozdény start vareni. Nedoporuéujeme pouZzivat tuto funkci pro potraviny,
které podléhaji rychlé zkaze, jako je maso nebo ryby, pokud jsou ponechany bez dalSiho zpracovani
nékolik hodin pfi pokojové teploté. Varena ryze mize zménit strukturu na mékkou, kvli delSi dobé
namaceni, nebo ji miZete snadnéji pripalit. Také kase, ovesné vlocky, pénivé a lepkavé potraviny
nejsou pro tuto funkci vhodné, protoZe mohou ucpat bezpeénostni ventil.

e  Vlozte potraviny do nadoby na vareni.

e  Zavrete horni viko otacenim ve sméru hodinovych rucicek.

Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji se zobrazi ,0000".

Stisknéte tlacitko ,OdloZeny start". Na LED displeji se zobrazi,0:30", coZ se rovna 30 minutam

zpozdéni. Opétovnym stisknutim tlacitka ,0dloZeny start", prodlouzite zpoZdéni spusténi vareni o

dal$ich 30 minut. Maximalni doba zpoZdéni je 24 hodin.

o  Cas, ktery se zobrazi na LED displeji, ukazuje jak dlouho bude tlakovy hrnec éekat, neZ spusti dal$i
zvoleny program.

e Pokud chcete napfiklad naprogramovat automatické zapnuti tlakového hrnce po 3 hodinach,
stisknéte nékolikrat tlacitko ,0dloZeny start", az LED displej zobrazi ,3:00".

e  Povybéru doby zpozdéni zvolte program, ktery se ma poté spustit.

e Na prednim panelu poté sviti dioda u tlacitka ,OdloZeny start" a dalSi dioda sviti u vami zvoleného
programu.

e Nadispleji bude odpocitavan cas, ktery zbyva do spusténi programu.



e ,Odlozeny start" neni mozné pouzit s programem “Smazeni".

JOGURT

e  Nalejte do nerezového hrnce 2 litry mléka.

e Uzaviete hrnec, paku ventilu pfesurite do polohy ,Utésnéni - Sealing".

e Stisknéte tlacitko ,Jogurt", poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby" aZ na LED displeji bude svitit
Jboil".

e  MIléko se zacne ohfivat na teplotu 72 ~ 83°C, poté se ohfev zastavi a na LED displeji se zobrazi
+YOGT".

e Uvolnéte v hrnci tlak a otevrete viko.

e Vyjméte nerezovy hrnec a nechte mléko ochladnout na cca 40°C, teplotu kontrolujte teplomérem.
Tip: ochlazeni mléka mazZete urychlit ochlazenim nerezového hrnce v ledové lazni.

Poté vmichejte do mléka 2 IZicky jogurtu (neslazeny, bez ovoce) a vloZte nerezovy hrnec zpét do téla
tlakového hrnce.

e  Uzavrete tlakovy hrnec, ventil mize byt v bud'v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting".

e  Stisknéte tlacitko ,Jogurt" a poté stisknéte tlacitko ,Predvolby", aZ se na displeji ukaze cas
,08:00" pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin.

e  Po dokonceni kultivace odeberte jogurt z nerezového hrnce a uskladnéte jej v lednicce.

JAK POUZIVAT TLAKOVY HRNEC PRI VARENi POD TLAKEM
NeZ zaénete vafit, prectéte si éast ,DULEZITE BEZPECNOSTNi UPOZORNENI" a vidy ovéite, zda je
tlakovy hrnec spravné sestaven.

1. Tlakovy hrnec umistéte na suchy a rovny povrch.

2. Uchopte pevné viko a otocte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslySite cvaknuti a znacka na
viku bude zarovnana na znacku na téle hrnce

3. Presunte ventil do polohy "Utésnéni - Sealing”

4. Vyberte prislusné tlaCitko predvolby typu vareni na ovladacim panelu, upravte pfipadné ¢as pro
vareni nebo sami rucné nastavte pozadovany Cas a tlak (nizky/vysoky).

5. KdyzZ je tlakovy hrnec ohfivan, vzduch se mize uvoliiovat kolem odvzdusiovaciho ventilu. Jakmile
je hrnec spravné natlakovan, horni viko se zablokuje proti otevieni a spusti se odpocet ¢asu
vareni.

6. Béhem vareni si miZete nékdy vS§imnout uvolfiovani pary modrym bezpecnostnim plovoucim
ventilem. To je v poradku.

7. Jetaké v poradku, pokud béhem vareni uslysite jak se hrnec ohfiva a vypind, kvili kontrole tlaku v

hrnci.

8.  Po uplynuti doby vareni tlakovy hrnec zapipa a automaticky se pfepne do rezimu ,UdrZeni
teploty".

9.  Po uvolnéni tlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpecnostni plovouci ventil ventil v horni viku je v
dolni poloze.

10. Poté, co se tlak samovolné tipIné sniZi nebo poté aZ ho sami rychle sniZite otocenim do polohy
,0dvzdusnéni - Venting", opatrné otocte horni viko proti sméru hodinovych rucicek a zvednéte
horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala do hrnce.

11. POZOR: para a horka kapalina mohou zplsobit popaleni.

12. Po dokonceni vareni odpojte napajeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.



13. Pred cisténim nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

e POZOR!YV pribéhu vareni a pfi otevieni horniho vika mize dojit k silnému vertikalnimu Gniku
horké pary. Budte opatrni!

e  PIast, nadoba a kovové ¢asti pristroje se pfi jeho chodu zahfivaji!

e Pfivareni, az do vychladnuti, m(iZe z tlakového ventilu hrnce unikat para a hrozi nebezpeéi
opareni.

e Dokud je tlakovém hrnci tlak (modry bezpe€nostni plovouci ventil je v horni poloze), nenaklanéjte
se nad hrnec, protoze muze dojit k tniku horké pary.

e Pro uvolnéni tlaku v hrnci uchopte konec paky ventilu (nikoliv cely ventil) a otocte jim mirné
smérem stranou do pozice ,0dvzdusnéni - Venting".

UVOLNENI TLAKU

Rychlé uvolnéni tlaku

Tato metoda se pouziva pii vareni zeleniny, mofskych plodu a jinych jemnych potravin. Po uplynuti
doby vareni stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a okamzité se presunte paku ventilu do polohy
,0dvzdusnéni - Venting". UslySite unikajici paru a béhem 2 az 3 minut bude tlak uvolnén. Pokles tlaku
bude viditelny také na modrém bezpecénostnim plovoucim odvzdusnovacim ventilu, ktery bude ve
spodni poloze.

Pomalé uvolnéni tlaku

Samovolny pokles tlaku se pouZiva pfi vareni potravin jako jsou maso, polévky a obili. Po uplynuti doby
vareni nechte paku ventilu v pozici ,Utésnéni - Sealing". Tlakovy hrnec pomalu vychladne a modry
bezpecnostni plovouci odvzduSiovaci ventil se dostane do spodni polohy.

CISTENi TLAKOVEHO HRNCE
Po kazdém pouziti:

1. Odpojte napajeci kabel ze zasuvky ve zdi a poté z tlakového hrnce. Nechte tlakovy hrnec tGplné
vychladnout.

2. Pokazdém pouziti rozeberte a vyc€istéte horni viko, kovovy filtr a zkontrolujte silikonové tésnéni.

Pokud je odvzdusnovaci filtr Spinavy nebo obsahuje necistoty, vycistéte jej.

Omyjte jednotlivé dily v teplé, mydlové vodé. Tyto dily neumyvejte v mycce na nadobi.

Ujistéte se, Ze odvzdusSnovaci potrubi je Cisté, pridrZte kryt proti svétlu a prohlédnéte jej.

5. Vycistéte odvzdusnovaci potrubi, pokud je zablokovano nebo ¢astecné blokovano. V pripadé

potreby vycistéte odvzdusnovaci filtr malym Stétcem, abyste odstranili vSechny ¢astice potravin z

otvord.

Dukladné osuste vSechny ¢asti.

7. Vyjméte odnimatelny vnitini hrnec a umyjte hrnec v teplé vodé s jemnym Cisticim prostredkem.
Tento nerezovy vnitfni hrnec je moZné umyvat v mycce na nadobi.

8.  Zabrante vniknuti kapaliny dovnitF tlakového hrnce.

9. POZOR! Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného tlakového hrnce nebo jej neponofuijte ve
vodé. VZdy se ujistéte, Ze je zafizeni pfed pouZitim Uplné suché.

P~ w
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POPIS PROGRAMU

PROGRAM  CAS TLAK/TEPLOTA

Predvolby Prednastaveno Moznosti Prednastaveno Moznosti

Rucni
nastaveni | Stred 1 min 1-99min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové vafeni) Vice 99 min
Méné 20 min
Polévka Stred 25 min 20 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 15 min
Maso Stied 30 min 15 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 10 min
Lusténiny | Stred 40 min 10 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
Méné 8 min
Drabez Stied 13 min 8-20min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 20 min
P Méné 3 hod Bblisng
pomat  [Stied [ G6hod 3-20hod |PIVAE .
Vice 12 hod
Méné cca 150°C
Smazeni Stied 30 min 1-30min [ccal175°C -
Vice cca 190°C
Méné 8 min
Ryze Stied 12 min 8-15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 15 min
Méné 30 min
Zrno Stied 40 min 30 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
, Méné 10 min
Oveisne Stied 25 min 10 - 40 min | Vysoky Nizky - Vysoky
vlocky - -
Vice 40 min
Méné 2 min
Para Stied 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 25 min
Méné 8 hod .
Jogurt Stred 12 hod 8- 24 hod pr|I3I|zne . -
- - 72°C - 83°C
Vice Boil




OTAZKY A ODPOVEDI

Co znamena, kdyZ se na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrnec prestane pracovat?

Tlakovy hrnec se prehfal. Pravdépodobné jste jej pouZivali pro tlakové vareni s malym nebo
Zadnym mnozstvi tekutiny. Pokud k tomuto stavu dojde, odpojte zafizeni a nechte hrnec pozvolna
vychladnout, cca 10 minut. Poté tlakovy hrnec oteviete, dolejte tekutinu, naprogramuijte jej a
spustte vareni znova.

Co znamena, pokud se displeji zobrazi ,E1",,E2" nebo ,E4"?
E1: chyba senzoru, E2: zkrat obvodu, E4: chyba spinace. Kontaktujte servis TESLA.

Nékdy si pri vaieni pod tlakem vSimnu, Ze se v ném tvofi koralky vlhkosti v oblasti tlakového
ventilu. Nékdy slysim zvuk, ktery zni jako by unikla para pred ¢asem, kdy ¢asovac zacne
odpocitavat ¢as pro pripravu jidla. Délam néco Spatné?

Ne. Oba tyto projevy jsou normalni a mohou byt ocekavany jako soucast vareni pod tlakem.

Nahodné jsem stiskl nespravné tlacitko a tlakovy hrnec mi nechce povolit stisknout spravné
tlacitko. Co mohu délat?

Stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit". To vam umozni zacit znovu a stisknout spravné
tlacitko.

Kdyz jsem se snazil upravit ¢as, nezménil se. Co délam Spatné?

Stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a zacnéte opét zvolenim poZadovaného nastaveni a
Upravou casu podle potieby.

Vidim, jak z horniho vika unika para. Pro¢?
Zapomnél jste nasadit silikonové tésnéni na horni viko.

UPOZORNENI:
Pokud se néktera z téchto ¢asti nenachazi spravném misté, tlak se nebude vytvaret a mize dojit k
poskozeni zafizeni.

Slysim uchazejici paru z rychlého uvoliiovaciho ventilu a tlak v hrnci se nezvysuje. Pro¢?
Rychlouzaviraci ventil mate v poloze ,0dvzdusnéni - Venting". Tento ventil musi byt v poloze
.Utésnéni - Sealing" pro zajiSténi tlaku a utésnéni tlakového hrnce.

Cas pro vaieni se neméni. Proé?

Tlakovy hrnec jesté nedosahl provozniho tlaku. Odpo€itavani ¢asu zacne, jakmile bude dosazeno
provozniho tlaku pro pripravu zvoleného typu vareni. Celkovy ¢as pripravy pokrmu tak mize byt
tedy o trochu delsi.

Obcas se horni viko téZce otevira. Co to zpisobuje? Co bych mél délat?
Pokud se kryt obtizné otevira, mize byt v tlakovém hrnci jesté tlak. Ovérte si, Ze modry
bezpecnostni ventil v hornim viku tlakového hrnce, poklesl do své dolni polohy.

Nékdy neni mé jidlo hotové po naprogramovaném case. Kdyz se pokusim vratit horni viko na
hrec, abych jidlo mohl vafit déle, horni viko se nezavre. Jak jej mohu zavit?

Nechte tlakovy hrnec mirné vychladnout. KdyzZ je tlakovy hrnec stale horky, vzduch v
odvzdusniovacim ventilu se zvedne a zabrani vam zavreni krytu. Pfed umisténim horniho vika zpét
na tlakovy hrnec se ujistéte, Ze rychloupinaci ventil je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting". Jakmile



je horni kryt zavieny, presuite packu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

e  Co lze udélat, jestlize potraviny pripravené v tlakovém hrnci maji vice tekutin nez je pozadovano?
Po sejmuti horniho vika stisknéte tlacitko ,Smazeni" a nechte prebytec¢nou kapalinu odparit. Kdyz
pristé budete varit stejny recept, miZete pouzit méné tekutiny.

e  Myslim, Ze tlakovy hrnec dikladné Cistim, ale nékdy si vSimnu, Ze pach mého posledniho jidla
ziistava v hrnei. Co délam Spatné?
Tésnici kruh pod vikem je vyroben ze silikonu. Silikon ma mnoho skvélych vlastnosti a jednou z
nich je bouzel take tendence udrzovat pachy. Casem se pfipadny zapach rozptyli.

o  Pri zapojeni se nerozsviti displej?
Zkontrolujte, Ze mate spravné pripojeny napajeci kabel a vyzkousejte jiné zasuvky.

PRAKTICKY POSTUP - priklad vareni polévky v tlakovém hrnci
Tento tlakovy hrnec je idedlni pro pripravu vybornych polévek. Pokud pridate do polévky suché fazole a
hrach, nazapoméiite je nejdfive namocit.

POZOR! Nevaite pod tlakem polévky obsahujici jemen, ryzi, téstoviny, zrna, a suSené polévkové smési,
protoZe maji tendenci k pénéni a mohly by zablokovat odvétravaci ventil. Tyto potraviny by mély byt
pridany k polévce az po tlakovém vareni.

PRO VARENi POLEVKY A PRO DUSENi NAPLNTE HRNEC MAXIMALNE DO POLOVINY JEHO OBJEMU.

Kureci vyvar
kufe, mize byt zmrzlé  Pridejte kure, celer, cibuli, cesnek, sul, pepf, koreni a vodu do nadoby na
celer, nakrajime na vareni. Zavrete horni viko, stisknéte tlacitko ,Polévka", LED displej
kousky zobrazi ,P25" a rozsviti se svétlo u ,Vysoky tlak".
rozpllena cibule Tlakovy hrnec zacne ohfev a po dosazeni pozadovaného tlaku zacne
3 strouzky ¢esneku, vlastni vareni a 25 minutovy odpocet ¢asu na displeji.
rozpulené Po dokonceni odpoctu ¢asu nechte tlak pozvolna samostatné klesnout
sul, pepr, polévkové (¢as vareni mizete libovolné upravit sami, prodlouzit nebo zkrétit, dle
koreni vasich potieb).

Dalsi uzitecné recepty naleznete v priloZené tisténé kucharce a také na naSem Facebooku
nebo YouTube kanalu.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a provozem TESLA EliteCook K70?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNI MATERIAL A DOPLNKY
Spotrebni material maZete zakoupit v oficialnim eshopu znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu.

ZARUCNI OPRAVA
Pro zaruéni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.



http://www.tesla-electronics.eu/

Zaruka se NEVZTAHUJE na:

o hézné opotrebeni.

e pouziti spotfebice k jinym Gcelim neZ ke kterému je urcen.

¢ nedodrZeni ,Dulezitych bezpeénostnich pokynd" uvedenych v uzivatelském manualu.

o elektromechanickém nebo mechanickém poskozeni zplisobeném nevhodnym pouZitim.
¢ Skodu zplisobenou pfirodnimi Zivly jako je voda, ohen, staticka elektrina, prepéti, atd..

o Skodu zplisobenou neopravnénou opravou.

o necitelné sériové cislo spotiebice.

PROHLASENI O SHODE
My, INTER-SAT LTD, org. sloZka, prohlasujeme, Ze toto zafizeni je v souladu se zakladnimi poZadavky a
dal$imi pfislusnymi ustanovenimi norem a predpisti relevantnich pro dany typ zafizeni.

C € Tento produkt spliiuje poZadavky Evropské Unie.

Pokud je tento symbol preskrtnutého kose s kolem pripojen k produktu, znamena
to, Ze na produkt se vztahuje evropska smérnice 2002/96/ES. Informujte se
prosim o mistnim systému separovaného shéru elektrickych a elektronickych
vyrobku. Postupujte prosim podle mistnich predpist a staré vyrobky nelikvidujte v
bézném domacim odpadu. Spravna likvidace starého produktu pomaha predejit
— potencialnim negativnim dusledkdm pro Zivotni prostfedi a lidské zdravi.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na pravu uZivatelského
manualu. Aktudlni verzi uZivatelského manalu naleznete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez predchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.


http://www.tesla-electronics.eu/

Vazeny zakaznik,
dakujeme, Ze ste si vybral TESLA EliteCook K70.

Pred pouzitim elektrického multifunkéného tlakového hrnca si prosim dokladne precitajte
pravidla bezpecného pouzivania a dodrZiavajte vSetky bezné bezpecnostné pravidia.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE )
TENTO VYROBOK JE URCENY LEN PRE POUZITIE V DOMACNOSTIACH.

Tento pristroj je zloZité elektromechanické zariadenie, venujte prosim pozornost tymto pokynom:

e  Precitajte si vSetky pokyny. Nespravne pouZitie méze mat za nasledok telesné zranenie alebo
poskodenie majetku.

e  Pred kazdym pouzitim skontrolujte ventilacné potrubie a odvzdusnenie, aby ste sa uistili, ze su
bez akychkolvek zablokovania. Odstrante a vycistite vSetky necistoty z odvzdusnovacieho ventilu.

e Naochranu pred irazom elektrickym pridom neponarajte kabel, zastrcku alebo tlakovy hrniec do
vody alebo inej kvapaliny.

e Pripojte zastrcku k tlakovému hrncu a az potom zapojte kabel do sietovej zasuvky. Pre odpojenie
zariadenia stlacte raz tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit" a potom odpojte zastrcku zo zasuvky.

e Pred ¢istenim odpojte kabel zo zasuvky a nechajte zariadenie vychladnut.

e Nepouzivajte zariadenie s poskodenou $nirou, v pripade ak tlakovy hrniec nefunguje spravne
alebo bol poskodeny akymkolvek sposobom. Vratte tlakovy hrniec servisnému oddeleniu TESLA
pre kontrolu, opravu alebo pre elektrické a mechanické nastavenie.

e Aby ste predisli urazu elektrickym prddom, varte len v dodavanej vnutornéj odnimatelnéj nadobe
na varenie.

e POZOR!YV priebehu varenia a pri otvoreni horného veka moZe dojst k silnému vertikalnemu tniku
hortcej pary. Plast, nadoba a kovové Casti pristroja sa pri jeho chode zahrievaju! Budte opatrni'

e Pouzitie pridavného prislusenstva, ktoré vyrobca spotrebi¢a neodportica, méZe spdsobit zranenie.

e Neumiestnujte tlakovy hrniec na plynovy horak, elektricky horak alebo do vyhrievanej rary.

e Tlakovy hrniec nenapliujte viac nezZ z dvoch tretin. Navyse by tlakovy hrniec nemal byt naplneny
viac ako do polovice objemu ak varite potraviny, ktoré peni alebo expanduju ako st ryZa, zrn3,
suché fazula, hrach a SoSovica, alebo potraviny, ktoré st prevazne kvapaliny, ako st napr.
polievky. MdZete tymto zablokovat odvzdusniovania tlakového hrnca a vyvijat nadmerny tlak.

o NepouZivajte tlak na varenie jablk, brusnic, rebarbory, cestovin, rozkrajaného hrachu a susenych
polievkovych zmesi. Tieto potraviny maji tendenciu penit, pena a jej rozstrekovanie mozu
zablokovat odvzdusnovaci otvor alebo zamok ventilacie/krytu vzduchu.

e  Tento spotrebic¢ vari pod tlakom. Nespravne pouZitie méZe mat za nasledok obarenia. VZdy sa
uistite sa, Ze je tlakovy hrniec pred prevadzkou riadne uzavrety.

o  Neotvarajte tlakovy hrniec, dokial nie je uvolneny vSetok vnitorny tlak. Uvolfiovacie ventil musi
byt otoceny do polohy ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)".

e Pri premiestiiovani tlakového hrnca postupujte opatrne z dovodov velmi hortice kvapaliny.
Nedotykajte sa hortcich povrchov. VZdy pouzivajte rukoviti tlakového hrnca.

e Neodstranujte ocelovy kruh vo veku, ktory drzi silikonové tesnenie. Ak je ocelovy kruh poSkodeny,
okamzZite prestante pristroj pouZivat a vymente ho.

e Povrch medzi vnitornou nadobou a elektronickym ohrievacom by mal byt vzdy éisty.
Nepouzivajte vnutornt nadobu s inymi zdrojmi tepla.



Varte len v originalnej vnitornej nadobe uréené pre tento model.

Pouzitie prislusenstva, ktoré neodpordca vyrobca, mdze sposobit zranenie.

Ak chcete zaistit bezpecnu prevadzku a vyhovujuci vykon, vymeiite silikonovy tesniaci kruh, ak
sa tento zmensil, stvrdol, zdeformoval sa, je popraskany alebo roztrhany.

PouZivajte len originalne TESLA prisluSenstvo, ktoré je uréené k tomuto modelu. VSetky ostatné
Casti alebo prislusenstvo, ktoré nie st ur€ené na pouZitie s tymto pristrojom, st zakazané.
Neodporuica sa, aby deti samostatne pouZivali tlakovy hrniec.

NepouZivajte toto zariadenie k inému nez zamyslané pouZzitiu.

Nepouzivajte spotrebi¢ vonku.

Pristroj nikdy nepouZivajte pre tlakové varenie s olejom (fritovanie s uzavretym vekom).
Neotvarajte pristroj kym sa neochladi a vSetok vnitorny tlak je uvolneny. Ak ventil nedovoluje
otocny horného veka, znamena to, Ze je spotrebic¢ stéle pod tlakom.

Pokial pristroj nepouzivate, nezatvarajte pevne horné veko hrnca.

Nepouzivajte tlakovy hrniec v prilis teplom, praSnom alebo vihkom prostredi.

Nedotykajte sa Casti, ktoré st zapojené do elektrickej siete, ak mate mokré ruky.

Neopravujte tlakovy hrniec, vystavujete sa tak nebezpecenstvo poranenia elektrickym pridom a
strate zaruky.

Nepouzivajte tlakovy hrniec, ak mate mokré ruky alebo nohy.

Uchovavajte ho z dosahu horlavych a prchavych latok.

Vyrobca a dovozca do Eurépskej Unie nezodpoveda za skody spdsobené prevéadzkou pristroja ako
napr. poranenie, obarenie, poziar, zranenie, znehodnotenie dalSich veci apod.

DOLEZITE INFORMACIE O NAPAJACOM KABLI
Aby ste zniZili riziko razu elektrickym pridom, nepokusajte sa upravovat konektor kabla Ziadnym
spdsobom. DIZka napajacieho kabla zniZuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napéjaci kabel.

NEPOUZIVAJTE SPOTREBIC S PREDLZOVACiIM KABLOM ALEBO NAPAJACIM ADAPTEROM.
Pripojte napajaci kabel priamo iba do elektrickej zasuvky na 230 V.

CASTI ELEKTRICKEHO TLAKOVEHO HRNCA

OCoO~NOTa A WN=—

Tlacidlo pre uvolnenie horného veka
Modry poistny ventil

230 V napdjaci kabel

Paka ventilu na uvolnenie tlaku
Drzadlo horného veka

Plastova zarazka

Horné veko

Nerezovy vnutorny hrniec
Nadobka na kondenzat

Vonkajsi hrniec

Otvor pre odloZenie horného veka
Drzadlo pre uchopenie spotrebica
Horny kruh

Ovladaci panel

Telo spotrebica

Vykurovacie teleso

Snimac

Dno spotrebica




PRED PRVYM POUZITIM

Odstrante vSetky obalové materialy.

2. Vytistite kryt veka vlhkou, mydlovym handrickou. Neponarajte kryt hrnca do vody. Umyte tesniaci
kryt, silikonové tesnenie v teplej, mydlovej vode. Dokladne diely oplachnite a osuste.

3. POZOR! Nikdy nenalievajte vodu dovndtra tlakového hrnca a neponarajte napajaci kabel do vody.

VZdy sa uistite sa, Ze je vnitorna nerezova odnimatelna nadoba Uplne sucha nez ju umiestnite

spat do tela tlakového hrnca.

Po Givodnom vycisteni znovu zostavte horné veko hrnca a nasadte kruh so silikénovym tesnenim.

5. Hoci kovovy filter a modry bezpeénostny ventil nebudete musiet Cistit po kazdom pouZiti, mali by

ste ich pravidelne kontrolovat a v pripade potreby vygistit. Kovovy filter na spodnej strane veka

odstrante tahom z drZiaka a umyte v teplej, mydlovej vode. Pri nasadzovani kovového filtra ho

zaistite cez vSetky tri upeviiovacie spony. Potom ho zatlacte na miesto az pocujete zvuk

zacvaknutie.
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Z modrého bezpeénostného ventilu zloZte malé tesnenie zo spodnej
strany veka, vytiahnite modry ventil na hornej strane a umyte ho v
teplej, mydlovej vode. Pravidelne kontrolujte uvoliiovaciu maticu
odvzdusnovacej rirky ventilu na uvolnenie tlaku. Ak je to nutné,
znova ju jemne dotiahnite klticom. Montaz modrého ventilu je v
opacnom poradi, najskor vloZte ventil uzSou stranou do otvoru veka z
hornej strany a potom zo spodnej strany na ventil nasadte malé
tesnenie. Nespravne zostavenie tychto dielov moze sposobovat tinik
pary.

6. Nasadte plastovi nadobku pre kondenzat na zadnu stranu hrnca.

OTVORENIE HRNCA

Presunte ventil do pozicie ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)". Uchopte pevne veko, stlacte
modré tlacidlo na uvolnenie horného veka ,OTEVRIT - OPEN" a otoéte ho proti smeru hodinovych
ru¢iCiek. Napriek tomu mdZe v hrnci vzniknut slaby podtlak, preto niekedy s vekom mdZete zdvihnat
tieZ vnatorna nerezovid nadobu.

UZAVRETIE HRNCA

Pred uzavretim hrnca sa uistite, Ze je silikonové tesnenie spravne nasadené po celom obvode horného
veka a kovovy filter je nasadeny. Uchopte pevne veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek az
zacujete cvaknutie a pipnutie. Znacka na veku bude zarovnana na znacku na tele hrnca. Funkcia
.SmazZeni" by mala byt pouZivana bez horného veka.

Upozornenie: Pokial je silikonové tesnenie poskodené, nikdy nepokracujte vo vareni!

DOLEZITE INFORMACIE PRE KAZDODENNE POUZITIE
Aby tlakovy hrniec pracoval spravne, pred kazdym pouzitim skontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ VNUTORNEJ ODNIMATELNEJ NEREZOVE NADOBY NA VARENIE!

Uistite, Ze vonkajSia strana tejto nadoby na varenie je Uplne sucha pred jej umiestnenim do tela hrnca.
Po vloZeni vnitorného nerezového hrnca do tela tlakového hrnca s nim lahko otacajte, aby bol zaisteny
dobry kontakt medzi vndtornou nadobou a vykurovacim telesom na dne hrnca. Skontroluijte, ¢i je
odvzdusnovaci filter €isty. Ak nie, vyCistite otvor, aby ste odstranili upchatie. Kovovy filter nemusite
Cistit po kazdom pouziti, ale mali by ste ho pravidelne kontrolovat a v pripade potreby vygistit.



UPOZORNENIE

Pri vareni potravin ako suché fazule, hrach alebo SoSovica odporicame tieto najskér namocit. Pocas
varenia maju tieto potraviny tendenciu k peneniu a mohli by spésobit zablokovanie odvzdusnovacieho
potrubia. Nikdy nevarte pod tlakom jablkd, brusnice, rebarboru, cestoviny a susené polievkové zmesi.

e Uistite sa, Ze ste nerezovii nadobku na varenie nepreplnili nad znacku MAX PRESSURE COOK.

Pri vareni potravin, ktoré peni alebo expanduiju ako ryza, struky,
fazula, hrach, $oSovica, susena zelenina alebo potraviny, ktoré

\ / 1 2 st vacsinou kvapaliny, ako st polievky, nikdy nevypliujte hrniec
3 viac ako na polovicu objemu hrnca!

e Uistite sa, Ze ste nerezovii nadobku na varenie pre varenie ryZe nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.
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Displej zobrazuje

,0000" Ukoncenie odpocCtu casu
.bb" Ukoncenie tlakového varenia a prechod do rezimu ,Udrzanie teploty"

Pre varenie ryZe neprekracujte znacku MAX RICE CUP Y.

POPIS TLACIDIEL

Polévka, Maso, Lusténiny, Driibez, RyZe, Zrno, Ovesné vlocky, Para  165°C/50 ~ 70 kPa

Jogurt 35°C~43°C
Pomalé vareni 85°C ~98°C
Smazeni 150°C ~ 190°C
UdrZeni teploty cca70°C

Stlacenim tlacidla spustite program pre varenie. Kym sa tlak v hrnci vytvara, ¢as na displeji sa
nezmeni. Tlakovy hrniec zacne odpocitavat ¢as az po tom, kedy je dosiahnuty spravny tlak pre vybrané
potraviny. Po zacati procesu varenia mdZete stlacenim tlacidla ,UdrZeni teploty/Zrusit" kedykolvek
ukoncit program a tlakovy hrniec prejde do pohotovostného rezimu.

PREDVOLBY (PREDVOLBY)

Toto tlacidlo je pouzivané v kombinacii s tlacidlami programov. Ak napr. vyberiete program ,Polievka",
na displeji sa zobrazi ¢as varenia 25 minut (,P25"). Ak potom stlacite este raz tlacidlo ,Pfedvolby"
zmeni sa Cas pre varenie na hodnotu 60 mindt (,Vice"), druhé stlacenie tlacidla predvolby zmeni ¢as
pre varenie polievky na 20 minut (,Méné") a dalSie stlacenie zmeni Cas opat na 25 minut ("Stred").

TLAK

Tlacidlo ,Tlak" sa pouziva v kombindcii s tlacidlami programov. Predvoleny pracovny tlak je vysoky
tlak, tlacidlo ,Tlak" prepina nastavenie tlaku medzi ,Vysoky tlak" (50 ~ 70 kPa) a ,Nizky tlak"

(30 ~ 45 kPa) pre funkciu tlakového varenia.

Priklad: Najskor stlacte tlagidlo ,RyZe" a nastavte dfzku varenia, indikator ,Vysoky tlak" blika, stlacte
raz tlacidlo ,Tlak" a rozsvieti sa indikator ,Nizky tlak". Indikator patkrat blikne a tlakovy hrniec sa



zacne ohrievat. Ak nestihnete nastavit hodnotu, stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit", prebiehajica
volba sa zrusi a vy mdZete nastavit program znovu.

e Vysoky tlak je vhodny pre vaésinu potravin.
e Nizky tlak pouzite pre jemné potraviny, ako je ryba a niektora zelenina.

UDRZENI TEPLOTY/ZRUSIT (UDRZANIE TEPLOTY/ZRUSIT)

Po uplynuti doby varenia (s vynimkou funkcie ,Jogurt") tlakovy hrniec zapipa a prepne sa automaticky
do rezimu ,UdrZeni teploty" a na displeji sa zobrazi ,bb". UdrZanie teploty by nemalo byt pouZivané
dlhSie ako 4 hodiny. Kvalita a Strukttra uvareného jedla sa zaéne menit uz po 1 hodine. Pre zrusenie
akejkolvek funkcie v ktorykolvek okamih stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit" az sa na LED displeji
zobrazi ,0000".

SMAZENI (VYPRAZANIE)

Tuto funkciu pouZite pre opraZenie/restovanie, typicky pred varenim pod tlakom alebo pred Pomalym
varenim. Program ,SmazZeni" sa zvyCajne pouziva pre maso, zeleninu, hydinu, opraZenie napr. cibule, k
redukcii kvapaliny po vareni pod tlakom alebo na ziskanie omacky plnej chuti pre vase jedlo.

Zvolte si pozadovand teplotu ohrevu stlacenim tlacidla ,Predvolby”:
Méné (Menej): cca 150°C  Stred (Stred): cca 175°C Vice (Viac): cca 190°C

Nechajte hrniec predhrievat po dobu 3 az 4 minity pred vlastnym vloZenim potravin. Po dokonceni
vyprazania stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit" a vyberte dalSi program. Nechajte tlakovy hrniec
vychladnt 2 - 3 mindty po ukonéeni funkcie ,SmaZeni", nez zacnete varit pod tlakom.
NepouZivajte horné veko pocas programu ,Smazeni" (Vyprazanie).

PARA (PARA)

Tlacidlo ,Para" je uréené pre naparovanie/varenie v pare. MZete naparovat napriklad zeleninu, morské
plody alebo ohrievat jedlo s drziakom pre varenie v pare. Uistite sa, Ze paka ventilu je v polohe
,Utésnéni - Sealing". Po dokonceni naparovania zeleniny a morskych plodov pouzite rychle uvolnenie
pary, aby sa jedlo neprevarilo. K napareni Cerstvej alebo zmrazenej zeleniny pouZite 1 ~ 2 Salky

(160 ml) vody na 1 ~ 2 mindty. PouZite tlagidla ,+* alebo , =" pre zmenu dlzky naparovania.

Na rozdiel od inych funkcii tlakového varenia pracuje tlakovy hrniec pocas programu ,Para" na plny
vykon. To mozZe jedlo spalit, ak bude v priamom kontakte s dnom vnutorného hrnca. PouZite prosim
drziak pre varenie v pare, kovovy kos alebo sklenenud/keramickd nadobu, ktora sa zmesti do
vnutorného hrnca.

RUCNi NASTAVENI (RUCNE NASTAVENIE)

Slazi pre ruéné naprogramovanie Urovne tlaku a Casu varenia podla vasho oblibenej receptu alebo
vasich preferencii. Nastavenie vlastnej doby varenia je idealne pre varenie masa alebo hydiny, ktora
vazi viac ako 1,5 kg.

VloZte potraviny do nadoby na varenie.

Zatvorte horné veko otac¢anim v smere hodinovych ruciciek.

Uistite sa, Ze paka ventilu je v polohe ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji sa zobrazi ,0000".

Stlacte tlaCidlo ,Rucni nastaveni" a potom stlacenim tladidla ,+" nastavte poZadovany cas
varenia. Kazdé stlacenie tlacidla predlzuje dobu varenia o 1 mindtu, pridrzani tlacidla zrychli
pridavanie ¢asu. Ak nastavite ¢as varenia napr. na 60 minat, na LED displeji sa zobrazi ,P60".



Dlzku varenia mdZete znizit stlacenim tlacidla ,+" alebo , =".

POMALE VARENI (POMALE VARENIE)

Vzhladom na povahu pomalého varenia maso nezhnedne, ako keby sa varilo na panvici alebo v rre.
Pred Pomalym varenim nie je nutné maso alebo hydinu osmazit, ale méZete to urobit, ak vam maso
takto viac chuti. Oprazenie mletého hovadzieho mésa, slaniny a klobasy pred Pomalym varenim moze
byt Ziaduce, ak chcete odstranit prebytocny tuk z masa. Vyvarujte sa otvaraniu hrnca poc¢as Pomalého
varenia, pretoZe to sposobi znacné straty tepla a pary. Ak musite hrniec napriek tomu otvorit, urobte to
¢o mozno najrychlejsim sposobom. Niektoré potraviny ako napriklad mrkva, zemiaky a repa vyzaduju
dlhsie varenie ako maso, preto je nakrajajte na mensie kisky predtym, nez ich pridate k masu.

Vari sa bez tlaku, preto je paka ventilu je v polohe ,0dvzdusnéni - Venting".

Predvoleny doba varenia je 6 hodin, maximalna doba varenia 20 hodin.

Teplota pomalého varenia je 85°C az 98°C.

MoZete tieZ rucne nastavit cas pre ,Pomalé vareni, v 30 mindtovych krokoch, stlacenim tlacidiel

4" alebo , ="

Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa a automaticky sa prepne do rezimu ,UdrZiavanie teploty".

e Otvorte tlakovy hrniec a zdvihnite horné veko rovno hore tak, aby rezidualne kvapalina odkvapkala
do hrnca.

e  POZOR: para a hortca kvapalina mozu spasobit popalenie.

e Po dokonceni varenia odpojte napajaci kabel od elektrickej zasuvky a potom od tlakového hrnca.

e Pred Cistenim nechajte tlakovy hrniec tplne vychladnut.

ODLOZENY START (ODLOZENY START)

Tuto funkciu pouZite pre oneskoreny $tart varenia. Neodporiéame pouZzivat tito funkciu pre potraviny,
ktoré podliehaju rychlej skaze, ako je maso alebo ryby, ak st ponechané bez dalSieho spracovania
niekolko hodin pri izbovej teplote. Varena ryza mdze zmenit Strukttru na makkd, kvoli dihsej dobe
namacania, alebo ju moZete lahsie pripalit. Tiez kasa, ovsené vlocky, penivé a lepkavé potraviny nie su
pre tato funkciu vhodné, pretoze mézu upchat bezpecnostny ventil.

e Vlozte potraviny do nerezovej nadoby na varenie.

e  Zatvorte horné veko otacanim v smere hodinovych ruciciek.

Uistite sa, Ze paka ventilu je v polohe ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji sa zobrazi ,0000".

Stlacte tlaCidlo ,0dloZeny start". Na LED displeji sa zobrazi ,0:30", ¢o sa rovna 30 mintitam

meskania. Opatovnym stlagenim tlacidla ,OdloZeny start", pred(Zite oneskorenie spustenia

varenia o dal$ich 30 mindt. Maximalna doba oneskorenia je 24 hodin.

o  Cas, ktory je zobrazeny na LED displeji, ukazuje, ako dlho bude tlakovy hrniec ¢akat, nez spusti
dalsi zvoleny program.

e Pokial chcete napriklad naprogramovat automatické zapnutie tlakového hrnca po 3 hodinach,
stlacte niekolkokrat tlacidlo ,OdloZeny start", az LED displej zobrazi ,3:00".

e Po vybere doby oneskorenia vyberte program, ktory sa ma potom spustit.

e Naprednom paneli potom svieti didda pri tlacidle ,0dlozeny start" a dalSia didda svieti u
zvoleného programu varenia.

o Nadispleji bude odpocitavany Cas, ktory zostava do spustenia programu.

e OdloZeny $tart nie je mozné pouzit s programom ,Smazeni" (Vyprazanie).



JOGURT

Nalejte do nerezového hrnca 2 litre mlieka.

Uzatvorte hrniec, paku ventilu presurte do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Stlacte tlacidlo ,Jogurt", potom stlacte tlacidlo ,Predvolby", az na LED displeji bude svietit ,boil".
Mlieko sa zacne ohrievat na teplotu 72 ~ 83°C, potom sa ohrev zastavi a na LED displeji sa
zobrazi ,YOGT".

Uvolhite v hrnci tlak a otvorte veko.

Vyberte nerezovy hrniec a nechajte mlieko ochladnout na cca 40°C, teplotu kontrolujte
teplomerom.

Tip: ochladenie mlieka méZete urychlit ochladenim nerezového hrnca v ladovej kupeli.

Potom vmieSajte do mlieka 2 lyZicky jogurtu (nesladeny, bez ovocia) a vloZte nerezovy hrniec spat do
tela tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil mdZe byt v bud'v pozicii ,Utésnéni - Sealing" alebo tieZ v pozicii
,0dvzdusnéni - Venting".

Stlacte tlacidlo ,Jogurt" a stlacte tlaCidlo ,Pfedvolby", aZ sa na displeji ukaze cas ,08:00" pre
kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin.

Po dokonceni kultivacie odoberte jogurt z nerezového hrnca a uskladnite ho v chladnicke.

AKO POUZIVAT TLAKOVY HRNIEC PRI VARENIE POD TLAKOM
NeZ zaénete varit, pozrite si ¢ast ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE" a vZdy overte, i je
tlakovy hrniec spravne zostaveny.

1.
2.

3.

10.

11.
12.
13.

Tlakovy hrniec umiestnite na suchy a rovny povrch.

Uchopte pevne veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek aZ zaCujete cvaknutie a znacka na
hornom veku bude zarovnana na znacku na tele hrnca.

Presurite ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Vyberte prislusné tlaCidlo predvolby typu varenia na ovladacom paneli, upravte pripadne ¢as na
varenie alebo sami rucne nastavte poZadovany cas a tlak (Nizky/Vysoky).

Ked je tlakovy hrniec ohrievany, vzduch sa méZe uvoliiovat okolo odvzdushovacieho ventilu.
Akonahle je hrniec spravne natlakovany, horné veko sa zablokuje proti otvoreniu a spusti sa
odpocet ¢asu varenia.

Pocas varenia si moZete niekedy vS§imnut uvolfiovania pary modrym bezpeénostnym plavajicim
ventilom. To je v poriadku.

Je tieZ v poriadku, ak pocas varenia zacujete ako sa hrniec ohrieva a vypina, kvéli kontrole tlaku v
hrnci.

Po uplynuti doby varenia tlakovy hrniec zapipa a automaticky sa prepne do rezZimu ,UdrZeni
teploty".

Po uvolheni tlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpecnostny plavajuci ventil ventil v hornej veku je v
dolnej polohe.

Potom, ¢o sa tlak samovolhe tplne zniZi alebo potom az ho sami rychlo zniZite otocenim do
polohy ,0dvzdusnéni - Venting",opatrne otoCte horné veko proti smeru hodinovych ruciciek a
zdvihnite horné veko rovno hore tak, aby rezidualne kvapalina odkvapkalo do hrnca.

POZOR: para a hortica kvapalina mdzu sposobit popélenie.

Po dokonceni varenia odpojte napajaci kabel od elektrickej zasuvky a potom od tlakového hrnca.
Pred cistenim nechajte tlakovy hrniec Gplne vychladnat.



e POZOR!YV priebehu varenia a pri otvoreni horného veka moze dojst k silnému vertikalnemu tniku
horticej pary. Budte opatrni!

e  Plast, nadoba a kovové Casti pristroja sa pri jeho chode zahrievaju!

e Privareni, az do vychladnutia, mbZe z tlakového ventilu hrnca unikat para a hrozi nebezpecenstvo
obarenia.

e Kym je tlakovom hrnci tlak (modry bezpecnostny plavajtce ventil je v hornej polohe), nenaklanajte
sa nad hrniec, pretoze mdZe dojst k tniku hortcej pary.

e Nauvolnenie tlaku v hrnci uchopte koniec paky ventilu (nie cely ventil) a otocte nim mierne
smerom stranou do pozicie ,0dvzdusnéni - Venting".

UVOLNENIE TLAKU

Rychle uvolhenie tlaku

Tato metdda sa pouziva pri vareni zeleniny, morskych plodov a inych jemnych potravin. Po uplynuti
doby varenia stlacte tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit" a okamzZite sa presurite paku ventilu do polohy
,0dvzdusnéni - Venting". PoCujete unikajtice paru a pocas 2 az 3 minut bude tlak uvolneny. Pokles

tlaku bude viditelny aj na modrom odvzdusiovacom ventilu, ktory bude v spodnej polohe.

Pomalé uvolnenie tlaku

Samovolny pokles tlaku sa pouziva pri vareni potravin ako st maso, polievky a obilia. Po uplynuti doby
varenia nechajte paku ventilu v pozicii ,Utésnéni - Sealing". Tlakovy hrniec pomaly vychladne a modry
bezpecnostny plavajuci odvzduSnovaci ventil sa dostane do spodnej polohy.

CISTENIE TLAKOVEHO HRNCA
Po kazdom pouziti:

1. Odpojte napajaci kabel zo zasuvky v stene a potom z tlakového hrnca. Nechajte tlakovy hrniec
Uplne vychladnat.

2. Po kazdom pouZiti rozoberte a vycistite horné veko, kovovy filter a skontrolujte silikénové
tesnenie. Ak je odvzdusnovaci filter Spinavy alebo obsahuje neCistoty, vycistite ho.

3. Umyte jednotlivé diely v teplej, mydlovej vode. Tieto diely neumyvajte v umyvacke riadu.

4. \Uistite sa, Ze odvzdusnovacie potrubie je Cisté, pridrZte kryt proti svetlu a prezrite ho.

5. Vydistite ho, ak je zablokované alebo €iastocne blokované. V pripade potreby vycistite
odvzdusnovaci filter malym Stetcom, aby ste odstranili vSetky éastice potravin z otvorov.

6. Dokladne osuste vSetky Casti.

7. Vyberte odnimatelny nerezovy vnitorny hrniec a umyte ho v teplej vode s jemnym ¢istiacim
prostriedkom. Tento nerezovy vnitorny hrniec je mozné umyvat v umyvacke riadu.

8.  Zabrante vniknutiu kvapaliny dovndtra tlakového hrnca.

9. POZOR! Nikdy nenalievajte kvapalinu do samotného tlakového hrnca alebo ho neponarajte vo
vode. VZdy sa uistite, Ze je zariadenie pred pouzitim Gplne suché.



POPIS PROGRAMOV

PROGRAM

Ruéné

CAS

predvolby prednastaveny

volitelny

TLAK/TEPLOTA

prednastaveny

volitelny

nastavenie | Stred 1 min 1-99min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakoveé varenie) | \/jac 99 min
Menej 20 min
Polievka Stred 25 min 20 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 60 min
Menej 15 min
Maso Stred 30 min 15 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 60 min
Menej 10 min
Strukoviny | Stred 40 min 10 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 90 min
Menej 8 min
Hydina Stred 13 min 8-20min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 20 min
Pomalé Menej 3 hod priblizne
varenie Stred 6 hod 3-20hod foren ggec -
Viac 12 hod
Menej prib. 150°C
Vyprazanie | Stred 30 min 1-30min | prib. 175°C -
Viac prib. 190°C
Menej 8 min
Ryza Stred 12 min 8-15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 15 min
Menej 30 min
Zrno Stred 40 min 30 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 90 min
, Menej 10 min
Ovsvene Stred 25 min 10 - 40 min | Vysoky Nizky - Vysoky
vlocky - -
Viac 40 min
Menej 2 min
Para Stred 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 25 min
Menej 8 hod -
Jogurt Stred 12 hod 8- 24 hod pr|I3I|zne . -
- - 72°C-83°C
Viac Boil




STAROSTLIVOST A UDRZBA

Ak tlakovy hrniec nepouZivate, uloZte ho na suchom mieste.

Vyvarujte sa rezaniu jedla vnutri hrnca noZzom alebo inym ostrym riadom. NepouZivajte kovové
nadoby, ktoré by mohli poSkriabat neprilnavy povrch hrnca.

Pravidelne kontrolujte uvolfiovaciu maticu odvzdusiovacie rirky. Ak je to potrebné, znova ju
dotiahnite klicom.

OTAZKY A ODPOVEDE

Co znamena, ked'sa na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrniec prestane pracovat?

Tlakovy hrniec sa prehrial. Pravdepodobne ste ho pouzivali pre tlakové varenie s malym alebo
Ziadnym mnozstvom tekutiny. Pokial' k tomuto stavu dojde, odpojte zariadenie a nechajte hrniec
pozvolha vychladnut. Potom otvorte hrniec, dolejte tekutinu, naprogramujte ho a spustite varenie
znova.

Co znamena, ak sa displeji zobrazi ,E1",,E2" alebo ,E4"?
E1: chyba senzora, E2: skrat obvodu, E4: chyba senzora. Kontaktujte servis TESLA.

Niekedy si pri vareni pod tlakom vSimnem, ze sa v hom tvoria koralky vlhkosti v oblasti tlakového
ventilu. Niekedy pocujem zvuk, ktory znie ako by unikla para pred casom, kedy ¢asovac zacne
odpocitavat ¢as na pripravu jedla. Robim nieco zle?

Nie. Oba tieto prejavy st normalne a mdzu byt o¢akavané ako stéast varenia pod tlakom.

Nahodne som stlacil nespravne tlacidlo a tlakovy hrniec mi nechce povolit stlacit spréavne
tlacidlo. Co mdZem robit?
Stlacte tlaCidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit". To vam umozni zaéat znovu a stlacit spravne tlacidlo.

Ked som sa snazil upravit ¢as, nezmenil sa. Co robim zle?
Neupravili ste Cas poCas prvych Siestich sekund. Stlacte tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit" a zacnite
opat zvolenim poZadovaného nastavenia a Upravou ¢asu podla potreby.

Vidim, ako z horného veka unika para. Preco?

Zabudli ste nasadit silikonové tesnenie na dosku alebo ste zabudli nainstalovat tesnenie krizku v
hornom kryte tlakového hrnca.

UPOZORNENIE: Ak sa niektora z tychto ¢asti nenachadza spravnom mieste, tlak sa nebude
vytvarat a moze dojst k poskodeniu zariadenia.

Pocujem uchadzajiici paru z rychleho uvoliiovacieho ventilu a tlak v hrnci sa nezvysuje. Preco?
Rychlouzatvaraci ventil mate v polohe ,0dvzdusnéni - Venting". Tento ventil musi byt v polohe
.Utésnéni - Sealing" pre zaistenie tlaku a utesnenie tlakového hrnca.

Cas pre varenie sa nemeni. Preco?

Tlakovy hrniec este nedosiahol prevadzkového tlaku. Odpocitavanie ¢asu zacne, akonahle sa
dosiahne prevadzkového tlaku na pripravu zvoleného typu varenia. Celkovy Cas pripravy pokrmu
tak méZe byt teda o trochu dlhsi.

Obéas sa horné veko tazko otvara. Co to spasobuje? Co by som mal robit?
Ak sa kryt tazko otvara, moZe byt v tlakovom hrnci eSte tlak. Overte si, Ze modry bezpecnostny



ventil v hornom veku tlakového hrnca, poklesol do svojej doinej polohy.

e Niekedy nie moje jedlo hotové po naprogramovanom case. Ked'sa pokiisim vratit horné veko na
hrniec, aby som jedlo mohol varit dlhSie, horné veko sa nezavrie. Ako ho mozem zavriet?
Nechajte tlakovy hrniec mierne vychladnit. Ked je tlakovy hrniec stale hortci, vzduch v
odvzdusnovacim ventilu sa zdvihne a zabrani vam v zatvoreni krytu. Pred umiestnenim horného

veka spat na tlakovy hrniec sa uistite, Ze rychloupinaci ventil je v polohe ,0dvzdusnéni - Venting".
Akonahle je horny kryt zatvoreny, presuite packu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

o Co mozno urobit, ak potraviny pripravené v tlakovom hrnci majii viac tekutin ako je pozadované?
Po zloZeni horného veka stlacte tlacidlo ,Smazeni" a nechajte prebytocnu kvapalinu odparit. Ked
budete nabudiice varit rovnaky recept, mdZete pouzit menej tekutiny.

e Myslim, Ze tlakovy hrniec dokladne ¢istim, ale niekedy si vSimnem, Ze pach méjho posledného
jedla zostava v hrnci. Co robim zle?
Tesniace kruh pod vekom je vyrobeny zo silikénu. Silikén ma vela skvelych vlastnosti a jednou z
nich je bouzZel take tendencia udrziavat pachy. Casom sa pripadny zapach rozptyli.

PRAKTICKY POSTUP - priklad varenia polievky v tlakovom hrnci
Tento tlakovy hrniec je idedlny pre pripravu vybornych polievok. Ak pridate do polievky suché fazule a
hrach, nazabudnite ich najskor namogit.

POZOR! Nevarte pod tlakom polievky obsahujtice jamen, ryzu, cestoviny, zrn4, a suSené polievkové
zmesi, pretoZe maju tendenciu k peneniu a mohli by zablokovat odvetravaci ventil. Tieto potraviny by
mali byt pridané k polievke az po tlakovom vareni.

PRE VARENIE POLIEVKY A NA DUSENIE NAPLNTE HRNIEC MAXIMALNE DO POLOVICE JEHO OBJEMU.

Kuraci vyvar

kuréa, mdze byt zmrznuté Pridajte kura, zeler, cibulu, cesnak, sol, korenie, korenie a

zeler, nakrajame na kasky vodu do nadoby na varenie. Zatvorte horné veko, stlacte

rozpolena cibule tlacidlo ,Polévka", LED displej zobrazi ,P25" a rozsvieti sa

3 struciky cesnaku, rozpolené svetlo u ,Vysoky tlak".

sol, korenie, polievkové korenie Tlakovy hrniec zacne ohrev a po dosiahnuti pozadovaného
tlaku zacne vlastné varenie a 25 minttovy odpocet ¢asu na
displeji.

Po dokonceni odpoctu ¢asu nechajte tlak pozvolna
samostatne klesnut (Cas varenia moZete [ubovolne upravit
sami, predIZit alebo skratit, podla vasich potrieb).

Dalsie uZitocné recepty najdete v prilozenej tlagenej kuchérke a tiez na naSom Facebooku alebo
YouTube kanali.



TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA EliteCook K70?
Kontaktujte nds: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL A DOPLNKY
Spotrebny material si moZete zakupit v oficialnom eshope znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu.

ZARUCNA OPRAVA
Pre zaruénu opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt zakdpili.

Zaruka sa NEVZTAHUJE na:

e  bezné opotrebenie.

e pouzitie spotrebiCa na iné icéely nez na ktory je uréeny.

e nedodrzanie ,Délezitych bezpecnostnych pokynov" uvedenych v uzivatelskom manuali.
e elektromechanickom alebo mechanickom poskodeni spdsobenom nevhodnym pouzitim.
e  Skodu spdsobend prirodnymi zivlami ako je voda, ohen, staticka elektrina, prepatie, atd.
e  Skodu spdsobenti neopravnenou opravou.

e necitatelné sériové Cislo pristroja.

VYHLASENIE O ZHODE

My, INTER-SAT LTD, org. slozka, prehlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zakladnymi
poziadavkami a dalSimi prislusnymi ustanoveniami noriem a predpisov relevantnych pre dany typ
zariadenia.

c € Tento produkt spliia poZiadavky Eurépskej Unie.

Ak je tento symbol preciarknutého kosa s okolo pripojeny k produktu,
znamena to, Ze na produkt sa vztahuje eurépska smernica 2002/96/ES.
Informujte sa prosim o miestnom systéme separovaného zberu elektrickych a
elektronickych vyrobkov. Postupujte prosim podla miestnych predpisov a

— staré vyrobky nevyhadzujte v beznom domacom odpade. Spravna likvidacia
starého produktu pomaha predist potencidlnym negativnym vplyvom na
Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Vzhladom k tomu, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na Upravu uzivatelského
manudlu. Aktualnu verziu tohto uzivatelského manualu najdete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a Specifikacie moZu byt zmenené bez predchadzajliceho upozornenia, tlacové chyby vyhradené.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://eshop.tesla-electronics.eu/
http://www.tesla-electronics.eu/

Drogi kliencie,
Dziekujemy za wybranie TESLA EliteCook K70.

Przed uzyciem elektrycznego szybkowaru, uwaznie przeczytaj i przestrzegaj wszystkich zasad
bezpieczenstwa .

WAZNE OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
TEN PRODUKT JEST PRZEZNACZONY TYLKO DO UZYTKU DOMOWEGO

Szybkowar jest skomplikowanym urzadzeniem elektromechanicznym, nalezy zwrdci¢ uwage na
nastepujace wytyczne:

e Przeczytaj wszystkie instrukcje. Nieprawidtowe uzycie moze spowodowac obrazenia ciata lub
uszkodzenie mienia.

e  SprawdzZ kanat wentylacyjny i odpowietrz przed kazdym uzyciem, aby upewnié sie, ze jest wolny
od jakichkolwiek blokad.

e Nie zanurzaj kabla, wtyczki lub szybkowaru w wodzie lub innym ptynie, aby chroni¢ go przed
porazeniem pradem elektrycznym.

e  Podtacz wtyczke do szybkowaru przed podtagczeniem przewodu zasilajacego. Aby odtaczyé
urzadzenie, nacisnij raz przycisk "Utrzymywanie temperatury/Anuluj", a nastepnie odtacz wtyczke
z gniazdka.

e  Przed czyszczeniem odiacz kabel od gniazdka i poczekaj, az urzadzenie ostygnie.

e Nie uzywaj urzadzenia z uszkodzonym przewodem, jesli szybkowar nie dziata prawidtowo lub
zostat w jakikolwiek sposob uszkodzony. Oddaj szybkowar do Dziatu Serwisu TESLA w celu
kontroli, naprawy lub regulacji elektrycznej i mechaniczne;j.

e Aby unikna¢ porazenia pradem, gotuj tylko w dostarczonym wyjmowanym naczyniu do
gotowania.

e UWAGA! Podczas gotowania i otwierania gornej pokrywy moze wystapic silny pionowy wyciek
gorgcej pary. Obudowa, pojemnik i metalowe czesci urzadzenia nagrzewaja sie! Badz ostrozny!

e  Uzywanie akcesoriow niezalecanych przez producenta urzadzenia moze spowodowac obrazenia.

e Nie stawiaj szybkowaru na palniku gazowym, palniku elektrycznym ani w ogrzewanym piekarniku.

e Nie napetniaj szybkowaru wiecej niz w dwdch trzecich. Ponadto szybkowar nie powinien by¢
napetniany wiecej niz do potowy, jesli gotujesz zywnos$¢, ktora pecznieje lub rozszerza sie, jak ryz,
ziarna, sucha fasola, groszek i soczewica, a takze zywnos¢, ktdra jest gtéwnie ptynna, na przyktad
zupy. Moze to zablokowac “Odpowietrzanie — Venting" szybkowaru i spowodowac¢ nadmierne
ciSnienie.

e Nie uzywaj ciSnienia do gotowania jabtek, zurawiny, rabarbaru, zb6z, makaronu, krojonego
groszku i zup w proszku. Te produkty maja tendencje do pienienia sie, a piana i rozbryzgi moga
ogranicza¢ lub catkowicie zablokowa¢ odpowietrzanie/przeptyw powietrza.

e  To urzadzenie gotuje pod cisnieniem. Nieprawidtowe uzycie moze spowodowac poparzenie.

e Przed rozpoczeciem pracy zawsze upewnij sie, Ze szybkowar jest prawidtowo zamkniety.

e Nie otwieraj szybkowaru, dopdki nie zostanie zwolnione cate ci$nienie wewnetrzne. Zawér
upustowy musi byé ustawiony w pozycji "Odpowietrzanie - Venting".

e Ostroznie obstuguj szybkowar ze wzgledu na bardzo goracy ptyn. Nie dotykaj goracych
powierzchni. Zawsze uzywaj uchwytow szybkowaru.

e Nie zdejmuj stalowego pierscienia w pokrywie mocujacej silikonowg uszczelke. Jesli stalowy



pierscien jest uszkodzony, natychmiast przestan korzystac z urzadzenia i wymien go.
Powierzchnia miedzy pojemnikiem wewnetrznym a grzejnikiem elektronicznym powinna by¢
zawsze czysta. Nie uzywaj wewnetrznego pojemnika z innymi Zrodtami ciepta, jak kuchenki lub
piekarniki.

Gotuj tylko w oryginalnym wewnetrznym pojemniku zaprojektowanym dla tego modelu, nigdy nie
zamieniaj go z innym pojemnikiem.

Uzywanie akcesoriow niezalecanych przez producenta moze spowodowac obrazenia.

Aby zapewni¢ bezpieczng obstuge i zadowalajace dziatanie, wymier silikonowy pierscien
uszczelniajacy, jesli jest on skurczony, stwardnialy, odksztatcony, pekniety lub rozdarty.
Uzywanie takiego pierscienia w urzadzeniu jest zabronione.

Konieczne jest doktadne kontrolowanie szybkowaru, gdy w poblizu znajduja sie dzieci.
Dzieciom nie zaleca sie uzywania szybkowaru samodzielnie.

Nie uzywaj tego produktu do celéw innych niz zgodne z przeznaczeniem.

Nie uzywaj urzadzenia na zewnatrz.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia do gotowania pod cisnieniem z olejem (smazenie z zamknietg
pokrywka).

Nie otwieraj urzadzenia, dopoki nie ostygnie i nie zwolni sie cate ci$nienie wewnetrzne. Jesli
zawdr nie pozwala na obracanie gérnej pokrywy, oznacza to, ze urzadzenie jest nadal pod
cisnieniem.

Jesli nie korzystasz z urzadzenia, nie zamykaj gornej pokrywy garnka.

Nie uzywaj szybkowaru w zbyt goragcym, zakurzonym lub wilgotnym otoczeniu.

Nie dotykaj czesci, ktore sg podtaczone do sieci, jesli masz mokre rece.

Nie naprawiaj szybkowaru, poniewaz grozi to porazeniem pradem i utrata gwarancji.

Nie uzywaj szybkowaru, jesli masz mokre rece lub stopy.

Trzymaj z dala od tatwopalnych i lotnych substancji.

Jesli szybkowar nie jest uzywany, przechowuj go w suchym miejscu, nie zamykaj mocno gornej
pokrywy.

Producent i importer w Unii Europejskiej nie ponosi odpowiedzialnosSci za jakiekolwiek szkody
spowodowane dziataniem urzadzenia, takie jak obrazenia, oparzenia, pozar, kontuzje,
uszkodzenia innych rzeczy

WAZNE INFORMACJE O PRZEWODZIE ZASILAJACYM
Aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem, nie prébuj w Zaden sposéb modyfikowaé ztgcza kabla.
Dtugos¢ przewodu zasilajgcego zmniejsza ryzyko zaplatania lub potkniecia sie o niego.

NIE UZYWAJ SZYBKOWARU Z PRZEDLUZACZEM LUB ROZGALEiNIKIEM.
Podtacz przewdd zasilajacy bezposrednio do gniazdka 230 V.



CZESCI ELEKTRYCZNEGO SZYBKOWARU

O OONOTHAEWN -

Przycisk zwalniajacy gérng pokrywe
Niebieski ptywakowy zawér bezpieczeristwa
Przewdd zasilajacy 230 V.

DZwignia zaworu zwalniajacego ci$nienie
Uchwyt pokrywki

Plastikowy korek

Pokrywa gérna

Garnek wewnetrzny ze stali nierdzewnej
Kubek kondensacyjny

Garnek wewnetrzny

Otwor do utozenia gornej pokrywy
Uchwyt do trzymania urzadzenia

Gorne koto

Panel sterowania

Korpus urzadzenia

Element grzewczy

Czujnik

Spdd urzadzenia

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Usun wszystkie materiaty opakowaniowe.

Wyczysé gdrna pokrywke wilgotng Sciereczkg z mydtem. Nie zanurzaj pokrywy garnka w wodzie.
Umyj korek uszczelniajacy, silikonowy pierscien uszczelniajacy w cieptej wodzie z mydtem.
Doktadnie sptucz i wysusz czesci.

UWAGA! Nigdy nie wlewaj wody do szybkowaru i nie zanurzaj przewodu zasilajacego w wodzie.
Zawsze upewnij sie, ze wewnetrzny garnek ze stali nierdzewnej jest catkowicie suchy przed
umieszczeniem go w korpusie szybkowaru.

Po wstepnym czyszczeniu ponownie zat6z gérng pokrywe garnka i zainstaluj pierscien z silikonowa
uszczelka.

Chociaz nie bedziesz musiat czy$ci¢ metalowego filtra i niebieskiego zaworu bezpieczeristwa po
kazdym uzyciu, powinienes je regularnie sprawdzac i czysci¢ w razie potrzeby. Wyjmij metalowy
filtr znajdujacy sie na spodzie pokrywki, wyciggajac go z uchwytu i myjac w cieptej wodzie z
mydtem. Zaktadajac metalowy filtr, zabezpiecz go na wszystkich trzech zaciskach mocujacych.
Nastepnie wcisnij go na miejsce, az ustyszysz klikniecie. Zdejmij mata uszczelke z dolnej czescei
wieczka z niebieskiego zaworu bezpieczenstwa, wyciagnij niebieski zawor na gorze i umyj go w
cieptej wodzie z mydtem. Regularnie sprawdzaj nakretke zwalniajaca przewodu odpowietrzajacego
zaworu bezpieczenstwa. W razie potrzeby delikatnie dokre¢ ponownie kluczem. Zespot
niebieskiego zaworu jest w odwrotnej kolejnosci, najpierw wtéz zawor wezszg strong do otworu
pokrywy od gory, a nastepnie umiesé mata uszczelke na zaworze od dotu. Nieprawidtowy montaz
tych czesci moze spowodowaé wydostawanie sie pary.

Umiesé plastikowy pojemnik na skropliny z tytu garnka.



JAK OTWORZYC SZYBKOWAR

Ustaw zawor w pozycji ,Odpowietrzanie - Venting". Chwy¢ mocno pokrywe, nacisnij niebieski przycisk
zwalniajacy ,O0TWORZ - OPEN" i obr¢ w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. Niemniej
jednak w garnku moze pojawi¢ sie niewielka préznia, przez co mozna réwniez podnie$¢ wewnetrzny
pojemnik ze stali nierdzewnej razem z pokrywka.

JAK ZAMKNAC POKRYWE SZYBKOWARU

Przed zamknieciem garnka upewnij sie, ze silikonowa uszczelka jest prawidtowo zamocowana na catej
pokrywie gornej pokrywki i metalowy filtr jest zamocowany. Chwyé mocno pokrywe i obré¢ ja w prawo,
az ustyszysz klikniecie i sygnat dzwiekowy. Znak na pokrywce ¥ zostanie wyréwnany do znaku A na

korpusie garnka.

Uwaga: Jesli silikonowy pierscien uszczelniajacy jest uszkodzony, przestan gotowac!

WAZNE INFORMACJE DLA CODZIENNEGO UZYTKOWANIA
Przed kazdym uzyciem upewnij sig, ze szybkowar dziata poprawnie:

NIGDY NIE UZYWAJ SZYBKOWARU BEZ WEWNETRZNEGO GARNKA ZE STALI NIERDZEWNE.J!

Upewnij sie, ze garnek wewnetrzny jest catkowicie suchy przed umieszczeniem go w korpusie
szybkowaru. Po wtozeniu wewnetrznego garnka ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru,
delikatnie obr6¢ go, aby zapewnié¢ dobry kontakt miedzy wewnetrznym garnkiem a grzejnikiem na
spodzie garnka. Sprawdz czy metalowy filtr jest czysty. Metalowego filtra nie trzeba czysci¢ po kazdym
uzyciu, ale nalezy go regularnie sprawdzac i w razie potrzeby wyczyscic.

OSTRZEZENIE
Podczas gotowania potraw, takich jak fasolka szparagowa, groszek lub soczewica, zalecamy ich

namoczenie. Podczas gotowania te produkty maja tendencje do pienienia sie i mogg powodowaé

zatkanie przewodu odpowietrzajacego. Nigdy nie gotuj pod cisnieniem jabtek, zurawiny, rabarbaru,
makaronu i suszonej zupy.

Upewnij sig, Ze nie napetniasz garnka wewnetrznego powyzej znaku MAX PRESSURE COOK.

7 Y Podczas gotowania potraw pienigcych sie lub peczniejacych,
takich jak ryz, straki, fasola, groch, soczewica, suszone

A 2 warzywa, lub potraw, ktore sa w wiekszos$ci ptynami, takimi

\ / ) 3 jak zupy, nigdy nie napetniaj garnka wewnetrznego wiecej niz

do potowy objetosci!



Podczas gotowania ryzu upewnij sig, Ze nie napetniasz garnka wewnetrznego powyzej znaku MAX
RISE CUP V..

7 K
\

Do gotowania ryzu nie przekraczaj MAX RISE CUP.
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Wyswietlacz

,0000" Odliczanie czasu zakonczone

.bb" Zatrzymaj gotowanie pod cisnieniem i zmien na tryb ,Utrzymywanie temperatury”
PRZYCISKI

Zupa, Mieso, Fasola, Dréb, Ryz, Ziarno, Patki Owsiane, Para 165°C/50 ~ 70 kPa
Jogurt 35°C~43°C
Wolnowar 85°C~98°C
Smazenie 150°C ~ 190°C
Utrzymywanie temperatury ok. 70°C

Naci$nij przycisk, aby uruchomié program gotowania. Podczas wzrastania ci$nienia w naczyniu czas
na wyswietlaczu nie zmienia sie. Szybkowar zaczyna odlicza¢ czas po osiggnieciu prawidtowego
cisnienia dla wybranej potrawy. Po rozpoczeciu procesu gotowania nacisnij w dowolnym momencie
przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, aby zakoriczyé program, a szybkowar przejdzie w tryb
gotowosci.

PREFERENCJE

Ten przycisk jest uzywany w potaczeniu z przyciskami programu. Na przyktad, jesli wybierzesz ,Zupa”,

wyswietlacz pokaze czas gotowania wynoszacy 25 minut (,P25"). Po ponownym nacisnieciu przycisku
.Preferencje” czas pieczenia zmienia sie na 60 minut (,Wiecej"), a drugie nacisniecie przycisku zmienia
czas gotowania zupy na 20 minut (,Mniej").

CISNIENIE

Przycisk ,Cisnienie” jest uzywany w potaczeniu z przyciskami programu. Poczatkowe ci$nienie
robocze jest wysokie, przycisk ,Cisnienie" przetacza ustawienie cisnienia pomiedzy ,Wysokie
cisnienie” (50 ~ 70 kPa) i ,Niskie cisnienie" (30 ~ 45 kPa) dla gotowania pod cisnieniem.

Przykfad: Najpierw nacisnij przycisk ,Ryz", aby ustawi¢ czas gotowania, lampka ,Wysokie cisnienie”
miga, nacisnij przycisk ,Cisnienie” jeden raz, a lampka ,Niskie cisnienie” zaswieci sie. Wskaznik miga
piec razy, a szybkowar zaczyna sie nagrzewaé. Jesli wartos$c¢ nie zostanie ustawiona, nacisnij przycisk
.Utrzymywanie temperatury/Anulu;j", a biezaca opcja zostanie anulowana i mozesz ponownie ustawi¢
program.

e Wysokie cisnienie jest odpowiednie dla wiekszosci produktéw spozywczych.
e Uzywaj niskiego cisnienia do delikatnych potraw, takich jak ryby i niektore warzywa.



UTRZYMYWANIE TEMPERATURY/ANULUJ

Po uptywie czasu pieczenia (z wyjatkiem ,Jogurtu”) szybkowar wydaje sygnat dzwiekowy i
automatycznie przetacza sie w tryb ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj", a na wyswietlaczu pojawi sie
,bb". ,Utrzymywania temperatury” nie nalezy stosowac dtuzej niz 4 godziny. Jakos¢ i struktura
gotowanego positku zaczyna sie zmienia¢ po 1 godzinie. Aby anulowa¢ dowolna funkcje w dowolnym
momencie, nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, az na wyswietlaczu LED pojawi sie
,0000".

SMAZENIE

Funkcji do smazenia/przyrumieniania uzywana jest zwykle przed gotowaniem pod ci$nieniem lub
wolnym gotowaniem. Program ,Smazenie" jest przewaznie uzywany do miesa, warzyw, drobiu, jajek,
do zbrazowienia cebuli, do zmniejszania ptynnosci po gotowaniu pod ci$nieniem lub do uzyskania
petnego sosu.

Wybierz zadang temperature ogrzewania, naciskajac przycisk ,Preferencje”:
Mniej: 150°C Normalna: 175°C Wiecej: 190°C

Przed wiozeniem potrawy pozwol, aby garnek nagrzat sie przez 3 do 4 minut. Po zakoriczeniu procesu
smazenia/brazowienia nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj" i wybierz nastepny
program. Poczekaj, az szybkowar ostygnie przez 2-3 minuty po zakoriczeniu funkcji ,Smazenie”,
zanim zaczniesz gotowac pod cisnieniem. Nie uzywaj gornej pokrywy podczas programu ,Smazenie”.

PARA

Przycisk ,Para" przeznaczony jest do gotowania na parze. Mozesz w ten sposob gotowac np.:
warzywa, owoce morza, lub podgrzewac jedzenie za pomoca kuchenki parowej. Upewnij sie, ze
dzwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing". Kiedy skorczysz gotowac¢ warzywa
lub owoce morza, uzyj szybkiego uwolnienia pary, aby zapobiec rozgotowaniu potraw. Do gotowania
na parze $wiezych lub mrozonych warzyw uzywaj 1 ~ 2 szklanek (160 ml) wody przez 1 ~ 2 minuty.
Uzyj przycisku ,+" lub ,-", aby zmieni¢ dtugos¢ gotowania na parze. W przeciwienistwie do innych
funkcji gotowania pod cisnieniem, podczas programu ,Para” szybkowar dziata w petni. Moze to
przypali¢ jedzenie, jesli bedzie miato ono bezposredni kontakt z dnem garnka wewnetrznego. Uzyj
kuchenki parowej, metalowego kosza lub szklanego/ceramicznego pojemnika, ktéry pasuje do garnka
wewnetrznego.

TRYB RECZNY

Stuzy do recznego programowania cinienia i czasu gotowania zgodnie z ulubionym przepisem lub
preferencjami. Ustawienie wtasnego czasu gotowania jest idealne do gotowania miesa lub drobiu o
masie wiekszej niz 1,5 kg.

e Umiesc jedzenie w wewnetrznym garnku.

e Zamknij gérng pokrywe, obracajac ja w prawo.

e  Upewnij sie, ze dZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing". Podtgcz
przewdd zasilajacy do gniazda 230 V.

e ,0000" pojawia sie na wyswietlaczu LED.

e Nacisnij przycisk ,Tryb reczny", a nastepnie przycisk ,+", aby ustawié zadany czas gotowania.
Kazde nacisniecie przycisku wydtuza czas gotowania o 1 minute, przytrzymanie przycisku
przyspiesza dodawanie czasu. Jesli ustawisz czas gotowania, na przyktad 60 minut, na
wyswietlaczu LED pojawi sie P60. Czas gotowania mozna edytowad, naciskajac przycisk ,+" lub



WOLNOWAR

Ze wzgledu na powolny charakter gotowania mieso nie zarumienia sie, jakby bylo gotowane na patelni
lub w piekarniku. Przed powolnym gotowaniem nie musisz smazy¢ miesa ani drobiu, ale mozesz to
zrobié, jesli takie mieso smakuije ci bardziej. Smazenie mielonej wotowiny, bekonu i kietbasy przed
powolnym gotowaniem moze by¢ wymagane, jesli chcesz usunaé nadmiar ttuszczu z miesa. Unikaj
otwierania garnka podczas powolnego gotowania, poniewaz spowoduje to znaczne straty ciepfa i pary.
Jesli jednak musisz otworzy¢ garnek, zréb to tak szybko, jak to mozliwe. Niektore potrawy, takie jak
marchew, ziemniaki i buraki, wymagaja dtuzszego gotowania niz mieso, dlatego przed dodaniem ich do
miesa pokrdj je na mniejsze kawatki.

DZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Odpowietrzanie - Venting".

DomysIny czas gotowania wynosi 6 godzin, maksymalny czas gotowania to 20 godzin.

Temperatura powolnego gotowania wynosi 85°C ~ 98°C.

Mozesz takze recznie ustawi¢ czas ,Wolnowaru", w odstepach 30-minutowych, naciskajac

przycisk ,+" lub ,-".

e Po uptywie czasu gotowania urzadzenie wyemituje sygnat dZzwiekowy i automatycznie przetaczy
sie w tryb ,Utrzymywanie temperatury”.

e  Otworz szybkowar i podnies gorng pokrywe prosto do gory, aby pozostaty ptyn kapat do garnka.

UWAGA: Para i goracy ptyn moga spowodowac poparzenia.

e  Po zakonczeniu gotowania odtgcz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie od
szybkowaru.
e  Przed czyszczeniem pozostaw szybkowar do catkowitego ostygniecia.

OPOZNIONY START

Uzyj tej funkcji do opdZnionego rozpoczecia gotowania. Nie zalecamy korzystania z tej funkcji w
przypadku szybko psujacych sie produktéw zywnosciowych, takich jak mieso lub ryby, jesli miaty by
by¢ pozostawione przez kilka godzin w temperaturze pokojowej. Gotowany ryz moze zmieni¢ teksture
na miekka z powodu dtuzszego czasu namaczania, a takze tatwiej go przypali¢. Funkcja ta nie jest
réwniez odpowiednia dla produktow owsianych, pienistych i lepkich, poniewaz moga zatkac niebieski
plywajacy zawor bezpieczenstwa.

Umiesé jedzenie w wewnetrznym garnku.

Zamknij gérng pokrywe, obracajac ja w prawo.

Upewnij sie, ze dZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing".

Podtacz przewdd zasilajacy do gniazda 230 V.

,0000" pojawia sie na wyswietlaczu LED.

Nacisnij przycisk ,Opozniony start”. Wyswietlacz LED pokazuje ,0:30", co oznacza 30 minut

opo6znienia. Ponowne nacisniecie przycisku ,0pozniony start” wydtuza rozpoczecie gotowania o

kolejne 30 minut. Maksymalny czas opdZnienia wynosi 24 godziny.

e  Czas wyswietlany na wySwietlaczu LED pokazuje, jak dtugo szybkowar bedzie czekaé na
uruchomienie nastepnego wybranego programu.

e Naprzykiad, jesli chcesz zaprogramowac automatyczne uruchamianie szybkowaru po 3
godzinach, nacisnij kilkakrotnie przycisk ,0Opézniony start”, az pojawi sie ,3:00" na wyswietlaczu
LED.

e Po wybraniu czasu op6znienia wybierz program, ktdry chcesz uruchomic.

e Nastepnie dioda LED na panelu przednim zapala sie przy przycisku ,0pozniony start” i kolejna



dioda zapala sie przy wybranym programie.
e  Pozostaly czas programu zostanie odliczony na wyswietlaczu.

Funkcji ,Op6zniony start” nie mozna uzywac z programem ,Smazenie".

JOGURT

e Wilej 2 litry mleka do wewnetrznego garnka ze stali nierdzewne;.

e Zamknij garnek i przesun dZzwignie zaworu do pozycji ,Uszczelnianie - Sealing".

e Nacisnij przycisk ,Jogurt", a nastepnie przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu LED pojawi sie
symbol ,boil".

e Mileko zaczyna sie nagrzewac do 72 ~ 83°C, nastepnie nagrzewanie zatrzymuje sie, a wy$wietlacz
LED pokazuje ,YOGT".

e Uwolnij cisnienie z garnka i otwérz pokrywke.

Wyjmij wewnetrzny garnek ze stali nierdzewnej i pozw6l mleku ostygna¢ do okoto 40°C, sprawdz
temperature za pomocg termometru. Wskazowka: MoZesz przyspieszyc¢ chtodzenie mleka, wstawiajgc
garnek ze stali nierdzewnej do zimnej wody. Nastepnie ubij 2 tyzki jogurtu (niestodzonego, bez
owocdw) do mleka i wiéz ponownie garnek ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru.

e Zamknij szybkowar, zawér moze znajdowac sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing" lub
.Odpowietrzanie - Venting".

e Nacisnij przycisk ,Jogurt”, a nastepnie nacisnij przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu LED
pojawi sie ,08:00" i zostaw mleko do ukwaszenia przez 8 godzin.

e  Po zakoriczeniu ukwaszania wyjmij jogurt z garnka ze stali nierdzewnej i przechowuj go w
lodowce.

JAK KORZYSTAC Z SZYBKOWARU DO GOTOWANIA CIéNIENIOWEGO ]
Przed gotowaniem przeczytaj rozdziat ,WAZNE OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA" i
zawsze sprawdZ, czy szybkowar jest prawidtowo zamontowany.

1. Ustaw szybkowar na suchej i ptaskiej powierzchni.

2. Chwy¢ mocno g6rng pokrywe i obrd¢ ja w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara, az

ustyszysz klikniecie, a znak na gornej ¥ pokrywie wyréwna sie ze znakiem A na korpusie

garnka.

Ustaw zawor w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing".

4. Wybierz przycisk programu na panelu sterowania, dostosuj czas gotowania lub recznie ustaw
zadany czas i ci$nienie (niskie/wysokie).

5. Po podgrzaniu szybkowaru powietrze jest automatycznie odpowietrzane wokét niebieskiego
zaworu bezpieczenstwa i stycha¢ to odpowietrzenie. Gdy szybkowar ma juz odpowiednie
ci$nienie, rozpoczyna sie odliczanie czasu gotowania.

6.  Podczas gotowania od czasu do czasu mozna zauwazy¢ wydzielanie sie pary za pomoca

niebieskiego zaworu bezpieczeristwa. To normalne.

Jest rowniez w porzadku, jesli ustyszysz, jak garnek sie nagrzewa i gotuje.

8.  Po uptywie czasu gotowania szybkowar wydaje sygnat dZzwiekowy i automatycznie przetacza sie
w tryb ,Utrzymywanie temperatury”.

9.  Po zwolnieniu ci$nienia w naczyniu zobaczysz, ze niebieski zawor bezpieczenstwa w gérnej
pokrywie znajduje sie w dolnej pozyc;ji.

10. Po catkowitym spadku cisnienia, lub po obnizeniu go poprzez ustawienie w pozycji

w
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.Odpowietrzanie - Venting", ostroznie obré¢ gorng pokrywe w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara i podnies ja prosto do gory, aby pozostaty ptyn kapat do garnka.

11.  UWAGA: Para i goracy ptyn moga spowodowaé poparzenia.

12. Po zakoriczeniu gotowania odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie od
szybkowaru.

13.  Przed czyszczeniem pozostaw szybkowar do catkowitego ostygniecia.

UWAGA! Podczas gotowania i otwierania gérnej pokrywy moze wystapic silny pionowy wyciek goracej
pary. Badz ostrozny!

e Obudowa, garnek wewnetrzny i metalowe czesci urzadzenia nagrzewaja sie podczas pracy!

e  Podczas gotowania, az do ostygniecia garnka, para moze wydostawacé sie z zaworu
ci$nieniowego i istnieje ryzyko poparzenia.

e  Gdy szybkowar znajduje sie pod cisnieniem (niebieski ptywakowy zawér bezpieczenstwa znajduje
sie w gérnym potozeniu), nie nalezy przesuwac garnka, poniewaz moze wydostawac sie gorgca
para.

e Aby zwolni¢ cisnienie z szybkowaru, chwy¢ koniec dZwigni zaworu (nie caly zawor) i obrdé ja
lekko w kierunku pozycji ,Odpowietrzanie - Venting".

ZWOLNIENIE CISNIENIA

Szybkie zwolnienie cisnienia

Ta metoda stuzy do gotowania warzyw, owocéw morza i innych znakomitych potraw. Po uptywie czasu
gotowania nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” i natychmiast ustaw dzwignie zaworu
w pozycji ,Odpowietrzanie - Venting". Ustyszysz wydobywajaca sie pare i w ciagu 2 do 3 minut
ci$nienie zostanie zwolnione. Spadek cisnienia bedzie réwniez widoczny na niebieskim ptywajacym
zaworze bezpieczeristwa, ktory bedzie w dolnej pozycji.

Powolne uwalnianie cisnienia - pozwol, aby spadek cisnienia spadt z wlasnej woli

Ta metoda jest uzywana podczas gotowania potraw, takich jak mieso, zupy i zboza. Gdy czas
gotowania sie skonczy, utrzymuj zawér zwalniajacy cisnienie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing".
Poczekaé, az szybkowar ostygnie, a niebieski ptywajacy zawor bezpieczenstwa spadnie.

CZYSZCZENIE
Po kazdym uzyciu:

1. Odlacz przewdd zasilajacy od gniazdka Sciennego, a nastepnie od szybkowaru. Pozwél
szybkowarowi catkowicie ostygnaé przed czyszczeniem.

2. Pokazdym uzyciu zdemontuj i wyczy$¢ gorng pokrywe, metalowy filtr i sprawdz silikonowy

pierscien uszczelniajacy. Jesli filtr odpowietrzajacy jest brudny lub zawiera zanieczyszczenia,

wyczysé go.

Umyj czesci w cieptej wodzie z mydtem. Nie wktadaj tych czesci do zmywarki.

Oczys$é przewod odpowietrzajacy, jesli jest zablokowany lub cze$ciowo zablokowany.

Doktadnie osusz wszystkie czesci.

Wyjmij wyjmowany pojemnik wewnetrzny i umyj pojemnik w cieptej wodzie z tagodnym

detergentem. Ten garnek mozna rowniez my¢ w zmywarce.

7. Nie dopusci¢ do przedostania sie ptynu do korpusu szybkowaru.
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OSTRZEZENIE! Nigdy nie wlewaj ptynu do samego szybkowaru ani nie zanurzaj go w wodzie. Zawsze
upewnij sig, ze urzadzenie jest catkowicie suche przed uzyciem.

OPIS PROGRAMOW

CISNIENIE
JTEMPERATURA

‘ Preferencje ~ Zaprogramowane Zaprogramowane

PROGRAM ‘ CZAS

Ustawienie Mniej 1 min

reczne Srednio 1 min 1-99min | Wysoki Niski - Wysoki

(gotowanie pod " . N

cisnieniem) WIQCEJ 99 min
Mniej 20 minut

Zupa Srednio 25 minut 20 - 60 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 60 minut
Mniej 15 minut

Mieso Srednio 30 minut 15-60 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 60 minut
Mniej 10 minut

Fasola Srednio 40 minut 10 - 90 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 90 min
Mniej 8 minut

Dréb Srednio 13 minut 8-20min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 20 minut
Mniej 3 god

Wolnowar Srednio 6 god 3-20god |ok.85°C-98°C |-
Wiecej 12 god
Mnigj ok. 150°C

Smazenie Srednio 30 minut 1-30min |ok.175°C -
Wiecej ok. 190°C
Mniej 8 minut

Ryz Srednio 12 minut 8-15min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 15 minut
Mniej 30 minut

Ziarno Srednio 40 minut 30 - 90 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 90 min

. Mniej 10 minut

z\*:;:(a:ne Srednio 25 minut 10 - 40 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 40 minut
Mniej 2 minuty

Para Srednio 15 minut 2-25min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 25 minut
Mniej 8 god

Jogurt Srednio 12 god 8-24god |ok.72°C-83°C |-
Wiecej Broil




PYTANIA | ODPOWIEDZI

¢  Co to znaczy, gdy na wyswietlaczu pojawia sie E3 i urzadzenie przestaje dziatac? Wolnowar sie
przegrzat. Prawdopodobnie korzystates$ z urzadzenia w trybie gotowania cisnieniowego z
niewystarczajaca iloscig lub bez ptynu. Jesli tak sie stanie, odtacz urzadzenie od zasilania i
pozwdl mu ostygna¢. Nastepnie zdejmij pokrywke i dolej ptyn do garnka. Podtacz urzadzenie z
powrotem, zat6z pokrywe i przeprogramuj wolnowar.

e  Coto znaczy, gdy E1, E2, E4 lub E5 pojawiaja sie na wyswietlaczu i urzadzenie przestaje dziatac?
E1: Btad czujnika, E2: Zwarcie, E4: Btad czujnika niskiego cisnienia.

e  Czasami podczas gotowania pod ciSnieniem zauwazam, ze w obszarze zaworu uwalniajacego
cisnienie tworzg sie krople wilgoci. Czasami stysze tez cos, co brzmi jak ucieczka pary przed
momentem, w ktérym stoper zaczyna odlicza¢. Czy cos robie zle?

Nie. Oba przypadki sa normalne i mozna sie ich spodziewa¢ w ramach gotowania pod cisnieniem.

e  Przypadkowo nacisnatem niewtasciwy przycisk, a kuchenka nie pozwala mi nacisna¢ wlasciwego
przycisku. Co moge zrobic?
Nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj". Umozliwi to rozpoczecie programowania
od nowa i nacisniecie odpowiedniego przycisku.

¢  Kiedy probowalem dostosowac czas, to sie nie zmienito. Co ja robie zle?
Nie dostosowates$ czasu w ciggu pierwszych szesciu sekund. Nacisnij ,Utrzymywanie
temperatury/Anuluj” i zacznij od nowa, wybierajac zadane ustawienie i dostosowujac czas w razie
potrzeby.

e  Widze, jak para ucieka z ostony. Dlaczego?
Zapomniates umiescic silikonowy pierscien uszczelniajacy na ptycie uszczelniajacej lub
zapomniate$ zamontowaé pierscien uszczelniajacy w pokrywie urzadzenia.

OSTRZEZENIE: Jesli ktdrakolwiek z tych czesci nie bedzie na miejscu podczas gotowania,
wolnowar przecieknie, ciSnienie nie wzro$nie i mozesz uszkodzi¢ urzadzenie.

e Slysze, ze para wydobywa sie z zaworu szybkiego uwalniania cisnienia i ci$nienie nie rosnie.
Dlaczego?
Zawor szybkiego uwalniania cisnienia znajduje sie w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting". Zawor
szybkiego uwalniania cisnienia musi znajdowac sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing", aby
wytworzy¢ cisnienie i uszczelni¢ szybkowar.

e  Czasami, gdy gotuje pod cisnieniem potrawy takie jak pieczen, czas sie nie zmienia. Dlaczego?
Szybkowar nie osiagnat cisnienia roboczego. Odliczanie rozpocznie sig, gdy tylko zostanie
osiggniete cisnienie robocze.

e Czasami trudno jest otworzy¢ pokrywe. Co to powoduje? Co powinienem zrobi¢?
Jesli pokrywa wydaje sie trudna do otwarcia, w urzadzeniu moze nadal znajdowac sie ci$nienie.
Upewnij sie, Ze spadta blokada otworu odpowietrzajacego/pokrywy, zanim sprébujesz otworzy¢
szybkowar. Jesli pokrywa sie obraca, ale wydaje sie, ze zaczepia o krawedz korpusu, nie
podnosisz pokrywy prosto do géry z korpusu urzadzenia.



e  Czasami moje jedzenie nie jest catkowicie gotowe po zalecanym czasie gotowania. Kiedy probuje
ponownie natozy¢ pokrywke na szybkowar, aby méc diuzej gotowa¢, pokrywa sie nie zamyka. Jak

moge zamkna¢ pokrywe?

Poczekaj, az szybkowar ostygnie. Gdy szybkowar jest nadal goracy, niebieski ptywajacy zawor
bezpieczeristwa unosi sie, uniemozliwiajac zamkniecie pokrywy. Przed ponownym zatozeniem
pokrywy upewnij sie, ze zawdr szybkiego uwalniania cisnienia znajduje sie w pozycji

,Odpowietrzanie - Venting". Po zamknieciu pokrywy przesun dzwignie do pozycji ,Uszczelnianie -

Sealing".

e Co mozna zrobi¢, jesli jedzenie przygotowane w szybkowarze zawiera wiecej ptynu niz jest to

pozadane?
Po zdjeciu pokrywy nacisnij ,Smazenie" i pozwdl, aby nadmiar ptynu odparowat. Nastepnym
razem, gdy przygotujesz ten sam przepis, mozesz zuzy¢ mniej ptynu.

e  Wydaje mi sie, ze doktadnie czyszcze wolnowar, ale czasami zauwazam, ze zapach mojego

ostatniego positku pozostaje w garnku. Czy cos robie Zle?
Pierscien uszczelniajacy jest wykonany z silikonu. Silikon ma wiele wspaniatych wtasciwosci, ale
ma tendencje do zatrzymywania zapachéw. Z czasem zapach rozproszy sie.

PROCEDURA PRAKTYCZNA - przyktad gotowania zupy w szybkowarze
Szybkowar jest idealny do przygotowywania pysznych zup i gulaszu. Jesli dodajesz suchg fasole i
groszek, najpierw nalezy je namoczyé.

UWAGA! Nie wolno pod cisnieniem gotowac zup zawierajgcych jeczmien, ryz, makaron, zboza, groszek

i mieszanki suszonych zup, poniewaz majg one tendencje do pienienia sie, spieniania i rozpryskiwania
przez co moga zablokowaé przewdd odpowietrzajacy. Te potrawy nalezy dodawac¢ do zupy PO
gotowaniu ciSnieniowym.

PRZY ZUPACH | GULASZACH NIE NALEZY NAPELNIAC GARNKA DO GOTOWANIA
POWYZEJ POLOWY OBJETOSCI!

Bulion z kurczaka
kurczak moze by¢ zamrozony seler, pokrojony na kawatki pokrojona cebula
3 zabki czosnku, podzielone sdl, pieprz, przyprawy do zup.

Dodaj do garnka kurczaka, seler, cebule, czosnek, sol, pieprz, przyprawy i wode. Zamknij
gorng pokrywe, nacisnij przycisk ,Zupa", na wyswietlaczu pojawi sie ,P25" i zaswieci sie
lampka ,Wysokie cisnienie". Szybkowar rozpocznie grzanie, a po osiggnieciu zadanego
cisnienia rozpocznie sie gotowanie odliczanie 15 minut na wyswietlaczu. Po uptywie
czasu pozwol, aby cisnienie zmalato samo z siebie (zawsze mozesz samodzielnie
dostosowac czas gotowania, przedtuzy¢ go lub skrdci¢ w zaleznosci od potrzeb).

NAPRAWY GWARANCYJNE
W celu naprawy gwarancyjnej skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego zakupiono produkt TESLA.



Gwarancja NIE obejmuje:

normalne zuzycie.

uzywanie urzadzenia do celoéw innych niz te, do ktérych jest przeznaczone.

nieprzestrzeganie "Waznych wskazéwek bezpieczerstwa" zawartych w instrukcji obstugi.
uszkodzenia elektromechaniczne lub mechaniczne spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem.
uszkodzenia spowodowane przez elementy naturalne, takie jak woda, ogien, elektryczno$¢
statyczna, przepiecia itp.

uszkodzenia spowodowane nieautoryzowang naprawa.

e nieczytelny numer seryjny urzadzenia.

DEKLARACJA ZGODNOSCI

My, INTER-SAT LTD, org. slozka, o$wiadczamy, Ze to urzadzenie jest zgodne z zasadniczymi
wymaganiami i innymi odpowiednimi postanowieniami norm i przepiséw dotyczacych danego typu
urzadzenia.

C € Ten produkt jest zgodny z wymogami Wspdlnoty Europejskie;.

Jezeli do produktu dotaczony jest symbol przekreslonego kotowego kontenera

na $mieci, 0znacza to, ze produkt jest objety Dyrektywa Europejska
2002/96/WE. Nalezy zapozna¢ sie z miejscowym systemem selektywnej zbiorki
produktéw elektrycznych i elektronicznych. Nalezy przestrzegaé lokalnych

| — przepisow i nie wyrzucaé starych produktéw do zwyktych Smieci komunalnych.

Wiasciwa utylizacja starego produktu pomoze zapobiec potencjalnym
negatywnym skutkom dla sSrodowiska i zdrowia ludzkiego.

Ze wzgledu na fakt, ze produkt jest rozwijany i doskonalony, zastrzegamy sobie prawo do modyfikacji
instrukcji obstugi.

Projekt i specyfikacja moga zosta¢ zmienione bez uprzedzenia, zastrzega sie mozliwo$¢ btedow
drukarskich.



Tisztelt Vasarlo!

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el és mindig tartsa be a biztonsagi eldirasokat.

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK )
EZ A TERMEK KIZAROLAG HAZTARTASI CELOKRA HASZNALHATO.

A késziilék bonyolult elektromechanikus késziilék, kérjiik mindig tartsa be az alabbi el6irasokat:

e Olvassa el az 0sszes utasitast. A késziilék nem megfelelé hasznélata sériiléshez vagy anyagi
kéarokozashoz vezethet.

e Minden hasznalat el6tt ellendrizze a szell6z6csoveket/nyilasokat és bizonyosodjon meg, hogy
ezek nincsenek eltomddve.

e  Atapkabelt, csatlakozédugot és a késziiléket tilos vizbe vagy mas folyadékba meriteni.

e Adugo6 csatlakoztatasa el6tt a kabelt csatlakoztassa a f6zokésziilékhez. A késziilék
levalasztasahoz nyomja meg egyszer a ,Melegen tartas/Torlés" gombot és huizza ki a dugaszt.

e  Tisztitas el6tt huzza ki a tapkabelt és hagyja kihdilni a késziiléket.

e Ne hasznalja a késziiléket ha a tapkabel sériilt, ha nem mikodik megfelelden vagy ha barmilyen
mddon sériilt. A meghibasodott késziiléket vigye vissza a hivatalos TESLA markaszervizbe
atvizsgalasra, javitasra vagy beallitasra.

e Az aramiités elkeriilése érdekében a késziiléket ne hasznalja a kivehet6 f6z6edény nélkiil.

o VIGYAZAT! Hasznalat kozben a fedél leemelésekor az edénybél forré géz tavozik. A késziilékhaz, a
féz6edény és a fém alkotéelemek atforrésodnak! Legyen dvatos!

e Agyarto altal nem javasolt kiegészitok hasznalata balesetveszélyes lehet.

e Akuktat ne tegye miikodd gaztiizhelyre, elektromos f6z6lapra vagy meleg siitdbe.

o  Afbzbéedényt az (rtartalom kétharmadaig szabad megtolteni. A gyorsan duzzadé élelmiszerek (pl.
rizs, gabonafélék, szarazbab, borsé, lencse) vagy folyadékalapu ételek (levesek) nem Iéphetik tal
az (irtartalom felét. Az ilyen ételek eltomithetik a szelepet és tilnyomas keletkezhet.

e Almat, afonyat, rebarbarat, gabonaféléket, tésztat, borsot és porleveseket ne f6zzon nyomas alatt,
mivel ezek hamar felhabzanak és eltomithetik a szelepet.

e Akésziilékben tilnyomas uralkodik. Nem megfelel6 hasznalata égési sériiléseket okozhat.
Hasznalat el6tt mindig bizonyosodjon meg, hogy megfelelgen le van zarva.

e Ne nyissa ki a kuktat amig a belsejében nyomas van. A g6z kiereszté szelepet ,Venting (Nyitott)"
helyzetbe kell allitani.

e  Kezelje dvatosan a kuktat, ha forré folyadék van benne. Ne érintse meg a forro feliileteket. Mindig
hasznalja a fogantydt.

e Ne tavolitsa el a szilikon tomitést rogzit6 fémgydrit. Ne hasznalja a késziiléket, ha a fémgy(ir(
megrongalddott. A sériilt gy(rdt haladéktalanul ki kell cserélni.

e  Abelsé tartaly és a f(itegység kozotti felliletnek mindig tisztanak kell lennie. A belsé tartalyt ne
hasznalja mas héforrasokon.

e  Fbzéshez csak az ehhez a modellhez tervezett eredeti belsé edényt haszndlja, soha ne keverje
0Ossze egy masik tartallyal.

e Agyarto altal nem ajanlott kiegészitk hasznalata sériilést okozhat.

e  Abiztonsagos miikodés és megfeleld teljesitmény biztositasa érdekében cserélje ki a szilikon
tomitégy(ir(it, ha az 0sszement, megkeményedett, deformalodott, megrepedt vagy szakadt.



Jarjon el fokozott vatossaggal, ha a késziiléket gyerekek kozelében hasznalja.

Gyerekek nem hasznalhatjak a késziiléket felnétt feltigyelete nélkiil.

A terméket csak rendeltetésszeriien hasznilja.

Ne hasznalja szabadban.

A késziiléket ne haszndlja olajsiit6ként (siités olajban lezart fedéllel).

Ne nyissa ki a kuktat amig ki nem hilt és a belsejében nyomas van. Ha a szelep nem engedi
elforditani a fedelet, a késziilék belsejében még nagy a nyomas.

Ha nem hasznalja a késziiléket, ne zarja le az edény fedelét.

Ne hasznalja a késziiléket, ha nedves a keze vagy a laba.

A hélozatra csatlakoztatott késziiléket nedves kézzel megérinteni tilos.

Ne probalkozzon a késziilék javitasaval, mivel az aramiités veszélyes lehet és a jotallas
elvesztésével jar.

Tartsa tavol tlizveszélyes és illékony anyagoktol.

A kuktat tarolja szaraz helyen, a fedelet ne zarja le teljesen.

A gyarto és az EU viszonteladd nem felel a berendezés hasznalata miatt keletkezett karokért
(sériilések, megégés, tliz, mas targyakban okozott karok, stb.).

FONTOS INFORMACIOK A HALOZATI KABELROL

Az aramiités kockazatanak elkeriilése érdekében ne prébalja meg a kabelcsatlakozot barmilyen médon
mddositani. A rovidebb tapkabel csokkenti a beakadas vagy kihtizas kockazatat. Hizza ki a késziiléket
a konnektorbdl, ha nem hasznalja.

A KESZULEKET NE HASZNALJA HOSSZABBITO KABELLEL VAGY ADAPTERREL.

Csatlakoztassa a tapkabelt kozvetleniil egy 230 V-os dugaszoléaljzatba

A KESZULEK LEiRASA

O~NOTOARWN=—

Fedél kioldé gomb

Kék biztonsagi Uszoszelep
230V halézati csatlakozd
Nyomas szabalyozo szelepkar
Fedél fogantyu
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Fedél
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Bels6 f6z6edény

Fedél tarto nyilas
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Fels6 gydrd

Vezérlpanel

Kiils6 burkolat

Fiitegység

Erzékel6

A késziilék alja




AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

p—

Tavolitsa el a csomagoléanyagokat.

2. Tisztitsa meg a fedelet egy nedves, szappanos torl6kendével. Ne meritse az edény fedelét vizbe.
Mossa le a tomit6 sapkat és a szilikon tomitdgy(ir(it meleg, szappanos vizben. Az alkatrészeket
alaposan oblitse le és szaritsa meg.

3. FIGYELEM! Ne Ontson vizet a késziilék belsejébe. A tapkabelt ne meritse vizbe. Bizonyosodjon

meg, hogy a belsé f6z6edény teljesen szaraz miel6tt behelyezi a késziilékbe.

Miutan megtisztitotta, tegye a vissza a fedelet, helyezze fel a szilikon tomitést és a fémsz(ir6t.

5. Bar minden hasznalat utan nem kell megtisztitania a fémsz(irét és a kék biztonsagi szelepet,
rendszeresen ellendrizze és sziikség esetén tisztitsa meg dket. Tavolitsa el a fedél alsé részén
taldlhaté fémsz(irét Ggy, hogy kihlizza a tartébodl, és meleg, szappanos vizben mossa. A fémsz(iré
rogzitésekor rogzitse mind a harom rogzit6 kapcson. Ezutan nyomja a helyére, amig kattanast
nem hall. Tavolitsa el a fedél aljan Iévé kis tomitést a kék biztonsagi szeleprdl, hiizza ki a tetején
lévé kék szelepet, és mossa le meleg, szappanos vizzel. A kék szelepszerkezet forditott
sorrendben van, elészor szlikebb oldalaval helyezze be a szelepet feliilrél a fedél nyilasaba, majd
alulrél tegyen egy kis tomitést a szelepre. Ezeknek az alkatrészeknek a nem megfelelé
oOsszeszerelése g6z tavozasahoz vezethet.

6. Akondenzviz gyijtt helyezze be az edény hatuljan kialakitott helyre.

>

A KUKTA KINYITASA

A szelepet allitsa ,Venting (Nyitott)" allasba. Fogja meg a fogantytt, nyomja meg a kék kioldét, majd a
fedelet forditsa el az 6ramutat6 jarasaval ellenkez6 iranyba és emelje meg. A késziilék belsejében
enyhe vakuum keletkezhet.

A KUKTA LEZARASA

Az edény lezarasa el6tt ellendrizze, hogy a szilikon tomités megfeleléen illeszkedik a helyére és a
fémsz(ir rogzitve van-e. Fogja meg erésen a fedelet és forgassa el az 6ramutato jarasaval
megegyezden, amig kattanast és egy sipold hangot hall. A fedél jelzése legyen egy vonalban a
késziiléktest jelzésével.

Figyelem: ne hasznalja a késziiléket, ha a szilikongyiirii sériilt!

FONTOS INFORMACIOK A NAPI HASZNALATHOZ
Minden hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a késziilék megfeleléen miikddik-e.

SOHA NE HASZNALJA A KESZULEKET A ROZSDAMENTES ACEL EDENY NELKUL!

Bizonyosodjon meg, hogy a belsé f6z6edény teljesen szaraz miel6tt behelyezi a késziilékbe. Mozgassa
meg 6vatosan az edényt, hogy a lehetd legjobban illeszkedjen a fiitéegységhez. Ellendrizze, hogy a
fémsz(ir6 tiszta-e. A sz(ir6t nem kell minden hasznalat utan megtisztitani, de ellenérizze rendszeresen
és ha sziikséges, tisztitsa meg.

MEGJEGYZES: Szérazbab, borsé vagy lencse fézésekor javasoljuk, hogy elétte aztassa be éket. A
gyorsan duzzado élelmiszerek eltomithetik a szelepet és tilnyomas keletkezhet. Almat, afonyat,
rebarbarat, gabonaféléket, tésztat, borsét és porleveseket ne f6zzon nyomas alatt.



o Ugyeljen arra, hogy az edényt ne toltse fel a MAX PRESSURE COOK jelzés folé.
Ha habzd vagy hamar duzzado ételt f6z (pl. rizs, hiivelyesek,
bab, borso, lencse, szaritott zoldségek, levesek) az alapanyagok

\ / 2 nem |éphetik tdl az Grtartalom felét!
y 3

e  Rizs fozésekor ne Iépje tul a MAX RISE CUP "2 jelzést.

— 1
\ 7

Figyeljen a MAX RICE CUP Y2 jelzésre.

Kijelzo

,0000" Id6tartam visszaszamlalo

.bb" F6zés vége, belépés a ,Melegen tartas" izemmodba

PROGRAM GOMBOK

Leves, Hus, Bab, Baromfi, Rizs, Gabona, Zabkasa, Parolas 165°C/50 ~ 70 kPa
Joghurt 35°C~43°C

Lassi fozés 85°C ~98°C

Siités 150°C ~ 190°C
Melegen tartas kb. 70°C

A kivalasztott f6zési program elinditasahoz nyomja meg a megfelelé gombot. A sziikséges nyomas
eléréséig a visszaszamlalo nem valtozik. A visszaszamlalas elkezdddik, amikor a kivalasztott ételhez a
megfeleld nyomas létrejott. Miutan a f6zés elkezd6dott, a program barmikor leéllithaté a ,Melegen
tartas/Torlés" gomb megnyomasaval, ezutan a késziilék készenléti izemmaodba lép.

BEALLITAS

Ezt a gombot a program gombokkal egyiitt lehet hasznalni. Példaul a "Leves” program kivalasztasakor
akijelzo 25 perc fozési id6t mutat (,P25"). Ezutan a Beallitas gomb megnyomasara a f6zési idé 60
percre valtozik (,Novel") Masodik megnyomasra a f6zési id6 20 percre csokken (,Csokkent").

NYOMAS

A ,Nyomas" gombot a program gombokkal kombinalva lehet hasznalni. Az alapértelmezett f6zési
nyomas nagy. A ,Nyomas" gombbal a ,Nagy nyomas" (50 ~ 70 kPa) és az ,Alacsony nyomas" (30 ~ 45
kPa) kozott lehet valtani.

Példa: nyomja meg a ,Rizs" gombot és allitsa be a fézési id6t. A ,Nagy nyomas" jelz6 villog, nyomja
meg egyszer a ,Nyomas" gombot és az ,Alacsony nyomas" jelz6 vilagitani kezd. A jelz6 6tszor villog és
a f6z6 melegedni kezd. Ha nem allit be értéket, nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot, ezzel
az aktualis beallitas torlédik és a programot Gjra be lehet allitani.

e Anagy nyomas a legtobb ételhez megfeleld.
e Hasznaljon alacsony nyomast érzékenyebb alapanyagokhoz, példaul halhoz és egyes
z0ldségekhez.



MELEGEN TARTAS/TORLES

A f6zési ido leteltével (kivéve ,Joghurt"), a kukta sipol és automatikusan ,Melegen tartas/Torlés"
mddba valt és a kijelz6n megjelenik a ,bb" felirat. A melegen tartast ne hasznalja 4 6ranal tovabb. A
fétt étel mindsége és allaga egy ora elteltével kezd megvaltozni. Barmelyik funkcié barmikor
megszakithatd a ,Melegen tartas/Torlés" gomb megnyomasaval. A gombot tartsa nyomva amig a
kijelz6n megjelenik a ,0000" felirat.

SUTES
Haszndlja ezt a funkciét siitéshez/piritashoz, ltaldban nyomas alatt torténd fézés vagy lassu f6zés

elétt. A ,Siités" program tobbnyire his, zoldségek, baromfi, tojas elkészitésére, hagymapiritasra,
folyadékmennyiség csokkentésére vagy martas készitésére hasznalhato.

A kivant hémérséklet beallitdsahoz hasznalja a "Beallitas” gombot:
Csokkent: 150°C Normal: 175°C Novel: 190°C

Hagyja az edény melegedni 3-4 percig miel6tt beteszi az alapanyagokat. Miutan a siités/piritas
befejez6datt, nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot és valassza ki a kovetkez6 programot. A
,Siités" program lejarta utan hagyja hilni a késziiléket 2-3 percig, ezutan kezdje el a nyomas alatti
fozést. A ,Siités" program alatt ne hasznalja a fedelet.

PAROLAS

Ezzel a programmal zoldségeket, tenger gyiimolcseit vagy meleg ételeket lehet parolni. Ellendrizze,
hogy a szelepkar ,Sealing (Zart) “ allasban van. Az alapanyagok parolasa utan egy gyors g6z
leengedéssel elkeriilheti az ételek szétfovését. Friss vagy fagyasztott zoldségek parolasahoz ontson az
edénybe 1 ~ 2 csésze (160 ml) vizet, parolja 1 ~ 2 percig. A ,+" vagy ,-" gombokkal allitsa be a parolasi
id6t. Mas nyomas alatti fozési funkciétol eltéréen a ,Parolas" program alatt a kukta teljes nyomas alatt
mikodik. Ezalatt az ételek megéghetnek, ha kozvetleniil érintkeznek az edény aljaval. Javasoljuk, hogy
hasznaljon parold rostélyt, fémkosarat vagy tegyen a kuktaba egy liveg/keramia talat.

KEZI BEALLITAS

A nyomas és a f6zési id6 kézi programozasara szolgal, a kedvenc receptje vagy egyéni elképzelései
szerint. A sajat fozési id6 beallitasa akkor lehet j6 valasztas, ha 1.5 kg-ot meghaladd hismennyiséget
akar elkésziteni.

Helyezze az ételt a bels6 edénybe.

A fed6t az dramutatd jarasaval megegyezden forgatva zarja le.

A szelepkart allitsa ,Sealing (Zart)" allasha.

Csatlakoztassa a tapkabelt egy 230 V aljzathoz.

A kijelz6n megjelenik a ,0000" felirat.

Nyomja meg a ,Kézi beallitas" gombot, majd a ,+"' gombbal llitsa be a f6zési id6t. Minden
nyomasra az id6 1 perccel ng, folyamatosan nyomva gyorsabban allithatd. Ha példaul a fozési
idét 60 percre allitotta, a kijelzon megjelenik a ,P60" felirat. A f6zési id6t a ,+" vagy ,-

" gombokkal lehet médositani.

LASSU FOZES

LassU f6zés kdzben a has feliilete nem barnul meg, tigy mint amikor serpenydben vagy siitében
készitik el. A lassu fozés el6tt a husféléket nem sziikséges megsiitni, de megteheti, ha tgy kivanja.
Lassu fozés el6tt a hisokbdl egy kis siitéssel el lehet tavolitani a felesleges zsirmennyiséget (pl. daralt
marhahs, szalonna, kolbasz, sth.). Fézés kdzben csak sziikség esetén nyissa ki a f6z6t, mivel ez
jelends héveszteséget okoz. Ha mégis sziikséges kinyitni, ezt a lehet6 leggyorsabban tegye. Egyes



alapanyagok, mint példaul a sargarépa, burgonya, répa elkészitése tobb id6t vesz igénybe, mint a
hasoké, ezért a zoldségeket célszer( felapritani.

A szelepkart allitsa ,Venting (Nyitott)" helyzetbe.

Az alapértelmezett f6zési id6 6 ora, a maximum f6zési id6 20 éra.

A f6zési hmérséklet 85°C ~ 98°C.

A ,+"vagy ,-" gombokkal a f6zés id6 30 perces id6kozokkel igény szerint tovabb médosithato.
Ha a f6zési id0 lejart, a kukta sipol és automatikusan ,Melegen tartas" modba valt.

Ovatosan emelje fel a fedét, hogy a lecsapédott para az edénybe csopogjon vissza. VIGYAZAT: A
g6z és a forrd folyadékok égési sériilést okozhatnak.

e Afdzés befejezése utan huzza ki a halézati csatlakozét a dugaljbol és a késziilékbél.

e  Tisztitas el6tt a f6z6edényt hagyja teljesen kihdilni.

KESLELTETES

A f6zés késleltetett inditasahoz hasznalhatd. Nem javasoljuk gyorsan megromlo ételek, példaul husok,
hal, stb elkészitéséhez, ha ezeket szobahémérsékleten tobb oran keresztiil kezeletleniil allnak. A fott
rizs textlraja a hosszabb aztatasi id6 miatt megvaltozhat és puhabba valik, de konnyebben oda is
éghet. A zabkasa, a habzasra hajlamos vagy ragadds ételek esetében sem ajanlott a hasznalata, mivel
ezek konnyen eltomithetik a szelepet.

Helyezze az ételt a bels6 edénybe.

A fed6t az dramutatd jarasaval megegyezden forgatva zarja le.

A szelepkart allitsa ,Sealing (Zart)" allasba.

Csatlakoztassa a tapkabelt egy 230 V aljzathoz.

A kijelz6n megjelenik a ,0000" felirat.

Nyomja meg a ,Késleltetés" gombot. A kijelz6n megjelenik a ,0:30" felirat, ez 30 perces

késleltetést jelent. A gomb Ujbdli megnyomasa tovabbi 30 perccel noveli az id6t. Maximum

beallithaté id6 24 éra.

e Akijelz6n megjelend id6 azt mutatja, hogy a kukta mennyi idé malva inditja el a kivalasztott
programot.

e Hapéldaul azt akarja, hogy a f6zés 3 6ra malva induljon el, nyomja addig a ,Késleltetés" gombot,

amig a kijelz6n megjelenik a ,3:00" felirat.

e Azid6 bedllitasa utan valassza ki a programot.

e  Ezutan a ,Késleltetés" gomb és a kivalasztott program gombja vilagitani fog.

e Aprogram inditasaig hatralévé id6 a kijelzon lathato.

e A, Késleltetés" beallitas nem hasznalhat6 a ,Siités" programmal.

JOGHURT

o Ontson 2 liter tejet a rozsdamentes acél edénybe.

e  Zarjale afedét, a szelepkart allitsa a ,Sealing (Zart)" allasba.

e Nyomjameg a ,Joghurt" gombot, majd a ,Beallitas" gombot, amig a kijelz6n a ,boil" jelenik meg.
e Atej 72 ~ 83°C hdmérsékletre melegszik, majd a melegités leall és a kijelzén a "YOGT" felirat

jelenik meg.

Engedje ki a nyomast az edénybdl és vegye le a fedét.

e Vegye ki a bels6 edényt és hagyja a tejet kb. 40°C-re hiilni. A hdmérsékletet ellenérizze
hémérdvel.
Tipp: ha az edényt jeges vizbe meriti, felgyorsithatja a lehilést.



Keverjen a tejhez két evékanal joghurtot (édesités és gyiimdles nélkiilit) majd helyezze vissza az
edényt a kuktaba.

e  Zarjale akuktat, a szelepkar lehet a ,Sealing (Zart)" vagy ,Venting (Nyitott)" allasban.

e Nyomjameg a ,Joghurt" gombot, majd a ,Beallitas" gombot, amig a kijelz6n a ,,08:00" jelenik
meg, ami a tenyésztés idStartamat mutatja.

e Atenyésztés befejezése utan vegye ki a joghurtot, ezutén tarolja hiitészekrényben.

NYOMAS ALATTI FOZES )
A miivelet elkezdése el6tt olvassa el a ,FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK" részt és ellendrizze, hogy a
kukta megfeleléen van dsszeszerelve.

1. Akuktat helyezze egy szaraz, egyenes feliiletre.

2. Afedelet forgassa el az 6ramutatd jarasaval megegyezéen, amig kattanast hall. A fedél jelzése
legyen egy vonalban a késziiléktest jelzésével.

3. Aszelepkart allitsa ,Sealing (Zart)" allasba.

Nyomja meg a kivant program gombot és allitsa be a f6zési id6t és nyomast (alacsony/nagy).

5. Akukta melegedésekor a levegd automatikusan tavozik a kék biztonsagi szelepen, a légtelenitési

folyamat hallhaté is. A megfelelé nyomas elérésekor megkezdddik a fézési id6 és a

visszaszamlalas.

F6zés kozben eléfordulhat, hogy a szelepen g6z tavozik, ez természetes jelenség.

Felfiités kozben a kuktabdl hallhaté hangok is természetesek.

8. Afbzésiido letelte utdn a késziilék kikapcsol és automatikusan a ,Melegen tartas" modba
kapcsol.

. Anyomas kiengedése utan a kék biztonsagi szelep alsé helyzetben van.

10. Miutan a nyomas teljesen megsz(int, vagy ha a szelepkart ,Venting (Nyitott)" allasha allitva
kiengedte, 6vatosan forditsa el a fed6t az dramutato jarasaval ellentétesen és emelje fel, ligyelve,
hogy a lecsapddott para az edénybe csepegjen vissza.

11. VIGYAZAT: A g6z és a forrd folyadékok égési sériilést okozhatnak.

12. Afézés befejezése utan hiizza ki a haldzati csatlakoz6t a dugaljbél és a késziilékbal.

13. Tisztitas el6tt a féz6edényt hagyja teljesen kihdlni.
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o VIGYAZAT! F6zés kizben és a fedd leemelésekor forré g6z tavozhat a kuktabél. Legyen évatos!

e  Miikodés kozben a késziilékhaz, a bels6 edény és a fém részek felforrésodnak!

e  Fozés kozben, amig a kukta lehdil, a biztonsagi szelepen g6z tavozhat, ami égési sériiléseket
okozhat.

e Amig a kukta nyomas alatt van (a kék biztonsagi szelep felsé helyzetben), ne hajoljon az edény
folé, mert forrd g6z csaphat fel.

e Anyomas csokkentéséhez a szelepkart (nem a teljes szelepet) forgassa el a ,Venting
(Nyitott)" allasba.

A NYOMAS CSOKKENTESE

Gyors csokkentés

Z6ldségek, tenger gyliimolcsei és mas finom ételek f6zésekor alkalmazzuk. A fézési idé letelte utan
nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot és azonnal éllitsa a szelepkart ,Venting (Nyitott)"
allasha. A g6z hallhatdéan tavozik az edénybél és 2-3 percen beliil csokken a nyomas.

A nyomascsokkenés a kék biztonsagi szelepen is lathato, ez alsé helyzetbe keril.

Lassti csokkentés
A spontan nyomasesést hisok, levesek vagy gabonafélék fozésekor alkalmazzak. A f6zési ido letelte



utan a szelepkart hagyja ,Sealing (Zart)" helyzetben. A kukta lassan leh(il és a kék biztonsagi szelep
alsé helyzetbe keriil.

A KESZULEK TISZTIiTASA
Minden hasznalat utan:

1. Huzzaki a tApkabelt a fali aljzathél és a kuktabdl. Tisztitas el6tt hagyja teljesen lehdilni.

2. Minden hasznalat utan szedje szét és tisztitsa meg a feddt, a fémsziirét és ellendrizze a szilikon
tomitégy(ir(it. A szennyezett sz(ir6t tisztitsa meg.

3. Mossa le az alkatrészeket meleg, szappanos vizzel. Ne tegye ezeket az alkatrészeket a
mosogatdgépbe.

4. Az eltomddott légtelenitd csovet tisztitsa meg

5. Az Osszes alkatrészt alaposan szaritsa meg.

6. Vegye ki a bels6 edényt és mossa le meleg vizben, enyhe mosoészerrel. A fazék mosogatégépben
is tisztithato.

7. Ugyeljen, hogy a kukta belsejébe ne keriiljon folyadék.
FIGYELEM! A késziilékbe soha ne dntson folyadékot és ne meritse vizbe. Hasznalat el6tt mindig
ellendrizze, hogy a késziilék teljesen szaraz-e.

KERDESEK ES VALASZOK

e  Mit jelent, ha az E3 megjelenik a kijelzon és a késziilék leall?
A késziilék tlheviilt. Valésziniileg nyomas alatti f6zés izemmddban hasznalta, kevés folyadékkal
vagy anélkiil. Ha ez torténik, hiizza ki a késziiléket a konnektorbdl és hagyja leh(ilni. Vegye le a
fed6t és pétolja a folyadékot. Tegye vissza a feddt, csatlakoztassa a késziiléket és programozza
Gjra.

e  Mitjelent, ha az E1, E2, E4 megjelenik a kijelzon és a késziilék leall?
E1: érzékeld hiba, E2: rovidzarlat, E4: alacsony nyomas érzékeld hiba.
Vegye fel a kapcsolatot a TESLA szervizzel.

e Idonként, nyomas alatti fozéskor a nyomasszabalyozo szelep kornyékén nedvességcseppek
jelennek meg, néha pedig a tavozé goz hangja hallatszik, pedig a visszaszamlalas még nem
indult el. Rosszul csinalok valamit?

Nem. Mindketté normalis jelenség és része a nyomas alatti f6zésnek.

e Véletleniil rossz gombot nyomtam meg és a késziilék nem engedi, hogy a megfelelé gombot
nyomjam meg. Mit tehetek?
Nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot. Ez lehetdvé teszi, hogy megnyomhassa a
megfelelé gombot.

e Amikor megprobalom beallitani az idot, az nem valtozik. Mi lehet a baj?
Az id6t csak az elsé hat masodpercben lehet mddositani. Nyomja meg a ,Melegen
tartas/Torlés" gombot és végezze el a beallitasokat.

e  Afedd aldl goz jon ki. Miért?
Elfelejtette feltenni a szilikon tomitégy(ir(it a fedélapra.
FIGYELEM: ha valamelyik tomit6gy(ir(i nincs a megfelelé helyen, a kuktaban nem alakul ki nyomas



és ez a késziilék meghibasodasahoz vezethet.

e A nyomasszabalyozo szelepen goz tavozik és nem no a nyomas. Miért?
A szelepkar "Venting (Nyitott)" helyzetben van. A megfelelé nyomas kialakulasahoz a
szelepkarnak “Sealing (Zart)" allasban kell lennie.

e Nyomas alatti fozéskor eléfordul, hogy a kijelzon nem valtozik az ido. Miért?
A kuktaban még nem alakult ki megfeleld nyomas. A visszaszamlalas akkor indul el, amikor a
késziilék elérte a sziikséges nyomast.

e Idénkeént nehéz felemelni a fedét. Mi okozza ezt, mit tegyek?
A kuktaban még nagy a nyomas. A fedd levétele el6tt ellendrizze, hogy a szelep alsé helyzetben
van. Ha a fed6 mar elforgathatd, prébalja meg egyenesen felfele emelni.

e  Ildonként az étel nem késziilt el a megadott fozési idd alatt. Amikor a fedét megprébalom
visszatenni a helyére, nem zar le megfelelgen. Mit tegyek?
Hagyja kissé kihilni a kuktat. Ha a kukta még meleg, a kék biztonsagi szelep még felsé
helyzetben van és megakadalyozza a fed visszazarasat. Miel6tt visszahelyezné a fedét, a
szelepkart allitsa “Venting (Nyitott)" allasba, majd a fedé lezarasa utan allitsa "Sealing (Zart)"

helyzetbe.

e Mit lehet tenni, ha az elkésziilt étel a vartnal tobb folyadékot tartalmaz?
Vegye le a fed6t és nyomja meg a “Siités” programgombot, hogy a felesleges folyadék
elparologjon. Legkdzelebb a recepthez ajanlott kevesebb folyadékot hasznalni.

e  Akuktat alaposan megtisztitom, de idonként érzem az elozoleg elkészitett étel illatat rajta.

Valamit rosszul csinalok?

A tomit6gydir szilikonbdl késziilt. Rengeteg j6 tulajdonsaga van, de hajlamos megtartani az
illatokat, ezek egy id6 utan eltiinnek.

FOZES GYAKORLAT - példa leves készitésére a kuktaban

Ez a kukta kivaléan alkalmas finom levesek és porkoltek készitésére is. Ha az ételhez babot vagy
borsot hasznal, ezeket el6bb aztassa be.

FIGYELEM! Nyomas alatt ne f6zzon arpat, rizst, tésztat, gabonaféléket, sargaborsét, szaraz
levesporokat, mivel ezek hamar felhabzanak és eltomithetik a szelepet. Ilyen alapanyagokat csak a
nyomas alatti f6zés UTAN adja hozza a leveshez.

LEVESEK ES PORKOLTEK KESZITESEKOR AZ ALAPANYAGOK NE HALADJAK MEG AZ EDENY

URTARTALMANAK A FELET!

Tyukhusleves

- csirkehus (lehet

fagyasztott)

- zeller, darabolva

- szeletelt hagyma

- 3 gerezd fokhagyma,
felvagva

- 80, bors, levesfiiszerek

A f6z6edénybe tegye be a csirkehst, zellert, hagymat, fokhagymat,
s6t, borsot, fliszereket és vizet. Zarja le a fed6t és nyomja meg a
.Leves" gombot. A kijelz6n megjelenik a ,P25" és a ,Nagy nyomas"
vilagit. A kukta felmelegszik és a megfelelé nyomas elérésekor
elkezdi a f6zést és a kijelz6n megindul a visszaszamlalas.

A visszaszamlalas befejezése utan hagyja lecsokkenni a nyomast.
A f6zési id6 igény szerint ndvelhetd vagy csokkenthetd.



PROGRAMOK LEIiRASA

= NYOMAS
PROGRAM ‘ Do /HOMERSEKLET
Alapértelmezés  Opciok Elére beallitott Opcidk
Kézi beallita Csokkent | 1 perc
(nfozr;éts’f:yz';gs Normél 1 perc 1-99 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 99 perc
Csokkent 20 perc
Leves Normal 25 perc 20-60 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 60 perc
Csokkent 15 perc
Hus Normal 30 perc 15-60 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 60 perc
Csokkent 10 perc
Bab Normal 40 perc 10-90 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 90 perc
Csokkent 8 perc
Baromfi Normal 13 perc 8-20 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 20 perc
Csokkent 36ra Lo
Lassu fozés | Normal 6 ora 15-20 6ra koroulbelulo -
— - 85°C-98°C
Novel 12 6ra
Csokkent kor 150 °C
Siités Normal 30 perc 1-30 perc kor 175 °C -
Novel kor 190 °C
Csokkent 8 perc
Rizs Normal 12 perc 8-15 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 15 perc
Csokkent | 30 perc
Gabona Normal 40 perc 30-90 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 90 perc
Csokkent 10 perc
Zabkasa Normal 25 perc 10-40 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 40 perc
Csokkent | 2 perc
Parolas Normal 15 perc 2-25 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 25 perc
Csokkent 8 ora Kériilbelil
Joghurt Normal 12 6ra 8-24 éra . -
~ - 72-83°C
Novel Broil




GARANCIALIS JAVITAS
A késziilék garancialis javitasahoz vegye fel a kapcsolatot a TESLA viszonteladdval, ahol a késziiléket
vasarolta.

A garancia NEM vonatkozik:

normal kopas.

a késziiléknek a rendeltetésétdl eltérd célokra torténd hasznalata.

a felhasznaléi kézikonyvben talalhatd "Fontos biztonsagi utasitasok” be nem tartasa.

nem rendeltetésszer(i hasznalatbél eredd elektromechanikus vagy mechanikai sériilések.
természeti elemek, példaul viz, tiiz, statikus elektromossag, tulfesziiltség sth. altal okozott karok.
a jogosulatlan javitas altal okozott karok.

a késziilék olvashatatlan sorozatszama.

MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
Az INTER-SAT LTD, org. slozka ezennel kijelenti, hogy a késziilék megfelel a termék tipusra vonatkozé
torvényi szabalyozasoknak és eldirasoknak.

c € Ez a termék megfelel az EU elGirasoknak.

Egy terméken vagy a csomagolasan talalhatd athuzott szemeteskuka szimbdlum
arra figyelmeztet, hogy a termékre a 2002/96/EC eléiras vonatkozik. Kérjiik
vegye figyelembe az elektronikai termékekre vonatkozo helyi eldirasokat és a
mar hasznalaton kiviili késziilékeket ne haztartasi hulladékként kezelje. A régi

— késziilékek megfeleld elhelyezése eldsegiti a természetre és egészségre karos
anyagok megfelel feldolgozasat.

A folyamatos termékfejlesztések miatt a gyarté fenntartja maganak a kezelési Gtmutato
mddositasanak jogat. Naprakész verziot itt talal www.tesla-electronics.eu.

A késziilék kiilalakja és jellemz6i el6zetes bejelentés nélkiil valtozhatnak. A szovegben nyomdahibak
eléfordulhatnak.



Dear customer,
Thank you for choosing the TESLA EliteCook K70.

Before using the electric multi-function pressure cooker, please read the safe use policy
thoroughly and follow all normal safety rules.

IMPORTANT SAFETY WARNING
THIS PRODUCT IS FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

This device is a complex electromechanical device, please pay attention to the following guidelines:

e Read all instructions. Incorrect use may result in bodily injury or property damage.

e Check ventilation duct and vent before each use to make sure they are free of any blockages.

e Do not immerse the cable, plug or pressure cooker in water or other liquid to protect it from
electric shock.

e Connect the plug to the pressure cooker before plugging in the power cord. To disconnect the
device, press the ,Keep warm/Cancel" button once, then disconnect the plug from the socket.

e  Disconnect the cable from the socket before cleaning and allow the appliance to cool down.

e Do not use the appliance with a damaged cord if the pressure cooker is not working properly or
has been damaged in any way. Return the pressure cooker to the TESLA Service Department for
inspection, repair or for electrical and mechanical adjustment.

e  To prevent electric shock, cook only in the supplied internal removable cooking utensil.

e CAUTION! During cooking and when opening the upper lid, a strong vertical leakage of hot steam
may occur. The casing, the container and the metal parts of the instrument heat up! Be careful!

e  Use of accessories not recommended by the appliance manufacturer can cause injury.

e Do not place a pressure cooker on a gas burner, electric burner, or in a heated oven.

e Do not fill the pressure cooker more than two-thirds. In addition, the pressure cooker should not
be filled more than half the volume if you cook food that foals or expands like rice, grains, dry
beans, peas and lentils, or foods that are predominantly liquids, such as soups. This can block the
venting of the pressure cooker and cause excessive pressure.

e Do not use pressure to cook apples, cranberries, rhubarb, cereals, pasta, sliced peas and dried
soups. These foods tend to foam, the foam and splashing may block the venting or vent/air lock.

e  This appliance is cooked under pressure. Incorrect use may result in scalding. Always make sure
that the pressure cooker is properly closed before operation.

e Do not open the pressure cooker until all internal pressure is released. The release valve must be
turned to ,Venting".

e Carefully dispose of the pressure cooker due to very hot liquid. Do not touch the hot surfaces.
Always use the pressure cooker grips.

e Do not remove the steel ring in the lid that holds the silicone seal. If the steel ring is damaged,
stop using the device immediately and replace it.

e  The surface between the inner container and the electronic heater should always be clean. Do not
use an inner container with other heat sources.

e Cook only in the original inner receptacle designed for this model, never mix it with another
container.

e Using accessories not recommended by the manufacturer may cause injury.

e To ensure safe operation and satisfactory performance, replace the silicone sealing ring if



this has diminished, hardened, deformed, cracked or torn with this device are forbidden.

A close check is required when using a pressure cooker near children.

Children are not recommended to use a pressure cooker separately.

Do not use the appliance outdoors.

Never use the appliance for pressure cooking with oil (frying with lid closed).

Do not open the device until it cools and all internal pressure is released. If the valve does not
allow the rotating upper lid, it means that the appliance is still under pressure.

If you do not use the appliance, do not close the upper lid of the pot.

Do not use the pressure cooker in too hot, dusty or humid environments.

Do not touch parts that are plugged into the mains if you have wet hands.

Do not repair the pressure cooker, risking electric shock and loss of warranty.

Keep away from flammable and volatile substances.

If the pressure cooker is not in use, store it in a dry place, do not close the top cover firmly.
The manufacturer and importer in the European Union is not responsible for any damage caused
by the operation of the device, such as injuries, scalding, fire, injury, damage to other things

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CABLE
To reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the cable connector in any way. The
length of the power cord reduces the risk of entanglement or tripping of the power cord.

DO NOT USE THE PRESSURE COOKER WITH AN EXTENSION CABLE OR POWER SUPPLY ADAPTOR.
Plug the power cord directly into a 230 V outlet.

PARTS OF THE ELECTRIC PRESSURE COOKER

OO~ WN=—

Top cover release button

Blue safety float valve

230V power cord

Pressure release valve lever

Lid handle

Plastic stopper

Top cover

Stainless steel inner pot
Condensation cup

Inner pot

Hole for top cover layout

Handle for gripping the appliance
Upper circle

Control panel

Body of appliance ) = 16
Heating element 3 ,_&,{/‘" f 17
Sensor > ol

Bottom of appliance
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BEFORE THE FIRST USE

1.
2.

Remove all packaging materials.
Clean the lid cover with a damp, soapy cloth. Do not immerse the pot cover in water. Wash the
sealing cap, silicone sealing ring in warm, soapy water. Thoroughly rinse and dry the parts.



3. CAUTION! Never pour water into the pressure cooker and immerse the power cord into water.
Always make sure the inner stainless steel pot is completely dry before placing it in the pressure
cooker body.

4.  Afterinitial cleaning, reattach the top lid of the pot, install the ring with a silicone seal and a metal
filter. When attaching the metal filter, secure it through all three retaining clips. Then push it into
place until you hear the click sound.

5. Place the plastic condensate container on the back of the pot.

HOW TO OPEN PRESSURE COOKER

Move the valve to ,Venting“. Grasp the lid firmly, press the blue release button ,0TEVRIT - OPEN" and
turn it counterclockwise. Nevertheless, a slight vacuum may occur in the pot, so you can also raise the
inner stainless steel container with the lid.

HOW TO CLOSE LID OF PRESSURE COOKER

Before closing the pot, make sure that the silicone seal is correctly fitted over the entire lid of the top
lid and the metal filter is attached. Grasp the lid firmly and rotate it clockwise until you hear a click and
abeep. The mark on the lid will be aligned on the mark on the pot body.

Caution: If the silicone seal ring is damaged, stop cooking!

IMPORTANT INFORMATION FOR DAILY USE
Make sure the pressure cooker is working properly before each use:

NEVER USE PRESSURE WITHOUT INNER STAINLESS STEEL POT!

Ensure that the inner pot is completely dry before placing it in the pot body. After inserting the stainless
steel inner pot into the body of the pressure cooker, gently rotate it to ensure good contact between the
inner pot and the heater at the bottom of the pot. Check that the metal filter is clean. You do not need
to clean the metal filter after every use, but you should check it regularly and clean it if necessary.

NOTICE

When cooking food such as dry beans, peas or lentils, we recommend that you first soak them. During
cooking, these foods tend to foam and could cause blockage of the venting pipe. Never cook under the
pressure apples, cranberries, rhubarb, pasta and dried soup mix.

e Make sure you do not overfill inner pot over MAX PRESSURE COOK mark.

When cooking foods that are foaming or expanding like rice,
pods, beans, peas, lentils, dried vegetables or foods that are
\ / ’ Z mostly liquids like soups, never fill the inner pot more than half
3 of the pot volume!

e Make sure you do not overfill inner pot over MAX RISE CUP Y2 mark when cooking rice.

? S Do not exceed MAX RICE CUP ¥ for cooking rice.

1
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Display

,0000" completing time countdown

.bb" stop pressure cooking and change to ,Keep warm" mode

BUTTONS

Soup, Meat, Bean, Poultry, Rice, Grains, Oatmeal, Steam 165°C/50 ~ 70 kPa
Yogurt 35°C~43°C

Slow cook 85°C~98°C

Sauté 150°C ~ 190°C
Keep warm aprox. 70°C

Press the button to start the cooking program. While the pressure in the pot is created, the time on the
display will not change. The pressure cooker begins to count down the time after the correct pressure
is reached for the selected food. Once the cooking process has been started, press the ,Keep
warm/Cancel” button at any time to end the program and the pressure cooker enters into standby
mode.

PREFERENCES

This button is used in combination with the program buttons. For example, if you select "Soup”, the
display will show the cooking time of 25 minutes (,P25"). If you press the button again, the cooking
time changes to 60 minutes (,More") and the second press of the preset button changes the cooking
time of the soup to 20 minutes (,Less").

PRESSURE

The ,Pressure" button is used in combination with the program buttons. The initial working pressure is
high, the ,Pressure" button switches the pressure setting between ,High Pressure” (50 ~ 70 kPa) and
.Low Pressure" (30 ~ 45 kPa) for pressurized cooking.

Example: First press the ,Rice" button to set the cooking time, ,High Pressure" light blinks, press the
Pressure" button once and the ,Low Pressure" light lights up. The indicator flashes five times and the
pressure cooker starts to heat up. If you do not set the value, press the ,Keep warm/Cancel" button, the
current option is canceled and you can set the program again.

e High pressure is suitable for most foods.
e Use low pressure for fine foods such as fish and some vegetables.

Keep warm/Cancel

After the cooking time has elapsed (except for the ,Yogurt"), the pressure cooker beeps and
automatically switches to ,Keep warm/Cancel” and ,bb" appears on the display. ,Keep warm" should
not be used for more than 4 hours. The quality and structure of the cooked meal begins to change after
1 hour. To cancel any function at any time, press the ,Keep warm/Cancel" button until ,0000" appears
on the LED display.

Sauté (frying)

Use this function for sauteing/browning, typically before cooking under pressure or Slow cooking. The
,Sauté" program is usually used for meat, vegetables, poultry, egg, to brown onion, for reducing the
luquid after cooking under pressure or for obtaining a full sauce for your food.

Select the desired heating temperature by pressing the "Preferences” button:
Less: 150°C Normal: 175°C More: 190°C



Allow the pot to preheat for 3 to 4 minutes before insert the food. After the sauteing/browning process
is complete, press the ,Keep warm/Cancel” button and select the next program. Let the pressure
cooker cool down 2-3 minutes after the ,Sauté" function has finished before you start cooking under
pressure. Do not use the top lid during the ,Sauté" program.

Steam

.Steam" button is designed for steaming. You can steam, for example, vegetables, seafood or warm
food with a steam cooker. Make sure the valve lever is in the ,Sealing" position. When you finish
cooking vegetables and seafood, use a quick release of steam to prevent the food from overcooking. To
steam fresh or frozen vegetables, use 1 ~ 2 cups (160 ml) of water for T ~ 2 minutes. Use the ,+" or ,-"
button to change the length of the steaming. Unlike other pressurized cooking functions, the pressure
cooker works at full during the ,Steam" program. This can burn the food if it is in direct contact with
the bottom of the inner pot. Please use a steam cooker, a metal basket or a glass/ceramic container
that fits into the inner pot.

Manual

It is used to manually program the pressure and cooking time according to your favorite recipe or your
preferences. Setting your own cooking time is ideal for cooking meat or poultry weighing more than 1.5
kg.

e Put the food in the inner pot.

e  Close the top lid by turning it clockwise.

e Make sure that the valve lever is in the ,Sealing" position.

e Plug the power cord into a 230 V socket.

e ,0000" appears on the LED display.

e  Press the ,Manual" button and then press the ,+" button to set the desired cooking time. Each
press of the button extends the cooking time by 1 minute, holding the button speeds up adding
time. If you set the cooking time, for example, 60 minutes, ,P60" will appear on the LED display.
You can edit the cooking time by pressing the ,+" or ,-" button.

Slow cook

Due to the slow cooking nature, the meat does not brown, as if cooked in a pan or oven. Before slow
cooking, it is not necessary to fry the meat or poultry, but you can do this if the meat tastes more to
you. Frying minced beef, bacon and sausage before slow cooking may be desirable if you want to
remove excess fat from the meat. Avoid opening the pot during slow cooking as this will cause
considerable heat and steam loss. If you still have to open the pot, do it as quickly as possible. Some
foods such as carrots, potatoes and beets require longer cooking than meat, so cut them into smaller
pieces before adding them to the meat.

e  Thevalve lever is in the ,Venting" position.

e The default cooking time is 6 hours, the maximum cooking time is 20 hours

e  The slow cooking temperature is 85°C ~ 98°C.

e You can also manually set the ,Slow Cook" time, in 30-minute increments, by pressing the ,+" or
.~ button.

e After the cooking time has elapsed, the appliance beeps and automatically switches to ,Keep
warm" mode.

e Open the pressure cooker and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the
pot. CAUTION: Steam and hot liquid may cause burns.



e When cooking is complete, disconnect the power cord from the electrical outlet and then from the
pressure cooker.
e Allow the pressure cooker to cool completely before cleaning.

Delay

Use this function for delayed start of cooking. We do not recommend using this feature for fast
perishable foods such as meat or fish, if left untreated for several hours at room temperature. Cooked
rice may change the texture to a soft one due to longer soaking time, or you can burn it more easily.
Also oatmeal, foamy and sticky food are not suitable for this function because they can clog the blue
safety floating valve.

Put the food in the inner pot.

Close the top lid by turning it clockwise.

Make sure that the valve lever is in the ,Sealing" position.

Plug the power cord into a 230 V socket.

,0000" appears on the LED display.

Press the ,Delay" button. The LED display shows ,0:30", which equals 30 minutes of delay.

Pressing the ,Delay" button again, prolongs the start of cooking for another 30 minutes. The

maximum delay time is 24 hours.

e  The time displayed on the LED display shows how long the pressure cooker will wait until the next
selected program starts.

e  For example, if you want to program the automatic start of the pressure cooker after 3 hours,
press the ,Delay” button several times until the ,3:00" LED displays.

e After selecting the delay time, select the program to be started.

e The LED on the front panel then lights up at the ,Delay" button and another diode illuminates at
the selected program.

e  The remaining time remaining in the program will be counted on the display.

e ,Delay" can not be used with the ,Sauté" program.

Yoghurt

e Pour 2 liters of milk into the inner stainless steel pot.

e  Close the pot, move the valve lever to the ,Sealing".

e  Press the ,Yoghurt" button and then press the ,Adjust” button until ,beil" appears on the LED
display.

e  The milk starts to heat to 72 ~ 83°C, then the heating stops and the LED display shows "YOGT".

e  Release the pressure in the pot and open the lid.

e  Remove the inner stainless pot and allow the milk to cool to approximately 40°C, check the
temperature with the thermometer.

Tip: You can speed up the cooling of the milk by cooling the stainless steel pot in the ice bath.

Then whisk 2 ths of yoghurt (unsweetened, without fruit) into the milk and put the stainless pot back
into the pressure cooker body.

e Close the pressure cooker, the valve may either be in the ,Sealing" or ,Venting" position.

e  Press the ,Yoghurt" button, then press the ,Adjust" button until ,08:00" appears on the LED
display for milk cultivation for 8 hours.

e After finishing the cultivation, remove the yogurt from the stainless steel pot and store it in the
refrigerator.



HOW TO USE THE PRESSURE COOKER FOR PRESSURE COOKING
Before cooking, read the ,IMPORTANT SAFETY WARNING" section and always check that the pressure
cooker is properly assembled.

1. Place the pressure cooker on a dry and flat surface.

2. Grasp the top lid firmly and turn it clockwise until you hear a click and the mark on the top lid will
be aligned with the mark on the pot body.

3. Move the valve to ,Sealing".

4.  Select the program button on the control panel, adjust the cooking time or manually set the
desired time and pressure (low/high).

5. When the pressure cooker is heated, the air is automatically de-aerated around the blue safety
float valve and you hear this deaeration. Once the pot is properly pressurized, the cooking time is
started.

6. During cooking, you may occasionally notice steam release with a blue safety float valve. It's

normal.

It is also okay if you hear how the pot heats and during cooking.

8.  After the cooking time has elapsed, the pressure cooker beeps and automatically switches to
.Keep warm" mode.

9. When you release the pressure in the pot, you will see that the blue safety float valve in the top lid
is in the low position.

10. After the pressure drops completely or when you lower it by turning it to ,Venting", carefully turn
the upper lid counterclockwise and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into
the pot.

11. CAUTION: Steam and hot liquid may cause burns.

12. When cooking is complete, disconnect the power cord from the electrical outlet and then from the
pressure cooker.

13. Allow the pressure cooker to cool completely before cleaning.
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e CAUTION! During cooking and when opening the top lid, a strong vertical leakage of hot steam
may occur. Be careful!

e The case, the inner pot and the metal parts of the unit heat up when running!

e When cooking, until it cools down, steam may escape from the pressure valve of the pot and there
is a risk of scalding.

e While pressure cooker is pressurized (blue safety float valve is in the upper position), do not pan
over the pot, as hot steam may escape.

e  Torelease pressure from the pressure cooker, grasp the end of the valve lever (not the entire
valve) and turn it slightly towards the ,Venting" position.

PRESSURE RELEASE

Quick release of pressure

This method is used for cooking vegetables, seafood and other fine foods. After the cooking time has
elapsed, press the ,Keep warm/Cancel" button and immediately move the valve lever to the ,Venting"
position. You will hear the escaping steam and within 2 to 3 minutes the pressure will be released. The
pressure drop will also be visible on the blue safety floating valve, which will be in the lower position.

Slow release of pressure - let pressure drop of its own accord

This method is used when cooking foods such as meats, soups, and grains. When cooking time is up,
keep the pressure release valve in the ,Sealing" position. Let the pressure cooker cool until the blue
safety floating valve drops.



DESCRIPTION OF PROGRAMS

PRESSURE
‘ Preferences Preset Options Preset Options
Manual Less 1 min
setting Normal 1 min 1-99 min High Low - High
(pressure cooking) More 99 min
Less 20 min
Soup Normal 25 min 20-60 min | High Low - High
More 60 min
Less 15 min
Meat Normal 30 min 15-60 min | High Low - High
More 60 min
Less 10 min
Bean Normal 40 min 10-90min | High Low - High
More 90 min
Less 8 min
Chicken Normal 13 min 8 -20 min High Low - High
More 20 min
Less 3 hours .
Slow cooking | Normal 6 hours 3-8p.m ap|3rOX|mzZ\ter -
85°C-98°C
More 12 hours
Less aprox. 150°C
Frying Normal 30 min 1-30min aprox. 175°C -
More aprox. 190°C
Less 8 min
Rice Normal 12 min 8-15min High Low - High
More 15 min
Less 30 min
Grains Normal 40 min 30-90 min | High Low - High
More 90 min
Less 10 min
Oatmeal Normal 25 min 10-40min | High Low - High
More 40 min
Less 2 min
Steam Normal 15 min 2 - 25 min High Low - High
More 25 min
Less 8 hours .
Yoghurt Normal 12 hours 8 - 24 hours aperommetely -
- 72°C-83°C
More Boiled




CLEANING

After every use:

1.

ook w

~

Unplug power cord from wall outlet and then from pressure cooker. Allow cooker to cool completely
before cleaning.

After each use, disassemble and clean the top lid, metal filter, and check the silicone sealing ring.
If the vent filter is dirty or contains dirt, clean it.

Wash the parts in warm, soapy water. Do not put these parts in the dishwasher.

Clean the vent pipe if it is blocked or partially blocked.

Thoroughly dry all parts.

Remove the removable inner pot and wash the pot in warm water with a mild detergent. This pot is
also dishwasher safe.

Do not allow liquid to enter the pressure cooker body.

WARNING! Never put liquid into the pressure cooker itself or immerse it in water. Always make
sure that the device is completely dry before use.

QUESTIONS AND ANSWERS

What does it mean when E3 appears in the display window and the unit stops working?

The cooker has overheated. You likely operated the unit in pressure cooking mode with
insufficient or no liquid. If this occurs, unplug the unit and allow it to cool. Then remove the cover
and add liquid to the cooker. Plug the unit back in, place the cover on, and reprogram the cooker.

What does it mean when E1, E2, E4, or E5 appear in the display window and the unit stops
working?

E1: Sensor error, E2: Short circuit, E4: Low pressure sensor error.

Contact TESLA service department.

Sometimes when pressure cooking, | notice beads of moisture forming in the area of the pressure
release valve. | also sometimes hear what sounds like escaping steam prior to the point in time
that the timer begins to count down. Is there something | am doing wrong?

No. Both are normal and can be expected as part of pressure cooking.

| pressed the wrong button by accident and the cooker is not allowing me to press the right one.
What can | do?
Press ,Keep warm/Cancel" button. This will enable you to start over and press the correct button.

When | tried to adjust the time, it did not change. What am | doing wrong?
You did not adjust the time within the first six seconds. Press ,Keep warm/Cancel" and begin
again by choosing the desired setting and adjusting the time as needed.

| can see steam escaping from around the cover. Why?

You forgot to put the silicone sealing ring on the sealing plate or you forgot to install the sealing
ring plate in the cooker cover.

NOTICE: If either of these parts are not in place during cooking, the cooker will leak, pressure will
not build, and you may damage the unit.



e | can hear steam venting from the quick pressure release valve and pressure is not building. Why?
You have the quick pressure release valve in the “Venting" position. The quick pressure release
valve must be in the “Sealing” position in order for pressure to build and the cooker to seal.

e  Sometimes when I'm pressure cooking foods such as a roast, the time doesn't change. Why?
The pressure cooker has not reached operating pressure. Countdown will begin as soon as the
cooker reaches operating pressure.

e Occasionally the cover is hard to open. What causes this? What should | do?
If the cover seems difficult to open, there may still be pressure in the cooker. Be sure the air
vent/cover lock has dropped before trying to open the cooker. If the cover rotates but it seems to
catch on the rim of the body, you are not lifting the cover straight up off the cooker body.

e  Sometimes my food is not completely done after the recommended cooking time. When I try to
put the cover back on the cooker, so | can cook it longer, the cover will not close. How can | get
the cover closed?

Allow the pressure cooker to cool slightly. When the cooker is still hot, the blue safety floating
valve will lift, preventing you from closing the cover. Before placing the cover back on, be sure the
quick pressure release valve is in the “Venting" position. Once the cover is closed, move the lever
to the “Sealing” position.

e  What can be done if the food prepared in the pressure cooker has more liquid than desired?
With the cover removed, press “Sauté” and allow the excess liquid to evaporate. Next time you
prepare the same recipe, you may want to use less liquid.

e | believe I am thoroughly cleaning my cooker, but sometimes I notice the odor of my last meal
remains in the cooker. Is there something | am doing wrong?
The sealing ring is made of silicone. Silicone has many wonderful properties but it does tend to
retain odors. Over time, the odor will dissipate.

PRACTICAL PROCEDURE - an example of cooking a soup in a pressure cooker
This pressure cooker is perfect for preparing delicious soups and stews. If adding dry beans and peas,
they first must be soaked.

CAUTION! Do not pressure cook soups containing barley, rice, pasta, grains, split peas, and dried soup
mixes because they have a tendency to foam, froth, and sputter and could block the vent pipe. These
foods should be added to the soup AFTER pressure cooking.

FOR SOUPS AND STEWS, DO NOT FILL COOKING POT OVER "2 FULL!

Chicken broth
chicken can be frozen, Add chicken, celery, onion, garlic, salt, pepper, spices and water
celery, cut into pieces to the cooking pot. Close the top lid, press the ,Soup" button, the
split onion display shows ,P25" and the light on ,High pressure" lights up.
3 cloves of garlic, split The pressure cooker will start heating and when the desired
salt, pepper, soup spices pressure is reached, the cooking begins - a 15 minute time-out

on the display. After completing the time off, let pressure drop of
its own accord (you can always customize your cooking time by
yourself, extend or shorten it according to your needs).



WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the dealer where you purchased the TESLA product.

The warranty DOES NOT APPLY to:

use the device for other purposes

normal tear and wear

failure to observe the ,Important safety instructions" in the user manual

electromechanical or mechanical damage caused by improper use

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity, overvoltage, etc. damage
caused by unauthorized repair

DECLARATION OF CONFORMITY
We, INTER-SAT LTD, org. slozka, declare that this device complies with the essential requirements and
other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the type of equipment.

C € This product meets the European Union requirements.

When this crossed-out wheeled bin symbol is attached to a product it means that
the product is covered by the European Directive 2002/96/EC. Please inform
yourself about the local separate collection system for electrical and electronic
products. Please act according to your local rules and do not dispose of your old

— products with your normal household waste. Correct disposal of your old product
helps to prevent potential negative consequences for the environment and human
health.

Due to the fact that the product is being developed and improved, we reserve the right to edit the user
manual.

Design and specifications are subject to change without notice, print errors reserved.



