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L unaCol

LunaCol - jest pierwszym w Europie ogélnodostepnym produktem, ktéry zawiera lunazyne - unikalnie
wystepujace w przyrodzie biatko, ktére budzi nadzieje ludzkosci na przetom w wielu dziedzinach nauki,
bedace zarazem pierwszym poznanym pokarmem epigenetycznym.

Biatka, ktore zmieniaja,,przeznaczenie genetyczne”

Aby wyjasnic¢, czym jest pokarm epigenetyczny, warto postuzyc sie obrazowym przyktadem z zycia spotecznosci
pszczot.

Powszechnie wiadomo, ze kazdy z osobnikéw, zyjacych w jednym roju, petni w nim okreslong role:
krélowej-matki, robotnicy lub trutnia.

Ciekawe jest to, 7e larwy pszczot na poczatku rozwoju zawsze sg takie same i nie posiadajg charakterystycznych
cech przypisanych do danej funkcji. Co zatem determinuje ich przeznaczenie i wyznacza konkretng role
w spotecznosci, wptywajac na to, czy pszczota bedzie zyjaca kilkanascie tygodni robotnica, czy ptodna krolowa,
ktéra dozyje nawet pieciu lat? Otdz nie jest to zapisane w genomie pszczoét, lecz decyduje o tym pokarm, ktory
larwy i poczwarki spozywajg w fazie rozwoju.

To unikalne sktadniki zawarte w mleczku pszczelim, wysokobiatkowym pokarmie przeznaczonym dla krélowych
powoduja, ze karmiona nimi larwa staje sie matka. Natomiast larwy zywione pytkiem kwiatowym przeobrazajg
sie w zwykte robotnice. Ten fenomen pokazuje, ze sam dobdr pozywienia diametralnie zmienia biologiczny los
pszczot, a mleczko pszczele jest niezwykle wartosciowym pokarmem epigenetycznym.
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Pokarm epigenetyczny - to takie biatko, ktore zdolne jest poprawiac zapisany w genach
~los biologiczny” tego, kto go spozywa.

Chcac zrozumie¢ czym jest epigenetyka, mozemy sobie wyobrazi¢, ze ,napisano” nas genetycznie troche
dtugopisem, a troche otowkiem... Zapis dtugopisem, to GENOM - jego nie zmienimy. Zapis otéwkiem, to
EPIGENOM - i jego mozemy zmienic¢! Nie mozemy wprawdzie zmieni¢ swojego DNA, gdyz nie jestesmy
pszczotami — ale mozemy, jak sie okazuje, niezdrowe geny, okresowo, a nawet catkowicie ,wytgczac’, a zdrowe
Jpromowac”.

Pierwszym opisanym pokarmem epigenetycznym - ktéry ma wptyw na epigenom cztowieka — jest lunazyna.

Epigenetycznos¢ lunazyny manifestuje sie tym, ze chociaz nie jest ona wiadna zmienic¢ naszego kodu DNA, to
systematycznie dostarczana organizmowi, pozytywnie wptywa na to, jak nasze DNA wyraza siebie. Dobre zmiany,
ktore zachodza w ustroju dzieki odzywianiu sie pokarmem epigenetycznym, a sg obserwowane przez
stosujacych lunazyne w relatywnie krotkim czasie, majg miejsce zawsze na poziomie komorkowym i sa
dziedziczone! Fakt ten powoduje, Ze lunazyng suplementuja sie nie tylko osoby dbajace o swoje zdrowie, lecz
rowniez pary planujace dziecko.

Jest to pierwsza substancja odzywcza, na tyle wnikliwie zbadana naukowo, Zze absolutnie zasadnymi wydajg sie
twierdzenia lekarzy amerykanskich, iz za jej pomocg mozemy realnie i w sposdb mierzalny wptywac na kondycje
naszego organizmu, a nawet przekazywac, uzyskane dzieki spozywaniu lunazyny, korzysci zdrowotne swoim
potomkom!

Jestesmy tym, co jemy - stwierdzit juz Hipokrates.
Jestesmy tym, co przyswajamy — méwimy dzisiaj w COLWAY,
Swiadomi ztozonosci proceséw metabolicznych.
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Jezeli kiedykolwiek ludzkos¢ poznata substancje doskonale definiowang przez te dwie sentencje, to jest nig
wiasnie lunazyna, ktéra realnie poprawia kondycje organizmu. Wynika to m.in. z jej doskonatej przyswajalnosci,
poniewaz bedac wbudowana w kompleks biatkowy (albumina 2s), nie ulega w zotagdku strawieniu i przedostaje
sie poprzez jelita do krwi, a nastepnie do komaorek.

Nie dziwi nas to, ze sposrdd wielu czasteczek wystepujacych na ziemi, pierwszym opisanym pokarmem
epigenetycznym okazato sie biatko, ktére byto przeciez zaczatkiem ewolucji. To wtasnie na biatku, ktore jest
czescig kazdej komorki naszego ciata, opiera sie jedyne, jak dotagd poznane zycie we Wszechswiecie.

Obecnie lunazyne w formie bioaktywnego peptydu, realnie wptywajgcego na pozytywng ekspresje gendw,
pozyskuje sie tylko z ziaren soi, w ktérych biatko to wystepuje w mikroskopijnych ilosciach. Lunazyna, odkryta
dopiero u schytku XX wieku, byfa przez szereg lat, szczegdlnie w Europie, substancja tak drogg i trudno dostepna,
ze brakowato jej nawet dla laboratoriéw prowadzacych badania nad wykorzystaniem wiasciwosci tego
peptydu w medycynie. Spowodowane to byto z jednej strony nieznajomoscia technologii izolowania go,
a z drugiej rozszerzaniem przez naukowcow amerykanskich zastrzezen patentowych na sposoby jego
pozyskiwania.

Lunazyna od kilku juz lat nie jest substancjg owiang tajemnica, ani produktem marketingowym, jak wiele protein
w przesztosci, ktore reklamowano komercyjnie jako panaceum na wszystko. Na temat tego peptydu, bardzo
unikalnego pod wzgledem sekwencyjnosci tworzacych go aminokwaséw, napisano juz tysigce opracowan,
a wsrdd nich wiele powaznych prac naukowych, dokumentujacych wyniki badan medycznych nad lunazyna
jako lekiem na choroby uktadu krazenia, Alzheimera i Parkinsona. Wiele publikacji opisuje eksperymenty, ktorych
celem byto znalezienie klinicznego potwierdzenia dla przypadkow catkowitego wyzdrowienia oséb chorych
na powazne schorzenia, niemozliwe do cofniecia takie jak np. stwardnienie zanikowe boczne (ALS).
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W swiatowym pismiennictwie medycznym powstaly juz setki prac traktujacych o hamowaniu
wzrostu komérek nowotworowych i o zapobieganiu przerzutom raka przez LUNAZYNE.

Patrzac przez pryzmat niezwykle waznych badan, jakie prowadzone sg na catym swiecie nad lunazyna, nalezy
wspomnie¢ o jej, obszernie w tej chwili udokumentowanych, wiasciwosciach takich jak: efektywne
przeciwdziatanie stresowi oksydacyjnemu, czy niwelowanie stanow zapalnych. Klinicznie dowiedziono réwniez,
7e lunazyna obniza poziomu cholesterolu, takze LDL. Te jej funkcje leczniczg skutecznie opatentowali jej
amerykanscy odkrywcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Berkeley — Alfredo Galvez i Benito de Lumen.
Moze wiasnie dlatego nadali oni lunazynie tak piekne ,imie’, pochodzgce od filipinskiego stowa lunas — leczyc.

Ludzi zdrowych fascynuje w lunazynie przede wszystkim to, ze ci, ktorzy sie nig systematycznie suplementujg,
wykorzystujg mozliwosci epigenomu i znacznie rzadziej choruja. To wtasnie w epigenomie nasze wtasciwe
wybory stylu zycia wyzwalaja dobra ekspresje genéw — czyli zdrowe geny sa wilaczane, a niezdrowe
wylaczane, co jeszcze niedawno mogto by¢ tylko tematem scenariuszy science fiction.

Lunazyna dostepna w formie suplementu diety wydaje sie wiec spetnia¢ kolejny amerykanski sen o kapsutce,
takiej jak Viagra czy Prozac, ktéra nawet konsumentowi nie dbajacemu o siebie, prowadzacemu niezdrowy tryb
zycia — daje rowniez oczekiwane efekty. W przypadku lunazyny nie sg one wprawdzie natychmiastowe, ale nie
sg takze dorazne. Wyniki badar morfologicznych oséb konsekwentnie stosujgcych lunazyne, poprawiajg sie
w sposob obiektywny i trwaty.

Rowniez u 0séb zyjacych epigenetycznie prawidtowo, systematyczne spozywanie lunazyny, w sposob dla nich
szybko zauwazalny zwielokrotnia korzysci zdrowotne ptynace z aktywnosci fizycznej, optymalnego odzywiania
sie i suplementowania. Dajg oni temu spontaniczny wyraz na licznych forach dla konsumentéw.
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Lunazyna wystepuje naturalnie w formie kompleksu biatkowego (albuminy 2s) wraz z peptydem sygnatowym,
co w praktyce biochemicznej znaczy, iz nawet niewielka jej ilos¢ nie wyklucza pozytywnej reakcji na nig
receptorow naszych komaorek.

W jedynych dostepnych dla konsumentéw z catego swiata produktach z lunazyng — w amerykanskich
suplementach diety znajdowato sie, jak dotad zazwyczaj nie wiecej niz deklarowane 600 ng czystej lunazyny
w jednej kapsutce. Nanogram to miliardowa (107%) czes¢ grama.

Uwaga! W jednej kapsutce preparatu LunaCol znajduje sie az 5 mlllgramow 10-cio %-owe), aktyvvneJ
biologicznie lunazyny, co daje 0,5 miligrama tego bia
w kapsutce produktéw z lunazyng dostepnych na rynku

600 ng =600 x 10,
czyli 0,000000006 grama czyli 0,0005 grama

Jak to mozliwe?

COLWAY ma wyfgcznosc na wykorzystywanie w suplementach diety aktywnej biologicznie lunazyny, pozyskiwanej
rdzenng, polskg metoda. Autorski i catkowicie inny od amerykanskich — a przy tym jeszcze znakomicie od nich
wydajniejszy sposob izolowania tego unikalnego biatka opracowat dla nas Filip Porzucek, absolwent
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu i uczen dr Jana Czarneckiego (twaércy m.in. grasiczego preparatu TFX)
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Zainaugurowany przez COLWAY w listopadzie 2018 roku, jest pierwszym takiego rodzaju, ogélnodostepnym,
trzykomponentowym preparatem z lunazyng w sktadzie. Oprécz omowionego wyzej gtownego sktadnika
zawiera jeszcze dwie istotne w suplementacji substancje:
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Lizozym - (muramidaza) jest jednym z enzymdw bazowych dla odpornosci organizmdw ssakéw i wrodzong
czescig naszego uktadu immunologicznego. Bardzo wysokie jego stezenie zawiera np. mleko matki, a jeszcze
wieksze siara (colostrum), ktéra chroni nowo narodzone dziecko przed wszelkimi zarazkami, zanim wytworzy
ono swoj wiasny ukfad odpornosciowy. To jedna z najcenniejszych substancji, jakg wigczy¢ mozna do skfadu
suplementu diety, co jest tez bardzo zasadne, gdyz nie fatwo nam pozyskac lizozym z tego, czym sie zywimy.
Wystepuje $sladowo w mleku, szczegdlnie kozim, o ile nie zniszczono go w procesie UHT. Nieco wiecej
muramidazy znajdujemy w kozim serze i w biatkach jaj, ktére jednak, jesli chcemy
przyswajac z nich lizozym, nalezy spozywac na surowo, poniewaz enzym ten ginie

w temperaturze maksymalnie 70 °C.

Membrane — - Hydrolytic enzymes

Suplementowac sie nim trzeba dtugo i cierpliwie, gdyz dziata bardzo powoli,

bezpiecznie dla naszego organizmu zasiedlajgc uktad pokarmowy.

Nagroda jest obiektywnie odczuwalna i trwata poprawa odpornosci., Wolny

jak zotw, silny jak wot”— mowia o lizozymie immunolodzy, wskazujac na to, ze

w stanie oczyszczonym wykazuje aktywno$¢ przeciwbakteryjng jeszcze
w rozcienczeniu 1.7, a site jego dziatania aseptycznego pokazuje np. to, ze 1 ml
| Transport proteins muramidazy jest w stanie obronic¢ tysigclitrowa kadz wina przed wszelkimi
drobnoustrojami chorobotwérczymil

Aleksander Fleming odkryt w 1922 roku ten, wiasciwy wszystkim zywym organizmom, pierwotny
mechanizm obronny, na zasadzie ktérego dziata lizozym. Od poczatku wiasnie wyizolowanie i zastosowanie po
raz pierwszy tego naturalnego enzymu, uwazat za najwazniejsze dzieto swojego zycia, nie zas penicyline, z ktorej
zastynat.

Niewiele jest na $wiecie dostepnych suplementéw diety z lizozymem, gdyz technologia pozyskiwania go
w formie dimeru, niezwykle skutecznej w dziataniu rowniez przeciw bakteriom antybiotykoodpornym, a co
najwazniejsze — synergicznej dla lunazyny, nalezy do bardzo kosztownych. Tutaj z pomocg przychodza ponownie
polskie biotechnologie, dzieki ktorym dimery lizozymu weszty w sktad preparatu LunaCol.
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Beta glukany - sg najwazniejszymi sktadnikami btonnika pokarmowego. Ich systematyczne spozywanie jest
gteboko uzasadnione szeroko rozumiang profilaktyka. W rosngcej swiadomosci potrzeby uzupetiania naszej
codziennej diety o substancje prozdrowotne, coraz wiecej uwagi poswieca sie polisacharydom.

W LunaColu nie ma wypetniaczy kapsutki, a role te petnig niezwykle potrzebne naszemu organizmowi beta
glukany, konkretnie zas -glukany o masie 1,3 -1,6D. Wykazujg one m.in. dziatanie stymulujgce wytwarzanie przez
organizm lizozymu.

Nasz ustrdj, kiedy naturalnie walczy z chorobg — postuguje sie nastepujacym
mechanizmem: ,stwierdziwszy” obecnos¢ mikrobow, budzi wiasne (-glukany,
ktérych szczegolnie formy o masie 1,3 -1,6D zwiekszajg aktywnos¢ makrofagow.
Powoduje to natychmiastowg eksplozje lizozymu ustrojowego. W ten sposob
organizm nastawia sie na,wojne”obronna.

Wptyw beta-glukanéw na uktad odpornosciowy, zwtaszcza na pierwsza linie
obrony czyli makrofagi, udowodniono w licznych swiatowych o$rodkach
badawczych. Beta glukan poteguje dziatanie komorek odpornosciowych,
zwiekszajgc ich zdolnos¢ do walki z niebezpiecznymi mikroorganizmami.
Wywiera takze wptyw na szybkos¢ produkgji krwi w szpiku kostnym.

Jego regularne stosowanie nie tylko zwieksza aktywnos¢, ale i liczbe naszych komorek krwi.
Beta glukany zwiekszajg lepkos¢ pokarmow, formutujac kleisty roztwér w zotgdku. Dzieki temu glukoza wchtania

sie stopniowo, nie powodujac duzych wahar cukru we krwi po positku. Dlatego -glukany zalecane sg osobom
chorym na cukrzyce, a takze zdrowym — w celu zapobiegania jej wystapienia.
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LunaCol

Lunazyna - Lizozym - Beta glukan
Suplement diety | 60 kapsutek
Sk¥adniki: ekstrakt z drozdzy Saccharomyces cerevisiae, standaryzowany na 25% beta-D-glukanu, zelatyna rybia

(kapsutka), substancja przeciwzbrylajagca (weglan wapnia), lizozym, ekstrakt z ziaren soi
standaryzowany na 10% lunazyny.

Sktadnik Zawartos¢ % RWS*
w 1 kapsutce

Ekstrakt z drozdzy Saccharomyces cerevisiae 350 mg -

w tym beta-D-glukan 87,5 mg -

Lizozym 15 mg ~

Ekstrakt z ziaren soi 5mg -

w tym lunazyna 0,5 Mg -

*RWS — Nie ustalono dziennej referencyjnej wartosci spozycia
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Wazne informacje dla uzytkownikow:

Na temat substancji bedacych sktadnikami LunaColu powstata obszerna literatura, wskazujaca na ich wiasciwosci
prozdrowotne i dajagca podstawy do postrzezenia celowosci systematycznego i statego suplementowania sie
B-glukanami, liozymem a szczegdlinie lunazyna.

Dobor i proporcje uzytych w preparacie LunaCol komponentéw sa wynikiem wieloletnich konsultacji z polskimi
naukowcami w dziedzinie medycyny, w tym immunologii.

Produkt wytwarzany jest ze sktadnikow najwyzszej jakosci, w rezimie farmaceutycznym i w najbardzie]
rygorystycznych normach jakosciowych.

Dla zadnego z komponentéw LunaColu nie zostata ustalona w Unii Europejskiej referencyjna wartos¢ spozycia.
Mimo tego, przed zwiekszeniem dziennych porcji stosowania suplementu zalecane jest skonsultowanie sie
7 lekarzem.

W preparacie LunaCol znajduje sie wytgcznie lunazyna izolowana z ekologicznych odmian soi, nie
modyfikowanych genetycznie.

Badania wykazaty, ze lunazyna w zaden sposéb nie odpowiada za reakcje alergiczne wywotywane przez produkty
sojowe. Nie ma réwniez zadnego wptywu na gospodarke hormonalng, gdyz nie jest w Zaden sposéb powigzana
7 fitoestrogenami.

Kapsutki uzyte w preparacie nie zawierajg barwnikdw i sg wytwarzane z Zzelatyny rybiej. Produkt nie zawiera
glutenu, substancji konserwujacych, aromatyzujgcych, wypetniajacych, ani stearynianu magnezu. Jako substancje
przeciwzbrylajacg zastosowano weglan wapnia, uzywany w lekach i suplementach diety.

© Nazwa i znak towarowy: LunaCol sq objete prawem ochronnym.
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LunaCol jest produktem prekursorskim.
Preparaty takie jak on wyznaczajg obecnie
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COLWAY jest polska marka, rozpoznawalng od 2005 roku rowniez w tworzeniu i dystrybucji suplementow
diety, w tym produktow o sktadzie unikalnym. Naleza do nich m.in.:

Colvita — jedyny na $wiecie suplement diety zawierajagcy w petni anaboliczne
aminokwasy pochodzace z natywnego kolagenu, ktory pozyskiwany jest metoda
opatentowang w Polsce. Colvita jest rowniez pierwszym suplementem, w ktérym
potgczono mikronizat plemnii legni (konceptakli) alg atlantyckich zaminokwasami
kolagenowymi i tokotrienolami.

Axanta - pierwszy na $wiecie preparat, w ktérym pofgczono astaksantyne
7 pozyskiwanym metodga zgtoszong do ochrony patentem europejskim ekstraktem
z ziaren pieprzu, cechujacym sie tym, ze wielokrotnie zwieksza przyswajalnosc¢
karotenoiddw, w tym astaksantyny.

Witamina C-olway - pierwsza, catkowicie naturalna witamina C, faczaca ekstrakty
7 kietkdw gryki i z pomaranczy gorzkiej.

DetoCol - pierwszy, trojfazowy suplement wspomagajacy diete oczyszczajaca
Z pasozytow, grzybow, drozdzakow i bakterii, w ktérym zastosowano w jednej ze
sktadowych fazowych olej z czystka pozyskiwany metoda ekstrakcji w stanie
nadkrytycznym z pomocga CO,.
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Suplementy diety COLWAY komponowane s3 z udziatem polskich naukowcow
i badane co do zgodnosci z deklarowanym sktadem —
w laboratorium Zaktadu Lekdw Pochodzenia Naturalnego
przy Narodowym Instytucie Lekéw w Warszawie.
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Twdj dystrybutor/menedzer COLWAY




