
SMA-Marbo

Zestaw MS11 2.0 83kg ławka stojaki
obciążenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Zestaw MS11 2.0  83kg -  Profesjonalny Sprzęt  do Treningu Siłowego Zestaw MS11 2.0
83kg - Kompletne Rozwiązanie dla Twojej Domowej Siłowni  Odkryj wszechstronny
zestaw treningowy Marbo Sport, który przeniesie Twoje treningi na wyższy poziom. To
idealne  rozwiązanie  dla  osób  poszukujących  profesjonalnego  sprzętu  do  ćwiczeń  w
domu.  W  zestawie:  Dwustronnie  regulowana  ławka  treningowa  MS-L102  2.0  Stojaki
łączone z asekuracją MS-S104 2.0 Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocniony chromowany
MW-G198-EX-GL Gryf lekko łamany 120 cm wzmocniony śrubowy G120L-EX-SR 2 x Gryf
prosty śrubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk sprężynowy na gryf fi30 mm
MA-Z006  4  x  Obciążenie  żeliwne  2,5  kg  6  x  Obciążenie  żeliwne  5  kg  2  x  Obciążenie
żeliwne  10  kg  Dwustronnie  Regulowana  Ławka  Treningowa  MS-L102  2.0  ️⚡️  Ławka
MS-L102 2.0 to serce Twojego domowego treningu. Zapewnia niezrównaną stabilność i
komfort  podczas  ćwiczeń,  dzięki  czemu  możesz  skupić  się  na  doskonaleniu  swojej
formy.  Kluczowe  cechy:  Precyzyjna  regulacja  -  10  pozycji  oparcia  (-21°  do  82°)  i  3
pozycje  siedziska  Wytrzymała  konstrukcja  -  maksymalne  obciążenie  300  kg
Kompaktowe wymiary - idealna do domowych siłowni Dzięki tej ławce wykonasz szeroki
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zakres  ćwiczeń,  od  wyciskania  sztangi  po  ćwiczenia  na  mięśnie  brzucha,  zawsze  w
optymalnej pozycji. Stojaki Łączone z Asekuracją MS-S104 2.0 ️⚡️ Stojaki MS-S104 2.0 to
gwarancja  bezpieczeństwa  i  wszechstronności  Twoich  treningów.  Zaprojektowane  z
myślą  o  maksymalnej  funkcjonalności  i  stabilności.  Kluczowe  Zalety:  Regulacja
wysokości  i  rozstawu  -  dostosuj  do  swojego  wzrostu  i  rodzaju  ćwiczeń  Wzmocniona
konstrukcja - udźwig do 300 kg Wielofunkcyjność - idealne do przysiadów, wyciskania i
innych  ćwiczeń  ze  sztangą  Te  stojaki  to  nie  tylko  element  wyposażenia  -  to  Twój
niezawodny  partner  treningowy,  który  pozwoli  Ci  bezpiecznie  przekraczać  swoje
granice.  Profesjonalne  Gryfy  -  Fundament  Efektywnego  Treningu  ️⚡️  Zestaw  wysokiej
jakości gryfów to podstawa każdego skutecznego treningu siłowego. Nasze gryfy łączą
w  sobie  wytrzymałość,  ergonomię  i  wszechstronność.  W  Zestawie  Otrzymujesz:  Gryf
prosty 198 cm -  idealny do klasycznych ćwiczeń,  max obciążenie 200 kg Gryf  łamany
120 cm - doskonały do bicepsów i tricepsów, max obciążenie 200 kg 2x Gryf prosty 40
cm  -  niezastąpiony  w  ćwiczeniach  izolowanych,  max  obciążenie  200  kg  Każdy  gryf
został  zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnej  wydajności  i  komforcie  użytkowania,
umożliwiając  Ci  pełne  skupienie  na  treningu.  Zestaw  Obciążeń  -  Klucz  do  Progresji
Treningowej  ️⚡️  Nasz  zestaw  obciążeń  to  serce  Twojego  treningu  siłowego.  Zapewnia
możliwość stopniowego zwiększania obciążenia, co jest kluczowe dla ciągłego rozwoju i
budowania siły. Zawartość Zestawu: 4 x 2,5 kg - idealne do precyzyjnego dostosowania
obciążenia  6  x  5  kg  -  podstawowe  obciążenia  do  większości  ćwiczeń  2  x  10  kg  -  dla
zaawansowanych  treningów  i  szybkiej  progresji  Wszystkie  obciążenia  wykonane  są  z
wysokiej jakości żeliwa, gwarantującego trwałość i  stabilność podczas ćwiczeń. Łączna
waga  83  kg  pozwala  na  wszechstronny  trening  dla  osób  o  różnym  poziomie
zaawansowania. Bezpieczeństwo i Wygoda - Zaciski Sprężynowe ️⚡️  Zaciski sprężynowe
to  niezbędny  element  każdego  bezpiecznego  treningu.  Nasze  zaciski  MA-Z006
gwarantują,  że  Twoje  obciążenia  pozostaną  stabilnie  na  miejscu  podczas  całej  sesji
treningowej.  Kluczowe  Cechy:  Szybki  montaż  i  demontaż  -  oszczędność  czasu  między
seriami  Wysoka wytrzymałość -  wykonane z  ocynkowanej  stali  Uniwersalność -  pasują
do  wszystkich  gryfów  o  średnicy  30  mm  Dzięki  tym  zaciskom  możesz  skupić  się  na
treningu,  nie  martwiąc  się  o  bezpieczeństwo  sprzętu.  To  mały,  ale  kluczowy  element,
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który znacząco podnosi komfort i efektywność Twoich ćwiczeń. Specyfikacja Techniczna
i Dodatkowe Informacje Ławka Treningowa MS-L102 2.0 Wymiary: 123 cm (długość), 65
cm (szerokość), 48 cm (wysokość) Regulacja oparcia: 10 pozycji (-21° do 82°) Regulacja
siedziska:  3  pozycje  (0°,  10°,  20°)  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  Stojaki  Łączone
MS-S104  2.0  Wysokość:  regulowana  od  92  cm  do  152  cm  Szerokość:  regulowana  od
117 cm do 160 cm Asekuracja: regulowana od 58 cm do 88 cm Maksymalne obciążenie:
300  kg  Gryfy  Gryf  prosty  198  cm:  Długość  części  chwytnej  129  cm,  maksymalne
obciążenie 200 kg Gryf  łamany 120 cm: Długość części  chwytnej  80 cm, maksymalne
obciążenie  200  kg  Gryfy  krótkie  40  cm:  Długość  części  chwytnej  12  cm,  maksymalne
obciążenie 200 kg Obciążenia Wszystkie obciążenia wykonane z wysokiej jakości żeliwa
szarego,  z  tolerancją  wagową  około  5%.  Dlaczego  Warto  Wybrać  Zestaw  MS11  2.0
83kg?  Ten  kompleksowy  zestaw  treningowy  to  inwestycja  w  Twoje  zdrowie  i  formę.
Oferuje  wszystko,  czego  potrzebujesz  do  efektywnego  treningu  siłowego  w domowym
zaciszu. Wysoka jakość wykonania, ergonomiczny design i możliwość progresji obciążeń
sprawiają,  że  jest  to  idealne  rozwiązanie  zarówno  dla  początkujących,  jak  i
zaawansowanych  sportowców.  Z  zestawem  MS11  2.0  83kg  możesz  stworzyć
profesjonalną siłownię we własnym domu, oszczędzając czas i pieniądze na dojazdy do
klubu  fitness.  To  Twoja  szansa  na  regularne,  efektywne  treningi  dostosowane  do
Twojego harmonogramu i  potrzeb.  Pamiętaj,  że regularna aktywność fizyczna to klucz
do  zdrowia,  dobrego  samopoczucia  i  długowieczności.  Zainwestuj  w  siebie  i  swoją
przyszłość  z  zestawem  MS11  2.0  83kg!  Najczęściej  Zadawane  Pytania  Czy  zestaw
nadaje się dla początkujących? Tak, zestaw MS11 2.0 83kg jest odpowiedni zarówno dla
początkujących,  jak  i  zaawansowanych.  Regulowana  ławka  i  stojaki  pozwalają
dostosować sprzęt do różnych poziomów zaawansowania i rodzajów ćwiczeń. Jakie jest
maksymalne obciążenie ławki i stojaków? Zarówno ławka treningowa MS-L102 2.0, jak i
stojaki  łączone  MS-S104  2.0  mają  maksymalne  obciążenie  300  kg,  co  zapewnia
bezpieczeństwo nawet podczas intensywnych treningów. Czy mogę rozbudować zestaw
o dodatkowe elementy?  Tak,  zestaw MS11 2.0  83kg  można  rozbudować  o  dodatkowe
akcesoria Marbo Sport, takie jak dodatkowe obciążenia czy attachmenty do ćwiczeń. Jak
długa  jest  gwarancja  na  zestaw?  Szczegółowe  informacje  dotyczące  gwarancji
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znajdziesz  w  karcie  gwarancyjnej  dołączonej  do  produktu.  Marbo  Sport  znane  jest  z
wysokiej jakości i trwałości swoich produktów. Kod produktu: MS11_2.0_83KG

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS11_2.0_83KG

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 60

EAN (GTIN) 5903641005081

Stan Nowy
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