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Drogi uzytkowniku systemu monitorowania poziomu glukozy we krwi
Safe AQ Angel:

Sinocare dziekuje za wybor systemu monitorowania poziomu glukozy we
krwi Safe AQ Angel. Niniejsza instrukcja zawiera wazne informacje
dotyczace dziatania glukometru i jego obstugi. Prosimy o jej doktadne
przeczytanie przed uzyciem naszego nowego glukometru.

System monitorowania poziomu glukozy Safe AQ Angel zostat
zaprojektowany z mysla o fatwej, przyjaznej i wygodnej obstudze, a do
testu wymaga tylko niewielkiej probki krwi. Paski testowe Safe AQ Angel
nie wymagaja kodowania, co oszczedza czas i zapobiega btedom
wynikajacym z niewtasciwej obstugi. Tryb pamieci umozliwia zapisanie do
200 wynikéw testéw poziomu glukozy we krwi i 10 wynikéw testow z
uzyciem roztworu kontrolnego glukozy. Wszystkie te zalety sprawiaja, ze
glukometr Safe AQ Angel jest doskonatym narzedziem do monitorowania
poziomu glukozy we krwi.



System monitorowania poziomu glukozy we krwi Safe AQ Angel od
Sinocare zostat zaprojektowany, aby poméc tobie i twojemu lekarzowi w
monitorowaniu poziomu glukozy we krwi. Instrukcja uzytkownika zawiera
szczego6towe wskazowki dotyczace prawidiowego uzytkowania glukometru,
dlatego prosimy o doktadne zapoznanie sie z nig przed uzyciem.

Jesli potrzebujesz sie z nami skontaktowa¢, zadzwon do obstugi klienta
pod numer +86-731-89935929 lub odwiedz naszg strone internetowa
www.sinocareintl.com
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Wprowadzenie do systemu monitorowania poziomu glukozy we krwi Safe AQ
Angel

Przeznaczenie

System monitorowania poziomu glukozy we krwi Safe AQ Angel jest
przeznaczony do ilosciowego pomiaru glukozy (cukru) w probkach krwi petnej
kapilarnej pobranych z opuszki palca oraz w prébkach krwi petnej zylnej jako
pomoc w monitorowaniu skutecznosci kontroli glukozy. System monitorowania
poziomu glukozy Safe AQ Angel jest przeznaczony do uzytku przez jedng osobe
i nie powinien by¢ dzielony.

System monitorowania poziomu glukozy we krwi Safe AQ Angel jest
przeznaczony do diagnostyki in vitro (tylko do uzytku zewnetrznego) jako
pomoc w monitorowaniu skutecznosci kontroli cukrzycy. System monitorowania
poziomu glukozy we krwi Safe AQ Angel nie powinien by¢ uzywany do
diagnozowania ani badan przesiewowych w kierunku cukrzycy.

Paski testowe Safe AQ Angel sg przeznaczone do uzytku z glukometrem Safe

AQ Angel w celu ilosciowego pomiaru glukozy (cukru) w probkach krwi

kapilarnej petnej pobranych z opuszki palca oraz w prébkach krwi zylnej. Paski

testowe nie wymagaja kodowania.

System monitorowania poziomu glukozy Safe AQ Angel zawiera:

Glukometr Safe AQ Angel, paski testowe Safe AQ Angel, roztwory kontrolne
01

poziomu glukozy.

Zasada dziatania testu

Test poziomu glukozy we krwi opiera si¢ na pomiarze pradu elektrycznego
generowanego w wyniku reakgji glukozy z odczynnikami (specjalnymi
chemikaliami) na elektrodzie paska testowego. Prébka krwi jest pobierana do
koncowki paska testoweﬂo dzieki dziataniu kapilarnemu. Glukoza w probce
reaguje ze specjalnymi chemikaliami, generujac elektrony i wytwarzajac prad
elektryczny. Glukometr Safe AQ Angel mierzy site pradu elektrycznego i oblicza
poziom glukozy we krwi. Wynik wyswietlany jest na glukometrze w mg/dL lub
mmol/L.

Uwaga: Jednostka nie moze by¢ zmieniona przez uzytkownika.

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Przeczytaj to przed uzyciem systemu monitorowania poziomu glukozy Safe AQ
Angel.

»System monitorowania poziomu glukozy Safe AQ Angel jest przeznaczony do
samokontroli pacjenta i nie powinien by¢ uzywany do pobierania krwi od wigcej
niz jednej osoby, poniewaz stanowi to ryzyko przenoszenia patogenéw
krwiopochodnych, takich jak wirus zapalenia watroby typu B lub HIV.

»Twoj glukometr Safe AQ Angel oraz paski testowe Safe AQ Angel sa
przeznaczone wytacznie do uzytku przez jedng osobe. Nie dziel sie nimi z nikim,
nawet z cztonkami rodziny.

»Konieczny jest nadzér, gdy urzadzenie jest uzywane przez dzieci, osoby
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niepetnosprawne lub osoby niedotezne, lub w ich poblizu.

» Uzywaj systemu monitorowania poziomu glukozy Safe AQ Angel wytacznie
zgodnie z przeznaczeniem opisanym w instrukgji obstugi.

» Nie uzywaj paskow testowych ani roztworéw kontrolnych innych niz
dostarczone przez Sinocare do uzytku z glukometrem Safe AQ Angel.

» Nie uzywaj systemu monitorowania poziomu glukozy Safe AQ Angel, jesli nie
dziata prawidtowo lub zostat uszkodzony.

» Przed uzyciem dowolnego produktu do testowania glukometru przeczytaj
wszystkie instrukcje i wykonaj test probny. Przeprowadz wszystkie kontrole
jakosci zgodnie z instrukcjami i skonsultuj sie z lekarzem specjalizujacym sie w
leczeniu cukrzycy.

»Trzymaj fiolke z paskami testowymi Safe AQ Angel z dala od dzieci. Zakretka
fiolki oraz pasek testowy Safe AQ Angel moga stanowi¢ zagrozenie
zadfawieniem.

» Wszystkie czesci tego zestawu sa uwazane za zagrozenie biologiczne i moga
potencjalnie przenosi¢ choroby zakazne. infectious diseases.
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Ostrzezenia dla pacjentow

»Nie do uzytku u noworodkéw.

»Nie do badan przesiewowych ani diagnostyki cukrzycy.

»Tylko do uzytku przez jednego pacjenta i nie nalezy sie nim dzieli¢.
»Nie do uzytku u pacjentdw w ciezkim stanie.

»Do diagnostyki in vitro (wytacznie do uzytku zewnetrznego).

Wazne informacje zdrowotne

1. Jesli wynik testu wynosi wiecej niz 600 mg/dL (33,3 mmol/L), glukometr
wyswietli ,HI” . Natychmiast powtorz test glukozy we krwi za pomoca nowego
paska testowego. Jesli Twoj wynik nadal wynosi ,HI” , natychmiast skontaktuj
sie z lekarzem.

2. Jesli wynik testu jest nizszy niz 20 mg/dL (1,1 mmol/L), glukometr wyswietli
.LO" . Natychmiast powtorz test glukozy we krwi za pomocg nowego paska
testowego. Jesli Twéj wynik nadal wynosi ,LO" , natychmiast skontaktuj sie z
lekarzem.

3. Amerykanskie Stowarzyszenie Diabetologiczne (ADA) sugeruje nastepujace
docelowe wartosci dla normalnego zakresu glukozy we krwi. Bardziej lub mniej
rygorystyczne cele moga by¢ odpowiednie dla kazdej osoby. Jesli wynik testu
jest poza zakresem lub nie odpowiada twojemu samopoczuciu, powtorz test
glukozy we krwi. Jesli wynik nadal jest poza zakresem, skontaktuj sie z lekarzem.
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Kontrola glikemii Czas dnia

Zalecenia ADA

Stezenie glukozy we krwi przed positkiem

Mniej niz 100 mg/dL (5,5 mmol/L)

Funkcje przyciskow

Konfiguracja glukometru Safe AQ Angel
Glowne funkcje glukometru Safe AQ Angel

/—>

Gniazdo na pasek testowy-|
WI6z pasek testowy

Strzatka w gére-
Zwigkszanie danych,

Ekran LCD- Wyswietlacz
pokazuje wyniki, komunikaty
i wyniki testow zapisane w
pamieci.

Glowny przycisk-

Zasilanie/Ustawienia
Wiacza/wytacza
glukometr Safe AQ Angel.
Zatwierdz ustawienia.

Wejécie w tryb pamieci

Strzatka w dét -
Przejcie do trybu
daty-czasu.
Zmniejsza dane.

wynikéw testow.
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Wyrzutnik paskow
testowych

= .
Numer seryjny
Szufladka na baterie

—_—

Przycisk Funkcja Dziatanie

Glowny przycisk: WE/Wyt./Ustawienia

Wiacza glukometr i przechgdzi do trybu Przytrzymaj © przez 3 sekundy
przegladania wynikow testow glukozy we
krwi.

Usuwanie wynikow testow W trybie przegladania wynikow
testow nacisnij @ i ¥ razem,
aby usunac wszystkie wyniki
testow glukozy/we wszystkich
roztworach kontrolnych.

Wylacza glukometr Przytrzymaj @ przez 3 sekundy

Gléwny przycisk Przelaczanie trybu przegladania Krétko naciénij ®

wynikéw glukozy/roztworu kontrolnego

Przycisk zatwierdzania

Zatwierdz ustawienia Czas/Data

Wgoére W dot

Dostosowanie ustawien czasu-daty /
przewijanie wynikow testow

Nacisnij i zwolnij ¥ lub A
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Przycisk Funkcja Dziatanie

Aby wejs¢ w tryb ustawien Czas-Data | Przytrzymaj V¥ przez 3 sekundy,
aby wejs¢ w tryb ustawien
Czas-Data

W dét

KROK 2: Jak ustawi¢ date i godzine

Konfiguracja glukometru Safe AQ Angel
Kroki ustawiania daty i godziny

Glukometr Safe AQ Angel jest fabrycznie ustawiony na okreslona date i godzine.

Bedziesz musiat dostosowac go do lokalnej strefy czasowej. Za kazdym razem,
gdy wymienisz baterie, sprawdz, czy data i godzina sa poprawne, a jesli nie,
bedziesz musiat je zresetowac.

KROK 1: Wt6z baterie

Otworz pokrywe baterii na tylnej stronie glukometru Safe AQ Angel. Wt6z 2
baterie alkaliczne AAA zgodnie ze znakami ,+" i ,-"
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1 .Przytrzymaj przycisk ¥ przez 3 sekundy,
a glukometr sie wiaczy.

2. Glukometr przechodzi w tryb ustawien
czasu i daty.

3. Na ekranie wyswietla sie d-1, a segment
roku miga.

4. Za pomoca przyciskdw V¥ i A wybierz
odpowiednig date/godzine.

5. Zatwierdz date, przytrzymujac gtdwny
przycisk O .

6. Przytrzymaj gtowny przycisk O przez
3 sekundy lub wtéz pasek testowy, aby
wyjs¢ z trybu ustawien czasu i daty.

Krok 1:

Nacisnij ¥, aby rozpoczac
tryb ustawien daty i godziny.

Krok 2:

Tryb ustawien czasu/daty Migajacy Rok ‘

Krok 3:

Nacisnij przyciski ¥ i A, aby
wybraé odpowiedni czas/date.

Krok 4:

Ustaw wybor

08




KROK 3: Ustawianie roku

Rok pojawia sie z migajacym “
numerem w prawym gérnym rogu
ekranu glukometru.

1. Naci$nij i zwolnij przycisk ¥

lub A, aby zmniejszy¢ lub
zwiekszy¢ rok.

2. Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny
przycisk © , aby ustawic rok.

Krok 1:

‘Namsnu i zonnU przycisk ¥ lub A, aby zmniejszy¢ lub

zwiekszy¢ rok

Krok 2:

‘Kr()tko nacisnij i zwolnij gtéwny przycisk O, aby ustawic rok. ‘

KROK 5: Ustawianie dnia

KROK 4: Ustawianie miesiaca

Miesiac pojawia sie z migajacym |
numerem w lewym dolnym rogu
ekranu glukometru.

1. Nacisnij i zwolnij przycisk ¥
lub A, aby zmniejszy¢ lub
zwigkszy¢ miesiac.

2. Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny
przycisk O, aby ustawi¢ miesiac.

Krok 1:

Nacisnij i zwolnij przycisk ¥ lub A,

aby zmniejszy¢ lub zwigkszy¢ miesiac.

Krok 2:

Kroétko nacisnij i zwolnij gtéwny

przycisk O, aby ustawi¢ miesiac

09

Dzien pojawia sie z migajacym numerem

w lewym dolnym rogu ekranu
glukometru.

1. Nacisnij i zwolnij przycisk ¥ lub A,

aby zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ dzien.

2. Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny
przycisk ® , aby ustawi¢ dzief.

Krok 1:

Nacisnij i zwolnij przycisk ¥ lub A, aby zmniejszy¢

lub zwiekszy¢ dzien

Krok 2:

Kroétko nacisnij i zwolnij gtéwny przycisk O, aby
ustawic¢ dzien.

10




KROK 6: Ustawienie godziny

Godzina pojawia sie jako migajaca liczba
po segmencie miesiaca. 1

1. Nacisnij i zwolnij przycisk ¥ lub A, aby
zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ godzine.

2. Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny
przycisk O, aby ustawi¢ godzine.

Krok 1:

KROK 7: Ustawianie minut

Nacisnij i zwolnij przycisk ¥ lub A, aby zmniejszy¢
lub zwigkszy¢ godzine.

Krok 2:

Minuty pojawiaja sie jako migajaca liczba
po segmencie godziny. “

1. Naci$nij i zwolnij przycisk ¥ lub A, aby
zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ minuty.

2. Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny
przycisk O , aby ustawi¢ minuty.

Krok 1:

Naci$nij i zwolnij przycisk ¥ lub A, aby zmniejszy¢
lub zwigkszy¢ minuty.

Krok 2:

Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny przycisk  ® , aby
ustawi¢ minuty

Krétko nacisnij i zwolnij gtéwny przycisk O , aby

ustawi¢ godzine

Uwaga

24-godzinny format cyfrowy moze by¢ wyswietlany, rok mozna ustawic¢ w zakresie od
2000 do 2099. Glukometr moze by¢ fabrycznie ustawiony na czas i date. Jesli
potrzebujesz dostosowac ustawienia czasu i daty lub wymienic baterie, musisz wejs¢ w
tryb ustawiania daty i czasu i zresetowac te parametry.

11
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KROK 8:

Po ustawieniu czasu i daty przytrzymaj gtowny przycisk przez 3 sekundy,
czas i data zostang ustawione, a glukometr sie wytaczy.

Tryb przegladania
wynikow testow.

KROK 9: Jednostka miary jest ustawiona fabrycznie jako mg/dL lub mmol/L.

Uwaga: Jednostka nie moze by¢ zmieniona przez uzytkownika.

KROK 10: Usuwanie pamieci

Krok 2:

Jak usuna¢ wyniki testow glukozy we krwi:
1. Nacisnij @ , aby wejs¢ w tryb
przegladania wynikéw testow.

2. Krétko nacisnij przyciski @ i ¥
jednoczesnie. Ekran wyswietli trzy kreski, a
glukometr wyda krotki sygnat dzwiekowy w
tym samym czasie. Wszystkie zapisane
wyniki badania poziomu glukozy we krwi
zostang usuniete.

Krok 1:

Kroétko nacisnij przyciski
O iV jednoczesnie i
zwolnij przyciski.

Nacisnij ®, aby wejs¢ w tryb przegladania
wynikow testow.

Wszystkie zapisane wyniki
testow glukozy we krwi
zostaly usuniete.

13
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Jak usuna¢ wyniki testéw z roztworu
kontrolnego:

1. Nacisnij ®, aby wejs¢ w tryb
przegladania wynikéw testow.

2. Krétko nacisnij O, aby wejs¢ w tryb
przegladania wynikéw testow z roztworu
kontrolnego.

3. Nacis$nij jednoczesnie przyciski O iV,
a nastepnie zwolnij przyciski. Na ekranie
pojawig sie trzy kreski oraz symbol butelki
z roztworem kontrolnym, a glukometr
wyda krotki sygnat dzwigkowy. Wszystkie
zapisane wyniki testu roztworu
kontrolnego zostang usuniete.

Step 1:

Nacisnij O, aby wejs¢
w tryb przegladania
wynikow testow.

Tryb przegladania
wynikow testow.

Krok 2:

3
@

i)

Krétko nacisnij @ , aby
wejs¢ w tryb
przegladania wynikéw
testéw z roztworu
kontrolnego.

Tryb przegladania
wynikéw testu z
roztworu kontrolnego.

o
20| o
o8 83 || owoe e

08
-
([N}
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0508 19:30 e
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Krok 3:

Nacisnij jednoczesnie przyciski
O iV, anastepnie zwolnij
przyciski.

Wszystkie zapisane wyniki
testu z roztworu kontrolnego
zostaly usuniete.

—

Oszczedzanie energii

« Jedli na glukometrze nie zostanie wykonana zadna czynnos$¢, gdy miga &, po 3 minutach

urzadzenie automatycznie sie wytaczy.

» Wyniki testu beda wyswietlane przez 3 minuty po przeprowadzeniu testu. Jesli pasek
testowy pozostaje w glukometrze, urzadzenie automatycznie sie wylaczy po 3 minutach.
Jesli pasek testowy zostanie usuniety, glukometr automatycznie sie wylaczy.

« Jesli wynik testu to ,LO" lub ,HI" , wynik testu bedzie wyswietlany przez 1 minute. Jesli
w ciggu 1 minuty nie zostanie wykonana zadna inna czynnos$¢ na glukometrze, urzadzenie

automatycznie sie wylaczy.

+ Poza powyzszymi przypadkami, jesli w ciagu 1 minuty nie zostanie wykonana zadna
inna czynnos¢, na przyktad podczas ustawiania daty i godziny, przegladania wynikéw

16




testow lub wynikéw testow z roztworu kontrolnego, glukometr automatycznie sie
wytaczy.

Testowanie z roztworem kontrolnym Safe AQ Angel

Po co przeprowadzac test z roztworem kontrolnym

« Aby upewnic sig, ze glukometr Safe AQ Angel i paski testowe Safe AQ Angel dziataja
prawidtowo.

« Aby umozliwi¢ ¢wiczenie testow bez uzycia wtasnej krwi.

Kiedy uzywac
« Kiedy zaczynasz uzywac nowga fiolke paskow testowych Safe AQ Angel.
« Kiedy zakretka fiolki byta otwarta przez dtuzszy czas.

« Kiedy paski testowe Safe AQ Angel byty narazone na ekstremalne warunki sSrodowiskowe.

« Kiedy chcesz sprawdzi¢, czy glukometr lub paski testowe dziataja prawidtowo.
« Kiedy upuscisz glukometr Safe AQ Angel.

« Kiedy wynik testu nie zgadza sie z twoim samopoczuciem.

« Kiedy chcesz sprawdzi¢, czy krok testu jest prawidtowy.

17

Wazne informacje

« Uzywaj tylko roztworu kontrolnego z glukometrem Safe AQ Angel.

- Sprawdz date waznosci na butelce. Nie uzywaj po uptywie terminu waznosci.
* Tylko do diagnostyki in vitro.

Przeprowadzanie testu z roztworem kontrolnym
Rozpocznij z wytgczonym glukometrem Safe AQ Angel.

KROK 1: Umyj rece
Umyj rece tagodnym mydtem i woda przed testowaniem. Upewnij sie, Ze rece sa
suche.

KROK 2: Wt6z pasek testowy Safe AQ Angel

W16z pasek testowy Safe AQ Angel, wpychajac najpierw koniec z paskiem
kontaktowym do gniazda na pasek testowy. Wsun pasek testowy Safe AQ Angel
tak daleko, jak to mozliwe, bez zginania go. Glukometr Safe AQ Angel wiaczy
sie.

KROK 3: Natéz roztwor kontrolny

1. Sprawdz daty waznosci i czas, w ktorym nalezy uzy¢ roztworu po otwarciu, na
butelce z roztworem kontrolnym oraz fiolce paskéw testowych Safe AQ Angel.

18



2. Nacisnij v, aby przejs¢ w tryb testu z roztworem kontrolnym, a na
glukometrze pojawi sie symbol butelki kontrolnej (w) pod ,---" . Naci$nij
ponownie V¥, aby wréci¢ do trybu testu glukozy we krwi.

3. Dobrze wstrzasnij butelka z roztworem kontrolnym, a nastepnie zdejmij
zakretke.

4. §ciénij butelke i wypusc¢ pierwsza krople.

5. Sciénij butelke ponownie, aby wypusci¢ druga krople, i przytéz koncowke
paska testowego Safe AQ Angel do kropli roztworu, az glukometr Safe AQ Angel
wyda sygnat dzwiekowy.

6. Glukometr wyswietli wyniki testu z roztworu kontrolnego z symbolem butelki
kontrolnej (®). Jesli symbol (®) nie pojawi sig, upewnij sig, ze jeste$ w trybie
testu z roztworem kontrolnym i powtorz test.

KROK 4: Wysun pasek testowy
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Watpliwe wyniki:

Prawdopodobna przyczyna Dziatanie
Btad operacyjny Powtorz test zgodnie z prawidtowymi krokami
Roztwér kontrolny nie zostat dobrze Dobrze wstrzasnij roztworem kontrolnym i
wstrzasniety powtorz test za pomoca nowego paska testowego.

Uzyto pierwszej kropli roztworu kontrolnego|Powtérz test za pomocg nowego paska testowego.

Przeterminowany lub zanieczyszczony Zmien butelke z roztworem kontrolnym na nowa i

roztwér kontrolny. powtdrz test.

Przeterminowany lub zanieczyszczony | Zmien fiolke z paskami testowymi na nowa i
pasek testowy powtérz test.

Temperatura jest zbyt wysoka lub zbyt Pozostaw urzadzenie w temperaturze pokojowej
niska na 30 minut, a nastepnie powtérz test.

Zly tryb testu Wybierz odpowiedni tryb testu.

Uszkodzenie glukometru Skontaktuj sie z obstuga klienta.

Ostrzezenie: Nie uzywaj paskow testowych Safe AQ Angel ani roztworéw kontrolnych,
ktore sa przeterminowane, uszkodzone lub przekroczyly czas zdatnosci do uzycia po

otwarciu. Twoje wyniki moga by¢ nieprawidtowe.
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Skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta
Jesli paski testowe Safe AQ Angel zostaty uszkodzone lub nadal uzyskujesz
wyniki poza zakresem, moze to oznacza¢, ze system lub roztwér kontrolny nie

dziata prawidtowo. NIE uzywaj systemu do testowania poziomu glukozy we krwi.

Jesli nie mozesz rozwiagzac problemu, skontaktuj sie z obstuga klienta Sinocare
pod numerem +86-731-89935929.

Wykonywanie testu poziomu glukozy we krwi
Przygotuj glukometr, pasek testowy, naktuwacz i lancet
przed testem.

Przygotowanie urzadzenia do naktuwania
KROK 1: Usun nasadke, obracajac ja zgodnie z ruchem
wskazowek zegara. Zobacz Rysunek 1.

KROK 2: Wiéz sterylny lancet do uchwytu na lancet i

docisnij, az lancet catkowicie zatrzyma sie w urzadzeniu.

Zobacz rysunek 2. Rysunek 2
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KROK 3: Usun nasadke z lancetu, przekrecajac ja, az oddzieli @
sie od lancetu, i zachowaj ja do p6zniejszego uzycia. Zobacz

rysunek 3.

Rysunek 3

KROK 4: Zat6z nasadke z powrotem na urzadzenie do nakluwania. Obré¢
nasadke w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, aby ja
zabezpieczyc.

KROK 5: Ustaw poziom naktucia. Koncowka oferuje pieé (5) poziomdéw
penetracji skory. Aby wybrac zadang gtebokos¢, przekrec¢ koncowke w dowolnym
kierunku, az wybierzesz numer.

Wybierz sposréd tych ustawien:

1-2 (najmniejsze naktucie) dla miekkiej lub cienkiej skory,
3-4 (Srednie naktucie) dla przecietnej skory,

5 (najgtebsze naktucie) dla grubej lub zrogowaciatej skory.
See Figure_4

Rysunek 4
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» Zawsze uzywaj nowedo, sterylnego lancetu.

« Lancety sa przeznaczone wylacznie do jednorazowego uzytku.

« Unikaj dostania sie kreméw do rak, olejéw, brudu lub zanieczyszczen na glukometr
Safe AQ KG, lancety i urzadzenie do naktuwania.

KROK 6: Naciggnij urzadzenie do naktuwania. Pociagnij
uchwyt naciggowy do momentu kliknigcia. Jesli nie kliknie,
oznacza to, ze urzadzenie do nakluwania zostato naciagniete
podczas instalacji lancetu. Zobacz Rysunek 5.

Pobieranie préobki krwi

KROK 1: Umyj rece i miejsce naktucia. Uzyj cieptej, mydlanej
wody, aby doktadnie umy¢. Doktadnie sptucz i osusz rece.
KROK 2: Wybierz i naktuj palec.

Docisnij urzadzenie do naktuwania do boku opuszki palca,
ktéry chcesz naktué. Nacisnij przycisk zwalniajacy. Usun
urzadzenie do nakluwania z palca. Zobacz Rysunek 6.

Rysunek 6
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aby zetrze¢ pierwsza krople krwi i delikatnie wycisnij palec,

KROK 3: Pobierz prébke krwi. ; !
Nie rozmazuj probki krwi. Zobacz Rysunek 7. : "
Aby uzyskac najdoktadniejsze wyniki, uzyj czystego wacika, ‘
aby uzyska¢ druga krople krwi. ‘ -

Rysunek 7

Aby zmniejszy¢ ryzyko przenoszenia patogenéw krwiopochodnych, urzadzenie do naktuwania
jest przeznaczone dla jednego uzytkownika i nie nalezy go dzieli¢. Uzytkownicy powinni
doktadnie umy¢ rece mydtem i woda po uzyciu glukometru Safe AQ Angel, urzadzenia do
naktuwania, lancetéw i paskéw testowych Safe AQ Angel.

KROK 4: Usun lancet. Usun nasadke urzadzenia do
naktuwania, obracajac ja zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara. Zobacz Rysunek 8.

Rysunek 8 Rysunek 9

Zat6éz nasadke z powrotem na widoczng koncéwke
lancetu, dociskajac lancet do niej.Zobacz Rysunek 9.

Wyrzu¢ lancet, przesuwajac wyrzutnik do przodu, az

lancet wypadnie z urzadzenia do naktuwania.

Zobacz Rysunek 10. Rysunek 10
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Zuzyty lancet moze stanowic zagrozenie biologiczne. Prosze wyrzucic je zgodnie
z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji.

Ostrzezenie: Pierwsza kropla krwi zwykle zawiera ptyn tkankowy i surowice, co moze wptywac na
wyniki testu. Nalezy jg odrzucié.

Naktadanie krwi na pasek testowy Safe AQ Angel

KROK 1: Wt6z pasek testowy Safe AQ Angel.

W16z pasek testowy Safe AQ Angel, wpychajac najpierw koniec z paskiem

kontaktowym do gniazda na pasek testowy. Wsun pasek testowy Safe AQ Angel

tak daleko, jak to mozliwe, bez zginania go.

Glukometr Safe AQ Angel wiaczy sie.

KROK 2: Nat6z probke krwi.

When the Safe AQ Angel meter screen displays the flashing & apply blood to

the opening of the absorbent channel of the Safe AQ Angel test strip where is

meets the narrow channel.

Krew zostanie wciggnieta do paska testowego Safe AQ Angel, az '

bedzie petna, co sygnalizowane bedzie krétkim sygnatem dzwiekowym|

Ekran rozpocznie odliczanie 5 sekund do wyniku. -

Zobacz Rysunek 11. Rysunek 11
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Ostrzezenie:

NIE rozmazuj ani nie zeskrobuj krwi na pasek testowy Safe AQ Angel.
NIE nakfadaj krwi na pasek testowy Safe AQ Angel, gdy pasek testowy Safe AQ Angel

jest poza glukometrem.
NIE wkfadaj krwi ani obcych obiektéw do gniazda paska testowego.

KROK 3: Odczytaj wynik
Po odliczeniu przez glukometr Safe AQ Angel od pigciu

do jednego, pojawi sie wynik poziomu glukozy we krwi

wraz z jednostka miary, data i godzina. Zobacz Rysunek =

12~13; C oo ".'
Ten wynik poziomu glukozy we krwi jest zapisywany w (DN N
pamieci glukometru Safe AQ Angel. Wytacz glukometr, o905 B30 | (0805 B3
wyjmujac pasek testowy Safe AQ Angel. Ostroznie wyrzu¢  Rysunek 12 Rysunek 13
zuzyty pasek testowy Safe AQ Angel, aby unikna¢ zakazenia.

Jesli wynik testu wynosi powyzej 600 mg/dL (33,3 mmol/L) | )
dla glukozy, ekran wyswietli HI. Zobacz Rysunek 14. Jesli |-‘ o
wynik testu wynosi ponizej 20 mg/dL (1,7 mmol/L) dla .
glukozy, ekran wyswietli LO. Zobacz Rysunek 15. Rysunek 12 Rysunek 13
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KROK 4: Po uzyciu glukometru Safe AQ Angel, urzadzenia do nakluwania,
lancetéw i paskéw testowych Safe AQ Angel nalezy doktadnie umy¢ rece
mydtem i woda.

Wazne: Jesli nie natozysz prébki krwi w ciagu 3 minut, glukometr Safe AQ Angel wytaczy sie|
Musisz wyjac pasek testowy Safe AQ Angel i ponownie go whozy¢, aby wiaczy¢ glukometr
Safe AQ Angel i ponownie rozpocza¢ proces testowania.

Ostrzezenie: Jesli nie mozesz wykonac testu z powodu problemu z materiatami testowymi,
skontaktuj sie z obstuga klienta pod numerem +86-731-89935929. Nieprzeprowadzenie
testu moze opdznic leczenie i/lub prowadzi¢ do powaznych schorzen.

wyswietlane beda wyniki Srednie z 7 dni, Srednie z 14 dni, $rednie z 28 dni i
najnowszy wynik testu poziomu glukozy we krwi. Zobacz Rysunek 16~23.

o8 58 53 | S8

Rysunek 16 Rysunek 17  Rysunek 18  Rysunek 19

i i ] i
i i i

o
08/05 8:30

Rysunek 20  Rysunek 21 Rysunek 22  Rysunek 23
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Korzystanie z pamieci glukometru Safe AQ Angel

Glukometr Safe AQ Angel przechowuje 200 wynikéw testéw poziomu glukozy
we krwi oraz 10 wynikéw z roztworu kontrolnego z datg i godzing w swojej
pamieci. Mozesz przegladac poszczegdlne wyniki, wchodzac w tryb pamieci.

KROK 1: Wejscie w tryb pamieci
Gdy glukometr Safe AQ Angel jest wytaczony, przytrzymaj przycisk © przez 3
sekundy, aby wiaczy¢ glukometr. Po nacisnieciu przycisku © sekwencyjnie
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Uwaga: Glukometr Safe AQ Angel nie wejdzie w tryb pamieci, jesli pasek testowy Safe AQ

Angel znajduje sie w gniezdzie paska testowego.

KROK 2: Przegladanie wynikow testow poziomu glukozy we krwi
Nacisnij przyciski ¥ lub A, aby wyswietli¢ wszystkie wyniki poziomu glukozy we
krwi w pamieci. Numer wyniku testu, ktory przegladasz, jest wyswietlany w
prawym gérnym rogu ekranu.
Zobacz Rysunek 24~25. Przytrzymaj przycisk © przez 3 sekundy, aby wylaczy¢
glukometr, lub krétko nacisnij o , aby wyswietli¢ wyniki testéw z roztworu
kontrolnego.
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KROK 3: Przegladanie wynikéw testow z roztworu kontrolnego w

Po krétkim nacisnieciu przycisku © , aby przetaczy¢ sie na
wyniki testow z roztworu kontrolnego, pojawig sie
najnowsze wyniki testéw z roztworu kontrolnego. Butelka

z roztworem kontrolnym, ktéra pojawia sie z wynikiem,

informuje, ze jestes w trybie wynikéw roztworu kontrolnego.

Zobacz Rysunek 26~27. Po obejrzeniu wynikéw roztworu

kontrolnego nacisnij i przytrzymaj ® przez 3 sekundy,

aby wytaczy¢ glukometr. Rysunek 24 Rysunek 25
KROK 4: Usuwanie wynikow testow z pamieci P e
Rozpocznij od trybu przegladania wynikow testow, g |:| " ".'
naciénij jednoczesdnie przyciski ® i ¥.Zwolnij przyciski, .i." (sl
gdy na ekranie pojawig sie trzy kreski oraz krétki sygnat oas 83 " oaos &1
dzwiekowy. Zobacz Rysunek 28~29. Rysunek 26 Rysunek 27

Po zapisaniu 200 wynikéw poziomu glukozy we krwi
lub 10 wynikéw z roztworu kontrolnego, jesli
przekroczysz te liczbe zapisanych wynikéw, dodanie
nowego wyniku spowoduje usunigcie najstarszego.

Rysunek 28
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Rysunek 29

Charakterystyki wydajnosciowe
Doktadnos¢: 95% wynikow testow glukozy spetnia ponizsze wymagania:

Zakres stezenia Odchylenie%
<5,5 mmol/L (100 mg/dL) W granicach+0,83 mmol/L(+15mg/dL)
>5,5 mmol/L (100 mg/dL) W granicach + 15%
Precyzja: wynik testu glukozy spetnia ponizsze wymagania:
Zakres stezenia Wymaganie
<5,5 mmol/L (100 mg/dL) SD< 0,34 mmol/L (6,0 mg/dL)
>5,5 mmol/L (100 mg/dL) CV<6,0%

Wiecej informacji znajduje sie w ulotce dotaczonej do opakowania paskéw
testowych glukozy we krwi.

Specyfikacje

Objetosc krwi Okoto 0,6 pL

Rodzaj prébki Krew kapilarna petna, krew zylna petna
Kalibracja Réwnowaznik osocza

Czas pomiaru (5+1)s

Warunki przechowywania glukometru -20°C~55°C
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Wymiary

103x57x22 (mm)

Waga

1,8 ungji (529g) bez baterii

Dodatkowe funkcje

Zrédio zasilania

3VDC, 2 baterie alkaliczne AAA

Automatyczne wykrywanie wktadania elektrody

Zywotno$¢ baterii

Mozliwos¢ wykonania do 1000 testow

Automatyczne wykrywanie tadowania prébki

Wyswietlacz

LCD

Automatyczne odliczanie czasu reakcji

Pamigé

200 wynikéw pomiaru glukozy we krwi z data
i godzina, 10 wynikdéw pomiaru roztworu
kontrolnego z datg i godzing

Ostrzezenie o temperaturze

Ostrzezenie o niskim poziomie baterii

Warunki pracy

10°C~35°C RH<80%

Konstrukcja

Urzadzenie przenosne

Ostrzezenie o zuzytych paskach testowych

Jednostki miary

mg/dL lub mmol/L

Zakres pomiaru

20~600 mg/dL lub 1,1~33,3 mmol/L

Wersja oprogramowania

Vo1
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Pielegnacja glukometru Safe AQ Angel

Konserwacja

<Uzywanie tego urzadzenia w suchym srodowisku, zwtaszcza w obecnosci

materiatdw syntetycznych (syntetyczne ubrania, dywany itp.), moze powodowac

szkodliwe wytadowania elektrostatyczne, ktdre moga prowadzi¢ do btednych

wynikow.

-Nie uzywaj tego urzadzenia w poblizu zrédet silnego promieniowania

elektromagnetycznego, poniewaz moga one zaktécac jego prawidtowe dziatanie.
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«Czyszczenie glukometru Safe AQ Angel jest fatwe. Wystarczy utrzymywac go w
czystosci, wolnym od kurzu. Jesli musisz go wyczysci¢, najpierw upewnij sie, ze
glukometr jest wylaczony. Nastepnie delikatnie przetrzyj powierzchnie
glukometru 75% alkoholem.

*Unikaj dostawania sie brudu, kurzu, krwi, roztworu kontrolnego lub wody do
wnetrza glukometru Safe AQ Angel przez port testowy.

«Przechowuj glukometr Safe AQ Angel, paski testowe Safe AQ Angel oraz
roztwor kontrolny w etui po kazdym uzyciu w chtodnym, suchym miejscu.

*Twoj glukometr Safe AQ Angel to precyzyjny instrument i nalezy go traktowad
ostroznie.

Przechowywanie systemu

«Przechowuj glukometr Safe AQ Angel, paski testowe Safe AQ Angel oraz
roztwor kontrolny w etui po kazdym uzyciu w chtodnym, suchym miejscu.
-Nie zamrazaj.

*Nie przechowuj w kuchni ani w fazience.

Bateria
Twéj glukometr Safe AQ Angel jest zasilany przez 2 baterie alkaliczne AAA.
Zamienne baterie mozna znalez¢ w wiekszosci sklepéw. Glukometr wyswietla
symbol baterii tylko wtedy, gdy bateria sie roztadowuje lub w trybie
petnoekranowym.
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Niski poziom baterii

Glukometr wys$wietla ikone baterii oraz E-1 na ekranie, aby wskaza¢
stan baterii. Kiedy pojawia sie ten komunikat, brakuje wystarczajacej
mocy do przeprowadzenia testu i bateria powinna zostac jak

najszybciej wymieniona. Zobacz Rysunek 30. Rysunek 30

Wymiana baterii

Krok 1: Gdy glukometr Safe AQ Angel jest wytaczony, nacisnij
zaczep na pokrywie baterii i podnies ja, aby otworzy¢. Zobacz
Rysunek 31.

Krok 2: Usur dwie baterie alkaliczne AAA i zastap je 2 nowymi
bateriami AAA. Umies¢ je zgodnie z oznaczeniami w
wewnetrznej przegrédce, z kohcami ,+" i,-" . Sprawdz, czy
baterie sa poprawnie umieszczone i zamknij pokrywe baterii.
Krok 3: Sprawdz czas i date.

Wymiana baterii nie wptywa na pamie¢ glukometru Safe AQ
Angel (wczesniejsze wyniki testow zapisane w pamieci).

Rysunek 31

Ostrzezenie: Jak w przypadku wszystkich matych przedmiotéw, baterie nalezy trzymac z
dala od matych dzieci. Jedli bateria zostanie potknieta, natychmiast zasiegnij pomocy
medycznej.
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Rozwiazywanie probleméw z systemem

Specjalne komunikaty

Specjalne komunikaty i komunikaty o btedach pomagaja zidentyfikowac pewne
problemy, ale nie pojawiaja sie we wszystkich przypadkach, gdy wystapit
problem. Niewfasciwe uzytkowanie moze spowodowacé nieprawidtowy wynik bez
wyswietlenia komunikatu o btedzie.

W przypadku problemu zapoznaj sie z dziatem Wyswietlacz, "Co to oznacza",
"Co zrobi¢" w sekcji komunikatéw o btedach. Jedli nadal masz problemy,
zapoznaj sie z sekcja Przewodnik rozwigzywania probleméw. Jesli postepujesz
zgodnie z zaleceniami, ale problem nie zostanie rozwiagzany, skontaktuj sie z
obstuga klienta pod numerem +86-731-89935929, aby uzyskac¢ pomoc.

Komunikat Co to oznacza
( LHI" pojawia sig, gdy wynik jest powyzej limitu pomiaru, czyli wyzszy niz 600
H ( mg/dL (33,3 mmol/L). Nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem.
Komunikat Co to oznacza

Komunikat Co to oznacza

Co to oznacza: Niski poziom baterii i brak mozliwosci przeprowadzenia testu.
Dziatanie: Nalezy natychmiast wymienic¢ baterie.

,LO" pojawia sie, gdy wynik jest ponizej limitu pomiaru, czyli mniej niz 20 mg/dL
(1,1 mmol/L). ,LO" wskazuje na hipoglikemig (niski poziom glukozy we krwi).
Nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem.

Komunikat

Co to oznacza

=
|
(|

Co to oznacza:

Temperatura testowania jest zbyt wysoka lub zbyt niska.

Dziatanie: Powtorz test, gdy glukometr Safe AQ Angel i pasek testowy Safe AQ
Angel znajda sie w zakresie temperatur pracy.
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Komunikat

Co to oznacza

Co to oznacza:

1. Wiozono uzywany pasek testowy lub pasek testowy zostat zawilgocony.
2. Natoz prébki krwi przed miganiem symbolu & .

Dziatanie:

1. Wtdz nowy pasek testowy.

2. Poczekaj, az symbol & zacznie miga¢, a nastepnie natdz probki krwi.

Przewodnik rozwiazywania probleméw

Wyswietlacz

Co to oznacza

Co zrobic

Komunikat

Co to oznacza

Co to oznacza:
Btad parametrow.
Dziatanie: Zadzwon do obstugi klienta pod numerem +86-731-89935929.
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Glukometr nie
wiacza sie po
wiozeniu paska
testowego.

Bateria jest wtozona
nieprawidtowo;

Sprawdz, czy bateria jest prawidtowo wlozona,
zZwracajac uwage na poprawne potozenie
znaku ,+" i,-" ;

Roztadowana bateria;

Wymien baterie;

Pasek testowy jest wtozony
nieprawidtowo lub
niekompletnie;

Witbz pasek testowy prawidtowo, z nadrukiem
skierowanym do géry;

Ustawienia glukometru sa
nieprawidtowe;

Wyjac baterie, odczekaé 3 minuty, a nastepnie
wiozy¢ baterie, miernik powréci do domysinych
ustawien fabrycznych. Jedli to nie zadziata, zadzwon
do obstugi klienta Sinocare pod numerem
+86-731-89935929.

Ekran nie dziata.

Usun baterie, odczekaj 3 minuty, a nastepnie
zainstaluj baterie. Jesli to nie zadziata, zadzwon do
obstugi klienta Sinocare pod numerem
+86-731-89935929.
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Wyswietlacz

Co to oznacza

Co zrobi¢

Wyswietlacz

Co to oznacza

Co zrobi¢

Glukometr nie

Niewystarczajaca prébka krwi.

Powtérz test z nowym paskiem testowym,

rozpoczyna upewniajac sig, ze masz wystarczajaca probke.
odliczania
testu po Prébka zostata natozona na Powtérz test z nowym paskiem testowym,
natozeniu niewlasciwe miejsce paska upewniajac sie, ze prébka krwi zostata natozona w
probki krwi. testowego. odpowiednie miejsce.

Pasek te's;jt;)wyj?sg wlozony W16z nowy pasek testowy, z nadrukiem

nieprawictowo u skierowanym do gory.

niekompletnie

Uzyty pasek testowy. Powtdrz test z nowym paskiem testowym.
Glukometr Pasek testowy l:;y}Az:JytAdiugo Zakoncz test w ciagu 3 minut po wyjeciu paska
wyséwietla wystawiony na dzialanie testowego z fiolki lub opakowania;
nieprawidtowy | POWietrza po otwarciu fiolki lub
wynik testu. opakowania.

Opakowanie paskéw testowych
jest uszkodzone, a tabletka
osuszajaca jest migkka lub
fiolka z paskami testowymi byta
otwarta zbyt dtugo.

Use test strip from a new vial.

Przeterminowane paski testowe;

Use test strip from a new vial within USE-BY date.

Uszkodzenie glukometru lub
paskow testowych;

Zadzwon do obstugi klienta Sinocare pod
numerem +86-731-89935929.

Koniec paska testowego moze
zbyt mocno dotykac¢ opuszka
palca, przez co prébka nie jest
pobierana ptynnie do paska
testowego.

Delikatnie dotknij opuszka palca, aby pobrac¢
krople krwi;
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Glukometr
rozpoczyna
odliczanie po
wiozeniu
paska
testowego bez
probki;

Pasek testowy moze by¢
wilgotny.

Uzyj nowego paska testowego.
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Opis

Probable Cause

Actions

Wynik testu z
roztworem
kontrolnym
jest poza
zakresem.

Btad w wykonaniu testu.

Przeczytaj uwaznie instrukcje i powtorz test.

Butelka z roztworem kontrolnym
nie byta dobrze wstrzasnieta.

Wstrzas$nij butelka z roztworem kontrolnym i
powtdrz test.

Przeterminowany lub
zanieczyszczony roztwor
kontrolny

Sprawdz date waznosci i date odrzutu roztworu
kontrolnego.

Wyjasnienie symboli

Skonsultuj sie z instrukgja ,T Trzymaé w suchym miejscu.

uzytkowania.

Roztwor kontrolny Safe AQ
Angel jest zbyt cieply lub zbyt
zimny.

Roztwoér kontrolny powinien osiagnac¢ temperature
pokojowa (ponizej 86°F/30°C).

Ostrzezenie Sk Trzymad z dala od $wiatta
AN stonecznego.
c Zakres temperatury .
przechowywania i transportu. [sN] Numer seryjny
Producent. — Autoryzowany przedstawiciel
w Unii Europejskie;j.
Diagnostyczne urzadzenie CE€ Oznaczenie CE i numer
0123

medyczne in vitro. jednostki notyfikowanej.

Degradacja paskow testowych
Safe AQ Angel.

Powtérz test z nowym paskiem testowym Safe AQ
Angel.

Kruchy, obchodzi¢ sie ostroznie. é%) Ryzyko biologiczne

Wynik testu z
roztworem
kontrolnym
jest poza
zakresem.

Awaria glukometru Safe AQ
Angel.

Skontaktuj sie z obstuga klienta pod numerem
+86-731-89935929, aby uzyska¢ pomoc.

Odpady podlegajace recyklingowi.

I5¢ | e~ >
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Symbol oznaczenia urzadzen elektrycznych i elektronicznych zgodnie z
dyrektywa 2012/19/EC. Urzadzenie, akcesoria i opakowanie nalezy
prawidtowo utylizowa¢ po zakonhczeniu uzytkowania, postepuj zgodnie z
lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji.
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Gwarangja

Sinocare udziela gwarancji pierwotnemu nabywcy glukometru, ze glukometr
Safe AQ Angel bedzie pozbawiony wad materiatowych i produkcyjnych przez 10
lat od daty zakupu. Jesdli w tym 10-letnim okresie glukometr nie bedzie dziatat
prawidtowo z powodu wady materiatowej lub produkcyjnej, Sinocare wymieni
go na nowy glukometr Safe AQ Angel lub réwnowazny produkt bezpfatnie.
Gwarancja na wymieniony glukometr wygasa w dniu wygasniecia oryginalnej
gwarangji lub 90 dni po wysytce systemu zamiennego, w zaleznosci od tego,
ktory okres jest dtuzszy. Wytacznym srodkiem zaradczym nabywcy w odniesieniu
do glukometru Safe AQ Angel bedzie wymiana.

Powyzsza gwarancja jest wylaczna i zastepuje wszystkie inne gwarancje. Sinocare
nie udziela innych gwarancji, wyraznych ani dorozumianych, w tym, ale nie tylko,
dorozumianej gwarancji przydatnosci handlowej lub przydatnosci do
okreslonego celu. Sinocare w zadnym wypadku nie ponosi odpowiedzialnosci
wobec nabywcy ani zadnej innej osoby za jakiekolwiek przypadkowe, wynikowe,
posrednie, szczegdlne lub prawne szkody wynikajace z zakupu lub uzytkowania
glukometru lub jego czesci. Nie ma zadnej gwarancji przydatnosci handlowej ani
przydatnosci do okreslonego celu, a jesli jest ona dorozumiana przy sprzedazy
glukometru, nie bedzie obowigzywac dtuzej niz 5 lat od daty zakupu.
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Niektdre stany nie dopuszczaja ograniczen co do dtugosci trwania gwarangji
dorozumianej ani wylaczenia szkéd przypadkowych lub wynikowych, wiec
powyzsze ograniczenia moga hie mie¢ zastosowania. Ta gwarancja daje ci
okreslone prawa prawne, ktére réznia sie w zaleznosci od stanu.
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zarzadzaniu cukrzyca.
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Dziekujemy za wybor glukometru Safe AQ Angel, zapewniamy
bezptatng wymiane w ramach standardowego .uzytkowania
Prosimy o wypetnienie karty gwarancyjnej i odestanie jej do
naszego agenta lub naszej fabryki. Przekazemy ci informacje o
glukometrze.

Dziekujemy za wsparcie naszego produktu i nas!

Data zakupu:

Nr glukometru:

(Zachowaj te czes¢ i pokaz ja w razie potrzeby)



Aneks 2 Karta gwarancyjna (odestana do producenta)

Imie i nazwisko Telefon.
wiek: Pte¢..
Data zakupu: . Nr glukometru: .~
Kod pocztowy:
Adres:

Miejsce zakupu (petna nazwa agenta):

Prosze poprawnie wypetnic tabele, zapewnimy ci doskonatg obstuge
posprzedazna.



