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Solanka z Zabtocia wydobywana jest od 1892r.

w miejscowosci uzdrowiskowej Zabtocie Solanka

i zawiera najwiekszg na $wiecie zawartos¢ jodu
dochodzgcg do 140 mg/litr.

Producent: Solanka z Zabtocia Spobtka z 0.0.

Siedziba firmy i miejsce produkcii:
43-246 Zabtocie ul. Bielska 8
+48 506-504-900 lub +48 662-001-866
www.solanka.pl e-mail: solanka@solanka.pl




Oryginalna Solanka z Zabtocia wydobywana jest od ponad
120 lat z odwiertu ,,KORONA" w miejscowosci uzdrowiskowej
Zabtocie Solanka z gteboko potozonych zt6z wod
leczniczych jodowo-bromowych. Jest to naturalny surowiec
o potwierdzonych wtasciwosciach leczniczych (Swiadectwo
nr 1/Z wydane przez Osrodek Badan i Kontroli Srodowiska
w Katowicach) przeznaczony do pielegnaciji zdrowia i urody,
tradycyjnie stosowany do kgpieliiinhalacji.

Solanka z Zabtocia jest produktem wyjatkowym na skale
Swiatowq ze wzgledu na stabilng, przebadang
iudokumentowang najwiekszg zawarto$¢ jodu na Swiecie
dochodzgcg do 140 mg/litr.

Wdychanie aerozolu solankowego nawilza drogi
oddechowe, rozrzedza $luz i utatwia odksztuszanie.
Podczas takiej kuracji nastepuje wchtanianie jodu
inastepuje jego przenikanie do krwii uktadu nerwowego.
Jod jest mikroelementem niezbednym do prawidtowego
funkcjonowania tarczycy. Reguluje przemiany energetyczne
w organizmie, wptywa pozytywnie na rozwdji prace mdzgu
oraz eliminuje bakterie i wirusy. Rozpylanie solanki sprzyja
nawilzaniu i oczyszczaniu pomieszczeh z pytéw i alergendw.

Inhalacje solankowe ponadto wspomagaja:
- Komfort oddychania
- Zwalczanie i hamowanie stanéw zapalnych
- Nawilzenie sluzéwki
Inhalacje solankowe wspomagaijq profilaktyke
nastepujgcych schorzen:
- Przewlekty niezyt nosa, gardta, krtanii oskrzeli
- Stany wyczerpania gtosowego
- Alergiczne choroby gérnych drég oddechowych

Przeciwwskazania:
- Stany gorqczkowe
- Uczulenie najod lub ktérykolwiek ze sktadnikdw solanki
- Ciezka niewydolnos¢ krgzeniowo-oddechowa

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznaije jod za jeden
z pierwiastkdw, ktérego przyjmowanie w odpowiedniejilosci
jest niezbedne do prawidtowego rozwoju i utfrzymania
dobrego stanu zdrowia. Okoto 38% ludnosci swiata
zamieszkuje obszary iréznym stopniu niedoboru jodu.
Przez wiele lat uwazano, ze problem niedoboru jodu nie
dotyczy ludnosci zamieszkujgcej tereny morskie. Okazuje
sie, ze niedobdr jodu dotyka prawie 90% powierzchni
naszego kraju, a chorobami tarczycy jestzagrozone prawie
8 milionéw 0sdb.

Sposdéb przeprowadzenia inhalacii:
Zaleca sie rozcienczenie solanki z przegotowang wodqg
w proporcjach od 1:3do 1:5.
Solanke nierozcienczong stosuje sie m.in. w nawilzaczach
kaloryferowych, urzgdzeniach do tworzenia aerozolu
solankowego czy misach inhalacyjnych.

Produkcjaidystrybucja:
Solanka z Zabtocia Spétkaz o.o.
43-246 Zabtocie ul. Bielska 8
Tel. +48 506-504-900, +48 662-001-866
www.solanka.pl
Zakupy on-line: saltshop.pl



