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Ostropest Plamisty Silymarin NOW FOODS
300mg 200 Kapsułek Wątroba Detox

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NOW Silymarin oferuje szereg korzyści dla zdrowia wątroby i całego organizmu:

Ochrona  wątroby:  Sylimaryna  z  ostropestu  działa  ochronnie  na  komórki  wątrobowe,
regeneruje  je  i  wspiera  produkcję  żółci,  co  jest  kluczowe  dla  prawidłowego
funkcjonowania tego ważnego narządu.

Wsparcie  układu  pokarmowego:  Mniszek  lekarski  i  karczoch  przyczyniają  się  do
prawidłowego  funkcjonowania  żołądka,  pobudzają  wydzielanie  żółci  i  wspierają  proces
trawienia, poprawiając komfort układu pokarmowego.

Ochrona  antyoksydacyjna:  Składniki  formuły  chronią  DNA,  białka  i  lipidy  przed
uszkodzeniem oksydacyjnym, wspierając obronę organizmu przed wolnymi rodnikami i
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czynnikami zewnętrznymi.

Regulacja  metabolizmu:  Ostropest  i  mniszek  pomagają  utrzymać  prawidłowe  stężenie
glukozy we krwi oraz wspierają metabolizm węglowodanów, co jest istotne dla ogólnego
zdrowia metabolicznego.

Wsparcie serca i krążenia: Składniki aktywne przyczyniają się do utrzymania zdrowego
serca i prawidłowego funkcjonowania układu krążenia, wspierając kompleksowo zdrowie
organizmu.

Skład i wartości odżywcze

NOW  Silymarin  wyróżnia  się  precyzyjnie  dobranym  składem  roślinnym  o  wysokiej
koncentracji:

Składniki:  Ekstrakt  z  ostropestu  plamistego  (Silybum  marianum),  ekstrakt  z  korzenia
mniszka  lekarskiego  (Taraxacum  officinale),  ekstrakt  z  karczocha  (Cynara  scolymus),
celuloza  (kapsułka),  proszek  celulozy,  krzemionka  i  stearynian  magnezu  (źródło
roślinne).

Wartości odżywcze w 1 kapsułce (porcji):

 Ekstrakt  z  ostropestu  plamistego:  300  mg  (w  tym  80%  flawonoidów  -  240  mg
sylimaryny)

 Ekstrakt z korzenia mniszka lekarskiego: 100 mg

 Ekstrakt z karczocha: 50 mg
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Dawkowanie:  Zaleca  się  przyjmowanie  1-3  kapsułek  dziennie,  najlepiej  do  posiłku  dla
optymalnego wchłaniania składników aktywnych.

Produkt jest odpowiedni dla wegan - kapsułki wykonane są z celulozy roślinnej.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Postać kapsułki

Marka Now foods

Kod producenta 733739047533

Liczba sztuk 200

Waga netto 170

Nazwa Silymarin

Podstawowy składnik ostropest

Cechy dodatkowe bez laktozy, wegański, wegetariański

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.2

Certyfikaty zgodności CE

EAN (GTIN) 0733739047533

Stan Nowy
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