


Sktadniki:
e 1 espresso lub 100 ml mocnej
kawy
e 200 ml zimnego mleka
(dowolnego)
e 1 tyzeczka syropu waniliowego
e Duzo lodu

Wskazéwka: Podawaj w wysokiej
szklance z metalowg stomka.
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MROZONA MOCHA

Sktadniki:
e 1/2 szklanki kawy
e 1/2 szklanki mleka
e 1 tyzeczka kakao + odrobina cukru
e Kostki lodu
e Bita Smietana na wierzch

. Wskazéwka: Udekoruj syropem
czekoladowym lub karmelowym.
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MROZONA KAWA KOKOSOWA

Sktadniki:
e |1 espresso
e 1/2 szklanki mleka kokosowego
e 1 tyzeczka miodu lub syropu
klonowego
e Kostki lodu

. Bajecznie kremowa i naturalnie
stodka.
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~ TRUSKAWKOWA LEMONIADA

R

Z MIETA

Sktadniki:
e 5-6 truskawek (zmiksowanych)
e Sok z 1 cytryny
e 1 tyzka miodu
e 250 ml wody gazowanej
e Kostki lodu + listki miety

. Wskazéwka: Podawaj w wysokiej
szklance z metalowg stomka.



ARBUZOWY SPRITZER

Sktadniki:
e 5-6 truskawek (zmiksowanych)
e Sok z 1 cytryny
e 1 tyzka miodu
e 250 ml wody gazowanej
e Kostki lodu + listki miety

. Wskazowka: Mozna podad w
kieliszku - wyglgda Swietnie!



Sktadniki:
e Puree z 1 brzoskwini
e 1/2 szklanki herbaty jasminowej
(schtodzonej)
e 1/2 szklanki wody gazowanej
e Kostki lodu

Wskazowka: Podawaj w duzej
szklance, ze stomka.
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* KLASYCZNA DOMOWA
LEMONIADA

Sktadniki:
e Sok z 1 cytryny
e 1 tyzka miodu
e 250-300 ml zimnej wody
e Kostki lodu
e Plasterki cytruséw + mieta

- Wskazowka: Mozesz dodac
rowniez plasterki pomaranczy.
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ZIELONA HERBATA Z LODEM

| OGORKIEM

Sktadniki:
e Zielona herbata (zaparzona i
schtodzona)
e 2 plasterki ogorka
e Sok z 1/4 limonKki
e Kostki lodu

. Delikatnie orzezwiajgca - dobra po
treningu.



"TROPIKALNA MRONA
HERBATA

Sktadniki:
e Zaparzona herbata owocowa (np.
mango-ananas)
e Kostki lodu
e Plasterki ananasa lub mango
e Gatgzka rozmarynu (opcjonalnie
dla aromatu)



Sktadniki:
e 3-4 wisnie (mogg by¢ z kompotu
lub Swieze)
1/2 szklanki coli
1/2 szklanki wody gazowanej
1 tyzeczka soku z cytryny
Kostki lodu

Retro klimat, Swietna alternatywa
dla klasycznych napojéw.
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MANGO Z MIETA | LIMONKA

Sktadniki:
e 1/2 mango (zmiksowanego na mus)
e 1 tyzka soku z limonki
e 200 ml wody niegazowanej
e 4-5 kostek lodu
e Listki miety na koniec
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Bez lodu nie.ma zabawy!

Za kazdg dobrg lemoniadg, kawa
czy koktajlem stoi...
porzgdna kostkarka do_lodu!
Bez niej? No coz, to tylkolzimne
marzenia. &

» Zobacz kostkarki do lodu
w naszej ofercie:




