INSTRUKCJA OBStUGI
Przenos$ny nebulizator NB-01

Gratulujemy zakupu Przenosnego nebulizatora. Jesli z jakiegos
powodu nie sg Panstwo w petni usatysfakcjonowani z zakupu na
naszej aukcji, prosimy o kontakt telefoniczny — postaramy sie
pomoc.

POL-KRUSZ Daniel Kruszynski
ul. Kasztanowa 6
62-410 Zagoéroéw
NIP:6671768932

WWW.REGMAG.PL

G REGMAG



http://www.regmag.pl/

Przed pierwszym uzyciem przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania i
zachowaj jg do ewentualnego przysztego uzytku. Upewnij sie, ze wszyscy
uzytkownicy sg zaznajomieni z informacjami zawartymi w niniejszej instrukgcji.

1. Podstawowy opis produktu

Niniejszy produkt jest typem nebulizatora siatkowego, ktéry jest przeznaczony do
leczenia gérnych i dolnych drég oddechowych.

Nebulizacja oraz inhalacja lekéw przepisanych lub zalecanych przez lekarza moze
zapobiegac chorobom drég oddechowych, leczy¢ ich skutki uboczne oraz przyspieszaé
gojenie.

W celu uzyskania wiekszej ilosci informacji na temat mozliwych zastosowan
skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Urzadzenie nadaje sie do przeprowadzenia inhalacji w domu. Leki nalezy wdychac
wytgcznie po zaleceniu od lekarza.

Inhalacje nalezy wykonywaé w spokojnej i zrelaksowanej atmosferze. Bierz powolne i
gtebokie oddechy, aby lek mogt dotrze¢ do matych oskrzeli gteboko w ptucach. Wydechy
powinny by¢ normalne i standardowe.

2. Okreslenia w niniejszej instrukcji
e OSTRZEZENIE! — wskazuje na potencjalne ryzyko odniesienia obrazen na ciele lub
zdrowiu przy niewtasciwym uzytkowaniu
e WAZNE - wskazuje na mozliwe uszkodzenie produktu lub akcesorium przy
niewtasciwym uzytkowaniu
e Uwaga — wazna informacja dotyczaca uzytkowania

3. Informacje i ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa

OSTRZEZENIE!

1. Przed uzyciem, upewnij sie, ze urzadzenie ani akcesoria nie posiadajg zadnych widocznych
uszkodzen. Jesli masz watpliwosci, nie uzywaj urzadzenia i skontaktuj sie ze sprzedawca.

2. Uzywanie produktu nie jest alternatywa dla konsultacji z lekarzem ani forma leczenia.
Kiedykolwiek odczuwasz bdl lub czujesz sie chory, zawsze skontaktuj sie najpierw z lekarzem.

3. Jesli posiadasz obawy zwigzane ze swoim stanem zdrowotnym lub dotyczace urzadzenia,
skonsultuj je z lekarzem.

4. Uzywaj tylko i wytgcznie lekdw, ktdre zostaty przepisane i zalecone przez lekarza lub
farmaceute.

5. Jesli dozownik w urzadzeniu nie funkcjonuje w prawidtowy sposdéb lub jesli zaczynasz czué sie
Zle lub odczuwasz bdl, natychmiastowo zaprzestan uzywania urzadzenia.

6. Podczas uzytkowania, trzymaj urzadzenie z dala od oczu, gdyz niektére leki przyjmowane za
pomocg nebulizatora mogg spowodowad uszkodzenie oczu.

7. Nie uzywaj urzadzenia w poblizu tatwopalnych gazow.

Nie uzywaj urzadzenia w poblizu nadajnikéw elektromagnetycznych.

9. Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez dzieci oraz ludzi z ograniczonymi
zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi (np. niewrazliwosé na bdl) lub mentalnymi oraz
osobami nieposiadajgcymi doswiadczenia lub wiedzy dotyczgcych bezpiecznego uzywania
urzadzenia, o ile nie zostang przeszkolone lub nie sg nadzorowane przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.
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10. Nie zanurzaj urzagdzenia w wodzie ani nie uzywaj go w wilgotnych pomieszczeniach. Nie
pozwdl, by do wnetrza urzadzenia dostat sie jakikolwiek ptyn.

11. Usun baterie z urzadzenia, jesli nie uzywasz go przez dtuzszy czas. Baterie posiadajgce wyciek
mogg uszkodzi¢ urzadzenie.

WAZNE
1. Przechowuj urzadzenie w pomieszczeniu, ktory jest chronione przez wptywem warunkéw
atmosferycznych.

2. Nie uzywaj ptynéw, ktére posiadajg lepkosc (gestosc) wieksza niz 3, gdyz mogg

nieodwracalnie uszkodzié siatke.

Nie uzywaj lekéw w formie proszku (nawet jesli sg rozpuszczone).

4. Nie potrzasaj atomizerem, gdyz moze to spowodowac wyciek ptynu, ktéry moze uszkodzic
urzadzenie.

5. Po uzyciu zasilacza odtgcz go od gniazdka.

Natychmiast wytgcz urzadzenie, jesli jest uszkodzone lub dziata nieprawidtowo.

7. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody lub obrazenia powstate na skutek
nieprawidtowego i niezgodnego z niniejszg instrukcjg uzytkowania urzadzenia.
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4.Przydatne informacje dotyczace urzadzenia

Akcesoria
Bezpieczne funkcjonowanie urzadzenia jest gwarantowane tylko w przypadku uzywania akcesoriow
rekomendowanych przez producenta.

OSTRZEZENIE!

Ochrona przed wyciekiem

Podczas wypetniania zbiornika lekiem, upewnij sie, ze nie przekraczasz maksymalnej dawki (8 ml).
Rekomendowane wypetnienie zbiornika wynosi pomiedzy 2 mla 8 ml.

Podczas uzytkowania mozesz przechyli¢ urzadzenie maksymalnie pod katem 45 stopni w kazdym
kierunku bez wptywania na proces nebulizacji oraz powodzenie terapii. Zaleca sie, by w miare
mozliwosci trzymac urzadzenie maksymalnie pionowo.

Automatyczne wytaczenie

Urzadzenie posiada funkcje automatycznego wytgczenia. By zapobiec uszkodzeniu siatki, urzadzenie
automatycznie sie wytgczy, gdy lek / ptyn bedzie prawie catkowicie zuzyty.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli pojemnik na lek lub zbiornik na wode jest pusty.

Urzadzenie automatycznie sie wytaczy, jesli wypryskiwana substancja przestata wchodzié¢ w kontakt z
siatka.



5. Opis urzadzenia i akcesoriéow
Dla wygody, ponizsze okreslenia , 1. Pojemnik na lek” oraz ,2. Atomizer siatkowy” beda
zbiorczo okreslane: modut zawierajacy lek (12).
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8. Maska
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[
f

|

L

/*__— = e 9. Ustnik 11..Bateria
5 polimerowa
10. Kabel USB

1. Pojemnik na lek

2. Atomizer siatkowy
Niebieska dioda: urzadzenie gotowe do dziatania

3. Przycisk zasilania / LED: Czerwona dioda: wymiana baterii lub natadowanie
4. Korpus urzadzenia urzadzenia

5. Komora baterii
6. Ztacze adaptera

6. Pierwsze uzycie
Przeczytaj przed pierwszym uzyciem:

Uwaga
Atomizer oraz jego akcesoria muszg by¢ wyczyszczone i zdezynfekowane przed pierwszym
uzyciem. Dla wiekszej ilosci informacji zobacz sekcje w instrukcji ,Czyszczenie i dezynfekcja”



Montaz urzgdzenia
1. Wyjmij urzadzenie z opakowania.
2. Zatéz modut zawierajgcy lek (12) na korpus urzadzenia (4).
(rysunek 1)
Przy zdejmowaniu modutu zawierajacego lek (12), nalezy nacisngé
przycisk ,PUSH” i pociggngé modut w gore. (rysunek 2)
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Wymiana baterii ul
1. Otwdrz pokrywe komory baterii na spodzie urzadzenia.
2. W16z baterie.
3. Zamknij pokrywe komory baterii.

Rysunek 1 Rysunek 2
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1. Przed wymiang baterii upewnij sie, ze modut zawierajacy lek jest catkowicie oprdzniony, a
zasilacz oraz urzadzenie nie sg podtgczone do zasilania.

2. Urzadzenie nie moze by¢ uzytkowane podczas fadowania baterii.

3. Urzadzenie moze by¢ uzytkowane przez okoto 80 — 100 minut ciggtej pracy po petnym
tadowaniu.

Uzywanie urzadzenia z adapterem AC

Przed podtaczeniem zasilacza, wyjmij baterie z urzadzenia.
1. Podftacz kabel USB do portu.
2. Podtacz adapter do gniazdka AC.

Uwaga
1. Wyjmij baterie z urzadzenia, jesli ma ono by¢ uzywane podczas zasilania z adaptera.

7. Opis uzytkowania

Przygotowanie nebulizatora

Ze wzgledu na higiene uzytkowania, niezbednym jest, by nebulizator oraz jego akcesoria sg
wyczyszczone i zdezynfekowane po kazdym uzyciu.

Jesli terapia wymaga uzywania sukcesywnie roznych lekéw do inhalacji, upewnij sie, ze modut
zawierajgcy lek jest wyptukany po kazdym uzyciu.

Wypetnianie atomizera
1. Otwodrz pojemnik na lek (1) poprzez otwarcie klipsa i wypetnij pojemnik na lek izotonicznym
roztworem soli lub lekiem. Nie nalezy przepetniaé¢ pojemnika! Maksymalne, rekomendowane
wypetnienie to 8 ml. (rysunek 4, 5, 6)
2. Uzywaj jedynie lekow zaleconych przez lekarza i upewnij sie, jaka ilo$¢ inhalacji oraz czas
trwania inhalacji jest odpowiednia do potrzeb uzytkownika.



Zaktadanie akcesoriow
1.

Jesli rekomendowana dawka leku jest mniejsza niz 2
ml, dodaj te wartos$¢ do przynajmniej 4 ml
izotonicznego roztworu soli. Rézne lekarstwa moga
wymagac réznych roztwordw. Zawsze kieruj sie
instrukcjami dostarczonymi przez lekarza.

Zamknij pokrywe pojemnika na lek i zablokuj klips.
(rysunek 7)

Dotacz akcesoria (ustnik, maska dla dorostych lub
dziecieca maska), by $cisle pasowaty do wtozonego
pojemnika na lek (1).

Przytdz urzadzenie do ust i zamknij je scisle na
ustniku. Jesli uzywasz maski, umie$¢ urzadzenie tak,
by obejmowato nos i usta.

Operowanie jednym przyciskiem: Nacisnij raz przycisk zasilania, by wtaczy¢ urzadzenie i wejsé
w tryb dorostej atomizacji. Nacisnij przycisk ponownie, by przetaczy¢ tryb dorostej atomizacji
na dziecieca. Nacisnij przycisk ponownie, by wytgczy¢ urzadzenie. Po uruchomieniu trybu
dorostej atomizacji nacisnij przycisk zasilania dwukrotnie, by wytgczy¢ urzadzenie. Nacisnij i
przytrzymaj przycisk zasilania przez okoto 2 sekundy, by wejs¢ w tryb czyszczenia.
Wypryskiwana mgietka z urzadzenia oraz niebieskie diody LED wskazujg, ze urzgdzenie dziata
poprawnie.

Prawidtowa inhalacja
Technika oddychania

1.

2.
3.

Uwaga

Wiasciwa technika oddychania jest wazna, by upewnic sie, ze czgsteczki sg dystrybuowane do
drég oddechowych tak obszernie, jak to mozliwe. By mogty one dosta¢ sie do drog
oddechowych i ptuc, nalezy bra¢ powolny i gteboki wdech, wstrzymac krétko oddech (na ok.
5 — 10 sekund), a nastepnie zrobi¢ szybki wydech.

Terapia chordb drég oddechowych za pomocg nebulizatora powinna odbywac sie tylko po
konsultacji i zgodnie z zaleceniami lekarza.

Niektére leki sg mozliwe do nabycia wytgcznie na recepte.

Urzadzenie powinno by¢ w miare mozliwosci trzymane pionowo. Lekkie przechylenie co
prawda nie wptynie na funkcjonowanie urzadzenia, gdyz pojemnik posiada zabezpieczenie
przed wyciekiem. Jednak by upewnic sie, ze urzadzenie dziata prawidtowo, nalezy upewnic
sie, Zze nie jest ono przechylone bardziej niz o 45 stopni w kazdym kierunku oraz ze lek
przechodzi przez siatke i styka sie z nig podczas uzytkowania.

WAZNE
Olejki eteryczne, leki na kaszel, medykamenty do ptukania gardta oraz krople przeznaczone do uzytku
na skore lub w tazniach sg catkowicie zabronione do inhalacji podczas uzywania nebulizatora.

Zakonczenie inhalacji

1.
2.
3.

Po zakonczonej terapii, wytgcz urzadzenie przyciskiem zasilania (3).

Diody LED zgasng po wytaczeniu.

Gdy srodek do inhalacji zostanie catkowicie wypryskany, urzadzenie automatycznie sie
wyltgczy. Z przyczyn technicznych nieznaczna ilos¢ leku moze pozosta¢ w pojemniku.
Jesli zostat podtgczony, odtgcz adapter (10) z gniazdka AC.



8. Czyszczenie i dezynfekcja

OSTRZEZENIE!

Przestrzegaj ponizszych instrukcji dotyczacych higieny, by unikng¢ zagrozen zwigzanych ze zdrowiem.
Nebulizator oraz jego akcesoria sg przeznaczone do wielokrotnego uzycia. Zwrd¢ uwage, ze
wymagania dotyczace czyszczenia i higieny réznig sie w zaleznosci od obszaréw zastosowan.

Uwaga

1. Nie dociskaj siatki za pomocg szczotek lub podobnych akcesoriow, gdyz mogg przebi¢
siatke i nieodwracalnie j3 uszkodzi¢. Tego typu uszkodzenie nie jest objete gwarancja.
Metal siatki jest bardzo cienki i tatwy do przypadkowego przebicia.

2. Przed czyszczeniem korpusu urzadzenia oraz pojemniku na lek, zawsze najpierw wyjmij
baterie lub odtacz urzadzenie z gniazdka, gdyz ptyn moze wyciec do elektronicznych
komponentdéw urzadzenia. Jakikolwiek ptyn, ktéry dostanie sie do wnetrza urzadzenia
moze uszkodzi¢ elektryczne czesci i spowodowac uszkodzenie lub nieprawidtowe dziatanie
nebulizatora.

Czyszczenie
1. Wyjmij ustnik oraz wszelkie inne akcesoria z atomizera.
2. WiIej okoto 6 ml czystej wody do zbiornika na lek (1) i wigcz urzadzenie, by najpierw pozby¢
sie pozostatosci leku na siatce. (Wypryskaj w ten sposdb caty wlany ptyn).
3. Wyjmij baterie i odfgcz urzadzenie od zasilania.
4. Jesli jakiekolwiek Slady roztworu lekarstwa lub inne zanieczyszczenia pozostang na ztotych
stykach w urzadzeniu lub atomizerze, uzyj wacikéw do ich usuniecia.

Dezynfekcja

Postepuj zgodnie z krokami opisanymi ponizej, by poprawnie zdezynfekowad atomizer oraz jego
akcesoria. Zaleca sie, by dezynfekowad poszczegélne komponenty urzadzenia tego samego dnia, w
ktérym nastgpito jego ostatnie uzycie.

Na poczatku wyczy$¢ atomizer oraz akcesoria zgodnie z krokami opisanymi w sekcji ,,Czyszczenie”.
Nastepnie mozesz kontynuowac dezynfekcje.

Dezynfekcja gorgcg woda
1. WiIej5 ml goracej wody do modutu zawierajgcego lek.
2. Wypryskaj catg wode wlang do urzadzenia.

Suszenie
1. Ostroznie wytrzyj wszystkie komponenty za pomocg miekkiej szmatki.
2. Potrzasnij delikatnie atomizerem siatkowym do przodu i do tytu (od 5 do 10 razy), tak by
usung¢ wode ze srodka.
3. Wytdz poszczegdlne komponenty na suchg, czystg i chtonng powierzchnie. Pozwél czesciom
kompletnie wyschnac (przez minimum 4 godziny).

Uwaga

Upewnij sie, ze wszystkie czes$ci sg doktadnie wysuszone po czyszczeniu, w innym wypadku istnieje
ryzyko powstania bakterii.

Jesli wszystkie komponenty sg catkowicie suche, rozbierz nebulizator i umies¢ wszystkie jego
komponenty w suchym, zamknietym opakowaniu.

Upewnij sie, ze pojemnik na lek jest catkowicie suchy poprzez potrzgsanie nim. W innym wypadku,
nebulizacja moze nie by¢ prawidtowo przeprowadzana po rozebraniu urzadzenia. Jesli tak sie stanie,



rozbierz pojemnik na lek ponownie potrzgsaj nim, dopdki nie pozbedziesz sie catej wody. Wtedy
nebulizator powinien ponownie poprawnie funkcjonowac.

9. Przechowywanie
1. Nie przechowuj nebulizatora w wilgotnych pomieszczeniach (np. w fazience) ani nie
transportuj go razem z wilgotnymi lub mokrymi obiektami.
2. Przechowuj i transportuj nebulizator w taki sposéb, by nie byt narazony na dziatanie promieni
stonecznych.

10. Rozwigzywanie problemow

Problem

Mozliwe rozwigzanie

Nebulizator
produkuje niewielka
ilos¢ aerozolu lub
nie produkuje go

1. Niewystarczajaca ilos$¢ leku w nebulizatorze.

Nebulizator nie jest trzymany w pionowej pozycji.

3. Uzyty lek jest niewtasciwy do uzywania w formie aerozolu (np. zbyt gesty,
lepkos$é/gestosé musi byé mniejsza niz 3 cP).

N

wcale. 4. Metalowe styki pomiedzy modutem zawierajgcym lek a korpusem sg brudne.
1. Woyczerpane baterie. Wymien baterie lub podtacz urzgdzenie do zasilania i
sprébuj ponownie.
2. Pojemnik na lek zawiera pecherzyki powietrza, ktére nie pozwalaja lekarstwu na
bezposredni kontakt z siatka. Nalezy sprawdzi¢ pojemnik i pozby¢ sie
Zbyt niska pecherzykéw powietrza.
wydajnosé. 3. Czasteczki na siatce utrudniajg wydzielanie leku. By usungé czasteczki, wypetnij

nebulizator 2 -3 kropelkami octu oraz 3 — 6 ml wody, nastepnie wypryskaj caty
roztwér. Nie wdychaj tak powstatego aerozolu i upewnij sie, ze pojemnik na lek
zostat po nim wyczyszczony i zdezynfekowany.

4. Siatka jest zniszczona lub przerwana.

Jakie lekarstwa sg
odpowiednie do
inhalacji?

Dobdr lekdw do terapii inhalacyjnej musi by¢ nadzorowany przez lekarza. Bezwzglednie
nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed wyborem lekéw. Za pomocg atomizera
siatkowego, mozesz uzywac lekarstw o gestosci nizszej niz 3 cP.

W nebulizatorze
pozostaty resztki
inhalowanego
roztworu.

Jest to normalne dziatanie urzadzenia i wystepuje ono z przyczyn technicznych. Zakoncz
inhalacje w momencie, gdy ustyszysz réznice w dZzwieku wydawanym przez nebulizator
lub gdy urzadzenie automatycznie sie wytaczy w zwigzku z niewystarczajgcg ilosciag
roztworu.

Specjalne kroki
dotyczace
niemowlat i dzieci

1. W przypadku niemowlat, maska powinna zakrywa¢ powierzchnie nosa oraz ust,
by zagwarantowac efektywng inhalacje.
2. W przypadku dzieci, maska rowniez powinna zakrywac catg powierzchnie nosa
oraz ust.
Uwaga: Dzieci powinny uzywacd urzadzenia z pomocg i pod nadzorem osoby doroste;j.
Nigdy nie nalezy pozostawia¢ dzieci samych z nebulizatorem.

Inhalacja z uzyciem
maski trwa dfuzej.

Jest to przyczyna techniczna. Poprzez otworu w masce inhalowana jest mniejsza ilos¢
lekarstwa na kazdy oddech niz w przypadku ustnika.
Aerozol jest zmieszany z powietrzem wydychanym poprzez otwory w masce.

Czy kazdy
uzytkownik
powinien posiadac
wtasne akcesoria?

Jest to absolutnie niezbedne dla zachowania podstawowe;j higieny!




11. Specyflkaqa techniczna

Moc: 1,5W

Wejscie: 5V/1A (USB) lub DC 3V (2x baterie AA)
Czestotliwos¢ oscylacji: 108 kHz £ 10%
Wskaznik kondensacji: = 0,2 ml/min
Atomizowane czgsteczki: €4 um

Pojemnos¢: maks. 8 ml

Waga produktu: ok. 70 g

Rozmiar: 38 x 32 x 105 mm (dtugosc¢ x szerokosé x wysokosc)
Materiat: PC + ABS

10 Temperatura pracy: +5°C ~ +40°C

11. Wilgotnos¢ wzgledna: <93% RH

12. Temperatura przechowywania: -20°C ~ +50°C

©ONDUEWN R

Przy uzytkowaniu produktu zawsze nalezy kierowac¢ sie zaleceniami
wydanymi przez lekarza.

Specyfikacja techniczna moze ulec zmianie bez wczesniejszego informowania
przez producenta.



