
Collagen 10000 BetterMe 

 
Korzyści stosowania: 
✅ Poprawa elastyczności i nawilżenia 
skóry 
✅ Spłycenie zmarszczek 
✅ Wzmocnienie włosów i paznokci 
✅ Regeneracja stawów i chrząstek 
✅ Efekty widoczne już po 30 dniach, 
pełna kuracja: minimum 3 miesiące 

 

Dlaczego warto wybrać Collagen 10000 
BetterMe? 

●   
10 000 mg kolagenu rybiego typu I w porcji dziennej – doskonała przyswajalność 
(masa cząsteczkowa 4000  Da) 
   

● 80 mg kwasu hialuronowego – intensywne nawilżenie i wsparcie stawów 
   

● 80 mg witaminy C – wspomaga wchłanianie i syntezę kolagenu 
   

● Neutralny smak i zapach – idealny do wody, soku, kawy 
   

● Bez cukru, glutenu, konserwantów i sztucznych dodatków 
   

● Wygodna forma proszku, łatwa do rozpuszczenia 
   

● Opakowanie 450 g wystarcza na 45 dni kuracji 
 

 
 
 

 



Kompleksowe wsparcie dla skóry, stawów i 
włosów 
Zadbaj o młody wygląd, zdrowe stawy i elastyczną skórę dzięki połączeniu 
najwyższej jakości hydrolizowanego kolagenu rybiego typu I, witaminy C i 
kwasu hialuronowego. To kompleksowe wsparcie od wewnątrz dla Twojego 
ciała. 

 

Dlaczego warto suplementować kolagen? 
Kolagen to główne białko strukturalne organizmu odpowiedzialne za jędrność skóry, 
elastyczność stawów i wytrzymałość tkanek. Po 25. roku życia jego produkcja 
spada, co prowadzi do zmarszczek, bólu stawów i osłabienia skóry. 
Suplementacja kolagenem spowalnia procesy starzenia, wspiera regenerację i 
pomaga w utrzymaniu zdrowia skóry oraz stawów. 

Skład (1 miarka – 10 g): 
●  

Hydrolizowany kolagen  rybi – 10 000 mg 
   

● Kwas hialuronowy – 80  mg 
   

● Witamina C – 80 mg  (100% RWS) 
 

Dlaczego warto suplementować kolagen? 
Kolagen to główne białko strukturalne organizmu odpowiedzialne za jędrność skóry, 
elastyczność stawów i wytrzymałość tkanek. Po 25. roku życia jego produkcja 
spada, co prowadzi do zmarszczek, bólu stawów i osłabienia skóry. 
Suplementacja kolagenem spowalnia procesy starzenia, wspiera regenerację i 
pomaga w utrzymaniu zdrowia skóry oraz stawów. 

 

 

 



Kolagen rybi BetterMe vs kolagen wołowy 

✅ Kolagen rybi typu I (NatiCol®): 

●   
Najwyższa biodostępność (~4000 Da) 
   

● Struktura zbliżona do kolagenu ludzkiego 
   

● Brak cholesterolu, czystszy skład 
   

● Odpowiedni dla osób z nietolerancją mięsa czerwonego 
 

❌ Kolagen wołowy: 

●  
Gorsze wchłanianie 
   

● Możliwość obecności hormonów i antybiotyków 
   

● Wyraźny smak i zapach 
 

Sposób użycia 
●   

1 miarka (10 g) dziennie 
   

● Rozpuścić w wodzie, soku, kawie lub jogurcie 
   

● Spożywać najlepiej rano lub po wysiłku 

 

 

 

 

 



Informacje techniczne 
●   

Marka: BetterMe 
   

● Produkt: Collagen 10000 Rybi z Kwasem Hialuronowym i Witaminą C 
   

● Forma: proszek do picia 
   

● Masa netto:  450 g (45 porcji) 
   

● EAN:  5905123512056 
   

● Kod producenta:  5905123512056 
 

Informacje dodatkowe 
●   

Suplement diety, nie zastępuje zróżnicowanej diety 
   

● Nie stosować w przypadku uczulenia na składniki 
   

● Przechowywać w suchym, chłodnym miejscu, poza zasięgiem dzieci 
   

● Data ważności i numer partii znajdują się na opakowaniu 
 

 
 
 

Producent 

BetterMe 
ul. Polanowice 28A 
32-090 Polanowice, Polska 
NIP: 5130275784 

BetterMe to polska marka specjalizująca się w suplementach diety klasy premium, 
opartych na surowcach najwyższej jakości i przejrzystych składach, stworzonych dla 
osób, które chcą realnie zadbać o swoje zdrowie i komfort życia każdego dnia. 



 
WEISHARDT International  
Rond-Point Georges JOLIMAITRE – BP 259  
81305 GRAULHET CEDEX (FRANCE)  
Tel. +33 (0)5 63 42 14 41 CERTIFICATE OF ANALYSIS Fax. +33 (0)5 
63 42 35 18 Weishardt Group  

CUSTOMER :  

GELPOL - POLAND 
YOUR ORDER : 

OUR REFERENCE :  

ST 11791 

QUALITY :  

NATICOL® 4000 – MARINE COLLAGEN  
ARTICLE :  

*G1002791* 

BATCH : 083254098  QUANTITY : 6000 KG 

PREPARATION DATE : 04/2025  DATE OF MINIMUM DURABILITY : 04/2030 

 
 

PHYSICO-CHEMICAL CHARACTERISTICS RESULT UNIT SPECIFICATION 

Protein (*) ≥ 93 % min 93  Average molecular weight (*) 4000 Da 4000 Viscosity (20%, 25°C) 
67,2 mp 60 – 100 pH 6,65 - 5,6 – 7,0  Conductivity (1%, 30°C) 0,143 mS/cm max 1 Moisture 

4,8 % max 7  Taste conform - neutral Odor conform - neutral Ash (550°C) (*) ≤ 2 % max 2 

SO2 (*) ≤ 10 mg/kg max 10 H2O2 (*) ≤ 10 mg/kg max 10 Arsenic (*) ≤ 1 mg/kg max 1 

Cadmium (*) ≤ 0,5 mg/kg max 0,5 Chromium (*) ≤ 10 mg/kg max 10 Copper (*) ≤ 30 mg/kg 

max 30 Iron (*) ≤ 30 mg/kg max 30 Lead (*) ≤ 3 mg/kg max 3 Mercury (*) ≤ 0,1 mg/kg max 

0,1 Zinc (*) ≤ 30 mg/kg max 30 Particle size conform - fine powder 

MICROBIOLOGICAL CHARACTERISTICS RESULT UNIT SPECIFICATION 

Total aerobic microbial count <10 in 1 g max 1000 E. coli absent in 10 g absence 
Sulfite-reducing sporulated anaerobic bacteria absent in 1 g max 10 Salmonella absent in 
25 g absence Yeasts and Moulds 20 in 1 g max 100 Staphylococcus aureus absent In 1 g 
absence 

 
 

Parameters with an asterisk (*) are analysed according to a 
periodic analysis plan. Collagen issued from fish skins.  
Quality conform to the European Pharmacopea, to the American Pharmacopea 
USP/NF, to the  requirements of regulation (EC) N° 853/2004, N° 2073/2005, to the 



“GME standard code bacteriological  specification food grade gelatine”.  

 

QUALITY CONTROL MANAGER Date : April 14, 2025 Olivier 
ROBERT 

HEADQUARTERS : Weishardt International   
Rond point Georges Jolimaître – BP 259 – 81305 GRAULHET Cedex – FRANCE (FR) - Tel +33(0)5 63 42 14 41 – 

Fax +33(0)5 63 42 35 18 site : www.weishardt.com - e-mail : welcome@weishardt.fr  
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