
SmA-Optimum

Hydrolizat Białka OPTIMUM NUTRITION
Platinum Hydro Whey 1600g Truskawka

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM  NUTRITION  Platinum  Hydro  Whey  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  ciężko
trenujących:

Błyskawiczne  wchłanianie:  Hydrolizowany  izolat  białka  serwatkowego  to  najbardziej
zaawansowana  forma  białka,  która  jest  przyswajana  przez  organizm  w  ekspresowym
tempie, dostarczając aminokwasy dokładnie wtedy, gdy Twoje mięśnie tego potrzebują
najbardziej.

Potężny efekt  anaboliczny:  Każda porcja  dostarcza 30 gramów czystego białka wraz z
9,5g  aminokwasów  BCAA  (leucyna,  izoleucyna,  walina),  które  maksymalnie  stymulują
syntezę białek mięśniowych i jednocześnie hamują katabolizm.
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Przyspieszenie  regeneracji:  Mikronizowane  aminokwasy  rozgałęzione  BCAA  wspierają
organizm  w  szybkiej  odbudowie  mikrouszkodzeń  mięśniowych  po  intensywnym
treningu, pozwalając Ci szybciej wrócić na siłownię.

Czystość  składu:  Tylko  to,  co  naprawdę  niezbędne  -  wysoka  zawartość  białka  przy
minimalnej  ilości  cukru  i  tłuszczów.  Idealne  dla  osób  dbających  o  precyzję
makroskładników.

Wsparcie wzrostu masy: Regularne stosowanie Platinum Hydro Whey umożliwia szybszą
i łatwiejszą rozbudowę muskularnej sylwetki, o której marzysz.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Platinum  Hydro  Whey  wyróżnia  się  najczystszym  składem  i
najwyższą wartością odżywczą:

Składniki:  Hydrolizowany  izolat  białka  serwatki  (mleko)  (86%),  emulgator  (lecytyna
sojowa),  aminokwasy  rozgałęzione  (5%)  (leucyna,  izoleucyna,  walina,  emulgator:
lecytyna  słonecznikowa),  aromaty  (mleko),  substancja  zagęszczająca  (karagen),
regulatory  kwasowości  (kwas  cytrynowy,  kwas  jabłkowy),  chlorek  sodu,  barwnik
(czerwień  buraczana),  substancje  słodzące  (sukraloza,  acesulfam  K),  wzmacniacz
smaku (chlorek potasu), sproszkowany olej słonecznikowy (mleko).

Wartości odżywcze w 40g porcji:

 Wartość energetyczna: 141 kcal

 Białko: 30 g
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 Węglowodany: 1,9 g (w tym cukry: 0,6 g)

 Tłuszcz: 0,4 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,1 g)

 Błonnik: 0,7 g

 Sód: 0,5 g

Produkt może zawierać śladowe ilości glutenu, jaj i orzechów.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000010060#415

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Platinum Hydro Whey

Rodzaj hydrolizat białka serwatkowego (WPH)

Forma proszek

Waga 1600

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 40

Smak producenta Strawberry

Smak truskawkowy

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez laktozy, szybkowchłanialne

Pojemność 1600

Wielkość porcji 40

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.6

Typ odżywki hydrolizat białka - WPH

EAN (GTIN) 748927026405

Stan Nowy
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Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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