Navihood A3 Pulsometr z opaska piersiowg
Instrukcja obstugi
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4. Jezeli miejsce styku opaski z ciatem jest intensywnie owlosione,
sprobuj znalez¢ inne, dogodne miejsce.

5. Opaska musi doktadnie przylega¢ do skory. Inaczej odczyty beda
niedoktadne.

1. Usuwanie folii zabezpieczajacej

1. Wykorzystaj klucz do otwierania obudowy (w zestawie).

2. Przekreé pokrywe w pozycje otwartej ktodki.

3. Uzyj drugiego konca klucza do podwazenia pokrywy.

4. Usun foli¢ zabezpieczajaca.

5. Ponownie zat6z pokrywe i przekre¢ w pozycje zamknigtej ktodki.
Uwaga! Jezeli wymieniasz bateri¢ na nowa, biegun dodatni + powinien
styka¢ si¢ z pokrywa.
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2. Dostosowanie i uruchamianie e

1. Dopasuj dlugos¢ opaski w zaleznosci do obwodu
Twojej klatyki piersiowej. Zaldz na probe na ciato i
docis$nij tak, by dotykata powiezchni skory ale bez
uczucia dyskomfortu lub ograniczania ruchéw.
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2. Wcisnij transmiter w gniazda na opasce.

3. Przygotowane urzadzenie zal6z na gote cialo
ponizej klatki piersiowej. Transmiter powinien
znajdowac si¢ na Srodku. Zapnij opaske.

3. Uzycie

1. Transmiter uruchomi si¢ automatycznie po zalozeniu na
ciato i wykryciu t¢tna. Dioda na transmiterze informuje o
aktualnym statusie urzadzenia. ®
a) dioda LED miga: oczekiwanie na polaczenie z

urzadzeniem odbiorczym (licznik, zegarek, telefon itp.)

b) dioda LED $wieci ciagle: polaczono; dioda wylaczy sie !
samoczynnie po 10s.

2. Urzadzenie moze potaczyé sie z licznikiem rowerowym, ktory@np.
Navihood L1, Garmin, Wahoo itp.), zegarkiem (np. Garmin, Sunnto,
Polar itp.) lub aplikacjami na telefon (np. Navihood, Zwift itp.).
Uwaga! Wybrane urzadzenie musi posiada¢ funkcje obstugi
pulsometru.

3. Urzadzenie pracuje w dwodch standardach komunikacji. Na liscie
dostepnych urzadzeni do potaczenia bedzie widoczne na dwa sposoby.
Do potaczenia w standardzie Bluetooth@ wybierz [NAVI-CAD].

Do potaczenia w standardzie ANT+ 0% wybierz [123456].

4. Problemy z wykryciem urzadzenia, niestabilne polgczenie lub stabo
$wiecgca dioda LED moze oznacza¢, ze bateria w urzadzeniu wymaga
wymiany na nowa.

5. Zaktocenia generowane przez silne pole magnetyczne lub inny
nadajnik dziatajacy na czestotliwosci 2,4GHz w Twojej okolicy moga
wplywac na doktadnos¢ przesytanych danych.

6. Sucha skoéra lub niska wilgotno$¢ otoczenia mogg rowniez wplywaé
na odczyt tetna przez elektrody. W takim przypadku zwilz lekko
elektrody na pasku.

7. Poczekaj, az urzadzenie nawigze stabilne

polaczenie i rozpocznij aktywnos¢ fizyczna.
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4. Ostrzezenia!

Jezeli posiadasz rozrusznik serca lub inne urzadzenie elektroniczne
wplywajace na Twdj organizm, skonsultuj si¢ z lekarzem przed
uzyciem pulsometru.

Nie wolno pra¢ w pralce lub suszy¢ w suszarce! Nie uzywaj srodkow
chemicznych do czyszczenia! Nie naciagaj i nie zaginaj obszaru z
elektrodami! Nie przechowuj mokrych elementow w zamknigciu!
Doktadnie oszusz i przechowuj kazdy element osobno.
Przeznaczone dla celow sportowych - nie moze zastgpowac
profesjonalnych urzadzen medycznych!

Stopien wodoodpornos$ci pozwala na uzycie przy stabym i
umiarkowanym deszczu. Nie uzywaj w trakcie silnej ulewy.

Nie wrzucaj transmitera do wody i trzymaj z dala od ognia lub wysokiej
temperatury.

5. Specyfikacja

1. Transmisja: bezprzewodowa: Bluetooth 5.0, ANT+

. Zasigg: 10m (Bluetooth) lub 6m (ANT+)

. Czas dziatania baterii: 9-12 miesigcy

. Typ baterii: wymienna CR2032

. Stopien wodoodpornosci IPX6

. Wymiary transmitera: 65x30x11mm

. Zakres regulacji opaski: 60-90cm

. Maksymalna dtugos$¢ opaski po naciaggnigciu: 125cm

. Zakres wykrywanego tetna: 40-240BPM

10. Waga transmitera z baterig: 15g

11. Materiat: ABS

6. Gwarancja

1. Transmiter objety jest gwarancjg na okres 2 lat.

2. Akcesoria nie sg objgte gwarancja.

3. Niewlasciwe uzytkowanie nie podlega gwarancji.

4. Nieautoryzowana ingerencja, naprawy lub modyfikacje spowoduja
utratg gwarancji. Nie odpowiadamy za konsekwencje niewlasciwego
uzywania.
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7. Postepowanie z bateria

Urzadzenie posiada wymienng bateri¢ CR2032, zainstalowang w transmiterze.
Zuzyte baterie wyjmij zgodnie z instrukcja i oddawaj do punktu recyklingu -
pomoz chroni¢ naturalne zasoby naszej planety. Wrzucajac zuzyte baterie,
nalezy pamigta¢ o zakryciu ich ztaczy oraz zawsze przestrzegac lokalnych praw
i uregulowan. Najblizszy punkt zbiorki baterii mozesz znalez¢ na
www.navihood.pl lub dzwoniac pod infolini¢ na 801 005 505.

8. INFORMACJE DLA UZYTKOWNIKOW O SPOSOBIE
POSTEPOWANIA ZE ZUZYTYM SPRZETEM ELEKTRYCZNYM I
ELEKTRONICZNYM

Symbol przekreslonego kotowego kontenera na odpady umieszczony na
produktach informuje, ze zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego nie
mozna wyrzuca¢ wraz z odpadami komunalnymi. Wyrzucajac elektrosmieci do
kontenera, stwarzasz zagrozenie dla srodowiska. Segregujac i przekazujac do
przetworzenia, odzysku, recyklingu oraz utylizacji zuzyte urzadzenia
elektryczne i elektroniczne chronisz srodowisko przed zanieczyszczeniem i
skazeniem, przyczyniasz si¢ do zmniejszenia stopnia wykorzystania zasobow
naturalnych oraz obnizenia kosztow produkcji nowych urzadzen. Szczegdtowe
informacje o najblizszym punkcie zbiorki mozna uzyska¢ bezposrednio od
sprzedawcy lub w firmie TOM Organizacja Odzsyku Sprzgtu Elektrycznego i
Elektronicznego S.A. , ul. Pomorska 112, 70-812 Szczecin, infolinia: 801 005
505, email: kontakt@tomoo.pl
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9. DEKLARACJA ZGODNOSCI

SIM Sp. z 0.0., ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno, NIP: 5761596581,

REGON: 527989655, KRS: 0001091552,

Deklaruje, ze produkt: Navihood A3 Pulsometr z opaskg piersiowg jest zgodny z
postanowieniami dyrektwy:

2014/53/UE DYREKTYWA RADIOWA / DYREKTYWA RED

Wymogi: EN 300328 V2.1.1 2017-11

Wyprodukowano w Chinach



Navihood A3 Monitor srde¢niho tepu s
hrudnim pasem
Uzivatelska prirucka
SIM B RevoltTech

SIM Sp. z 0.0.
ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno
www.revolttech.pl, sklep@revolttech.pl

Tel.: +48 660 487 951
NIP: PL5761596581, REGON: 527989655
KRS: 0001091552, BDO: 000630454

4. Pokud je misto, kde se kapela setkava s t€lem, hodn¢ chlupaté,
zkuste najit jiné vhodné misto.
5. Pasek musi tésné priléhat k pokoZce. Jinak budou odecty neptesné.

1. Odstranéni ochranné félie

1. Pomoci klice oteviete kryt (soucasti dodavky).

2. Otocte kryt do polohy otevieného zamku.

3. Pomoci druhého konce klice vypacte kryt.

4. Odstraiite ochrannou folii.

5. Nasad’te kryt a otocte jej do polohy zavieného zamku. Pozor! Pokud
vymeénujete baterii za novou, kladny + p6ol by mél byt v kontaktu s

krytem.
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2. Prizpusobeni a spusténi

—>
1. Upravte délku pasku v zavislosti na obvodu

hrudniku. Ptilozte si ho na télo a pfitlacte tak, aby se

dotykal pokozky, aniz by zptisoboval nepohodli nebo

omezoval vase pohyby. 1) )

2. Zasuiite vysila¢ do drazek na pasku. i i

3. Pfipravené zafizeni si ptilozte na holé télo pod
hrudnik. Vysila¢ by mé&l byt uprostted. Upevnéte
pésku pres oci.

3. Pouziti

1. Vysila¢ se automaticky zapne po piilozeni na télo a
zjisténi srde¢ni frekvence. O aktudlnim stavu zafizeni
informuje dioda na vysilaci. ®
a) LED blika: ¢eka na spojeni s pfijimacim zafizenim

(metr, hodinky, telefon atd.)

b) LED trvale sviti: pfipojeno. Dioda se po 10 sekundach

automaticky vypne. M

2. Zaiizeni lze pfipojit k cyklistickému poéitaéi (napt. Navihood P1,
Garmin, Wahoo atd.), hodinkdm (napt. Garmin, Sunnto, Polar atd.)
nebo aplikacim v telefonu (napt. Navihood, Zwift atd.).

Pozor! Vybrané zatizeni musi mit funkci monitoru srde¢niho tepu.

3. Zatizeni pracuje ve dvou komunikac¢nich standardech.

Seznam dostupnych zatizeni pro pfipojeni bude viditelny dvéma
zpusoby:

a) pro piipojeni Bluetooth 8 vyberte [NAVI-CAD].

b) pro piipojeni ANT+ vyberte [123456].

4. Problémy s detekci zafizeni, nestabilni pfipojeni nebo slaba LED
dioda mohou znamenat, Ze je tieba vymeénit baterii v zafizeni za novou.
5. Ruseni generované silnym magnetickym polem nebo jinym 2,4GHz
vysilaGem ve vasi oblasti miZe ovlivnit pfesnost pienasenych dat.

6. Sucha kaize nebo nizka okolni vlhkost mohou také ovlivnit hodnoty
srdecni frekvence z elektrod. V tomto pfipad€ mirn€ navlhcete
elektrody na prouzku.

7.Pockejte, az se vase zafizeni stabilizuje

pripojeni a zahdjeni fyzické aktivity.
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4. Varovani!

Pokud mate kardiostimulator nebo jiné elektronické zafizeni, které
ovliviiuje vase télo, porad’te se pred pouzitim snimace srdec¢ni
frekvence se svym lékafem.

Neperte v pracce ani nesuste v susi¢ee! K ¢isténi nepouzivejte
chemikalie! Oblast elektrody nenatahujte ani neohybejte! Neskladujte
mokré véci uvniti! Dikladné osuste a ulozte kazdou polozku
samostatng.

Urc¢eno pro sportovni u€ely - nemiize nahradit profesionalni 1ékarské
pfistroje!

Stupeni vodéodolnosti umoziuje pouziti v mirném a mirném desti.
Nepouzivejte pfi silném lijaku.

Nehazejte vysila¢ do vody a chraiite jej pfed ohném nebo vysokou
teplotou.

7. Manipulace s baterii

Zatizeni ma ve vysilaci nainstalovanou vymeénitelnou baterii CR2032. Vyjméte
pouzité baterie podle pokynt a vrat'te je do recykla¢niho mista — pomozte
chranit pfirodni zdroje nasi planety. Pii likvidaci pouzitych baterii nezapomente
zakryt jejich konektory a vzdy dodrzujte mistni zakony a ptedpisy. Nejblizsi
sbérné misto baterii najdete na www.navihood.pl nebo zavolanim na horkou
linku 801 005 505.

5. Specifikace

1. Pfenos: bezdratovy: Bluetooth 5.0, ANT+

. Dosah: 10 m (Bluetooth) nebo 6 m (ANT+)
. Zivotnost baterie: 9-12 mésicti

. Typ baterie: vyménitelna CR2032

. Ttida vodotésnosti IPX6

. Rozméry vysilace: 65x30x11mm

. Rozsah nastaveni pasma: 60-90cm

. Maximalni délka pasky po nataZeni: 125 cm
. Rozsah detekce srde¢ni frekvence: 40-240 BPM
10. Hmotnost vysilace s baterii: 15g

11. Material: ABS
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6. Zaruka

1. Na vysila¢ se vztahuje zaruka v délce 2 let.

2. Na prislusenstvi se nevztahuje zaruka.

3. Na nespravné pouziti se nevztahuje zaruka.

4. Neopravnény zéasah, opravy nebo Upravy rusi platnost zaruky.
Neneseme odpovédnost za nasledky nespravného pouziti.

8.INFORMACE PRO UZIVATELE, JAK ZACHAZOVAT POUZITE
ELEKTRICKE A ELEKTRONICKE ZARIZEN{

Symbol pieskrtnutého kontejneru na kolovy odpad na vyrobcich znamena, ze
odpadni elektrické a elektronické zafizeni nelze likvidovat jako komunalni
odpad. Vhozenim elektronického odpadu do kontejneru ohrozujete Zivotni
prostiedi. Oddélenim pouzitych elektrickych a elektronickych zatizeni a jejich
odeslanim ke zpracovani, regeneraci, recyklaci a likvidaci chranite Zivotni
prostiedi pred znecisténim a kontaminaci, pfispivate ke snizovani vyuzivani
ptirodnich zdrojl a snizovani nakladd na vyrobu novych zafizeni. Podrobné
informace o nejbliz§im odbérném misté ziskate pfimo u prodejce nebo u TOM
Agencja Odzsyku Sprzetu Elektryczny i Electronicz S.A. , ul. Pomorska 112,
70-812 Szczecin, horka linka: 801 005 505, e-mail: kontakt@tomoo.pl

9. PROHLASENI O SHODE

SIM Sp. z o., ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno, NIP: 5761596581,

REGON: 527989655, KRS: 0001091552,

Prohlasuje, ze produkt: Monitor srde¢niho tepu Navihood A3 s hrudnim pasem
je v souladu s ustanovenimi smeérnice:

2014/53/EU ROZHLASOVA SMERNICE / CERVENA SMERNICE
Pozadavky: EN 300328 V2.1.1 2017-11

2011/65/EU - Smérnice o omezeni pouzivani nékterych nebezpeénych latek v
elektrickych a elektronickych zafizenich.

Spolu s normami pro vyse uvedenou smérnici.

wons: CE[E 2 ¢

Vyrobeno v Cing



Navihood A3 Monitor srdcového tepu s
hrudnym pasom
Instrukcja obstugi
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4. Ak je miesto, kde sa kapela stretava s telom, vel'mi chlpaté, skiiste
najst’ iné vhodné miesto.

5. Pasik musi tesne prilichat’ k pokozke. V opacnom pripade budu udaje
nepresné.

1. Odstranenie ochrannej folie

1. Pomocou kI'i¢a otvorte kryt (je sicast'ou dodavky).

2. Otocte kryt do polohy otvoreného zdmku.

3. Pomocou druhého konca kl'ica vypacte kryt.

4. Odstraiite ochrannu foliu.

5. Nasad'te kryt a otocte ho do polohy zatvorené¢ho zamku.
Pozor! Ak vymienate batériu za novt, kladny + pél by mal byt v
kontakte s krytom.
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2. Prisposobenie a spustenie
1. Upravte dlzku pasky v zavislosti od obvodu

hrudnika. Nasad’te si ho na telo a zatlacte tak, aby saﬁ
dotykal pokozky bez toho, aby sposoboval
nepohodlie alebo obmedzoval vase pohyby.
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3. Pripravené zariadenie si prilozte na holé telo pod

hrudnik. Vysiela¢ by mal byt v strede. Upevnite ﬁ w
pésku cez o¢i. ﬂﬁw

2. Zasuiite vysiela¢ do otvorov na pase.

3. Pouzite
1. Vysiela¢ sa automaticky zapne po priloZeni na telo a
detekcii srdcového tepu. O aktudlnom stave zariadenia

ke

informuje didda na vysielaci. ®
a) LED blika: ¢aka na spojenie s prijimacim zariadenim
(glukomer, hodinky, telefon atd’.)

b) LED stale svieti: pripojené. Didda sa po 10 sekundach |
automaticky vypne. Y

2. Zariadenie sa mdze pripojit’ k cyklistickému poéitacu (napr.
Navihood L1, Garmin, Wahoo atd’.), hodinkdm (napr. Garmin, Sunnto,
Polar atd’.) alebo aplikaciam telefénu (napr. Navihood, Zwift atd’.).
Pozor! Vybrané zariadenie musi mat’ funkciu monitora srdcového tepu.
3. Zariadenie pracuje v dvoch komunikac¢nych $tandardoch. Zoznam
zariadeni dostupnych na pripojenie bude viditel'ny dvoma sposobmi:

a) pre pripojenie Bluetooth vyberte [NAVI-CAD].

b) pre pripojenie ANT+ '% vyberte [123456].

4. Problémy s detekciou zariadenia, nestabilné pripojenie alebo slaba
LED didéda mézu znamenat', Ze je potrebné vymenit’ batériu v zariadeni
za novu.

5. Rusenie generované silnym magnetickym pol'om alebo inym 2,4
GHz vysielatom vo vasej oblasti m6ze ovplyvnit’ presnost’ prenaanych
udajov.

6. Sucha pokoZzka alebo nizka okolita vlhkost mézu tiez ovplyvnit
hodnoty srdcovej frekvencie z elektrod. V tomto prlpade mierne
navlh¢ite elektrody na pése.

7. Pockajte, kym sa zariadenie nestane stabilnym
pripojenie a zacatie fyzickej aktivity.

4. Varovania!

Ak mate kardiostimulator alebo iné elektronické zariadenie, ktoré
ovplyviiuje vase telo, pred pouzitim snimaca srdcovej frekvencie sa
porad’te so svojim lekarom.

Neperte v pracke ani nesuste v suSicke! Na Cistenie nepouzivajte
chemikalie! Nenatahujte ani neohybajte oblast’ elektrody! Neskladujte
mokré predmety vo vnutri! Dokladne vysuste a ulozte kazdu polozku
samostatne.

Urcené na Sportové ucely - nemoze nahradit’ profesionalne
zdravotnicke pomocky!

Stupeni vodeodolnosti umoziuje pouZzitie v miernom a miernom dazdi.
Nepouzivajte pocas silného lejaku.

Vysiela¢ nehadzte do vody a chraite ho pred ohniom alebo vysokou
teplotou.

7. Manipulacia s batériou

Zariadenie ma vo vysiela¢i nainstalovant vymenitel'nt1 batériu CR2032. Vybité
batérie vyberte podl'a pokynov a vrat'te ich na recyklacné miesto — pomozte
chranit’ prirodné zdroje nasej planéty. Pri likvidacii pouzitych batérii
nezabudnite zakryt’ ich konektory a vzdy dodrziavajte miestne zdkony a
predpisy. Najblizsie zberné miesto batérii najdete na www.navihood.pl alebo
zavolanim na horticu linku 801 005 505.

5. Specifikacia

1. Prenos: bezdrotovy: Bluetooth 5.0, ANT+

. Dosah: 10 m (Bluetooth) alebo 6 m (ANT+)

. Zivotnost’ batérie: 9-12 mesiacov

. Typ batérie: vymenitelna CR2032

. Vodotesnost’ IPX6

. Rozmery vysielaca: 65x30x11mm

. Rozsah nastavenia pasma: 60-90cm

. Maximalna diZka pasky po natiahnuti: 125cm
. Rozsah detekcie srdcovej frekvencie: 40-240 BPM
10. Hmotnost’ vysielaca s batériou: 15g

11. Material: ABS
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6. Zaruka

1. Na vysielac sa vzt'ahuje zaruka 2 roky.

2. Na prislusenstvo sa nevzt'ahuje zaruka.

3. Na nespravne pouzitie sa nevztahuje zaruka.

4. Neopravnené zasahovanie, opravy alebo upravy rusia platnost’
zaruky. Nezodpovedame za nasledky nespravneho pouzivania.

8. INFORMACIE PRE POUZIVATEL’OV, AKO OSETROVAT
POUZIVANE ELEKTRICKE A ELEKTRONICKE ZARIADENIA
Symbol preskrtnutej nadoby na odpad na kolieskach na vyrobkoch znamena, ze
odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni nemozno likvidovat’ ako
komunalny odpad. Vhodenim elektronického odpadu do kontajnera ohrozujete
zivotné prostredie. Separovanim pouzitych elektrickych a elektronickych
zariadeni a ich odoslanim na spracovanie, obnovu, recyklaciu a likvidaciu
chranite zivotné prostredie pred znecistenim a kontaminaciou, prispievate k
znizeniu vyuzivania prirodnych zdrojov a zniZeniu nakladov na vyrobu novych
zariadeni. Podrobné informacie o najblizSom odbernom mieste ziskate priamo u
predajcu alebo v TOM Agencja Odzsyku Sprzetu Elektryczny i Electronicz

A., ul. Pomorska 112, 70-812 Szczecin, horuca linka: 801 005 505, email:
kontakt@tomoo.pl

9. VYHLASENIE O ZHODE

SIM Sp. z o., ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno, NIP: 5761596581,

REGON: 527989655, KRS: 0001091552,

Vyhlasuje, Ze vyrobok: Monitor srdcového tepu Navihood A3 s hrudnym pasom
je v sulade s ustanoveniami smernice:

2014/53/EU ROZHLASOVA SMERNICA / CERVENA SMERNICA
Poziadavky: EN 300328 V2.1.1 2017-11

2011/65/EU — Smernica tykajiica sa obmedzenia pouzivania ur&itych
nebezpecénych latok v elektrickych a elektronickych zariadeniach.

Spolu s normami pre vysSie uvedent smernicu.
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Navihood A3 Pulzusmérd mellkaspanttal

Felhasznaloi kézikonyv

g SIM (l} Revoltlech
SIM Sp. z 0.0. rel.: +48 660 487 951

ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno NIP: PL5761596581, REGON: 527989655
www.revolttech.pl, sklep@revolttech.pl  KRS: 0001091552, BDO: 000630454

4. Ha az a hely, ahol a szalag talalkozik a testtel, nagyon sz6ros,
probaljon masik kényelmes helyet talalni.

5. A szalagnak szorosan illeszkednie kell a bérhoz. Ellenkezé esetben a
leolvasasok pontatlanok lesznek.

1. A védofolia eltavolitasa

1. A kulccsal nyissa ki a hazat (tartozék).

2. Forditsa a fedelet nyitott lakat helyzetbe.

3. A csavarkulcs masik végével pattintsa le a fedelet.

4. Tavolitsa el a védo6foliat.

5. Helyezze vissza a fedelet, és forditsa zart lakat helyzetbe. Figyelem!
Ha az elemet Gjra cseréli, a pozitiv + polusnak érintkeznie kell a
fedeéllel.

) ® —

2. Testreszabas és inditas

1. Allitsa be a szalag hosszat a mellkas keriiletének
megfelelden. Helyezze a testére, és nyomja meg ugy,
hogy érintse a bort anélkiil, hogy kényelmetlenséget

okozna vagy korlatozna a mozgasat. )

2. Tolja be az adét a szalagon 1év0 nyilasokba. 4 4
3. Helyezze az elokészitett eszkodzt csupasz
testére, a mellkas ald. Az adonak kézépen

kell lennie. Rogzitse a szemkotot.

3. Hasznalat

1. A jelad6 automatikusan bekapcsol, miutan a testére
helyezi, és érzékeli a pulzusszamat. Az adon 1évé dioda
tajékoztat a késziilék aktualis allapotarol. ®
a) LED villog: varja a kapcsolatot a fogado eszkozzel

(mérdora, ora, telefon stb.)

b) A LED folyamatosan vilagit: csatlakoztatva. A dioda 10 |
masodperc mulva automatikusan kikapcsol.

2. Az eszkdz csatlakozhat kerékparos szamitogéphez (pl. Naviho8d L1,
Garmin, Wahoo stb.), 6rahoz (pl. Garmin, Sunnto, Polar stb.) vagy
telefonos alkalmazasokhoz (pl. Navihood, Zwift stb.). Figyelem! A
kivalasztott késziiléknek rendelkeznie kell pulzusméré funkcioval.

3. A késziilék két kommunikécids szabvanyban miikddik. A
csatlakozashoz elérhetd eszk6zok listdja kétféleképpen lesz lathato:

a) Bluetooth- 8 kapcsolathoz vélassza a [NAVI-CAD] lehet6séget.

b) ANT+ &3 csatlakozashoz valassza a [123456] lehetdséget.

4. Az eszkoz észlelési problémai, instabil kapcsolat vagy halvany LED
azt jelentheti, hogy a késziilékben 1év6 akkumulatort ki kell cserélni.
5. Az er6s magneses mez6 vagy mas 2,4 GHz-es ado altal keltett
interferencia az On teriiletén befolyasolhatja a tovabbitott adatok
pontossagat.

6. A szaraz bor vagy az alacsony kornyezeti paratartalom szintén
befolyasolhatja az elektrodak pulzusszamat. Ebben az esetben enyhén
nedvesitse meg a szalag elektrodait.

7. Varjon, amig a késziilék stabilizalodik

kapcsolja be és kezdje el a fizikai tevékenységet.

ke
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4. Figyelmeztetések!

Ha szivritmus-szabalyozoval vagy mas elektronikus eszkozzel
rendelkezik, amely hatassal van a szervezetére, konzultaljon orvosaval
a pulzusmérd hasznalata el6tt.

Mosogépben és szaritogépben tilos mosni! Ne hasznaljon vegyszert a
tisztitashoz! Ne feszitse vagy hajlitsa meg az elektroda teriiletét! Ne
taroljon nedves targyakat zart térben! Alaposan szaritsa meg és tarolja
az egyes elemeket kiilon.

Sportolasra szant - nem helyettesitheti a professzionalis orvosi
eszkozoket!

A vizallosag mértéke enyhe és mérsékelt esdben is hasznalhat6. Erds
felh6szakadaskor ne haszndlja.

Ne dobja a jeladot vizbe, és tartsa tavol tiiztdl vagy magas
hémérséklettdl.

7. Az akkumulator kezelése

A késziilékben cserélheté CR2032 elem talalhaté az adoban. Tavolitsa el a
hasznalt elemeket az utasitasoknak megfelelGen, és vigye vissza egy
Gjrahasznosito helyre — segit megovni bolygdnk természeti er6forrasait. A
hasznalt akkumulatorok artalmatlanitasakor ne felejtse el letakarni a
csatlakozokat, és mindig tartsa be a helyi térvényeket és eléirasokat. A
legk6zelebbi akkumulator-atvételi pontot megtalalja a www.navihood.pl oldalon,
vagy hivja a forrodrotot a 801 005 505-6s szamon.

5. Specifikacio

1. Atvitel: vezeték nélkiili: Bluetooth 5.0, ANT+
2. Hatétavolsag: 10 m (Bluetooth) vagy 6 m (ANT+)
3. Az akkumulator élettartama: 9-12 honap

4. Elem tipusa: cserélheté CR2032

5. IPX6 vizallé mindsités

6. Ad6 méretei: 65x30x11mm

7. Szalag beallitasi tartomanya: 60-90cm

8. A szalag maximalis hossza nyujtas utan: 125cm
9. Pulzusérzékelési tartomany: 40-240 BPM

10. A jelado sulya elemmel: 15g

11. Anyaga: ABS

6. Garancia

1. A tavadora 2 éves garancia vonatkozik.

2. A tartozékokra nem vonatkozik a garancia.

3. A nem rendeltetésszerli hasznalatra nem vonatkozik a garancia.

4. A jogosulatlan beavatkozas, javitas vagy modositas érvényteleniti a
garanciat. Nem vallalunk felel6sséget a nem rendeltetésszer(i hasznalat
kovetkezményeiért.

8. INFORMACIOK FELHASZNALOKNAK A HASZNALT
ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
KEZELESEROL

A termékeken az athuzott kerekes hulladékgyijto tartaly szimboluma azt jelzi,
hogy az elektromos ¢és elektronikus berendezések hulladékait nem lehet
kommunalis hulladékként kezelni. Az elektronikai hulladékot egy edénybe
dobva vesz¢lyt jelent a kornyezetre. Az elhasznalt elektromos és elektronikus
eszkozok szétvalasztasaval és feldolgozasra, hasznositasra, Gjrahasznositasra és
artalmatlanitasra valo elkiildésével On megoévija a kérnyezetet a
szennyezOdésektdl, hozzajarul a természeti eréforrasok felhasznalasanak
csokkentéséhez és az uj eszkozok eldallitasi koltségeinek csokkentéséhez. A
legkozelebbi atvételi pontrol részletes informacid kozvetleniil az eladotol vagy a
TOM Agencja Odzsyku Sprzgtu Elektryczny i Electronicz S.A.-t6l szerezhetd
be. , ul. Pomorska 112, 70-812 Szczecin, forrodrot: 801 005 505, e-mail:
kontakt@tomoo.pl

9. MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT

SIM Sp. z 0. 0., ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno, NIP: 5761596581,

REGON: 527989655, KRS: 0001091552,

Kijelenti, hogy a termék: Navihood A3 pulzusméré mellkaspanttal megfelel az
iranyelv el6irasainak:

2014/53/EU RADIOIRANYELV / VOROS IRANYELV

Kovetelmények: EN 300328 V2.1.1 2017-11

2011/65/EU — Iranyelv egyes veszélyes anyagok elektromos és elektronikus
berendezésekben vald felhasznalasanak korlatozasarol.

A fent emlitett iranyelv szabvanyaival egyfitt.
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