
60 ml / 65 g

40 g

2:1

Hydrożel / Płynny

Tak

Tak

ŻEL ENERGETYCZNY CARBO C2:1 PRO
Profesjonalny żel węglowodanowy dla sportowców wytrzymałościowych

OPIS PRODUKTU

CARBO  C2:1  pro to  zaawansowany  żel  energetyczny  nowej

generacji,  stworzony  z  myślą  o  sportowcach  dyscyplin

wytrzymałościowych  (kolarstwo,  bieganie  długodystansowe,

triathlon).  Kluczem  do  jego  ekstremalnej  efektywności  jest

zastosowanie  precyzyjnie  dobranego  stosunku  maltodekstryny  do

fruktozy wynoszącego 2:1. 

Taka  kompozycja  pozwala  na  maksymalne  zwiększenie  utleniania

węglowodanów przez organizm – nawet powyżej 90g na godzinę –

bez  obciążania  układu  pokarmowego.  Produkt  dostarcza  aż  40g

czystych  węglowodanów w  jednej  porcji,  co  pozwala  na

błyskawiczne  i  długotrwałe  odbudowanie  zapasów  glikogenu

podczas najcięższych startów i treningów. 

GŁÓWNE ZALETY

Maksymalna dawka energii: Aż 40g węglowodanów w porcji

umożliwia rzadsze przyjmowanie żeli.

Formuła C2:1 (Maltodekstryna : Fruktoza): Wykorzystuje dwa

różne szlaki transportu w jelitach, zwiększając przyswajalność o

ponad 40%.

Lekka, płynna konsystencja: Żel nie wymaga

natychmiasedowego popijania wodą, łatwo się przełyka nawet

przy wysokim tętnie.

Łagodny dla żołądka: Zoptymalizowana osmolarność

minimalizuje ryzyko problemów żołądkowo-jelitowych.

Szybkie działanie: Zaczyna uwalniać energię już po kilku

minutach od spożycia.

DOSTĘPNE SMAKI

Żel charakteryzuje się odświeżającym, nienachalnym smakiem, który

nie powoduje uczucia "zaklejenia" w ustach:

🍋 Soczysta Cytryna 🍊 Dojrzała Pomarańcza

🍓 Truskawka-Kiwi 🍏 Zielone Jabłuszko

🍒 Czarna Porzeczka (z kofeiną)

SPECYFIKACJA

Masa netto porcji:

Węglowodany:

Stosunek cukrów:

Rodzaj:

Bez glutenu:

Dla wegan:

Sposób Użycia i Dawkowanie

Przyjmować  1-2  żele  na  każdą  godzinę

intensywnego wysiłku fizycznego trwającego

powyżej 90 minut. 

W  celu  optymalizacji  ładowania

węglowodanów,  zaleca  się  popić  porcją

wody  (ok.  100-150  ml),  choć  nie  jest  to

bezwzględnie  wymagane  ze  względu  na

płynną strukturę hydrożelu. 

• 

• 

• 

• 

• 
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WARTOŚCI ODŻYWCZE & SKŁAD

Wartość odżywcza W 100 g produktu W porcji (65 g / 60 ml)

Wartość energetyczna 1032 kJ / 246 kcal 671 kJ / 160 kcal

Tłuszcze 0 g 0 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g 0 g

Węglowodany 61,5 g 40 g

w tym cukry (fruktoza) 20,5 g 13,3 g

Błonnik 0 g 0 g

Białko 0 g 0 g

Sól / Sód 0,12 g 0,08 g

* Składniki: Woda, maltodekstryna (z kukurydzy), fruktoza, naturalne aromaty smakowe, regulator kwasowości (kwas cytrynowy), substancja

konserwująca (sorbinian potasu), chlorek sodu. Wersja czarna porzeczka zawiera dodatkowo kofeinę (50mg/porcję). 
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