Skarpeta przewodzaca

Opis

Skarpeta przewodzgca do elektrostymulacji jest uzywana w terapii obszarow zwigzanych ze
stopg, wspomagajac leczenie zapalen Sciegien, nerwobodléw oraz zaburzeh krgzenia.
Pomaga rowniez w rehabilitacji po urazach i operacjach stopy, tagodzi béle stopy i poprawia
funkcje miesniowa. To skuteczne narzedzie terapeutyczne, ktore przyspiesza proces gojenia
sie i poprawia jakos¢ zycia os6b z dolegliwosciami stop.

Skarpeta przewodzgca do elektrostymulacji zostata
zaprojektowana z mys$lg o tatwym umieszczaniu
elektrody w miejscu bdlu stopy.

Uzytkowanie jest bardzo proste - wystarczy zatozy¢
skarpete na stope.

Skarpeta umozliwia precyzyjng terapie stopy, co
pozwala pacjentom zredukowac badl i powrdéci¢ do
aktywnego trybu zycia.

Skoéra musi by¢ A
odpowiednio nawilzona. & ¢
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Instrukcja uzytkowania

1. Skéra musi by¢ zawsze czysta i wolna od balsaméw.

2. Wi6z jeden koniec kabla do metalowych zatrzaskow, aby
potaczy¢ skarpete przewodzgcg z elektrodg samoprzylepna.
Upewnij sie, ze sg one prawidtowo potgczone, aby zapewni¢ dobrg
wydajnos¢. Przyktadowy rysunek znajduje sie po prawej stronie.

3. Upewnij sie, ze skarpeta jest optymalnie umieszczona na stopie.
Samoprzylepne elektrody powinny znajdowac sie w odlegtosci 40
mm od skarpety przewodzacej.

4. Upewnij sig, ze Elektrostymulator jest WYLACZONY. Podtgcz
wtyczke kabla do Elektrostymulatora. Po podtgczeniu wigcz
Elektrostymulator i wybierz odpowiedni program.

5. Przed zakonczeniem uzytkowania, najpierw wytgcz
Elektrostymulator. Nastepnie zdejmij ztgcza i skarpete
przewodzgcg ze stopy.




Ostrzezenie

- Jezeli w trakcie uzytkowania wystgpi jakiekolwiek uczucie dyskomfortu lub nieprawidtowosci, nalezy natychmiast
przerwac stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

- Nie stosowac na uszkodzong skére. W przypadku wystgpienia podraznienia skéry, natychmiast przerwac
stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

- Jesli elektrody sg uszkodzone, nie uzywac.
- Dostosuj intensywnos¢ elektrostymulacji zgodnie ze wskazaniami lekarza prowadzgcego ilub fizjoterapeuty.

- Skarpeta przewodzaca i elektrostymulator nie sg przeznaczone do uzytkowania przez dzieci. Nalezy trzymac
urzagdzenie i skarpete poza zasiegiem dzieci. Nalezy zwroci¢ szczegoing uwage, aby dzieci nie potraktowaty
urzgdzenia jako zabawke.

- Skarpeta przewodzgca i elekirostymulator nie sg przeznaczone do uzytkowania przez osoby o obnizonych
mozliwosciach fizycznych, umystowych i osoby o braku doswiadczenia i znajomosci urzgdzenia, chyba, Zze
zostanie zapewniony nadzor lub instruktaz odnosnie uzytkowania urzadzenia.

- Jesli u niektorych oséb wystepuje podraznienie skory spowodowane przewodzgcymi srebmymi widknami na
skarpecie, nalezy przerwac stosowanie skarpety.

Czyszczenie i konserwacja

Skarpete myjemy w cieptej, ale nie gorgcej wodzie z neutralnym detergentem. Doktadnie
optucz skarpete z resztek detergentu. Nie wyciskac!. Skarpete owin recznikiem frotte, aby
pozbyc¢ sie nadmiaru wody. Nastepnie pozostaw skarpete do wyschniecia na powietrzu w
temperaturze pokojowej. Trzymaj z dala od zrédet ciepta i Swiatta stonecznego. Nie pra¢c w
pralce. Nie wirowac. Nie suszyC w suszarce elektryczne,;.
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