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« Pobudza receptory czuciowe

« Idealna do ¢wiczen palcow i dioni

« Perfekcyjna do lekkiego masazu ciata

- Antystresowa

Piteczka rehabilitacyjna z kolcami przeznaczona do c¢wiczen,
rehabilitacji oraz masazu. Dzigki miekkim wypustkom pobudza
receptory czuciowe oraz poprawia ukrwienie i mikrokrazenie
podskérne. Regularne uzywanie piteczki zmniejsza stres i napiecie,
utatwia rozluznienie i zapewnia ogélne odprezenie. Piteczke mozna
dopompowac w celu regulacji stopnia twardosci.

Wskazania:

« Rehabilitacja pourazowa dfoni

« Zanik mie$ni lub ostabienie sity miesniowej
« Zaburzenia krazenia

+ Masaz i akupresura

Przeciwwskazania:

- wystepowanie boélu podczas ¢wiczen

« stany bezposrednio po zwichnieciach czy ztamaniach kosci
« niezakoniczony zrost kostny

« stany zapalne stawow i tkanek okotostawowych

« obrzeki

« $wieze blizny pooperacyjne lub inne rany

Konserwacja:
Przed uzyciem produkt nalezy umy¢ wodg z mydtem. Suszy¢ z daleka
od sztucznych zrédet ciepta.

Sktad: PVC

Dostepne rozmiary:
7cm/ 359/ zielona
8.cm/ 459/ z6tta

9 cm/ 659/ czerwona

Przewidziany uzytkownik:
Wyréb medyczny przeznaczony jest dla laika (uzytkownika nieprofes-
jonalnego).

Utylizacja wyrobu medycznego:
Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi
lokalnymi przepisami ochrony srodowiska.

Ostrzezenie:

Kazdy powazny incydent, ktéry wystapit w zwigzku z wyrobem, nalezy
zgtosi¢ producentowi i wlasciwemu organowi panistwa czionkows-
kiego (dot. UE), w ktérym uzytkownik i/ lub pacjent ma siedzibe.
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- Stimulates sensory receptors

- Ideal for finger and hand exercises

« Perfect for gentle body massage

« Anti-stress

Rehabilitation ball with spikes designed for exercise, rehabilitation and
massage. Thanks to soft spikes, it stimulates sensory receptors and
improves blood supply and subcutaneous microcirculation. Regular
use of the ball reduces stress and tension, helps to unwind and ensures
overall relaxation. The ball can be inflated to adjust the level of
firmness.

Indications:

« Post-traumatic rehabilitation of the hand
« Muscle atrophy or muscle weakness

« Circulatory disorders

« Massage and acupressure

Contraindications:

« pain during exercise

« following disclocations or bone fractures
«incomplete bone union

«inflammation of joints and periarticular tissues
- oedemas

« fresh post-surgical scars or other wounds

Maintenance:
Wash the product with water and soap before use.
Dry away from artificial heat sources.

Composition: PVC
Available sizes:
7cm/ 359/ green
8.cm/ 459/ yellow
9 cm/ 659/ red

Intended user:
The medical device is intended for the general public (a non-profes-
sional user).

Disposal of the medical device:
The device must be disposed of following the applicable local environ-
mental regulations.

Caution:

Any serious incident that occurs in connection with a device must be
reported to the manufacturer and the competent authority of the
Member State (applicable to the EU) where the user and/or patient is
based.

Description of symbols used:
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- Estimula los receptores sensoriales

- Ideal para el entrenamiento de dedos y manos

« Perfecto para un ligero masaje corporal

« Antiestrés

Pelota de rehabilitacion con puas para ejercicio, rehabilitacion
y masaje. Con sus suaves lenglietas, estimula los receptores sensoriales
y mejora la circulaciéon sanguinea y la microcirculacién subcuténea.
El uso regular del balén reduce el estrés y la tension, facilita
la relajacion y proporciona un descanso general. El balén puede
inflarse para ajustar el grado de firmeza.

Indicaciones:

« Rehabilitacion postraumatica de la mano
« Atrofia o debilidad muscular

« Trastornos circulatorios

+ Masaje y acupresion

Contraindicaciones:

« aparicion de dolor durante el ejercicio

- condiciones inmediatamente posteriores a luxaciones o fracturas
6seas

- fusiéon sea incompleta

«inflamacion de las articulaciones y de los tejidos periarticulares

«inflamaciones

« cicatrices quirlrgicas recientes u otras heridas

Mantenimiento:
Lave el producto con agua y jabon antes de usarlo. Secar lejos de
fuentes artificiales de calor.

Composicion: PVC

Tallas disponibles:
7cm/ 359/ verde

8 cm/ 459/ amarillo
9 cm/ 659/ rojo

Usuario previsto:
El producto sanitario esté destinado a los usuarios no profesionales.

Eliminacion del producto sanitario:
La eliminacion del producto debe realizarse de acuerdo con la normati-
va medioambiental local aplicable.

Advertencia:

Todo incidente grave que se produzca en relaciéon con el producto
debe notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado
miembro (ref. la UE) donde se encuentra el usuario / o el paciente tiene
su sede.
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« Stimuliert sensorische Rezeptoren

« Perfekt flir Finger- und Handiibungen
«Ideal fiir eine leichte Kérpermassage
« Anti-Stress Effekt

Rehabilitationsball mit Stacheln fiir Training, Rehabilitation und
Massage. Dank der weichen Noppen stimuliert er die Sinnesrezeptoren
und verbessert die Blutversorgung und die subkutane Mikrozirkula-
tion. Die regelméfBige Nutzung des Balls reduziert Stress und Anspan-
nung, erleichtert die Entspannung und sorgt fiir allgemeine Erholung.
Der Ball darf aufgeblasen werden, um den Hartegrad anzupassen.

Indikationen:

« Posttraumatische Handrehabilitation

+ Muskelschwund oder verminderte Muskelkraft
« Durchblutungsstérungen

+ Massage und Akupressur

Kontraindikationen:

« Auftreten von Schmerzen wéhrend des Trainings

« Zustande unmittelbar nach Knochenluxationen oder -frakturen
« unvollstandige Knochenheilung

« Entziindung der Gelenke und des periartikularen Gewebes

+ Schwellungen

- frische postoperative Narben oder andere Wunden

Wartung:
Vor Gebrauch sollte das Produkt mit Wasser und Seife gewaschen
werden. Nicht mit kiinstlichen Warmequellen trocknen.

Materialien: PVC

Verfiigbare GréBen:
7cm/ 359/ griin
8.cm/ 459/ gelb

9 cm/ 659/ rot

Beabsichtigter Benutzer:
Das medizinische Produkt ist fir den Laien (nicht-professionellen
Benutzer) bestimmt.

Entsorgung des medizinischen Produkts:
Die Entsorgung des Produkts muss gemaB den geltenden ortlichen
Umweltschutzbestimmungen erfolgen.

Warnung:

Jeder schwerwiegende Vorfall, der im Zusammenhang mit dem
Produkt auftritt, muss dem Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedstaats (betrifft: EU) gemeldet werden, wo der Benutzer
und/oder Patient seinen Sitz hat.

Erlduterung der verwendeten Symbole
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+ CTUMynVpyeT CEHCOpHble peLienTopbl.

« ipeanen ana ynpaxHeHnin nanbLeBs 1 KUCTEN.

« ipeanbHo nogxoauT ona NErkoro Maccaxa tena.
« AHTNCTPECCOBbIN.

PeabunntauymoHHbI MAY C WWNamu, NpeaHasHauyeH Ans TPEeHUPOBOK,
peabunuTaumMm U Maccaxa. bnarogapa  MATKUM  BbICTynam OH
CTVIMYNIMPYET CEHCOPHble peLenTopbl, YNyyllaeT KpPOBOCHAGXeHue
1 MOAKOXKHYI0 MUKPOLMPKYAALMIO. PerynspHoe Ucnonb3oBaHue mMada
CHKAET CTPecC W HampsbkeHue, CrnocobCTByeT pacciabneqmio
1 obecneunBaet obwee paccnabneHue. Msay MOXHO MOAKauMBaTh,
UTO6bI PerynmpoBaThb ypoBeHb TBEPAOCTH.

MNMokasaHua:

« [ocTTpaBmaTyeckan peabunmtauus pykx.

+ MbilweyHas aTpodrisa UM CHKEHVE MbILLIEYHOW CUSIbI.
+ HapywweHus kpoBoobpaLleHums.

« Maccax 1 akynpeccypa.

MpoTuBonokasaHuns:

+ BO3HUKHOBEHME 60111 BO BPeMSA YNpaxXHeHW

+ COCTOSIHME HEeMNoCPefCcTBEHHO MOCNe BbIBUXOB WU MEPeoMOB
KocTen

+ HeMnoJsiHoe cpalleHne KocTen

+ BOCMasieHne CyCcTaBoB U/ OKONTOCYCTaBHbIX TKaHew

« OTEéKN

+ CBEXMeE NocneonepaLyioHHble Wpambl UK Apyrie paHbl

06cnyxuBaHme:
Mepea wWCnonb3oBaHMEM MOMbITb W3Aenie BOAOW C  MbIIOM.
CyWnTb BAANK OT NCKYCCTBEHHBIX MCTOYHUKOB Tena.

Cocras: PVC

[locTynHble pasmepbi:
7cm/ 351 / 3eneHbiin
8.cm/ 45/ XenTbiin
9cM/ 65 1/ KpacHbli

MNMpeanonaraemblii nonb3oBaTtenb:
MeganumuHcKoe n3genve npeAHasHayeHo ANA HempodeccMoHanbHOro
1CNonb30BaHuA.

YTunusauua MeauLMHCKOro N3aenuns:
YTinusauns umsgenvs LOMKHA OCYLWeCTBAATbCA B COOTBETCTBUM

C NPUMEHUMbIMN MECTHbIMU MPpaBuiaMn 3aLUTbl Opr)KaIOLLI,ePI cpeabl.

MNMpeaynpexpexne:

O nobom cepbE3HOM NPOUCLIECTBUW, CBA3AHHOM C 3KCMyaTaLuen
u3penus, cnepyetr coobliaTb NPOW3BOAWTENIO U KOMMETEHTHOMY
opraHy rocygapctsa-uneHa EC (npu ncnonbsosarun 8 EC), B KoTopom
HaxofuTCA Noib30BaTeNb U/VN NaLyeHT.

MoacHeHnsa K ncnonb3yembiMm cMMBOIam:

Amed’ L
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Hasznalati utmutaté

Megjelenés: AD240524
Katalégusszam: DRQM3H

« Serkenti az érzékszervi receptorokat

- Tokéletes az ujj- és kézgyakorlatokhoz

« Kdnny testmasszazs idedlis kiegészitdje

« Csokkenti a stresszt

Tuskés masszazslabda edzéshez, rehabilitaciohoz és masszazshoz.
Lagy tiskéivel stimuldlja az érzékszervi receptorokat, javitja
a vérkeringést és a bor alatti mikrocirkulaciét. A labda rendszeres
hasznélata csokkenti a stresszt és a fesziltséget, megkonnyiti az
ellazulast. A keménysége szabalyozasa érdekében a labdat fel kell
pumpalni.

Javallatok:

« Poszttraumas kézrehabilitacio
«Izomsorvadas vagy csokkent izomerd
« Keringési zavarok

« Masszazs és akupresszura

Ellenjavallatok:

« Fajdalom megjelenése hasznélatkdzben

« Kdzvetlendl ficamok vagy csonttorések utan

- Csonttorést kdvetd hibas vagy elmaradt csontegyesités
«Izlletek és periartikularis szovetek gyulladasa

« Duzzanatok

« Friss muitéti hegek vagy egyéb sebek

Tisztitas:
Hasznélat el6tt mossa le a terméket szappannal és vizzel. A terméket
mesterséges héforrasoktdl tavol kell szritani.

Anyagdsszetétel: PVC

Elérhetdé méretek:
7cm/ 359/ zo6ld

8 cm/ 459/ sérga

9 cm/ 659/ piros

Felhasznalo:
Az orvostechnikai eszkoz laikusok szamara késziilt, hasznalata nem
igényel szaktudast.

Az orvostechnikai eszk6z megsemmisitése:
Az eszk6z megsemmisitését a vonatkozd helyi kdérnyezetvédelmi
eléirasoknak megfelelGen kell végrehajtani.

Figyelmeztetés:

A termékkel kapcsolatban bekovetkez6 minden sulyos eseményt
jelenteni kell a gyartonak és az EU tagallam illetékes hatosaganak,
amelyben a felhasznalé és/vagy a beteg letelepedett.

Magyarorszagon forgalmazza:

Rehab Zrt, 2000 Szentendre, Kalaszi ut 3. Tel: +36-26-886-288,
www.Rehabzrt.hu

A hasznalt szimbélumok magyarazata:
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Katalogové ¢islo: DRQM3HO

« Stimuluje smyslové receptory

« Idedlni pro cviceni prstl a dlani

« Idealni pro lehkou maséz téla

- Antistresovy

Rehabilita¢ni mi¢ s hroty uréeny pro cviceni, rehabilitaci a masaze. Diky
mékkym vystupkim stimuluje smyslové receptory a zlep3uje prokrveni
a podkozni mikrocirkulaci. Pravidelné pouzivani mice zmiriuje stres
a napéti, usnadnuje relaxaci a poskytuje celkové uvolnéni. Mi¢ Ize
nafouknout pro nastaveni Urovné tvrdosti.

Indikace:

« Pourazova rehabilitace dlani

- Svalovd ochablost nebo snizena svalova sila
« Poruchy krevniho obéhu

« Masaze a akupresura

Kontraindikace:

« vyskyt bolesti béhem cviceni

« stavy bezprostfedné po kostnich dislokacich nebo zlomeninach
« nelplny srast kosti

« zanét kloub( a periartikularnich tkani

« otok

« Cerstvé pooperacni jizvy nebo jiné rany

Udrzba:
Pred pouzitim vyrobek umyjte mydlem a vodou. Suste mimo umélé
zdroje tepla.

Slozeni: PVC

Dostupné rozméry:
7cm/ 359/ zeleny
8.cm/ 459/ Zluty

9 cm/ 659/ Cerveny

Zamysleny uzivatel:
Zdravotnicky prostiedek je uréen pro laiky (neprofesiondlni uzivatele).

Likvidace zdravotnického prostfedku: Likvidace vyrobku musi byt
provedena v souladu s platnymi mistnimi predpisy na ochranu
Zivotniho prostiedi.

Upozornéni:

Jakakoli zavazna udalost, ke které dojde v souvislosti s pouzivanim
pomlicky, musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému ufadu (plati pro
clenské staty EU), ve kterém ma uzivatel a/nebo pacient sidlo.

Vysvétleni pouzitych symbolii:
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