KARTA PRODUKTU

EKSPANDER GUMA DO CWICZEN BRZUCHA, NOG |
POSLADKOW

Kompaktowy ekspander oporowy do treningu domowego. Sprawdzi sie w ¢wiczeniach na brzuch, uda,
posladki, ramiona i inne partie ciata. Lekki, wygodny i gotowy do uzycia od razu po rozpakowaniu.

Dlaczego warto? Zastosowanie
v 6 elastycznych linek zapewniajacych ptynny opor v/ trening brzucha i talii
podczas ¢wiczen , . . L :
v/ Cwiczenia na uda i posladki
v Materiat TPE o dobrej odpornosci na rozcigganie ) L, L
¢/ praca nad ramionami i gorng czescia ciata
v Piankowe uchwyty zwiekszajgce komfort chwytu . L, . . :
v/ rozcigganie i cwiczenia ogélnorozwojowe
v Pedal ianki NBR dla stabil ia sto
edaly z pland & stablinedo oparcia stop v trening w domu, biurze, hotelu
v/ Kompaktowa forma utatwiajaca przecho anie
P jacap W v Cwiczenia w pozycji siedzacej, stojacej i lezacej
v Brak montazu — produkt gotowy do uzycia po wyjeciu z
opakowania
Dla kogo?
Dla kobiet trenujgcych w domu Dla poczatkujacych Dla oséb zapracowanych
Dla osob, ktére chcag pracowac nad Dla 0s6b, ktore wolg Izejszy i Dla uzytkownikow, ktérzy chcag
sylwetka, poprawa jedrnosci ciala i prostszy sprzet zamiast ciezkich wykonywac krotkie treningi w domu
regularnym ruchem bez korzystania z akcesoriow treningowych. lub w czasie wyjazdu.
sitowni.
Najwazniejsze korzysci Komfort uzytkowania

¢/ wspiera trening wielu partii miesniowych jednym miekkie uchwyty z pianki poprawiajg wygode chwytu

urzadzeniem

v umozliwia szybkie rozpoczecie ¢wiczen bez . . .
lekka konstrukcja utatwia przenoszenie produktu

v

v pedaty NBR pomagajg utrzymac stabilne ustawienie stop
. : . v
skomplikowanej obstugi
v

. o estetyczny ro6zowy kolor nadaje produktowi atrakcyjny
v pozwala dopasowac intensywnos¢ do wiasnych

I wyglad
mozliwosci
v zajmuje mato miejsca i tatwo zmiesci sie w szafce lub
torbie
v dobrze sprawdza sie jako alternatywa dla wiekszego
sprzetu fitness
Dane techniczne
Typ Ekspander r6zowo-czarny
Rodzaj Klasyczny / gumowy
Materiat PP, PET, TPE
Liczba linek 6
Rodzaj pedatéw Pianka NBR, powierzchnia antyposlizgowa
Uchwyty Piankowe, pochtaniajgce pot
Dtugosé naciagéw Do ok. 120 cm
Kolor R6zowy
Pozycja éwiczen Siedzaca, stojgca, lezgca
Zastosowanie Dom, biuro, hotel, éwiczenia og6lnorozwojowe
Waga z opakowaniem 0,3 kg
EAN (GTIN) 0088918263519

Przyktadowe zastosowania treningowe

Produkt moze by¢ uzywany w ¢wiczeniach ukierunkowanych na rézne partie ciata.

v’ C¢wiczenia na brzuch i talie

v trening nég i posladkow

v/ rozcigganie i aktywacja miesni
v

krotkie serie treningowe w domu lub biurze

Informacja: Produkt przeznaczony do ¢wiczen rekreacyjnych i ogélnorozwojowych. Regularnos¢ treningu, technika wykonywania ¢wiczen oraz
indywidualny poziom aktywnosci wptywajg na efekty uzytkowania.

Producent Osoba odpowiedzialna w UE

Nazwa: SIChuan Lanstino Trading Co., Ltd. Osobg odpowiedzialng jest podmiot gospodarczy z siedzibg w UE
odpowiedzialny za okreslone obowigzki dotyczace zgodnosci produktu.
Kraj: Chiny
Nazwa: Patrycja Pogorzelska-Ufel

Adres: Chengdu City, High-tech Zone, No. 603, Floor 6, Unit _
2, No. 399 Building 7, 615000 Sichuan Province Kraj: Polska

Sriefk AETE NG S e Adres: Metalowa 23, 87-800 Wioctawek

Telefon: 17628293918 Email: patkapogorzelska@gmail.com

Telefon: 666609510



