


:ﬂczegu warto uprawiac rosliny pokojowe?

Rudiiny pokajowe to jedne @ napigknicsiyeh dekoracii woetre. Pasuiy do ramarodnyeh styldw
urzadzanis, 58 ponadczasowe, Wprewadesjy do pormisszezed |'I.I:|'|'Efgl|.. Fpcis, @ takhs pwns
egzotyke. Proy wyborse kierujeny sie ich wyglgdem i rozmiarami, czassrm modg, sle warto priy
tym clopasewa jio do warimkdw, W damu uprawia sie gatunki, kidre w Sredowisky naturainyrm
=f dreswami (i II.EM-E':I W makramach CEy wiszaiwch Hweelrndksch nasng EEEE‘ELII'E fany
jeppremmnum) | kwitnace pngces mecrennical. Ne parapecis makna podziviad mdlinnodd
natursinie wystepuiges na pustyri kaktusy | subulenty). Nie brakuje takde rodlin resngeyeh
w migjscach podmoklyeh (pachire. rosiczka, cibora) exy na paiach drzew (epifity). Rosling
=3 namiastky Swiata proyrody, Piekng, iferesujgcy | podyleczng. Zieled warto uprowiad wdomu
nie tylko dia ich walordw dekorseyiyeh, ke takbe 2 uwagl na korzydei dls nassegn rorowis,




Wszystko sprowad:a sie wiec do tego,
ze rosliny warto, a nawet trzeba wprowadzié
do mieszkanial
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Monstera deliciosa

Jak wygladam?



Takie mam zalety:

Czego potrzebuje?
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Palma Areka

Palma-arcka zachvwycn sleganciy = ma strodisty pokrdj i tworsy dosyc fwarty pidropusz 2lobony
E respierzchibye iSei, Porirma didyeh roeminrdny (SEFsnicEn j sufil) nie 2ajmiie wiels pressti s
o palety jest uniwersalreds - Takivernie pasuje oo ka koo wispiren Ozdobi sslon, preedaokt]
Rl irme widine pomieszcrerse. Latem modna wystawid ja woshoregte miefsca na balen lub 1aras.
Ocrysrcra | nawilia powletre,

» Dorasta do 2-2.5m wisokobci, abe rofinke walna,
o LEer 33 chemnomelone, by Srces ol pierEasie, e rofpierachis.
o Pokrd jest nworty, smukly | straelisty.

* Ma pighny, plersasty wyglad,
= Mode byc glowmn doehorsciy pombeseceenia, & prey bym rs gajrmuge dudss micgscn wibers].
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= Jest latwa w uprewie
‘ = hast filtrem powletrza - ssuwa szkodlise rwinzki | nawilia je

Luhi miggeca o dubs| BoSc Swiatla roezprotronega, Wiarlo jg ustawiad 2-3m od ohna
£ ohAEm pANOEHY R MOk FOSKGE R parapecie milode reding lub prey oknie.
dostepne jest specjalistyczne podhobs da palm ) jukkl, C2esto skiada s
fa torfu, & dodathowo zowkora takhe kerameyl | krzemionke. Do ziemi maina dodad
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Treykrotka swishs 1o gatunek, kiory nadaje 59 do 2ackah specjalnych”, Posa irsdycyjrg upeawg
wykarzysiuje sie jg do dekorscil ogroddw werlylalmeh, min-ogrookie w szhle, B iakbe
berraritw, Mokna ja sadrit w donicy 2 wysokimi redlinami (np. drecenami i jukkami), whedy zdobi
ich podstawe oplatajpc pled. Ma barsne liScie, prey ceym paleta barw zabedy o odmiamy
Ocrysecza powietrze ¢ benzemu, formaldetydive ksvlenu tosileny oraz trichioroetyleni. A pray
tym jest bonalnie kabwa w uprawie - modna podarcwat ja dziecku w presencio

" T prace wytwarzasoe cwalne, ostro zakonczone ok, \"1’ e

= Zachwyco wybarwieniem liscl, U posscrogiinychodmian |
poza geleniq widocery jest kolor nidowy, ficlefowy,
krevrowy | arebreysly. Najpopulamiejszs odrsana, 1.
‘Fobra” ma dwa srelrzystosalons masy,

* Hawitree rzacho, Bwiaty 58 drobne | majg roeown Kolor,

* Pwyhle osiaga do Im dhugoscl
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= jost polecana osobom pocztkiggoymL
* Labwao rogminada sip 2 sadroned padowych,

Hcle  telorymi paskami,

Stanowkshie: Optymaine jest Swistko rozproszong, c2yll pewna odleghngd tnp. 1-2m od ohnal
Radzi soble w piicieniu, ale wiedy jest mnie kontrastows wybamwiona,

Podiote: Powinno by by i préchnicer. Do uniworsalng] demi dia rodin donicckovwych mabma
dodat troch fiemil kamposiovwel Ponadto fa elapie sadrenia poleca sig mastosowanie hydrokok,
Podiewanie | nawobenie: Podiewanis jost typowe - podiabe powinnd proeschngt preed koleingm
rablegler Zle reaguie na preesussrenie. Do nawobenla shosuje sig nawory o nishicl wartodc
arotu. AplkEe sie e oo 2-3 tvpodnie od wiosny do pesiend. Dobre 53 rdwnie? nowozy Umusowe.
Dodaticowe mablegk Pozytywnia reaguie na zraszanke, Warto g pravciac dla lepsrego rozkraawienia,



Pachira wodna

Pachira aquatica

Jak wygladam?

Takie mam zalety:

Czego potrzebuje?







Syngonium

yngonium podophylium

Jak wygladam?

Takie mam zalety:

Czego potrzebuje?
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Uprawa. nloesdw [0 pofaczenie praylemnego @ povis
ogzotycany, nieco agresywny” wyglad, a priy tym cend
stosuie sk jo pownetranie ing. na rany | oparzenia), Pod fym w,
psl aloes h."-cml:.l'r |.ﬂlﬁc uwah ‘I‘vinb&a: mu'p&.lw;tw‘nhll

-I'h!am sluh dekoradgi ngrodaw Zimawych,

Mm m ww:bhw lub szarazielonyeh i4ei. Zawierag
Relarelowaty migsr
mmm Iﬁ.ﬁﬁ:l Aloes drzewkasty CSIgEa 2D Wiikszo Tozmiary.

* Adrakeyjey | eleganciki wyglad. Pasuje do nowoesesnyeh whgtrz
. rﬁﬂﬁmﬂ mm#ﬂ na parapeciel.
* Wiske gatunkw wykorzystule sip w celach loczricaych

: Aloes m berpodrednie slgnecmienie (parapety okien pohsdniowych
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nig dojdzie da przetansief bl A
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solidry Mna drile donicy:
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rabiegiom. Co 1-2 mistiyee mokng sastosowal specialistyczny g
Dodatkowe zabiegk Aloes toleruje suche fiwietrze | krdtkotryg
przod mmymi precigami, preemeodeniem [Zima przy wietrg
sasledatwem grecinika. Ponadio nie mnummﬁmﬁ ]
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Kalanchoe ""

Kalanchoe 1o Irddnicowana grups, klora facey galunkl o -:Hl:l-:?.‘:rll.'r.h rc'.-.'lﬂ
facimwycaia forma | wybaredenlem (Bol. Zwykile oslagaia niewselke rozmiany | '!‘}] -Eltl"a:l-l.{:.'jr‘ﬁ.l
ozioig parapettvwe Modna tworzyd 2 nech niesztampowe kompozycie. Modaojg she do oproddw
w sogach | inmych szidamech nacsymiach Imitulg tenany pusthymng | Kpmegnisio,
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Batanchos tworzy nozety, grubych migssstych isol o gadiech lub zabkowamech breegach
Wybaredenie likcl misty od gatunku | odmiany, Moga by€ jednolite (ielone, sraroziaiong).
dhevubiaregit (np, Hielono-Caermone) oz wiskobanwng, Duls popularncloy clesis sie Kalanchos

O A P eyt FySuri o TG [kalanehas rombodiloss, kalanehas daipremantiong, kalanchoe
manmarats " T iper. ‘
Migkbdene galisnki 53 omarong kalanchos lomenlosal,

Kadanchae osiagalg neewielile wysohoscol [Zwykle - 30cmy, ‘, _h
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Standwisho: Shohecene, RajeEebeisy uidinada Sie 6 mmpulmh

Podbhade: Stosipn sie specigiesyome podiode dia kakiustw | subulentdw Na dnie usypuge sig
SOy drena,

Podigwanie | nawodenby: Podiewanie oszcapdneg, podicde musi dobroo preeschngd, Nadmiar
weodly jest bard siej srkodiay nid kedikolrwaly niedobis, Kalanchoe konieczme traeba podiad, gdy
marseczy lidcie. Mmwohenie siosule sip sporadycanie, kilka razy w nohu, LEyea sig specialistycr-

Fiweh flndtEin
Dodatiowe Zabiegh Rothng naleky chronit proed Bemayml praecaagaml,







Zywe kamienie

Litopsy w Snodondskou naturairmem épaistynne tereny BPA) 53 siabo zavwaiaine. Natura w swojel
mipdratci upodobnika je lamieni | maina praei€d obok nich obojgtnie. W ten spostb chionly sig
poed rodlncdercaml. Swoje najpigknielsze oblbcoe pesaiulg w casr kwitnient, W mieshe-
mach ciesesy ocoy prees caly rok jako rodliny crdobne & ligci | kwiatéw Lochwycalg formg
| aryginaliym wyglpdem Nadajy sig do wislogniunkowych kompozyel oraz ogrodiw w szkle
55 lubizne przez dziec

» Lifopsy najceedcie] skiadagg sig 2 dwbch, walcowatych mégsisiych BSoi zrodpiglych re soba.

« Lischa majg zrddnicowang. ale stonowang banwe olwhkoworelong, szara Zlonobrgzows
Wistopupe ra nich pradkowaniy wedn.

o Wiyhwarzag efehiowne owlaly o Srednicy d-=-5crm i biakej, badf hoite] bharwie,

= By nighae (2-5om),

v Cwiiranbonwdrny elekl D™ To Cudka w dwiicie flory
» - Anagliie she dia meh misfsce na Kakiym parapecss.

] TH‘UTIE Sltrakcypne Eomporycie F inngmil sukulentami,
= 53 prawin bezobshigowa,

Stanowisko: Toleruje hezpodrednie naskoneceniens, Im skonecenied, tym leplel LHopsy raleca
slp uprawiad na parapechs

Podbodes Stasule sic spacialistyceno podiode dia kakiustw | sukulenbiw, Warto ulalyt 2-3cm
drenadu na dnbe, Pogemnih mobe e phythic

Podlewanie | nawotende: Podlewane parcredne ndwel co 2 tygosnie Fabaca Sie ulywal
prmma-nelm.ummbmm e jE] hornis e

Dodatkewe rablagh: Dimg mokna Zaprrestad podiewanta lub ograniceyd e, ledli Mops Zaschnie,
whritoe pe shdrkl wyroSnia nowy 62 To naturalny proces. Proesusrenie | umieszczenia

w chiodnym pamicsecnaniu pobudza roéling do kwiinicnia
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Adeniym opasia, arabekin to néolypowy sURulent, kidry zachwyca grdym pmbam, ale takche
Ecznymi kwiatami, Jest mazywarmy .minl-baohabom™ araz criky pustyni®, Coesto uprawia slg go
WS W ajemnikach i provadzi w formia bonsal. Molbe by gidwng dekorac]a sakeny b
mm.-gn- :mum,g;u pomiesrcrenia. Pasuje do nowoczesmpch, wyshukanych wneirz.
Kojarzy sig z egzotykg ale mode udekorowad takde sunowy, minimalistyczny pakdy, Worowadza
o miggo #ycle | potadany Koloryl.

» Tworzy pruby szary pledi  widooanymi korreniami. Kofarzy sl 2 haobabem lub drzewem
batetkorenym.

* Tworny atrakcyne, opalkowate, jpsnogiclons lEcie @ kremowymm uncraseniem

=W crasie wilneend WitcE ugina s o obditndei wialdw, Kaialy S8 Aageroboia] rhbows,
2 cemnieEani obrzedami | boltym Srodkhem,

= Adenium mvyide osigea do 60cm wysokobel.

* Pigkna dekoracia poza kwitniensem, oszalamiajgea w czasie kwitnienia
* To zakhgty lavmbek prayrody | miniatura dreesa posadeong w donicy,
= Jest wrglednie twe w uprawie @k na tak reprezentatywng rosling,

Stanowisko: Lubi miciica widne, sloneczne (ale nie bozpotrednio nasknecmionel Dobrze o )

rednie nn parnpetach skien wytuawanyeh na waehid | 2achdd, Ma wystawie potudniowe] shoice
peat zhyt pradgoe. W takim pomieszcreniu adenium warto istawid blis Ko olna
Hdhhﬂu!wnﬁmﬂimdallmmmmumﬁmmmamwﬂ
ok 1-dom drgnau,

Podiewanle | nawotenla: Rosling nowabdnia sig dopiaro, gdy podbaie praeschnie, Mloco crotcla)
padiewa sig tud preed | w czasie kwitnienia. Mawodenio jest intensywnisjsze nil o innych
Sukadeniiw, Adermim warto newond &0 2 Bypadnieod wiosmy dnﬂmeﬂ.nwuaﬁa kitrignia raz.
w IyRodnil Modna stosowad newozy specialstycre dia e nuwhhunmdjamm
Dodatkowe zabiegh Wymaga thlﬁﬂhﬂhMlhﬂuHﬁhﬂuﬂmﬂiﬁlﬁhﬂh
pryoinas oia lepspego kroewania,
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Najpiekniejsze gatunki i odmiany:
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Warto wiedziec:
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Robliny o nicwislkich wymaganiach, mosigos blgdy pielggracyine ooy mpominalsiws 1o nie
tylko proposycia dia aesdb pocegthujgcych, ale takie mprocowamch Warlo je arandowad
w msesrkaniu, gdye racro] née sprawiaj problemtey, a przy tym nadajy sig do dekoracy
Jrudiyeh” miejse. Kidde gatunki 4 nie do _sdancia™

- to ragling, kbéra radzi sohie rardwno

w Bezpodrednim naslonecz meniv

i w polcienn. Calkowitego cienia nakery

umihal, gy wiedy Boe 58 wiolki

| Bamlivea, RasEng Znasi Zaniecrysmerania
£ powletrza, przecia) | zapominadstwe,
l Whtrryrmuijo suszo. raschzl sobin baz

dokarmiania Mapsdphesnym fagrodeniom

st dla niigj nadmisrne
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w priypadiy ridHenigela lifcl modnam joobcipd,

_,-“ i1 revéiling odrobnie o horzeni, Rz sobie w pdkcimnin
e i b ez podrediniego nasionec Erenia,

- 1 gatuirsih, kidry Hoosi dide
FaCienensg, urz, Sisshe e rae.
dym ytoniowy. Dpary 2 Kuchenek
gnovych | preeciagl 2

modna uprawing go w lazionce |
(= aknem) luly w luchnl

~ radling 54 adponme na Susee, Luche
POWHBFZE | MOCNE Nasimeczrse e

.. Towizgcane dekorocje Daragetin.
* Szkodza im wlh-:lmmmmmm
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Palmy od dokad trokiuje sig jako dostojne | eleganchie dekorcio salondw | innych
representatysnych pomiscieg Wieksrobe gatunkiw osigga oharale reemissy, diatego
b ghtvne wirytdowki danych miejsc. W dodathl sa wzglednie Iaiwe w uprawie. niwilajg
i ocysicial powsatrze, Poszopegiing gatunki ridnig she wyglgdem. .
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= wylwarza efehiowne didhe, Srentkie
Eoie Osiggs 2-2.5m wysokodcl

U pocistanyy peia Zriajouge sie fragment
orzecha, To jedna z najcenniefszych roslin
dla criowioka, Josi potocmie nazywana
Lrnevwem o Bysiaou rastosowan™.

- ehurakberyruje s duby wytrtymaslodely

{Eatwotcia uprawy. nos duke Zackersenie.

MIoENA wikorzysiad | oo arardacy  trodne-
H0° mRetsCE W misszicaniu, £aimije wysoks
poryeig w gruphe roslin oczyseczaiacych
powietrze. Pochodzi £ wyspy Lond Mo
lekyoa) na poludnicmeyrm Pacy il Ma des-
kpiny wyrlad. Dorasta do 2. 5m wysohoscl

Whyrcamia sie shrralistym, ale pwartym
pokrogom, Osigga 3-&5m wysckoscl,
cgranica jg sufit, Pomimo tego nie
zajmupe duda mhgSca w pombesecieniu
Lideie sy clelikning, blyszcrgoe,
poropuszowalie, Rodnie woino Warto
upravwlad fa w sadonie ub w sSypiainl,

lest lntwa w uprawis,
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Jakie zwiazki znajdujace sie w powietrzu
sg szkodliwe i dlaczego?
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CAMWTID nicdobor ok | nadmisr wody et @8 rodhn sZkodlive W perwERvm  FEy RadHu

gochodz do weedmecta, W drugsm do gmicla korzeni, doEmecta | wysiepowansa chorob
BTy DT Dia wiell roslin waina Jeest 1akule el ot vy,

PODLEANIE

Mig moina podiewad wsnystkich mélin w by sanwm crasse, Majg niéne potroety wodna,
ek wody | capstofliwodt podhiswania ralely fakie of ch wicku, fazy roswoju, stanowisha
i pory rok,

Woda dastarciana berpotrednio F kranu to nie jest najlepsre pniuﬂqﬁu-.hm arkod e
1 rodlin pwinekl, ng. chlon s w dedath jest Zimne, oo powodupe stres fizjologicemy. Distego
raleca sle odstawic ja prevnapmnie] na kilka godzin. Kie wiewa slg do donic odstane] wody
& dma bubeld (zawiprafy dudo soll, lesicro lepsiym mozwigraniem st whywmnie filtrow lub
precgolowywanig,

imy wighszodd roflin preechodzi stan spocrynku, w dodathy w pomigsicoeniu jest
elvetnief | rinie) dlonecenie, Malops creslolbyvadd podlsenni jest nawel 2-3 mreazs nik
o innvch porach moku, U Bakiusdw | sukulentdw takle prresusrene polgozone Z niksza
temperatiung pobedza leadinienle,

Wipksrodl gatunkdw podhewa sip tradvcying metod) - whrsalac wodg do donicy, Keeldone
jedmak mawadnia s nielypowa, np o cyklamendw wody nalely wiewad do podstawki,
o rodinom bromeliowalym sl sig ropets liSci.

LF vk poded rodlin 2alegaines wodip w podalamee Ponifiig Sa usiied

Dabiym spesobem na ograrsceens: Sus2y jest wymieszenie podioda 2 hydrodebem.
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Manvodenie dopasowuje sie do grooy ioskn Klenufac sie proponciami NP (azot - fosfor - potas).
Rodliny o oadobnych lEciach parvkile wymagajy duko anotu | potasu, o ozdobnych kwiatach m=s
fashormi | potasy, Mekiore, np, shorcaysl, kaktusy | ssndanty mass made Fu'_ll:rzﬂ'_rg.- D TN,
i sdirmym, shedonyT Nasorem modna im zaschodzic,

Mie stosuje sy dowel wydsnych od tych ralecanych od producenta, Lopie) sasiosowad pdl
dawki nirwosu nid 2a dudn, Zaleca s kKornstad oo speciplistycmych nenvoow fp do
bonsa cry tillandsi. Maj) skiad dopasowany do polrech Soleni.

Mawokenie wykonuje sig Srednio co 1-4 tygodnie (w zaleinotel od indywidualryeh poiroes
gatunku) Zablegl wikonue sss od wiosiy do kodca latafesion,

Roflimy majg wylsze potrzeby nawoowe w Cczasia kwinienia | zawigzywenia owocow
Roling nubywajg wigon nawozu jebli rosng w misjscu sionpconym i &) infensywnio podiowans,
Madrmiis nawodtw  jest  sckodiwy,  gdvd  powoduje Zasolenie podiobn | wieajemne
unigtgyrmianie niekidnch pierwiasikdw pokarmowych, Mobe doprowadsd do usgeodeen
korzeni, np. o Sukadenttwe Przy padmisree azoilu rofling sthje Si@ bandrie] podalng
e skodndl, N mszvee.

Magpopulamiegsze 53 nawogy w piynie aplikewane wraz z podiewansam, W spraedaky

dostgpne 5 takie nawosy granmuowane, sypkck, aplikeforny w formie kropiwek, pakeczki
ekl nanvorowi [l iwoeowo -owadobajce,

Rodlin mie nowoei sig proez killkka tygodnl po praesadeeniu, goyd horzystajg @ zasobw zriajda-
Eveh sl w Ladihe] e




Dkres urlopowy, Ewlisrcza beinl, jest da rodlin bardzo tredny. Bez odpow ledniego preygolowanis
rodlimy moga zaschnad wciggu kilkunasiu, o czasem nawet kil dnl. Sposobem jest poaostawie-
e Kigezy oo mieszkania anajomym lub rodzinie | popros2enie o podawania, Jesl mig s takeey
modliwoscl luty bolmy sl nadgorieodol osdb pomagajacych. trzeba siognad po inne rozwiazania.
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- &5 stoscwane ie tylko w ogrodeie, ale takde na balkanie | w domis. Mogg 2asdat [ednoczednla
nawet 20 mslin, W sprzedaty dostepne 55 ridnorodne systenmy. Nie waszystkle wymagsia
podigczenis do peadu | wody, Hsakbdre models malg whusowans panele stomeczne iskemidatory,
o poeiigcza sig o do dudego pojemnika z wodsy, Warto rorigniowad sig wo tym termacks,
Domoay Systerm nivsadniania (o najshulecmicisse rozwigeanie.



= FRodlimy 2 domu | balkone waerto preeniest do chiodnisispago, clemnisisregn pomieszcaenta, np.
sypiadint lub Earsenki, W preypadio wiop kifkud iowago mobna zaslonic roloty, Zickend nie stanie
sig krzywda Wakna jesi cyrkulacia powieirza, dintogoe pozostawin sigotwarin okno

* Tielef) o ustmwil wisane hil v ibnodzil s moknach necenikach,

* Preed wyjsedem zaleca Sie wykonad Braszanie.

‘ = A Torme Sepauiodyy, KIOMe Umissners Sie W Do,

natomiast z drugle] stromy umieszces sie butelke 2 woda,

Sopnicwo iraalniajg wodo ogran iczajac iyzyvko wyschniecia,

Joszcre prred wriopom wardo rmiennd na de ciasu

wystarcra butelka wody @ nawadninczom, Iwykle woda
uivialria S przed kilka dni
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