Polski

Wskazowki dotyczgce uzytkowania

e  Zaktfadanie: Upewnij sie, ze kominiarka jest sucha i czysta przed zatozeniem. Rozciggnij otwdr na gtowe, a nastepnie
delikatnie natéz na twarz i szyje.

e  Regulacja: Dopasuj otwory na oczy i nos tak, aby nie ograniczaty widzenia i oddychania.
e  Zastosowanie: Uzywaj kominiarki w chtodne dni jako ochrone przed zimnem lub podczas aktywnosci sportowych.
Pielegnacja

e  Pranie: Prac recznie lub w pralce w temperaturze maksymalnie 30°C. Uzywaj delikatnych detergentéw. Nie stosuj
wybielaczy.

e  Suszenie: Suszy¢ w temperaturze pokojowej, unikajgc bezposredniego kontaktu z cieptem (np. kaloryfer).
e  Przechowywanie: Przechowuj w suchym i przewiewnym miejscu, aby zapobiec wilgoci i plesni.
Utylizacja

o  Recykling: Jezeli materiat na to pozwala, oddaj kominiarke do punktu zbidrki tekstyliow. W innym przypadku wyrzué do
odpadéw zmieszanych.

English
Usage Instructions

e  Wearing: Ensure the balaclava is dry and clean before use. Stretch the opening over your head and gently pull it over your
face and neck.

e  Adjustment: Align the openings for eyes and nose to avoid obstructing vision and breathing.

e Application: Wear the balaclava in cold weather for warmth or during sports activities.

e Washing: Hand wash or machine wash at a maximum of 30°C. Use mild detergents. Do not bleach.
e  Drying: Air dry at room temperature, avoiding direct contact with heat sources (e.g., radiator).
e  Storage: Store in a dry, ventilated place to prevent moisture and mildew.

Disposal

o  Recycling: If possible, take the balaclava to a textile recycling point. If recycling is not possible, dispose of it in mixed
waste.

Cestina

Pokyny k pouziti
e NasazZeni: Ujistéte se, Ze je kukla sucha a Cista. Natahnéte ji pres hlavu a jemné pretdhnéte pres oblicej a krk.
e Nastaveni: Upravte otvory pro oci a nos, aby neomezovaly vidéni a dychani.
®  Pouziti: Noste kuklu v chladném pocasi nebo pfi sportovnich aktivitach.

Udrzba

®  Prani: Perte rucné nebo v pracce do 30°C. Pouzivejte jemné praci prostredky. Nepouzivejte bélidla.



Likvidace

Suseni: Suste pri pokojové teploté, vyhnéte se kontaktu s teplem.

Skladovani: Ukladejte na suchém a vétraném misté.

Recyklace: Pokud je to mozné, odneste kuklu do sbérného mista textilu. Jinak ji vyhodte do smésného odpadu.

Slovencina

Navod na

pouzitie
Nasadenie: Uistite sa, Ze je kukla sucha a Cista. Nasad'te ju cez hlavu a jemne pretiahnite cez tvar a krk.
Nastavenie: Upravte otvory na o€i a nos tak, aby neobmedzovali videnie a dychanie.

Pouzitie: Pouzivajte kuklu v chladnom pocasi alebo pri Sportovych aktivitach.

Starostlivost

Likvidacia

Deutsch

Pranie: Perte ru¢ne alebo v pracke pri maximalne 30°C. PouZivajte jemné pracie prostriedky. Nepouzivajte bielidla.
Susenie: Suste pri izbovej teplote, vyhybajte sa kontaktu s teplom.

Skladovanie: Skladujte na suchom a vetranom mieste.

Recyklacia: Ak je to mozné, odneste kuklu do zberného miesta textilu. Inak ju vyhod'te do zmieSaného odpadu.

Gebrauchsanweisung

Anziehen: Stellen Sie sicher, dass die Sturmhaube trocken und sauber ist. Ziehen Sie sie vorsichtig liber Kopf, Gesicht und
Hals.

Anpassung: Richten Sie die Offnungen fiir Augen und Nase so aus, dass Sicht und Atmung nicht behindert werden.

Verwendung: Tragen Sie die Sturmhaube bei Kalte oder sportlichen Aktivitaten.

Pflege
e Waschen: Per Hand oder in der Maschine bei maximal 30°C waschen. Milde Waschmittel verwenden. Nicht bleichen.
e  Trocknen: An der Luft bei Raumtemperatur trocknen, Hitzequellen vermeiden.
e  Aufbewahrung: An einem trockenen und gut bellfteten Ort aufbewahren.
Entsorgung
e  Recycling: Falls moglich, bei einer Textilrecyclingstelle abgeben. Andernfalls im Restmiill entsorgen.
YKpaiHCbKa
IHCTPYKL,ifA 3 BUKOPUCTAHHA

OgasraHHA: MNepeKoHaliTecs, Wo 6anaknasa cyxa Ta YucTa nepes BUKOpUCTaHHAM. ObeperkHo HagiHbTe Tl Ha ronosy,
HaTAryloUYM Ha 061M4YA Ta WKKO.

PerynioBaHHA: Bigperynioiite 0TBOPU ANA o4yel i Hoca, o6 He oBmeKyBaTH 3ip | AUXaHHS.



e BuKopucTaHHA: HociTb 6anaknaBy B xon04Hy norogy abo nif Yyac 3aHATb CMOPTOM.

Dornap,

e  [paHHA: NpaTty Bpy4Hy abo B NpanbHili mawwuHi Nnpu TemnepaTypi 4o 30°C. BUKopucToByiTe AenikaTHi Mutodi 3acobu. He
Biabinosatu.

o  CywiHHA: CylwnTK Npy KiMHATHI TeMnepaTypi, YHUKaTU KOHTAKTY 3 AXKepesamu Tenna.
e  36epiraHHA: 36epiraTi B cyxomy Ta 406pe NpoBiTPrOBaHOMY MicCLLi.
YTunisauin

o [epepobKa: AKLWO MOXKANBO, BigHECITL Banaknasy 40 NYHKTY 360py TEKCTUAIO. AKLLO L HEMOMK/IMBO, BUKUHLTE Y 3MilLLaHi
Bigxogun.

Romana
Instructiuni de utilizare
e  Purtare: Asigurati-va ca cagula este uscata si curata inainte de utilizare. Puneti-o cu grija peste cap, fatd si gat.
e  Ajustare: Aliniati deschiderile pentru ochi si nas pentru a nu impiedica vederea si respiratia.
e  Utilizare: Purtati cagula in zilele reci sau in timpul activitatilor sportive.
ngrijire
e  Spalare: Spalati manual sau la masind la maximum 30°C. Folositi detergenti delicati. Nu folositi Thalbitori.
e  Uscare: Ldsati sa se usuce la temperatura camerei, evitand contactul cu sursele de caldura.
o  Depozitare: Depozitati intr-un loc uscat si bine ventilat.
Eliminare

e  Reciclare: Daca este posibil, duceti cagula la un punct de colectare a textilelor. Daca nu, aruncati-o la gunoiul menajer.

Magyar

Hasznalati utmutato
e Felvétel: Gy6z6djon meg rdla, hogy a simaszk szaraz és tiszta. Hizza évatosan a fejére, arcara és nyakara.
e  Beallitas: Igazitsa a szem- és orrnyilasokat Ugy, hogy ne akadalyozzak a latast és a légzést.

e Hasznalat: Viselje a simaszkot hideg idében vagy sporttevékenységek soran.

o  Mosas: Kézzel vagy gépben, legfeljebb 30°C-on mossa. Haszndljon kimélé mosdszert. Ne hasznaljon fehéritét.
®  Szaritas: Szobahdmérsékleten szaritsa, kerilve a héforrasokat.
e  Tarolas: Szaraz, j6l szell6z6 helyen tarolja.

Artalmatlanitas

e  Ujrahasznositas: Ha lehetséges, vigye textilgy(ijts pontra. Ha nem lehetséges, dobja a vegyes hulladékba.

Bvarapcku



UHCTpYKUMM 3a ynotpeba

e O6nuuaHe: Yseperte ce, ye banaknasaTa e cyxa v yucra npeam ynorpeba. BHMMaTeNHO A MOCTaBETE BbPXY r1aBaTa, MUETO
W wmATa.

e  Hactpoiika: HanacHeTe OTBOpWTE 3a OYUTE W HOCA, TaKa Ye [a He NpeyaT Ha 3PEeHUeTO U AULAHETO.
e U3nonssaHe: HoceTe 6anaknasaTta Npu CTyLEeHO BpEME UK MO BPpeMe HA CMOPTHU AEeWHOCTU.
Fpuxka

e [lpaHe: lNepe ce Ha pbKa UAK B NepanHA Ha Makcumym 30°C. M3nonsBsaiite HeXeH nepuneH npenapart. He usnonssaiire
6envHa.

. CyweHe: CylwieTe npu cTaillHa TemnepaTypa, KaTo u3barsaTe AUPEKTEH KOHTAKT C USTOYHULM HA TOMINHA.
e  CobxpaHeHue: CbxpaHABalTe Ha CyXO M NPOBETPUBO MACTO.
Usxsbpnaxe

L4 PeuuknupaHe: AKo e Bb3MOXHO, 3aHeceTe H6anaknasaTa B NYHKT 32 TEKCTUA. AKO He, U3XBDbPJieTe A B CMeCeHuA 6OKJ1yK.

EAARVKa
Odnyieg Xpriong

o  (dopepa: BePawwbeite otLn KoukoUAa €ival oteyvn kat kabapr) mpv tn popéoete. Mepdote TNV amald mavw and To
KedAAL, TO TIPOCWITO KAl TOV AALUO.

e  PUOpoN: EuBuypappioTe Ta avolypota ylo Ta LATia Ko Tn LUTN WOTE va. [NV TEPLOPLZETaL N OPALON KAL N OVATIVON).
e Xpron: Qopéate TNV KOUKOUAO O KPUO KALPO N KATA TN Stapkela aBANTIKWY SpacTnpLOTATWY.
®povrida

e MAVowo: M\ivete oTo XépL 1 oTo mMALVTApLo oToug 30°C. Xpnouonoljote anald anoppunaviikd. Mnv xpnolpornotleite
AEUKAVTIKA.

o  Itéyvwua: AproTe T va oTEYVWOEL ot Bepokpacia dwpatiou, anodelyovrag TG mnyeg Bepuodtntag.
o  AnoBnkevon: QuAdte Tn og ENPOo Kot KAAd aep{OUEVO HEPOG.
Awxeipion Anoppiupdtwy

o  AvakUkAwon: Av gival Suvatov, TapadwoTe TNV KOUKOVAQ OE onuelo avakUukAwong udaopdtwy. Av oxL, anoppidte tnv
OTO KOWA amoppippata.

Lietuviy

Naudojimo instrukcija
e  Uisidéjimas: Jsitikinkite, kad balaklava yra sausa ir §vari prie$ naudojima. Svelniai uzsidékite ja ant galvos, veido ir kaklo.
e  Reguliavimas: Sureguliuokite akiy ir nosies angas, kad jos netrukdyty matymui ir kvépavimui.
e Naudojimas: Dévékite balaklavg Saltu oru arba sportuojant.

Priezilira

e  Skalbimas: Skalbti rankomis arba skalbimo masinoje ne aukstesnéje kaip 30°C temperatiroje. Naudokite Svelnius
skalbiklius. Nenaudokite baliklio.



e  Dziovinimas: DZiovinkite kambario temperatiroje, venkite tiesioginés Silumos.
e Laikymas: Laikykite sausoje ir gerai védinamoje vietoje.
Salinimas

e  Perdirbimas: Jei jmanoma, atiduokite balaklava tekstilés perdirbimo punktui. Jei ne, iSmeskite j misrias atliekas.

Latviesu

LietoSanas instrukcija
e Uzvilksana: Parliecinieties, ka balaklava ir sausa un tira. Uzvelciet to uzmanigi par galvu, seju un kaklu.
e  Regulésana: Pielagojiet acu un deguna atveres, lai netraucétu redzei un elposanai.
® Izmantosana: Nésajiet balaklavu auksta laika vai sporta aktivitasu laika.

Kop$ana

e  Mazgasana: Mazgat ar rokam vai velas masina temperatra Iidz 30°C. Izmantojiet saudzigus mazgasanas lidzeklus.
Nebalinat.

e  Zavésana: Zavét istabas temperatQr, izvairoties no tie$a kontakta ar siltuma avotiem.
e  Glabasana: Glabajiet sausa un labi védinama vieta.
lzmeSana

e  Parstrade: Ja iespéjams, nododiet balaklavu tekstila parstrades punkta. Ja tas nav iesp&jams, izmetiet to sadzives
atkritumos.

Suomi

Kayttoohjeet
o  Pukeminen: Varmista, ettd kyparahuppu on kuiva ja puhdas ennen kayttoa. Veda se varovasti paan, kasvojen ja kaulan yli.
e  S3ato: Saada silmien ja nendn aukot niin, etteivat ne esta nakemista tai hengitysta.

e  Kaytto: Kayta kypardahuppua kylmalld saalla tai urheillessa.

e  Pesu: Pese kisin tai koneessa korkeintaan 30°C asteessa. Kdytd mietoja pesuaineita. Al3 kiyta valkaisuaineita.
e  Kuivaus: Kuivata huoneenlammossa, valta suoraa lampoa.
e  Sailytys: Sailyta kuivassa ja hyvin tuuletetussa paikassa.

Havittaminen

e  Kierratys: Jos mahdollista, vie kyparahuppu tekstiilikierratykseen. Muussa tapauksessa havita sekajatteena.

Hrvatski
Upute za koristenje
e  Oblacenje: Provjerite je li balaclava suha i Cista prije koristenja. NjeZno je stavite preko glave, lica i vrata.

®  Podesavanje: Prilagodite otvore za oci i nos kako ne bi ometali vid i disanje.



e  Upotreba: Nosite balaclavu po hladnom vremenu ili tijekom sportskih aktivnosti.
Odrzavanje
®  Pranje: Perite ruc¢no ili u perilici rublja na maksimalno 30°C. Koristite blage deterdzente. Nemojte koristiti izbjeljivace.
e  Susenje: Susite na sobnoj temperaturi, izbjegavajte izravne izvore topline.
e  Skladistenje: Cuvajte na suhom i prozraénom mjestu.
Odlaganje

e  Reciklaza: Ako je moguce, odnesite balaclavu na mjesto za reciklazu tekstila. Ako nije, bacite je u mijesani otpad.

Slovens¢ina

Navodila za uporabo
e  Obleka: Prepricajte se, da je balaklava suha in Cista. Previdno jo nataknite ¢ez glavo, obraz in vrat.
e  Prilagajanje: Prilagodite odprtine za oCi in nos, da ne ovirajo vida in dihanja.

e Uporaba: Nosite balaklavo v hladnem vremenu ali med $portnimi dejavnostmi.

e Pranje: Perite ro¢no ali v pralnem stroju pri najve¢ 30°C. Uporabljajte blaga Cistila. Ne uporabljajte belil.
e  SusSenje: Susite pri sobni temperaturi, izogibajte se neposrednim virom toplote.
e  Shranjevanje: Shranjujte na suhem in dobro prezratenem mestu.

Odstranitev

e  Recikliranje: Ce je mogoce, balaklavo odnesite na zbirno mesto za tekstil. V nasprotnem primeru jo zavrzite med mesane
odpadke.

Frangais
Instructions d'utilisation

e  Mise en place : Assurez-vous que la cagoule est propre et seche avant de la porter. Enfilez-la délicatement sur la téte, le
visage et le cou.

e  Ajustement : Alignez les ouvertures pour les yeux et le nez afin de ne pas géner la vision et la respiration.
e  Utilisation : Portez la cagoule par temps froid ou lors d'activités sportives.
Entretien

e lavage: Lavez ala main ou en machine a une température maximale de 30°C. Utilisez des détergents doux. Ne pas utiliser
d'eau de javel.

e  Séchage : Séchez a température ambiante, en évitant tout contact direct avec des sources de chaleur.
e  Rangement : Conservez dans un endroit sec et bien aéré.
Elimination

e  Recyclage : Si possible, déposez la cagoule dans un point de collecte textile. Sinon, jetez-la dans les déchets ménagers.



Espaiiol
Instrucciones de uso

o  Colocacion: Asegurese de que la pasamontafias esté seca y limpia antes de usarla. Pongasela suavemente sobre la cabeza,
la cara y el cuello.

e  Ajuste: Ajuste las aberturas para los ojos y la nariz para no obstruir la vision ni la respiracion.
e Uso: Usela en clima frio o durante actividades deportivas.
Cuidado
e lavado: Lave a mano o en lavadora a un maximo de 30°C. Use detergentes suaves. No use blanqueador.
e  Secado: Séquela a temperatura ambiente, evitando el contacto directo con fuentes de calor.
e Almacenamiento: Guardela en un lugar seco y bien ventilado.
Eliminacion

e  Reciclaje: Si es posible, lleve la pasamontafias a un punto de reciclaje textil. Si no, deséchela en la basura general.

Svenska

Bruksanvisning
e Patagning: Se till att balaklavan &r torr och ren innan anvandning. Tra den forsiktigt 6ver huvudet, ansiktet och halsen.
e  Justering: Justera 6ppningarna for 6gon och ndsa sa att syn och andning inte hindras.

e Anvidndning: Anvand balaklavan vid kallt vader eller under sportaktiviteter.

Skotsel
e  Tvatt: Tvatta for hand eller i maskin vid hogst 30°C. Anvand milt tvattmedel. Anvand inte blekmedel.
e  Torkning: Lufttorka i rumstemperatur, undvik direkt kontakt med varmekallor.
e  Forvaring: Forvara pa en torr och vilventilerad plats.

Avfallshantering

e  Atervinning: Om méjligt, Iimna balaklavan till en textilatervinningsstation. Om inte, sldng den i hushallssoporna.

Portugués
Instrugées de uso

e  Colocagdo: Certifique-se de que a balaclava estd seca e limpa antes de usar. Coloque-a cuidadosamente sobre a cabega, o
rosto e o pescogo.

e  Ajuste: Ajuste as aberturas para os olhos e o nariz para ndo obstruir a visdo nem a respiragao.
e  Uso: Use a balaclava em clima frio ou durante atividades esportivas.
Cuidados
e Lavagem: Lave a mdo ou na maquina a no maximo 30°C. Utilize detergentes suaves. Ndo use alvejante.
e  Secagem: Deixe secar ao ar livre em temperatura ambiente, evitando contato direto com fontes de calor.

e  Armazenamento: Guarde em local seco e bem ventilado.



Descarte

e  Reciclagem: Se possivel, leve a balaclava a um ponto de coleta de tecidos. Caso contrario, descarte no lixo comum.

Nederlands

Gebruiksaanwijzing

e Aantrekken: Zorg ervoor dat de bivakmuts droog en schoon is voordat u deze draagt. Trek deze voorzichtig over uw hoofd,
gezicht en nek.

e  Aanpassen: Pas de openingen voor de ogen en neus aan om zicht en ademhaling niet te belemmeren.

o  Gebruik: Draag de bivakmuts bij koud weer of tijdens sportactiviteiten.

Onderhoud
e Wassen: Handwas of machinewas tot maximaal 30°C. Gebruik milde wasmiddelen. Gebruik geen bleekmiddel.
e  Drogen: Laat drogen op kamertemperatuur, vermijd direct contact met warmtebronnen.
e  Opslag: Bewaar op een droge en goed geventileerde plaats.

Verwijdering

o  Recycling: Breng de bivakmuts indien mogelijk naar een textielinzamelpunt. Als dat niet mogelijk is, gooi deze dan bij het
restafval.

Italiano
Istruzioni per l'uso

e Indossare: Assicurarsi che il passamontagna sia asciutto e pulito prima dell'uso. Indossarlo delicatamente su testa, viso e
collo.

e  Regolazione: Allineare le aperture per occhi e naso per non ostacolare la vista e la respirazione.

e  Utilizzo: Usare il passamontagna in climi freddi o durante attivita sportive.

Cura
e  Lavaggio: Lavare a mano o in lavatrice a massimo 30°C. Usare detergenti delicati. Non usare candeggina.
e  Asciugatura: Lasciare asciugare a temperatura ambiente, evitando il contatto diretto con fonti di calore.

e  Conservazione: Conservare in un luogo asciutto e ben ventilato.

Smaltimento

e Riciclo: Se possibile, portare il passamontagna in un punto di raccolta per tessuti. Altrimenti, gettarlo nei rifiuti
indifferenziati.



