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Modlitewnik do ławki Semi-Pro biceps
ćwiczenia ramion Marbo MS-A101 2.0

Galeria Produktu

Opis Produktu

Modlitewnik  do  ławki  Semi-Pro  -  Profesjonalne  ćwiczenia  bicepsów  i  tricepsów
Modlitewnik  do  ławki  Semi-Pro  biceps  ćwiczenia  ramion  Marbo  MS-A101  2.0  
Profesjonalne  rozszerzenie  do  ławeczek  z  serii  Semi-Pro,  umożliwiające  efektywne
ćwiczenia bicepsów i tricepsów. Solidna konstrukcja i regulowana wysokość zapewniają
komfort  i  bezpieczeństwo  podczas  treningu.  W  zestawie:  Modlitewnik  MS-A101  2.0
Instrukcja  montażu  i  użytkowania  Wszechstronność  i  kompatybilność  ️️  Modlitewnik
MS-A101 2.0 to idealne uzupełnienie Twojej domowej siłowni. Zaprojektowany z myślą o
pełnej kompatybilności z ławeczkami z serii Semi-Pro od Marbo Sport, umożliwia szybkie
i  łatwe  rozszerzenie  możliwości  treningowych.  Dzięki  temu  rozwiązaniu  zyskujesz
profesjonalne  narzędzie  do  izolowanych  ćwiczeń  mięśni  ramion,  bez  konieczności
inwestowania w oddzielne urządzenie. Precyzyjna regulacja ️️  Modlitewnik MS-A101 2.0
wyróżnia się 5-stopniową regulacją wysokości,  co pozwala na idealne dopasowanie do
Twojego wzrostu i preferencji treningowych. Ta funkcja umożliwia wykonywanie ćwiczeń
w  optymalnej  pozycji,  maksymalizując  efektywność  treningu  i  minimalizując  ryzyko
kontuzji.  Niezależnie  od  tego,  czy  jesteś  początkującym,  czy  zaawansowanym
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sportowcem,  łatwo  dostosujesz  urządzenie  do  swoich  potrzeb.  Solidna  konstrukcja  ️️
Modlitewnik  MS-A101  2.0  to  synonim trwałości  i  niezawodności.  Wykonany  z  wysokiej
jakości  stali,  malowanej  proszkowo,  gwarantuje  długotrwałe  użytkowanie  bez  utraty
właściwości. Konstrukcja jest w stanie wytrzymać obciążenie do 150 kg, co sprawia, że
jest  odpowiedni  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych  kulturystów.
Stabilne haki do odkładania sztangi zapewniają bezpieczeństwo podczas intensywnych
sesji  treningowych.  Komfort  użytkowania  ️️  Modlitewnik  MS-A101  2.0  został
zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnym  komforcie  użytkownika.  Gruba  tapicerka  z
ekoskóry  nie  tylko  zapewnia  przyjemne  podparcie  podczas  ćwiczeń,  ale  jest  również
odporna  na  przetarcia  i  łatwa  w  czyszczeniu.  Ergonomiczny  kształt  modlitewnika
pozwala na naturalne ułożenie rąk podczas wykonywania ćwiczeń, co przekłada się na
lepszą  technikę  i  redukcję  ryzyka  przeciążeń.  Wszechstronność  treningowa  ️️
Modlitewnik  MS-A101  2.0  otwiera  przed  Tobą  szerokie  spektrum  możliwości
treningowych.  Dzięki  niemu  możesz  wykonywać  różnorodne  ćwiczenia  na  bicepsy  i
tricepsy,  takie  jak  uginanie  ramion ze  sztangą prostą  lub  łamaną,  czy  też  ćwiczenia  z
hantlami.  Ta  wszechstronność  pozwala  na  tworzenie  zróżnicowanych  planów
treningowych, które pomogą Ci w osiągnięciu Twoich celów fitness, niezależnie od tego,
czy  dążysz  do  budowy  masy  mięśniowej,  czy  poprawy  definicji  mięśni  ramion.
Specyfikacja  techniczna  i  dodatkowe  informacje  Modlitewnik  MS-A101  2.0  to
profesjonalne  narzędzie  treningowe,  które  łączy  w  sobie  funkcjonalność,  trwałość  i
estetykę.  Oto  szczegółowe  dane  techniczne:  Wymiary:  64  cm  (wysokość)  x  31  cm
(długość) x 55 cm (szerokość) Waga produktu: 3,6 kg Maksymalna waga użytkownika:
150 kg Liczba pozycji regulacji: 5 Rozstaw chwytów: 26 cm Profil wsuwki: 40 x 40 mm
Modlitewnik MS-A101 2.0 wyróżnia się eleganckim, minimalistycznym designem, który
doskonale  komponuje  się  z  nowoczesnym wyposażeniem siłowni.  Stalowa  konstrukcja
pokryta  jest  trwałą  powłoką  proszkową,  co  nie  tylko  podnosi  estetykę,  ale  również
zwiększa odporność na uszkodzenia mechaniczne. Produkt jest w pełni kompatybilny z
ławeczkami  z  serii  Semi-Pro  od  Marbo  Sport,  co  gwarantuje  stabilne  i  bezpieczne
połączenie.  Montaż  modlitewnika  jest  prosty  i  intuicyjny,  co  pozwala  na  szybkie
rozpoczęcie  treningu.  Inwestując  w  Modlitewnik  MS-A101  2.0,  zyskujesz  nie  tylko
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narzędzie  do  efektywnego  treningu,  ale  również  produkt,  który  będzie  służył  Ci  przez
lata,  niezależnie  od  intensywności  użytkowania.  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Czy
modlitewnik  MS-A101  2.0  pasuje  do  wszystkich  ławeczek  Marbo  Sport?  Modlitewnik
MS-A101  2.0  jest  kompatybilny  ze  wszystkimi  ławeczkami  z  serii  Semi-Pro  od  Marbo
Sport.  Przed  zakupem  upewnij  się,  że  posiadasz  ławeczkę  z  tej  konkretnej  serii.  Jak
często  należy  konserwować  modlitewnik?  Modlitewnik  MS-A101  2.0  nie  wymaga
specjalnej  konserwacji.  Wystarczy  regularnie  przecierać  go  wilgotną  ściereczką  i
okresowo  sprawdzać  stabilność  połączeń.  W  przypadku  intensywnego  użytkowania,
zaleca się kontrolę co 3-6 miesięcy. Czy mogę używać modlitewnika do ćwiczeń innych
partii  mięśniowych?  Modlitewnik  MS-A101  2.0  jest  przede  wszystkim przeznaczony  do
ćwiczeń  bicepsów i  tricepsów.  Jednak  z  odrobiną  kreatywności  można  go  wykorzystać
również  do  niektórych  ćwiczeń  przedramion  czy  nawet  pleców.  Zawsze  pamiętaj  o
zachowaniu prawidłowej techniki i bezpieczeństwa. Jaka jest gwarancja na modlitewnik
MS-A101 2.0? Modlitewnik MS-A101 2.0 objęty jest standardową gwarancją producenta.
Szczegółowe  informacje  na  temat  okresu  i  warunków  gwarancji  znajdziesz  w
dokumentacji dołączonej do produktu. Kod produktu: 1009865

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Maksymalna waga użytkownika150

Waga produktu 3.6

Rodzaj inna

Przeznaczenie do bicepsa, do tricepsa

Wyposażenie dodatkowe modlitewnik

Liczba pozycji oparcia 5

Liczba pozycji siedziska 1

Cechy dodatkowe regulowana wysokość

Wysokość produktu 64

Szerokość produktu 55
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Kod producenta MS-A102 2.0

Model MS-A102 2.0

Długość 31

Marka Marbo-Sport

EAN (GTIN) 5903641004299

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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