Podpietki do butéw

Wykonane z elastycznej pianki, doskonale uktadajg sie wewnatrz buta. Wierzchnia czes¢
podpietki pokryta jest mitg w dotyku tkaning, ktéra zapewnia piecie odpowiedni komfort
podczas chodzenia. Posiadajg 2-stopniowy poziom regulacji umozliwiajgcy idealne
dopasowanie wysokosci podpietek do wiasnych potrzeb. Podpietka wtasciwa ma 3 cm
wysokosci, zas dodatkowy segment 1,5cm. Daje to mozliwos¢ zwiekszenia wysokosci do
4,5cm.

OSTRZEZENIE: W przypadku dyskomfortu lub podraznienia nalezy zasiegnaé porady
lekarza. Ten produkt nie jest przeznaczony do zapobiegania urazom, jakikolwiek dyskomfort
moze by¢ oznakg ukrytego problemu i zaleca sie wizyte u lekarza pierwszego kontaktu.
Plastikowe torby mogg by¢ niebezpieczne. Aby unikng¢ ryzyka uduszenia, nalezy
przechowywac je w miejscu niedostepnym dla dzieci i niemowlat.

EN - Heel Inserts for Shoes

Made from flexible foam, they fit perfectly inside the shoe. The upper part of the heel insert is
covered with a soft-touch fabric that provides proper comfort for the heel during walking.
They feature a 2-level height adjustment system, allowing perfect customization of the heel
insert height to your needs. The main heel insert is 3 cm high, with an additional segment of
1.5 cm. This allows the height to be increased up to 4.5 cm.

WARNING: If you experience discomfort or irritation, consult a doctor. This product is not
intended to prevent injuries; any discomfort may indicate an underlying issue, and a visit to a
general practitioner is recommended. Plastic bags can be dangerous. To avoid the risk of
suffocation, keep them out of reach of children and infants.

EE - Kontsapadjad kingadele

Valmistatud elastsetest vahust, mis sobib ideaalselt kinga sisse. Kontsapadja pealmine osa
on kaetud pehme kangaga, mis tagab kannale kdndimisel vajaliku mugavuse. Need on
varustatud 2-tasemelise kdérguse reguleerimise slisteemiga, mis voimaldab kohandada
kontsapadja kdrgust vastavalt teie vajadustele. Peamine kontsapadi on 3 cm kdrge ja
lisasegment 1,5 cm. See vbéimaldab suurendada kérgust kuni 4,5 cm.

HOIATUS: Ebamugavuse voi arrituse korral konsulteerige arstiga. See toode ei ole mdeldud
vigastuste ennetamiseks; ebamugavus voib viidata varjatud probleemile, seetdttu on
soovitatav kiilastada perearsti. Plastikust kotid voivad olla ohtlikud. LAmbumisohu
valtimiseks hoidke neid lastele ja imikutele kattesaamatus kohas.

LT - Kulno jdéklai batams



Pagaminti iS lankstaus putplascio, jie puikiai priglunda baty viduje. VirSutiné kulno jdéklo
dalis yra padengta Svelnia medziaga, kuri uztikrina kulno komfortg vaiksciojant. Jie turi 2
lygiy aukScio reguliavimo sistema, leidZianc€ig idealiai pritaikyti kulno jdékly aukstj pagal jasy
poreikius. Pagrindinis kulno jdéklas yra 3 cm aukscio, o papildomas segmentas - 1,5 cm. Tai
leidZia padidinti aukstj iki 4,5 cm.

ISPEJIMAS: Jei jaugiate diskomfortg ar dirginima, pasitarkite su gydytoju. Sis produktas
néra skirtas traumy prevencijai; bet koks diskomfortas gali reiksti pasléptg problemg, todél
rekomenduojama apsilankyti pas Seimos gydytojg. Plastikiniai maiSeliai gali biti pavojingi.
Norint iSvengti uzdusimo pavojaus, laikykite juos vaikams ir kidikiams nepasiekiamoje
vietoje.

LV - Papézu ieliktni apaviem

Izgatavoti no elastigas putas, tie lieliski pielagojas apavu iekSpusei. Papézu ieliktna augseja
dala ir parklata ar patikamu audumu, kas nodro8ina papéza eértumu pastaigu laika. Tie ir
aprikoti ar 2 [iTmenu augstuma regulésanas sistému, kas lauj ideali pielagot papézu ieliktnu
augstumu atbilstosi jusu vajadzibam. Galvenais papéZza ieliktnis ir 3 cm augsts, bet papildu
segments ir 1,5 cm. Tas |auj palielinat augstumu Iidz 4,5 cm.

BRIDINAJUMS: Ja rodas diskomforts vai kairindjums, konsultgjieties ar arstu. Sis produkts
nav paredzéts traumu novérdanai; jebkur$ diskomforts var liecinat par sléptu problému,
tapéc ieteicams apmeklét gimenes arstu. Plastmasas maisini var bat bistami. Lai izvairttos
no nosmaksanas riska, turiet tos bérniem un zidainiem nepieejama vieta.

DE - Fersenpolster fur Schuhe

Hergestellt aus flexiblem Schaumstoff, passen sie sich perfekt in den Schuh ein. Die obere
Seite des Fersenpolsters ist mit einem weichen Stoff iberzogen, der beim Gehen fiir den
nétigen Komfort sorgt. Sie verfligen Uber ein 2-stufiges Héhenverstellsystem, das eine
ideale Anpassung der Hohe der Fersenpolster an Ihre Bedurfnisse ermdglicht. Das
Hauptpolster ist 3 cm hoch, und ein zusatzliches Segment misst 1,5 cm. Dadurch kann die
Hohe auf bis zu 4,5 cm erhéht werden.

WARNUNG: Bei Unwohlsein oder Reizungen konsultieren Sie einen Arzt. Dieses Produkt ist
nicht zur Vorbeugung von Verletzungen geeignet; Unwohlsein kann auf ein zugrunde
liegendes Problem hinweisen, daher wird ein Besuch beim Hausarzt empfohlen. Plastiktiten
kénnen gefahrlich sein. Bewahren Sie sie aul3erhalb der Reichweite von Kindern und
Kleinkindern auf, um Erstickungsgefahren zu vermeiden.

CZ - Podpaténky do bot

Vlyrobeny z pruzné pény, ktera se dokonale pfizpusobi vnitfnimu prostoru boty. Horni ¢ast
podpaténky je pokryta pfijemnou textilii, ktera zajistuje pohodli paty pfi chuzi. Disponuji



2urovnhovym systémem nastaveni vySky, ktery umoznuje idealni pfizpasobeni vysky
podpatének podle vaSich potieb. Zakladni podpaténka ma vysku 3 cm, pfidavny segment
pak 1,5 cm. Vysku Ize tak zvySit az na 4,5 cm.

UPOZORNENI: V pfipadé nepohodli nebo podrazdéni se poradte s Iékafem. Tento produkt
neni uréen k prevenci Urazu; jakykoliv diskomfort muze byt pfiznakem skrytého problému, a
proto doporu€ujeme navstévu praktického Ieékafe. Plastové tasky mohou byt nebezpecné.
Uchovavejte je mimo dosah déti a kojencl, abyste predesli riziku uduseni.

SK - Podpatenky do topanok

Vyrobené z pruznej peny, ktora sa dokonale prispdsobi vnutru topanky. Vrchna cast
podpatenky je pokryta jemnou tkaninou, ktora zabezpecuje pate pohodlie po¢as chédze.
Maju 2-stupniovy systém nastavenia vysky, ktory umozfiuje idealne prispésobenie vysky
podpateniek podla vasich potrieb. Zakladna podpatenka ma vysku 3 cm a pridavny segment
1,5 cm. VySku je mozné zvysit az na 4,5 cm.

UPOZORNENIE: V pripade nepohodlia alebo podrazdenia sa poradte s lekarom. Tento
produkt nie je ur€eny na prevenciu urazov; akykolvek diskomfort méze byt znakom skrytého
problému, preto sa odporuca navsteva praktického lekara. Plastové tasky mézu byt
nebezpecné. Uchovavaijte ich mimo dosahu deti a doj€iat, aby ste predisli riziku udusenia.

HU - Sarokemeldk cip6khoz

Rugalmas habbdl készliltek, amelyek tokéletesen illeszkednek a cipd belsejébe. A
sarokemeld fels6 része puha anyaggal van bevonva, amely megfelel6 kényelmet biztosit a
saroknak jaras kézben. Két szintli magassagallitasi rendszerrel rendelkeznek, amely
lehetbvé teszi a sarokemel6k magassaganak tokéletes testreszabasat az igények szerint. Az
alap sarokemeld magassaga 3 cm, a kiegészité szegmens pedig 1,5 cm. igy a magassag
akar 4,5 cm-re is novelheté.

FIGYELMEZTETES: Ha kényelmetlenséget vagy irritaciét tapasztal, forduljon orvoshoz. Ez
a termék nem alkalmas sérllések megel6zésére; barmilyen kényelmetlenség rejtett
probléma jele lehet, ezért javasolt a haziorvos felkeresése. A mlanyag zacskok veszélyesek
lehetnek. Fulladasveszély elkerulése érdekében tartsa ket gyermekektdl és csecsemoktél
tavol.

RO - Talpite pentru calcai

Realizate din spuma flexibila, se potrivesc perfect in interiorul incaltamintei. Partea
superioara a talpitei este acoperitd cu un material moale, care ofera confort adecvat
calcaiului in timpul mersului. Dispun de un sistem de reglare pe 2 niveluri, care permite
ajustarea ideala a naltimii talpitelor in functie de nevoi. Talpita principala are o inaltime de 3
cm, iar segmentul suplimentar de 1,5 cm. Astfel, inaltimea poate fi marita pana la 4,5 cm.



AVERTISMENT: Daca experimentati disconfort sau iritatii, consultati un medic. Acest produs
nu este destinat prevenirii leziunilor; orice disconfort poate indica o problema ascunsa, iar o

vizita la medicul de familie este recomandata. Pungile de plastic pot fi periculoase. Pentru a

evita riscul de sufocare, pastrati-le departe de copii si sugari.

BG - Bb3rnaBHUYKK 3a neTun

N3paboTeHu oT reBKaea nsiHa, Te ce agantupar NepdeKkTHO KbM BbTPELLUHOCTTA Ha
obyBkaTa. [opHaTa YyacT Ha Bb3rnaBHMYKaTa € NoKpmMTa C Meka ThbkKaH, KOATO Ocurypsisa Ha
netata Heobxogmmus KomdopT Npu xogeHe. Pasnonarat ¢ ABycTeneHHa cuctema 3a
perynvpaHe Ha BUCOYMHATa, KOSTO MO3BOSSIBA MAeanHo aganTupaHe Ha BUCOYMHATa Ha
Bb3rnaBHUYKUTE cnopepn HyxauTte. OCHoBHaTa Bb3rnaBHWYKa € ¢ BUCOYMHa 3 cMm, a
OONBITHUTENHUAT cermeHT € 1,5 cMm. ToBa no3BonsiBa yBenMyaBaHe Ha BUCoOYMHaTa o 4,5
CM.

NPEAYNPEXAOEHWE: B cnyyaii Ha anckoMdopT unu pasgpasHeHune, ce KoHcynTupamTte ¢
nekap. To3n NpoAyKT He e NpefHa3HadyeH 3a npefoTBpaTaABaHe Ha HapaHsiBaHWS; BCAKO
HeyaoO6CTBO MOXe Aa € 3HaK 3a CKpUT Npobnem 1 ce npenopbyBa KOHCYNTaUUSA C NIMYHKSA
nekap. Nnactmacoeute Topouykn Morat ga 6vaart onacHu. 3a ga nsberHere puck ot
3agywaBaHe, ApbXTe MM ganed ot geua n bebera.

Fl - Kantapehmusteet kenkiin

Valmistettu joustavasta vaahdosta, ne istuvat tdydellisesti kengan sisélle. Kantapehmusteen
ylaosa on paallystetty pehmealla kankaalla, joka tarjoaa kantapaalle tarvittavan mukavuuden
kavellessa. Ne sisaltavat kaksitasoisen korkeudensaatdjarjestelman, jonka avulla
kantapehmusteen korkeuden voi mukauttaa omien tarpeiden mukaan. Peruspehmusteen
korkeus on 3 cm, ja lisasegmentti on 1,5 cm. Nain korkeutta voi nostaa jopa 4,5 cm:iin.

VAROITUS: Jos tunnet epadmukavuutta tai arsytysta, ota yhteytta ladkariin. Tama tuote ei
ole tarkoitettu vammojen ehkaisyyn; epamukavuus voi viitata piilevdan ongelmaan, joten
suositellaan kayntia yleislaakarillda. Muovipussit voivat olla vaarallisia. Tukehtumisvaaran
valttamiseksi pida ne poissa lasten ja vauvojen ulottuvilta.



