
Podpiętki do butów

Wykonane z elastycznej pianki, doskonale układają się wewnątrz buta. Wierzchnia część
podpiętki pokryta jest miłą w dotyku tkaniną, która zapewnia pięcie odpowiedni komfort
podczas chodzenia. Posiadają 2-stopniowy poziom regulacji umożliwiający idealne
dopasowanie wysokości podpiętek do własnych potrzeb. Podpiętka właściwa ma 3 cm
wysokości, zaś dodatkowy segment 1,5cm. Daje to możliwość zwiększenia wysokości do
4,5cm.

OSTRZEŻENIE: W przypadku dyskomfortu lub podrażnienia należy zasięgnąć porady
lekarza. Ten produkt nie jest przeznaczony do zapobiegania urazom, jakikolwiek dyskomfort
może być oznaką ukrytego problemu i zaleca się wizytę u lekarza pierwszego kontaktu.
Plastikowe torby mogą być niebezpieczne. Aby uniknąć ryzyka uduszenia, należy
przechowywać je w miejscu niedostępnym dla dzieci i niemowląt.

EN - Heel Inserts for Shoes

Made from flexible foam, they fit perfectly inside the shoe. The upper part of the heel insert is
covered with a soft-touch fabric that provides proper comfort for the heel during walking.
They feature a 2-level height adjustment system, allowing perfect customization of the heel
insert height to your needs. The main heel insert is 3 cm high, with an additional segment of
1.5 cm. This allows the height to be increased up to 4.5 cm.

WARNING: If you experience discomfort or irritation, consult a doctor. This product is not
intended to prevent injuries; any discomfort may indicate an underlying issue, and a visit to a
general practitioner is recommended. Plastic bags can be dangerous. To avoid the risk of
suffocation, keep them out of reach of children and infants.

EE - Kontsapadjad kingadele

Valmistatud elastsetest vahust, mis sobib ideaalselt kinga sisse. Kontsapadja pealmine osa
on kaetud pehme kangaga, mis tagab kannale kõndimisel vajaliku mugavuse. Need on
varustatud 2-tasemelise kõrguse reguleerimise süsteemiga, mis võimaldab kohandada
kontsapadja kõrgust vastavalt teie vajadustele. Peamine kontsapadi on 3 cm kõrge ja
lisasegment 1,5 cm. See võimaldab suurendada kõrgust kuni 4,5 cm.

HOIATUS: Ebamugavuse või ärrituse korral konsulteerige arstiga. See toode ei ole mõeldud
vigastuste ennetamiseks; ebamugavus võib viidata varjatud probleemile, seetõttu on
soovitatav külastada perearsti. Plastikust kotid võivad olla ohtlikud. Lämbumisohu
vältimiseks hoidke neid lastele ja imikutele kättesaamatus kohas.

LT - Kulno įdėklai batams



Pagaminti iš lankstaus putplasčio, jie puikiai priglunda batų viduje. Viršutinė kulno įdėklo
dalis yra padengta švelnia medžiaga, kuri užtikrina kulno komfortą vaikščiojant. Jie turi 2
lygių aukščio reguliavimo sistemą, leidžiančią idealiai pritaikyti kulno įdėklų aukštį pagal jūsų
poreikius. Pagrindinis kulno įdėklas yra 3 cm aukščio, o papildomas segmentas - 1,5 cm. Tai
leidžia padidinti aukštį iki 4,5 cm.

ĮSPĖJIMAS: Jei jaučiate diskomfortą ar dirginimą, pasitarkite su gydytoju. Šis produktas
nėra skirtas traumų prevencijai; bet koks diskomfortas gali reikšti paslėptą problemą, todėl
rekomenduojama apsilankyti pas šeimos gydytoją. Plastikiniai maišeliai gali būti pavojingi.
Norint išvengti uždusimo pavojaus, laikykite juos vaikams ir kūdikiams nepasiekiamoje
vietoje.

LV - Papēžu ieliktņi apaviem

Izgatavoti no elastīgas putas, tie lieliski pielāgojas apavu iekšpusei. Papēžu ieliktņa augšējā
daļa ir pārklāta ar patīkamu audumu, kas nodrošina papēža ērtumu pastaigu laikā. Tie ir
aprīkoti ar 2 līmeņu augstuma regulēšanas sistēmu, kas ļauj ideāli pielāgot papēžu ieliktņu
augstumu atbilstoši jūsu vajadzībām. Galvenais papēža ieliktnis ir 3 cm augsts, bet papildu
segments ir 1,5 cm. Tas ļauj palielināt augstumu līdz 4,5 cm.

BRĪDINĀJUMS: Ja rodas diskomforts vai kairinājums, konsultējieties ar ārstu. Šis produkts
nav paredzēts traumu novēršanai; jebkurš diskomforts var liecināt par slēptu problēmu,
tāpēc ieteicams apmeklēt ģimenes ārstu. Plastmasas maisiņi var būt bīstami. Lai izvairītos
no nosmakšanas riska, turiet tos bērniem un zīdaiņiem nepieejamā vietā.

DE - Fersenpolster für Schuhe

Hergestellt aus flexiblem Schaumstoff, passen sie sich perfekt in den Schuh ein. Die obere
Seite des Fersenpolsters ist mit einem weichen Stoff überzogen, der beim Gehen für den
nötigen Komfort sorgt. Sie verfügen über ein 2-stufiges Höhenverstellsystem, das eine
ideale Anpassung der Höhe der Fersenpolster an Ihre Bedürfnisse ermöglicht. Das
Hauptpolster ist 3 cm hoch, und ein zusätzliches Segment misst 1,5 cm. Dadurch kann die
Höhe auf bis zu 4,5 cm erhöht werden.

WARNUNG: Bei Unwohlsein oder Reizungen konsultieren Sie einen Arzt. Dieses Produkt ist
nicht zur Vorbeugung von Verletzungen geeignet; Unwohlsein kann auf ein zugrunde
liegendes Problem hinweisen, daher wird ein Besuch beim Hausarzt empfohlen. Plastiktüten
können gefährlich sein. Bewahren Sie sie außerhalb der Reichweite von Kindern und
Kleinkindern auf, um Erstickungsgefahren zu vermeiden.

CZ - Podpatěnky do bot

Vyrobeny z pružné pěny, která se dokonale přizpůsobí vnitřnímu prostoru boty. Horní část
podpatěnky je pokryta příjemnou textilií, která zajišťuje pohodlí paty při chůzi. Disponují



2úrovňovým systémem nastavení výšky, který umožňuje ideální přizpůsobení výšky
podpatěnek podle vašich potřeb. Základní podpatěnka má výšku 3 cm, přídavný segment
pak 1,5 cm. Výšku lze tak zvýšit až na 4,5 cm.

UPOZORNĚNÍ: V případě nepohodlí nebo podráždění se poraďte s lékařem. Tento produkt
není určen k prevenci úrazů; jakýkoliv diskomfort může být příznakem skrytého problému, a
proto doporučujeme návštěvu praktického lékaře. Plastové tašky mohou být nebezpečné.
Uchovávejte je mimo dosah dětí a kojenců, abyste předešli riziku udušení.

SK - Podpätenky do topánok

Vyrobené z pružnej peny, ktorá sa dokonale prispôsobí vnútru topánky. Vrchná časť
podpätenky je pokrytá jemnou tkaninou, ktorá zabezpečuje päte pohodlie počas chôdze.
Majú 2-stupňový systém nastavenia výšky, ktorý umožňuje ideálne prispôsobenie výšky
podpäteniek podľa vašich potrieb. Základná podpätenka má výšku 3 cm a prídavný segment
1,5 cm. Výšku je možné zvýšiť až na 4,5 cm.

UPOZORNENIE: V prípade nepohodlia alebo podráždenia sa poraďte s lekárom. Tento
produkt nie je určený na prevenciu úrazov; akýkoľvek diskomfort môže byť znakom skrytého
problému, preto sa odporúča návšteva praktického lekára. Plastové tašky môžu byť
nebezpečné. Uchovávajte ich mimo dosahu detí a dojčiat, aby ste predišli riziku udusenia.

HU - Sarokemelők cipőkhöz

Rugalmas habból készültek, amelyek tökéletesen illeszkednek a cipő belsejébe. A
sarokemelő felső része puha anyaggal van bevonva, amely megfelelő kényelmet biztosít a
saroknak járás közben. Két szintű magasságállítási rendszerrel rendelkeznek, amely
lehetővé teszi a sarokemelők magasságának tökéletes testreszabását az igények szerint. Az
alap sarokemelő magassága 3 cm, a kiegészítő szegmens pedig 1,5 cm. Így a magasság
akár 4,5 cm-re is növelhető.

FIGYELMEZTETÉS: Ha kényelmetlenséget vagy irritációt tapasztal, forduljon orvoshoz. Ez
a termék nem alkalmas sérülések megelőzésére; bármilyen kényelmetlenség rejtett
probléma jele lehet, ezért javasolt a háziorvos felkeresése. A műanyag zacskók veszélyesek
lehetnek. Fulladásveszély elkerülése érdekében tartsa őket gyermekektől és csecsemőktől
távol.

RO - Tălpițe pentru călcâi

Realizate din spumă flexibilă, se potrivesc perfect în interiorul încălțămintei. Partea
superioară a tălpiței este acoperită cu un material moale, care oferă confort adecvat
călcâiului în timpul mersului. Dispun de un sistem de reglare pe 2 niveluri, care permite
ajustarea ideală a înălțimii tălpițelor în funcție de nevoi. Tălpița principală are o înălțime de 3
cm, iar segmentul suplimentar de 1,5 cm. Astfel, înălțimea poate fi mărită până la 4,5 cm.



AVERTISMENT: Dacă experimentați disconfort sau iritații, consultați un medic. Acest produs
nu este destinat prevenirii leziunilor; orice disconfort poate indica o problemă ascunsă, iar o
vizită la medicul de familie este recomandată. Pungile de plastic pot fi periculoase. Pentru a
evita riscul de sufocare, păstrați-le departe de copii și sugari.

BG - Възглавнички за пети

Изработени от гъвкава пяна, те се адаптират перфектно към вътрешността на
обувката. Горната част на възглавничката е покрита с мека тъкан, която осигурява на
петата необходимия комфорт при ходене. Разполагат с двустепенна система за
регулиране на височината, която позволява идеално адаптиране на височината на
възглавничките според нуждите. Основната възглавничка е с височина 3 см, а
допълнителният сегмент е 1,5 см. Това позволява увеличаване на височината до 4,5
см.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: В случай на дискомфорт или раздразнение, се консултирайте с
лекар. Този продукт не е предназначен за предотвратяване на наранявания; всяко
неудобство може да е знак за скрит проблем и се препоръчва консултация с личния
лекар. Пластмасовите торбички могат да бъдат опасни. За да избегнете риск от
задушаване, дръжте ги далеч от деца и бебета.

FI - Kantapehmusteet kenkiin

Valmistettu joustavasta vaahdosta, ne istuvat täydellisesti kengän sisälle. Kantapehmusteen
yläosa on päällystetty pehmeällä kankaalla, joka tarjoaa kantapäälle tarvittavan mukavuuden
kävellessä. Ne sisältävät kaksitasoisen korkeudensäätöjärjestelmän, jonka avulla
kantapehmusteen korkeuden voi mukauttaa omien tarpeiden mukaan. Peruspehmusteen
korkeus on 3 cm, ja lisäsegmentti on 1,5 cm. Näin korkeutta voi nostaa jopa 4,5 cm:iin.

VAROITUS: Jos tunnet epämukavuutta tai ärsytystä, ota yhteyttä lääkäriin. Tämä tuote ei
ole tarkoitettu vammojen ehkäisyyn; epämukavuus voi viitata piilevään ongelmaan, joten
suositellaan käyntiä yleislääkärillä. Muovipussit voivat olla vaarallisia. Tukehtumisvaaran
välttämiseksi pidä ne poissa lasten ja vauvojen ulottuvilta.


