
GUMY OPOROWE EKSPANDER do Ćwiczeń 
ZESTAW 5 GUM FITNESS BANDS 100 kg + EBOOK

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian. Dane zawarte w tym materiale nie są prawnie wiążące.

Kod produktu SHP-1014

Model
GUMY OPOROWE EKSPANDER do Ćwiczeń 

ZESTAW 5 GUM FITNESS BANDS 100 kg + EBOOK

Kolor Żółty, Niebieski, Czerwony, Zielony, Czarny

Materiał Guma

Długość 120 cm

Średnica 8 cm

Zestaw 5 gum oporowych według kolorów

Żółty
Bardzo łatwy (4-10 kg) – Idealny do rehabilitacji i delikatnych

ćwiczeń rozciągających.

Niebieski Łatwy (5-15 kg) – Doskonały na start, do lekkich ćwiczeń siłowych.

Czerwony
Średni (7-20 kg) – Odpowiedni do regularnych treningów o

średniej intensywności.

Zielony
Trudny (9-25 kg) – Dla zaawansowanych użytkowników,

intensywnych ćwiczeń siłowych.

Czarny
Bardzo trudny (10-30 kg) – Maksymalne obciążenie, dla osób o

dużym doświadczeniu i sile.

Grubość uchwytu z gumy 32 mm – Zapewnia wygodny i stabilny chwyt.

2 x karabińczyki, wytrzymujące obciążenie aż 240 kg
Gwarantują bezpieczeństwo i stabilność podczas intensywnych

ćwiczeń

2 x większe i wygodniejsze uchwyty z gumy
Dostosowane do komfortowego trzymania, nawet podczas

długich sesji

2 x wzmocnione paski na kostki Idealne do ćwiczeń na nogi i pośladki.

1 x wzmocniony i powiększony uchwyt na drzwi Pozwala na stabilne zamocowanie gum w różnych pozycjach.

1 x torba treningowa na gumy

Karta produktu

Dane techniczne

Ułatwia przechowywanie i transport całego zestawu, idealna na
wyjazdy.



Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian. Dane zawarte w tym materiale nie są prawnie wiążące.

GUMY OPOROWE EKSPANDER do Ćwiczeń 
ZESTAW 5 GUM FITNESS BANDS 100 kg + EBOOK

Wszechstronność treningu – Gumy oporowe umożliwiają pracę nad każdą grupą mięśniową, od ramion i pleców, przez brzuch, aż
po nogi. Możesz je wykorzystać do ćwiczeń rozciągających, rehabilitacyjnych, a także do intensywnego treningu siłowego.
Dostosowanie do indywidualnych potrzeb – Zestaw gum o różnych stopniach oporu pozwala na dostosowanie treningu do
Twojego aktualnego poziomu zaawansowania. W miarę postępów możesz zwiększać obciążenie, łącząc gumy, co pozwala na
dynamiczny rozwój siły i wytrzymałości.
Oszczędność czasu i miejsca – Trenuj, gdzie chcesz i kiedy chcesz! Nasze gumy są lekkie, łatwe do przechowywania i transportu,
co czyni je idealnym rozwiązaniem dla osób, które chcą trenować w dowolnym miejscu.
Bezpieczeństwo i komfort użytkowania – Gumy oporowe EVI SPORT są wykonane z wysokiej jakości materiałów, które zapewniają
długotrwałą wytrzymałość. Wzmocnione uchwyty i paski na kostki gwarantują komfort i bezpieczeństwo podczas ćwiczeń, a
solidne karabińczyki zapewniają stabilność, nawet przy dużym obciążeniu.

Karta produktu

Podmiot odpowiedzialny: 
Shopivo Sp.z o.o.

Kościuszki 10B | 43-400 Cieszyn, Poland
NIP: 5482747503 | Tel. +48606882274 

e-mail: office@shopivo.eu
Marka: EVI | EUIPO: 018884444

BDO: 000582762 | WEEE: 48997845

Dlaczego nasze gumy oporowe to idealny wybór?

Galeria


