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Сладка гранадила
Passiflora ligularis
Растението за вкусния сок от маракуя

Сладката гренадила, която расте като увивно растение, не само дава най-големите плодове от всички пасифлори за богатия на витамини сок от маракуя, но се различава от 
своите роднини и в други отношения. Листата им не са пръстовидни, както обикновено, а почти сърцевидни и имат цели ръбове. Ореолът на вашите до 10 сантиметра 
големи цветя е ивичен бяло-лилав. Цветовете често са по двойки на дръжки с дължина до четири сантиметра. Passiflora ligularis расте бавно и се увива по-малко от своите 
роднини, но расте почти право нагоре. Но може лесно да се управлява на катерушки. Незрелите плодове са синьо-зелени и често покрити с малки зеленикаво-бели петна, 
узрелите плодове имат лъскава оранжево-жълта кожа. Плодовете често се консумират пресни със семената като десерт.  Естествено местоположение: Естественият ареал е 
в Южна Америка, Централна Америка и Мексико. Сега се отглежда и в субтропичните райони на Африка, Азия и Австралия. Успешно отглеждане: Отглеждането от семена на 
закрито е възможно през цялата година. За да се увеличи способността за покълване на семената, те трябва първо да се накиснат във вода със стайна температура за една 
нощ. След това поръсете семената върху влажна почва за отглеждане и ги покрийте само тънко със средата за отглеждане. Опънете хранително фолио върху съда с култура и 
пробийте няколко дупки във фолиото. Това предпазва почвата от изсушаване. Трябва да отстранявате фолиото за 2 часа на всеки два до три дни. Това предотвратява 
образуването на мухъл върху растящата почва. Поставете саксията със семена на светло и топло място с 20 до 25° по Целзий и поддържайте почвата влажна, но не мокра. 
Опитът показва, че след това са необходими две до четири седмици, за да покълнат. Най-доброто местоположение: Много слънце насърчава богатия цъфтеж. При доста 
над 40 ° по Целзий обаче пасифлората спира да расте и цъфти и отлага цъфтежа за по-хладните месеци на късното лято или есента. Места на открито също се предлагат от 
май до октомври. Но трябва да се внесе преди първите нощни слани. Оптимална грижа: Сладката гранадила е пестелива по отношение на качеството на почвата. Винаги 
поддържайте почвата влажна, но избягвайте преовлажняване и прекомерно варовита вода за напояване. Тежката суша може да доведе до загуба на листа и заразяване с 
паякообразни акари. Най-добре е да покривате нуждите от хранителни вещества всяка седмица от април до октомври с течен растителен тор в контейнери. Издънки, които 
растат твърде дълги и вече не могат да намерят място върху помощното средство за катерене, могат да бъдат съкратени незабавно от април до юни. Тъй като пасифлората 
бързо се вкоренява в саксията, трябва да я пресадите в малко по-голям съд през март всяка година.   През зимата: Сладката гранадила презимува най-добре при ярка 
светлина от 5 до 15° по Целзий. Ако сладката гранадила презимува като стайно растение, трябва да изберете много светло място, в противен случай растението ще изсъхне. В 
зависимост от топлината и светлината на зимното място, част от листата остава или напълно се отделя. Продължете да поливате леко, в зависимост от останалата листна 
маса, за да не изсъхне напълно кореновата топка.Енергично подрязване до дължина на издънката 20-30 см в края на зимата е възможно безпроблемно, тъй като 
пасифлората се регенерира бързо. След това новите издънки се правят отново от март до април. 

Sød granadilla
Passiflora ligularis
Planten til den lækre passionsfrugtjuice

Den søde grenadilla, der vokser som klatreplante, producerer ikke blot de største frugter af alle passionsblomster til den vitaminrige passionsfrugtjuice, men adskiller 
sig også fra sine slægtninge på andre punkter. Deres blade er ikke fingerformede som normalt, men næsten hjerteformede og har hele kanter. Aureolen på dine op til 
10 centimeter store blomster er båndet hvid-lilla. Blomsterne er ofte parvis på stilke op til fire centimeter lange. Passiflora ligularis vokser langsomt og snor sig mindre 
end sine slægtninge, men vokser næsten lige op. Men den kan nemt styres op på klatrestativer.Umodne frugter er blågrønne og ofte dækket med små grønlig-hvide 
pletter, modne frugter har en skinnende orange-gul hud. Frugterne spises ofte friske med frøene som dessert.  Naturlig beliggenhed: Det naturlige 
udbredelsesområde er i Sydamerika, Mellemamerika og Mexico. Den dyrkes nu også i de subtropiske områder i Afrika, Asien og Australien. Succesfuld dyrkning: 
Dyrkning fra frø indendørs er muligt hele året rundt. For at øge spireevnen af   frøene skal de først ligge i blød i vand ved stuetemperatur natten over. Drys derefter 
frøene på fugtig vækstjord og dæk dem kun tyndt med vækstmediet. Stræk husholdningsfilm over dyrkningskarret og prik et par huller i filmen. Dette beskytter jorden 
mod udtørring. Du bør fjerne folien i 2 timer hver anden til tredje dag. Dette forhindrer mug i at dannes på den voksende jord. Stil frøpotten et let og varmt sted med 20 
til 25° Celsius og hold pottejorden fugtig, men ikke våd. Erfaringsmæssigt tager det så to til fire uger at spire. Den bedste beliggenhed: Masser af sol fremmer rig 
blomstring. Ved godt 40° Celsius holder passionsblomsten dog op med at vokse og blomstre og udskyder blomstringen til de køligere måneder i sensommeren eller 
efteråret. Udendørs siddepladser er også tilgængelige fra maj til oktober. Men den skal ind inden den første nattefrost. Optimal pleje: The Sweet Granadilla er nøjsom 
med hensyn til jordkvalitet. Hold altid jorden fugtig, men undgå oversvømmelser og overdrevent kalkholdigt vandingsvand. Alvorlig tørke kan føre til bladtab og angreb 
af spindemider. Det er bedst at dække næringsbehovet ugentligt fra april til oktober med flydende beholderplantegødning. Skud, der bliver for lange og ikke længere 
kan finde plads på klatrehjælpen, kan afkortes med det samme fra april til juni. Da passionsblomsten hurtigt roder gennem potten, bør du ompotte den i en lidt større 
beholder i marts hvert år.   Om vinteren: Den søde granadilla dvaler bedst i skarpt lys ved 5 til 15° Celsius. Hvis den søde granadille overvintrer som stueplante, bør du 
vælge en meget lys placering,ellers vil planten visne. Afhængigt af vinterstedets varme og lys, forbliver en del af løvet eller er helt fældet. Fortsæt med at vande lidt, 
afhængig af den resterende bladmasse, så rodklumpen ikke tørrer helt ud.En kraftig beskæring til en skudlængde på 20-30 cm sidst på vinteren er mulig uden 
problemer, da passionsblomsterne genskabes hurtigt. De nye skud finder derefter sted igen fra marts til april. 

Süße Granadilla
Passiflora ligularis
Die Pflanze für den leckeren Maracuja-Saft

Die als Kletterpflanze wachsende Süße Grenadille bildet nicht nur die größten Früchte aller Passionsblumen für den vitaminreichen Maracuja-Saft aus, sondern unterscheidet sich 
auch sonst von ihren Verwandten. Ihre Blätter sind nicht wie sonst finger-, sondern fast herzförmig und ganzrandig. Der Strahlenkranz Ihrer bis zu 10 Zentimeter großen Blüten ist 
weiß-lila bebändert. Die Blüten stehen häufig in Paaren an bis zu vier Zentimeter langen Stielen. Die Passiflora ligularis wächst langsam und schlingt weniger stark als ihre 
Verwandten, sondern wächst fast gerade nach oben. Sie lässt sich aber gut an Klettergerüsten emporlenken. Unreife Früchte sind blaugrün und häufig mit kleinen grünlichweißen 
Punkten bedeckt, reife Früchte haben eine glänzend orangegelbe Schale. Die Früchte werden mit den Samen gerne frisch als Dessert gegessen.  Naturstandort: Das natürliche 
Verbreitungsgebiet liegt in Südamerika, Mittelamerika und Mexiko. Mittlerweile wird sie auch in den subtropischen Gebieten Afrikas, Asiens und Australiens kultiviert.  Anzucht: 
Im Haus ist die Anzucht aus Samen das ganze Jahr über möglich. Um die Keimfähigkeit der Samen zu erhöhen, sollten sie zunächst überNacht in Wasser bei Raumtemperatur 
anquellen. Streuen Sie den Samen dann auf feuchte Anzuchterde und bedecken Sie sie nur dünn mit dem Anzuchtsubstrat. Spannen Sie Klarsichtfolie über das Anzuchtgefäß und 
stechen Sie einige Löcher in die Folie. So ist die Erde vor Austrocknung geschützt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie für 2 Stunden entfernen. Das beugt einer 
Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefäß an einen hellen und warmen Ort mit 20 bis 25° Celsius und halten Sie die Anzuchterde feucht, aber nicht 
nass. Bis zur Keimung dauert es dann erfahrungsgemäß zwei bis vier Wochen. Standort: Viel Sonne fördert eine reiche Blüte. Bei deutlich über 40 ° Celsius stellt die 
Passionsblume allerdings ihre Wachstums und Blütenentwicklung ein und verschiebt die Blüte auf die kühleren Monate im Spätsommer oder Herbst. Von Mai bis Oktober ist auch 
ein Platz im Freien möglich. Vor den ersten Nachtfrösten muss sie aber heringeholt werden. Pflege: Die Süsse Granadilla ist hinsichtlich der Bodenqualität genügsam. Halten Sie 
die Erde stets feucht, aber vermeiden Sie Staunässe und allzu kalkhaltiges Gießwasser. Starke Trockenheit kann zu Blattverlusten und Befall durch Spinnmilben führen. Den 
Nährstoffbedarf decken Sie am besten von April bis Oktober wöchentlich mit flüssigem Kübelpflanzendünger. Triebe, die zu lang werden und an der Kletterhilfe keinen Platz mehr 
finden, können von April bis Juni sofort eingekürzt werden. Da die Passionsblume den Topf rasch durchwurzelt, sollten Sie sie jedes Jahr im März im März in ein leicht größeres 
Gefäß umtopfen.    Im Winter: Am besten überwintert die Süße Granadilla hell bei 5 bis 15° Celsius. Überwintert die Süße Granadilla als Zimmerpflanze, sollten Sie einen sehr 
hellen Standort wählen, da die Pflanze sonst vergeilt. Je nach Wärme und Licht des Winterplatzes bleibt ein Teil des Laubs erhalten oder wird vollständig abgeworfen. Wässern Sie 
weiter leicht in Abhängigkeit der verbleibenden Blattmasse soviel, dass der Wurzelballen nicht völlig austrocknet.. Ein kräftiger Rückschnit auf eine Trieblänge von 20-30 cm im 
Spätwinter ist problemlos möglich, da sich Passionsblumen rasch regenerieren. Der Neuaustrieb erfolgt dann wieder ab März bis April.  

Sweet Granadilla
Passiflora ligularis
The plant for the tasty passion fruit juice

The Sweet Granadilla is a climbing plant that not only produces the biggest fruits of all Passiflora species that is used for the vitamin-packed passion fruit juice, but it differs 
from its relatives in other aspects as well. Its leaves are not commonly finger-shaped, but almost heart-shaped entirely, and the corona of its up to 10 cm big flowers is white-
purple ribboned. The blossoms are mostly coming in pairs on up to 4 cm long stalks. The Passiflora ligularis is slow-growing and twines less than other species - instead it grows 
almost straight up, while it can easily be directed with a climbing aid. Unripe fruits have a blue-green colour, often with small green-white dots, whereas matured fruits show a 
shiny yellow-orange coloured skin. The fresh fruits and seeds are commonly eaten for dessert.  Natural location: The natural habitat of the Sweet Granadilla is in South 
America, Middle America and Mexico. Nowadays it has been cultivated in subtropical regions in Africa, Asia and Australia as well. Successful cultivation: Seed propagation 
indoors is possible throughout the year. To increase the germinability, you should place the seeds over night in a bowl with lukewarm water for priming. After that, spread the 
seeds onto moist potting compost, put just a little compost earth on top and cover the seed container with clear film to prevent the earth from drying out. Don’t forget to make 
some holes in the clear film and take it every second or third day completely off for about 2 hours. That way you avoid mold formation on your potting compost. Place the seed 
container somewhere bright and warm with a temperature between 20° and 25° Celsius and keep the earth moist, but not wet. Usually it takes two to four weeks until 
germination. The best location: Plenty of sun will increase the blossoming. Only in temperatures of more than 40 ° Celsius, the Sweet Granadilla will delay its growth and 
flowering until the cooler months in late summer or autumn. Between May and October it can also be kept outdoors, but it has to be moved inside ahead of the first nightly 
frost. Optimal care: The Sweet Granadilla doesn’t need any special soil for cultivation. Just keep the earth constantly moist without waterlogging and use preferably lime-
deficient water. There is a higher risk of damaging the foliage or spider mites, when the plant is kept too dry. From April until October, you may give fluid fertilizer for tub plants 
on a weekly basis. Long sprouts that outgrow the climbing aid, can be pruned between April and June. Since the roots of the Sweet Granadilla develop rather quick, you should 
shift up the plant every year around March to a slightly bigger pot.   In the winter: The Sweet Granadilla hibernates best at a temperature between 5° and 15° Celsius. Indoor 
plants should be kept in a very bright place, otherwise it might come to etiolation. Depending on the level of warmth and light in which the plant is kept, it either casts the leaves 
completely or only partly. Keep watering your Passiflora modestly in accordance to the foliage and let the roots don’t dry out. Since the Sweet Granadilla regenerates rather fast, 
an even strong pruning with cutting back the long sprouts to 20 or 30 cm can easily be done in late winter. The plant will shoot again from March to April. 
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Magus granadill
Passiflora ligularis
Maitsva passionimahla taim

Ronitaimena kasvav magus grenadill ei anna vitamiinirikkale kannatuslilledest mitte ainult kõige suuremaid vilju, vaid erineb oma sugulastest ka muus osas. Nende 
lehed ei ole nagu tavaliselt sõrmekujulised, vaid peaaegu südamekujulised ja tervete servadega. Teie kuni 10 sentimeetri pikkuste lillede oreool on valge-lilla riba. Õied 
on sageli paarikaupa kuni nelja sentimeetri pikkustel vartel. Passiflora ligularis kasvab aeglaselt ja nöörib vähem kui tema sugulased, kuid kasvab peaaegu sirgelt. Kuid 
seda saab hõlpsasti ronimisraamidel üles juhtida.Ebaküpsed viljad on sinakasrohelised ja sageli kaetud väikeste rohekasvalgete laikudega, küpsetel viljadel on läikiv 
oranžikaskollane koor. Puuvilju süüakse sageli värskelt koos seemnetega magustoiduna.  Looduslik asukoht: Looduslik levila on Lõuna-Ameerikas, Kesk-Ameerikas ja 
Mehhikos. Nüüd kasvatatakse seda ka Aafrika, Aasia ja Austraalia subtroopilistes piirkondades. Edukas kasvatamine: Seemnetest siseruumides kasvatamine on 
võimalik aastaringselt. Seemnete idanemisvõime suurendamiseks tuleks neid esmalt üle öö toatemperatuuril vees leotada. Seejärel puista seemned niiskele 
kasvupinnasele ja kata need ainult õhukeselt kasvusubstraadiga. Venitage kultuurianuma kohale toidukile ja torkake kilesse mõned augud. See kaitseb mulda kuivamise 
eest. Peaksite fooliumi eemaldama 2 tunniks iga kahe kuni kolme päeva järel. See takistab hallituse teket kasvupinnal. Asetage külvipott valgusküllasesse ja sooja kohta, 
mille temperatuur on 20–25 ° C, ning hoidke istutusmuld niiskena, kuid mitte märjana. Kogemused on näidanud, et seejärel kulub idanemiseks kaks kuni neli nädalat. 
Parim asukoht: Palju päikest soodustab rikkalikku õitsemist. Kui temperatuur on tunduvalt üle 40 °C, lõpetab kannatuslill kasvamise ja õitsemise ning lükkab õitsemise 
edasi jahedamatele suvekuudele või sügisesse. Maist oktoobrini on saadaval ka väliistmed. Aga see tuleb ära tuua enne esimesi öökülmi. Optimaalne hooldus: Sweet 
Granadilla on mullakvaliteedi osas kokkuhoidlik. Hoidke muld alati niiske, kuid vältige vettimist ja liigselt lubjarikast kastmisvett. Tõsine põud võib põhjustada lehtede 
kadu ja ämbliknäärte nakatumist. Toitainete vajadus on kõige parem katta aprillist oktoobrini kord nädalas vedela konteinertaimede väetisega. Võrsed, mis kasvavad 
liiga pikaks ja ei leia enam ronimisabil ruumi, võib aprillist juunini kohe lühendada. Kuna kannatuslill juurdub kiiresti potist läbi, tuleks see iga aasta märtsis veidi 
suuremasse anumasse ümber istutada.   Talvel: Magus granadill talvitub kõige paremini eredas valguses temperatuuril 5–15 ° C. Kui magus granadill talvitub 
toataimena, tuleks valida väga valgusküllane kasvukoht,muidu taim närbub. Olenevalt talvekoha soojusest ja valgusest jääb osa lehestikku alles või langeb täiesti maha. 
Jätkake veidi kastmist, olenevalt järelejäänud lehemassist, et juurepall täielikult ära ei kuivaks. Jõuline pügamine 20-30 cm võrse pikkuseni hilistalvel on võimalik 
probleemideta, kuna kannatuslilled uuenevad kiiresti. Uued võrsed toimuvad siis uuesti märtsist aprillini. 

Makea granadilla
Passiflora ligularis
Herkullisen passionhedelmämehun kasvi

Kiipeilykasvina kasvava makea grenadilla ei ainoastaan   tuota vitamiinirikkaalle passionhedelmämehulle kaikista passionkukista suurimmat hedelmät, vaan eroaa myös muilta 
osin sukulaisistaan. Niiden lehdet eivät ole tavalliseen tapaan sormenmuotoisia, vaan melkein sydämenmuotoisia ja niissä on kokonaiset reunat. Jopa 10 senttimetriä isojen 
kukkasi aureoli on valko-violettinauhainen. Kukat ovat usein pareittain jopa neljän senttimetrin pituisissa varsissa. Passiflora ligularis kasvaa hitaasti ja lankaa vähemmän kuin 
sen sukulaiset, mutta kasvaa lähes suoraan ylöspäin. Mutta sitä voidaan helposti ohjata kiipeilytelineillä.Epäkypsät hedelmät ovat sinivihreitä ja usein peitetty pienillä 
vihertävänvalkoisilla täplillä, kypsillä hedelmillä on kiiltävä oranssinkeltainen kuori. Hedelmät syödään usein tuoreina siementen kanssa jälkiruokana.  Luonnollinen sijainti: 
Luonnollinen levinneisyysalue on Etelä-Amerikassa, Keski-Amerikassa ja Meksikossa. Nyt sitä viljellään myös Afrikan, Aasian ja Australian subtrooppisilla alueilla. Onnistunut 
viljely: Kasvatus siemenistä sisätiloissa on mahdollista ympäri vuoden. Siementen itämiskyvyn lisäämiseksi niitä tulee ensin liottaa huoneenlämpöisessä vedessä yön yli. 
Ripottele sitten siemenet kostealle kasvumaalle ja peitä ne vain ohuesti kasvualustalla. Venytä elintarvikekalvo viljelyastian päälle ja pistele kalvoon muutamia reikiä. Tämä 
suojaa maaperää kuivumiselta. Poista folio 2 tunnin ajaksi kahden tai kolmen päivän välein. Tämä estää homeen muodostumisen kasvumaahan. Aseta siemenruukku 
valoisaan ja lämpimään paikkaan, jonka lämpötila on 20–25 °C, ja pidä istutusmaa kosteana, mutta ei märkänä. Kokemus on osoittanut, että sen itäminen kestää kahdesta 
neljään viikkoa. Paras sijainti: Paljon aurinkoa edistää runsasta kukintaa. Reilusti yli 40 °C:ssa passionkukka kuitenkin lakkaa kasvamasta ja kukkimasta ja siirtää kukinnan 
viileämpiin kuukausiin, loppukesään tai syksyyn. Istumapaikkoja ulkona on myös saatavilla toukokuusta lokakuuhun. Mutta se on tuotava ennen ensimmäisiä yöpakkasia. 
Optimaalinen hoito: Sweet Granadilla on säästäväinen maaperän laadun suhteen. Pidä maaperä aina kosteana, mutta vältä kasteluvettä ja liian kalkkipitoista kasteluvettä. 
Vaikea kuivuus voi johtaa lehtien katoamiseen ja hämähäkkipunkkitartuntaan. Ravinteiden tarve on parasta kattaa viikoittain huhti-lokakuussa nestemäisellä säiliökasvin 
lannoitteella. Liian pitkiksi kasvavia versoja, jotka eivät enää löydä kiipeilyapuun tilaa, voidaan lyhentää heti huhtikuusta kesäkuuhun. Koska passionkukka juurtuu nopeasti 
ruukun läpi, sinun tulee istuttaa se jokaisen vuoden maaliskuussa hieman isompaan astiaan.   Talvella: Makea granadilla talvehtii parhaiten kirkkaassa valossa 5-15 °C:ssa. 
Jos makea granadilla talvehtii huonekasvina, kannattaa valita erittäin valoisa paikka,muuten kasvi kuihtuu. Talvipaikan lämmöstä ja valosta riippuen osa lehdistä jää jäljelle tai 
irtoaa kokonaan. Jatka kastelua hieman jäljellä olevasta lehtimassasta riippuen, jotta juuripallo ei kuivu kokonaan. Voimakas karsiminen 20-30 cm verson pituuteen 
lopputalvella on mahdollista ilman ongelmia, koska passionkukat uusiutuvat nopeasti. Uudet versot tapahtuvat sitten uudelleen maaliskuusta huhtikuuhun. 

Grenadelle
Passiflora ligularis
La plante pour le jus de maracudja

La grenadelle, qui pousse comme une plante grimpante, forme non seulement les gros fruits de toutes les passiflores pour le jus de maracudja riche en vitamines, mais elle se distingue 
aussi des autres passiflores. Ses feuilles ne sont pas en forme de doigt comme les autres passiflores, mais presque en forme de coeur et entières. La couronne rayonnante de ses fleurs 
de 10 cm de long maximum est rayée en blanc et lilas. Les fleurs sont fréquemment en paires sur des tiges jusqu'à 4 cm de long. La grenadelle grandit lentement et grimpe moins que 
les autres passiflores, mais elle grandit presque verticalement. Par contre, elle peut bien s'attacher à un support pour plantes grimpantes. Des fruits non arrivés à maturité sont bleu 
verdâtre et sont souvent couverts de petits points blanc verdâtre, les fruits mûrs ont une cosse jaune orange vif. Les fruits sont mangés frais avec les graines comme dessert.  
Emplacement naturel: L'aire de distribution naturelle se trouve en Amérique du Sud, Amérique centrale, et au Mexique. La grenadelle est désormais cultivée dans les zones 
subtropicales d'Afrique, d'Asie, et d'Australie aussi. Culture réussie: La culture des graines à la maison est possible tout au long de l'année. Pour améliorer la faculté germinative des 
graines, vous devez d'abord mettre les graines dans de l'eau à température ambiante pendant la nuit. Ensuite, parsemez les graines sur du terreau humide et recouvrez-les légèrement 
avec le substrat. Couvrez le récipient avec une feuille transparente dans laquelle vous faites des trous. Comme ça, le terreau est protégé du dessèchement. Vous devez enlever la feuille 
pendant deux heures tous les deux ou trois jours. Ceci prévient la formation de moisissures dans le terreau. Mettez le récipient dans un endroit lumineux et chaud de 20° à 25° Celsius 
et gardez le terreau humide, mais pas mouillé. La germination a lieu après deux à quatre semaines en général. Le meilleur emplacement: Beaucoup de soleil favorise une floraison 
abondante. Cependant, dans des températures supérieures à 40° Celsius, la grenadelle ajuste sa croissance et son développement de fleurs et reporte la floraison aux mois plus froids 
en fin d'été ou en automne. Il est aussi possible de la mettre en plein air de mai à octobre. Par contre, il faudra la récupérer avant les premiers gels de nuit. Soins optimaux: La 
grenadelle est peu exigeante concernant la qualité de terre. Gardez toujours la terre humide, mais évitez l'eau stagnante et l'eau trop calcaire. Des sécheresses fortes peuvent entraîner 
la perte de feuilles et une infestation d'acariens. Vous comblez son besoin en nutriments avec un engraissement hebdomadaire d'avril à octobre avec de l'engrais liquide pour plantes 
en pot. Les rameaux qui sont devenus trop longs et qui n'ont plus de place sur le support peuvent être raccourcis d'avril à juin. Comme la grenadelle s'enracine rapidement dans le pot, 
vous devez la rempoter tous les ans en mars dans un récipient un peu plus gros.   En hiver: La grenadelle hiverne de préférence dans un emplacement lumineux avec une température 
entre 5° et 15°. Si la grenadelle hiverne dans la chambre, vous devez choisir un endroit très lumineux, car la plante s'étiole sinon. En fonction de la chaleur et de la lumière, soit une 
partie du feuillage reste, soit le feuillage est entièrement rejeté. Arrosez en fonction de la masse de feuilles restante pour que la motte de racines ne se dessèche pas totalement. Vous 
pouvez couper 20 à 30 centimètres sur les rameaux sans problème, car les grenadelles se regénèrent rapidement. La nouvelle pousse a lieu à partir de mars à avril.  

Γλυκιά γκραναδίλια
Passiflora ligularis
Το φυτό για τον απολαυστικό χυμό φρούτων του πάθους

Η γλυκιά γρεναδίλια, που αναπτύσσεται ως αναρριχώμενο φυτό, όχι μόνο παράγει τους μεγαλύτερους καρπούς από όλα τα λουλούδια του πάθους για τον πλούσιο σε βιταμίνες χυμό φρούτου 
του πάθους, αλλά διαφέρει επίσης από τους συγγενείς της σε άλλα σημεία. Τα φύλλα τους δεν έχουν σχήμα δακτύλου ως συνήθως, αλλά σχεδόν σε σχήμα καρδιάς και έχουν ολόκληρα 
περιθώρια. Η τρύπα των μεγάλων λουλουδιών σας έως και 10 εκατοστών έχει λωρίδες λευκού-μωβ. Τα άνθη είναι συχνά σε ζευγάρια σε μίσχους μήκους έως και τεσσάρων εκατοστών. Η 
Passiflora ligularis μεγαλώνει αργά και σπάγγους λιγότερο από τους συγγενείς της, αλλά μεγαλώνει σχεδόν ευθεία. Αλλά μπορεί εύκολα να κατευθύνεται σε πλαίσια αναρρίχησης.Τα ανώριμα 
φρούτα είναι γαλαζοπράσινα και συχνά καλύπτονται με μικρές πρασινολευκές κηλίδες, τα ώριμα φρούτα έχουν λαμπερό πορτοκαλοκίτρινο δέρμα. Τα φρούτα τρώγονται συχνά φρέσκα με τους 
σπόρους ως επιδόρπιο.  Φυσική τοποθεσία: Η φυσική περιοχή βρίσκεται στη Νότια Αμερική, την Κεντρική Αμερική και το Μεξικό. Τώρα καλλιεργείται και στις υποτροπικές περιοχές της 
Αφρικής, της Ασίας και της Αυστραλίας. Επιτυχημένη καλλιέργεια: Η καλλιέργεια από σπόρους σε εσωτερικούς χώρους είναι δυνατή όλο το χρόνο. Για να αυξηθεί η βλαστική ικανότητα των 
σπόρων, θα πρέπει πρώτα να μουλιάσουν σε νερό σε θερμοκρασία δωματίου όλη τη νύχτα. Στη συνέχεια, πασπαλίστε τους σπόρους σε υγρό έδαφος ανάπτυξης και καλύψτε τους μόνο αραιά με 
το καλλιεργητικό μέσο. Τεντώστε μεμβράνη πάνω από το δοχείο καλλιέργειας και ανοίξτε μερικές τρύπες στη μεμβράνη. Αυτό προστατεύει το έδαφος από το στέγνωμα. Θα πρέπει να αφαιρείτε 
το αλουμινόχαρτο για 2 ώρες κάθε δύο έως τρεις ημέρες. Αυτό αποτρέπει τη δημιουργία μούχλας στο αναπτυσσόμενο έδαφος. Τοποθετήστε τη γλάστρα σε ένα ελαφρύ και ζεστό μέρος με 
θερμοκρασία 20 έως 25° Κελσίου και διατηρήστε το χώμα της γλάστρας υγρό αλλά όχι υγρό. Η εμπειρία έχει δείξει ότι στη συνέχεια χρειάζονται δύο έως τέσσερις εβδομάδες για να βλαστήσει. 
Η καλύτερη τοποθεσία: Ο πολύς ήλιος προάγει την πλούσια ανθοφορία. Σε πολύ πάνω από 40 ° Κελσίου, ωστόσο, το λουλούδι του πάθους σταματά να αναπτύσσεται και να ανθίζει και 
αναβάλλει την ανθοφορία για τους πιο δροσερούς μήνες του τέλους του καλοκαιριού ή του φθινοπώρου. Διατίθενται επίσης υπαίθρια καθίσματα από Μάιο έως Οκτώβριο. Αλλά πρέπει να 
φέρεται πριν από τους πρώτους παγετούς τη νύχτα. Βέλτιστη φροντίδα: Η Sweet Granadilla είναι λιτή όσον αφορά την ποιότητα του εδάφους. Διατηρείτε πάντα το έδαφος υγρό, αλλά 
αποφύγετε την υπερχείλιση και το υπερβολικά ασβεστούχο νερό άρδευσης. Η έντονη ξηρασία μπορεί να οδηγήσει σε απώλεια φύλλων και προσβολή από ακάρεα αράχνης. Είναι καλύτερο να 
καλύπτετε τις ανάγκες σε θρεπτικά συστατικά εβδομαδιαία από τον Απρίλιο έως τον Οκτώβριο με υγρό λίπασμα φυτών δοχείων. Οι βλαστοί που μακραίνουν πολύ και δεν βρίσκουν πλέον χώρο 
στο βοήθημα αναρρίχησης μπορούν να συντομευτούν αμέσως από τον Απρίλιο έως τον Ιούνιο. Δεδομένου ότι το λουλούδι του πάθους ριζώνει γρήγορα μέσα από τη γλάστρα, θα πρέπει να το 
μεταφέρετε σε ένα ελαφρώς μεγαλύτερο δοχείο τον Μάρτιο κάθε έτους.   Το χειμώνα: Η γλυκιά γκραναντίλια διαχειμάζει καλύτερα σε έντονο φως στους 5 έως 15° Κελσίου. Εάν η γλυκιά 
γκραναντίλια διαχειμάζει ως φυτό εσωτερικού χώρου, θα πρέπει να επιλέξετε μια πολύ φωτεινή τοποθεσία,διαφορετικά το φυτό θα μαραθεί. Ανάλογα με τη ζεστασιά και το φως του χειμερινού 
τόπου, μέρος του φυλλώματος παραμένει ή αποβάλλεται εντελώς. Συνεχίστε να ποτίζετε ελαφρά, ανάλογα με τη μάζα των φύλλων που έχει απομείνει, για να μην στεγνώσει τελείως η ρίζα.Ένα 
δυνατό κλάδεμα σε μήκος βλαστού 20-30 cm στα τέλη του χειμώνα είναι δυνατό χωρίς κανένα πρόβλημα, αφού τα λουλούδια του πάθους αναγεννώνται γρήγορα. Στη συνέχεια, οι νέοι βλαστοί 
πραγματοποιούνται ξανά από τον Μάρτιο έως τον Απρίλιο. 
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Granadilla milis
Passiflora ligularis
An planda le haghaidh an sú torthaí paisean delicious

Ní hamháin go dtáirgíonn an grenadilla milis, a fhásann mar phlanda dreapadóireachta, na torthaí is mó de gach bláthanna paisean don sú torthaí paisean atá saibhir i vitimín, ach tá 
sé difriúil óna ghaolta ar bhealaí eile freisin. Níl a gcuid duilleoga méar-chruthach mar is gnách, ach beagnach croí-chruthach agus tá imeall iomlán acu. Tá an aureole de do 
bláthanna móra suas le 10 ceintiméadar bandáilte bán-corcra. Is minic a bhíonn na bláthanna i mbeirteanna ar stalks suas le ceithre ceintiméadar ar fad. Fásann an Passiflora 
ligularis go mall agus lúbann sé níos lú ná a ghaolta, ach fásann sé beagnach díreach suas. Ach is féidir é a stiúradh go héasca ar fhrámaí dreapadóireachta.Tá torthaí neamhaibí 
gorm-uaine agus go minic clúdaithe le spotaí beaga glasa-bán, tá craiceann lonracha oráiste-buí ag torthaí aibí. Is minic a itheann na torthaí úr leis na síolta mar mhilseog.  Suíomh 
nádúrtha: Tá an raon nádúrtha i Meiriceá Theas, Meiriceá Láir agus Meicsiceo. Saothraítear anois é i limistéir fothrópaiceacha na hAfraice, na hÁise agus na hAstráile. Saothrú 
rathúil: Is féidir fás ó shíolta taobh istigh ar feadh na bliana. D'fhonn cumas phéacadh na síolta a mhéadú, ba chóir iad a sáithiú in uisce ar dtús ag teocht an tseomra thar oíche. 
Ansin sprinkle na síolta ar ithir tais atá ag fás agus gan ach iad a chlúdach go tanaí leis an meán fáis. Sín an scannán cumhdaithe thar an soitheach cultúir agus cuir cúpla poll sa 
scannán. Cosnaíonn sé seo an ithir ó thriomú amach. Ba chóir duit an scragall a bhaint ar feadh 2 uair gach dhá nó trí lá. Cuireann sé seo cosc   ar mhúnla a fhoirmiú ar an ithir atá ag 
fás. Cuir an pota síolta in áit éadrom te ag 20 go 25 ° Celsius agus coinnigh an ithir potaithe tais ach ní fliuch. Léiríonn taithí go dtógann sé dhá nó ceithre seachtaine ansin chun 
péacadh. An suíomh is fearr: Cothaíonn go leor gréine bláthanna saibhir. Ag go maith os cionn 40 ° Celsius, áfach, stopann an bláth paisean ag fás agus ag bláthú agus cuireann sé 
bláthanna siar go dtí míonna níos fuaire deireadh an tsamhraidh nó an fhómhair. Tá suíocháin lasmuigh ar fáil freisin ó Bhealtaine go Deireadh Fómhair. Ach ní mór é a thabhairt 
isteach roimh an sioc den chéad oíche. Cúram is fearr is féidir: Tá an Sweet Granadilla frugal ó thaobh cháilíocht na hithreach. Coinnigh an ithir tais i gcónaí, ach seachain 
uisciúcháin agus ró-uisce uisciúcháin cailcreach. D'fhéadfadh caillteanas duillí agus inmhíolú damhán alla bheith mar thoradh ar thriomach trom. Is fearr an riachtanas cothaitheach a 
chlúdach go seachtainiúil ó Aibreán go Deireadh Fómhair le leasachán plandaí coimeádán leachtach. Is féidir shoots a fhásann ró-fhada agus nach féidir leo spás a fháil a thuilleadh 
ar an gcúnamh dreapadóireachta a ghiorrú láithreach ó Aibreán go Meitheamh. Ós rud é go bhfréamhaíonn an bláth paisean go tapa tríd an bpota, ba chóir duit é a athchur isteach i 
gcoimeádán beagán níos mó i mí an Mhárta gach bliain.   Sa gheimhreadh: Is fearr an granadilla milis a gheimhridh i solas geal ag 5 go 15 ° Celsius. Má éiríonn an granadilla milis 
mar ghléasra tí, ba cheart duit suíomh an-gheal a roghnú,ar shlí eile beidh an gléasra wilt. Ag brath ar théamh agus solas an áit gheimhridh, fanann cuid den duilliúr nó a chaillfidh go 
hiomlán. Leanúint ar aghaidh ag uisce beagán, ag brath ar mhais na duille atá fágtha, ionas nach dtriomaíonn an liathróid fréimhe go hiomlán.Is féidir bearradh bríomhar go fad 
shoot de 20-30 cm go déanach sa gheimhreadh gan aon fhadhbanna, ós rud é go n-athghiníonn bláthanna paisean go tapa. Tarlaíonn na shoots nua ansin arís ó Mhárta go Aibreán. 

Sæt granadilla
Passiflora ligularis
Plöntan fyrir dýrindis ástríðusafa

Sæta grenadillan, sem vex sem klifurplanta, gefur ekki aðeins af sér stærstu ávexti allra ástríðublóma fyrir hinn vítamínríka ástríðuávaxtasafa, heldur er hún einnig að 
öðru leyti frábrugðin ættingjum sínum. Blöðin þeirra eru ekki fingurlaga eins og venjulega, heldur næstum hjartalaga og hafa heilar brúnir. Aureole á allt að 10 
sentímetra stórum blómum þínum er hvítfjólubláur. Blómin eru oft í pörum á stönglum allt að fjögurra sentímetra löngum. Passiflora ligularis vex hægt og tvinnast 
minna en ættingjar, en vex nánast beint upp. En það er auðvelt að stýra því upp á klifurgrind.Óþroskaðir ávextir eru blágrænir og oft þaktir litlum grænhvítum blettum, 
þroskaðir ávextir eru með glansandi appelsínugult hýði. Ávextirnir eru oft borðaðir ferskir með fræjunum sem eftirrétt.  Náttúruleg staðsetning: Náttúrulegt svið er í 
Suður-Ameríku, Mið-Ameríku og Mexíkó. Það er nú einnig ræktað á subtropical svæðum Afríku, Asíu og Ástralíu. Árangursrík ræktun: Ræktun úr fræjum innandyra er 
mögulegt allt árið um kring. Til að auka spírunargetu fræanna ættu þau fyrst að liggja í bleyti í vatni við stofuhita yfir nótt. Stráið síðan fræjunum á rakan vaxtarjarðveg 
og hyljið þau aðeins þunnt með vaxtarmiðlinum. Teygðu matarfilmu yfir ræktunarílátið og stingdu nokkrum göt á filmuna. Þetta verndar jarðveginn gegn þurrkun. Þú 
ættir að fjarlægja álpappírinn í 2 klukkustundir á tveggja til þriggja daga fresti. Þetta kemur í veg fyrir að mygla myndist á vaxandi jarðvegi. Settu fræpottinn á léttan og 
heitan stað með 20 til 25° Celsíus og haltu pottajarðveginum rökum en ekki blautum. Reynslan hefur sýnt að það tekur þá tvær til fjórar vikur að spíra. Besta 
staðsetningin: Mikil sól stuðlar að ríkri flóru. Við vel yfir 40° Celsíus hættir ástríðublómið hins vegar að vaxa og blómstra og frestar flóru til svalari mánaða síðsumars 
eða hausts. Útisæta er einnig í boði frá maí til október. En það þarf að koma honum inn fyrir fyrstu næturfrost. Besta umönnun: The Sweet Granadilla er sparsamur 
hvað varðar jarðvegsgæði. Haltu jarðveginum alltaf rökum en forðastu vatnslosun og of kalkríkt áveituvatn. Miklir þurrkar geta leitt til taps á laufblöðum og 
kóngulómaítasmits. Best er að dekka næringarþörfina vikulega frá apríl til október með fljótandi ílátsplöntuáburði. Skýtur sem verða of langar og geta ekki lengur fundið 
pláss á klifurhjálpinni má stytta strax frá apríl til júní. Þar sem ástríðublómið rótar fljótt í gegnum pottinn, ættir þú að endurpotta því í aðeins stærra ílát í mars ár hvert.   
Á veturna: Sæta granadillan liggur best í dvala í björtu ljósi við 5 til 15° Celsíus. Ef sæta granadillan yfirvetrar sem stofuplanta ættirðu að velja mjög bjartan stað,annars 
mun plöntan visna. Það fer eftir hlýju og birtu á vetrarstaðnum, hluti af laufi stendur eftir eða er alveg úthellt. Haltu áfram að vökva örlítið, allt eftir blaðmassa sem eftir 
er, svo að rótarkúlan þorni ekki alveg.. Kröftug klipping í 20-30 cm skotlengd síðla vetrar er möguleg án vandræða, þar sem ástríðublóm endurnýjast fljótt. Nýju tökurnar 
eiga sér síðan stað aftur frá mars til apríl. 

Granadilla
Passiflora ligularis
La pianta del delizioso succo di Maracuja

La Granadilla cresce come rampicante e si distingue dalle sue simili per vari aspetti, non solo perché produce i frutti più grandi fra tutti i fiori della passione, da cui si ricava il 
famoso succo di Maracuja ricco di vitamine. Le sue foglie non sono digitate, ma piuttosto cuoriformi e dal bordo uniforme. L'aureola è bordata di bianco-viola, il fiore cresce fino a 
un'ampiezza di 10 centimetri. I fiori si trovano spesso in coppie, su steli lunghi fino a quattro centimetri. La Passiflora ligularis cresce lentamente e si arrampica in maniera meno 
resistente delle sue simili, ma cresce diritta verso l'alto. Si lascia comunque ben direzionare con un tutore. I frutti non maturi sono verdi-bluastri e spesso coperti di puntini bianco-
verdi, i frutti maturi hanno una buccia brillante color giallo-arancio. I frutti, compresi i semi, vengono spesso consumati freschi come dessert.   Posizione naturale: L'habitat 
naturale della Passiflora è in Sud America, America Centrale e Messico. In seguito si è diffusa anche nelle zone subtropicali dell'Africa, dell'Asia e dell'Australia.  Coltivazione 
riuscita: La coltivazione da semi in casa è possibile durante tutto l'anno. Per aumentare la germinabilità dei semi, lasciateli immersi per una notte in acqua a temperatura 
ambiente affinché si gonfino. Poi distribuiteli sulla terra di coltivo umida e copriteli leggermente con il substrato. Coprite il recipiente di coltivazione con pellicola trasparente, sulla 
quale praticherete dei fori, in questo modo la terra eviterà di seccarsi. Ogni due o tre giorni rimuovete la pellicola per 2 ore, per prevenire la formazione di muffe sulla terra. 
Collocate il recipiente di coltivazione in un luogo luminoso e caldo, a una temperatura fra i 20° e i 25°C e mantenete la terra umida, ma non bagnata. La germinazione dura di 
norma da due a quattro settimane.  La posizione migliore: Molto sole favorisce una fioritura rigogliosa. Tuttavia, con temperature superiori a 40° C la Granadilla sospende la sua 
crescita e la produzione di fiori, posticipando i fiori ai mesi più freschi in tarda estate o in autunno. Da maggio a ottobre è possibile collocarla all'aperto, è importante riportarla 
all'interno prima delle prime gelate notturne.  Cura ottimale: La Granadilla non ha grosse pretese in quanto al tipo di terreno. Mantenete la terra sempre umida con acqua 
povera di calcare, evitando il ristagno idrico causato dall'acqua restante nel sottovaso. La siccità può portare alla perdita delle foglie e ad infestazioni di parassiti. Per soddisfare il 
fabbisogno di sostanze nutritive, da aprile a ottobre si consiglia la somministrazione di fertilizzante per piante da vaso una volta a settimana. Da aprile a giugno potete cimare 
subito i getti che diventano troppo lunghi e non trovano posto sul tutore. I fiori della passione mettono radici velocemente in vaso, per questo dovrete trapiantare ogni anno a 
marzo in un recipiente un po' più grande.    In inverno: Per lo svernamento della Granadilla si consiglia un ambiente luminoso, tra i 5° e i 15° C. Se si appresta a passare l'inverno 
come pianta da appartamento, scegliete un luogo molto luminoso, altrimenti la pianta appassisce. A seconda della temperatura e delle condizioni di luce il fogliame può rimanere 
sulla pianta o cadere. Continuate ad innaffiare, ma fate attenzione al volume di foglie, che sarà probabilmente diminuito. Nel tardo inverno potete realizzare una potatura 
vigorosa dei getti, di circa 20 o 30 centimetri, poiché la Passiflora si rigenera rapidamente. La nuova fioritura riappare da marzo ad aprile.  

Slatka granadila
Passiflora ligularis
Biljka za ukusni sok od marakuje

Slatka grenadila, koja raste kao biljka penjačica, ne samo da daje najveće plodove od svih pasiflora za sok od marakuje bogat vitaminima, nego se od svojih srodnika 
razlikuje i po drugim stvarima. Listovi im nisu prstasti kao inače, već gotovo srcoliki i imaju cijele rubove. Oreol vaših do 10 centimetara velikih cvjetova je trakasto bijelo-
ljubičaste boje. Cvjetovi su često u paru na peteljkama dugim do četiri centimetra. Passiflora ligularis raste sporo i manje se uvija od svojih srodnika, ali raste gotovo 
ravno prema gore. Ali može se lako usmjeriti na penjalice.Nezreli plodovi su plavo-zeleni i često prekriveni malim zelenkasto-bijelim mrljama, zreli plodovi imaju sjajnu 
narančasto-žutu kožicu. Plodovi se često jedu svježi sa sjemenkama kao desert.  Zemlja porijekla: Prirodni areal je u Južnoj Americi, Srednjoj Americi i Meksiku. Sada se 
također uzgaja u suptropskim područjima Afrike, Azije i Australije. Uspješan uzgoj: Uzgoj iz sjemena u zatvorenom prostoru moguć je tijekom cijele godine. Kako bi se 
povećala sposobnost klijavosti sjemenki, prvo ih treba preko noći potopiti u vodu sobne temperature. Zatim pospite sjeme na vlažno tlo za uzgoj i samo ga tanko 
prekrijte supstratom. Razvucite prozirnu foliju preko posude s kulturom i probušite nekoliko rupa u foliji. To štiti tlo od isušivanja. Svaka dva do tri dana skinite foliju na 
2 sata. Time se sprječava stvaranje plijesni na tlu za uzgoj. Stavite posudu za sjeme na svijetlo i toplo mjesto s 20 do 25° Celzija i održavajte tlo za saksije vlažnim, ali ne 
mokrim. Iskustvo je pokazalo da tada treba dva do četiri tjedna da proklija. Najbolja lokacija: Puno sunca potiče bogatu cvatnju. Međutim, na znatno višim od 40 °C 
pasiflora prestaje rasti i cvjetati i odgađa cvatnju za hladnije mjesece kasno ljeto ili jesen. Vanjska garnitura također je dostupna od svibnja do listopada. Ali mora se 
unijeti prije prvih noćnih mrazova. Optimalna njega: Sweet Granadilla je štedljiva u pogledu kvalitete tla. Održavajte tlo uvijek vlažnim, ali izbjegavajte natapanje i 
pretjerano vapnenačku vodu za navodnjavanje. Jaka suša može dovesti do gubitka lišća i zaraze paukovim grinjama. Najbolje je pokrivati   potrebe za hranjivim tvarima 
tjedno od travnja do listopada tekućim gnojivom za biljke u spremnicima. Mladice koje izrastu predugo i više ne mogu naći mjesta na penjalici mogu se odmah skratiti 
od travnja do lipnja. Budući da pasiflora brzo prolazi kroz lonac, trebali biste je presaditi u nešto veću posudu u ožujku svake godine.   U zimi: Slatka granadila najbolje 
hibernira na jakom svjetlu na 5 do 15°C. Ako slatka granadila prezimi kao sobna biljka, trebali biste odabrati vrlo svijetlo mjesto,inače će biljka uvenuti. Ovisno o toplini i 
svjetlosti zimskog mjesta, dio lišća ostaje ili potpuno otpada. Nastaviti lagano zalijevati, ovisno o preostaloj lisnoj masi, kako se korijenova balda ne bi potpuno 
osušila.Snažna rezidba na duljinu izboja 20-30 cm u kasnu zimu moguća je bez problema jer se pasiflora brzo regenerira. Novi izbojci zatim se ponovno pojavljuju od 
ožujka do travnja. 
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Saldā granadilla
Passiflora ligularis
Augs garšīgai marakujas sulai

Saldā grenadilla, kas aug kā kāpšanas augs, vitamīniem bagātajai marakujas sulai ne tikai dod lielākos augļus no visiem pasifloras ziediem, bet arī atšķiras no saviem 
radiniekiem citos aspektos. Viņu lapas nav pirksta formas, kā parasti, bet gandrīz sirds formas un ar veselām malām. Jūsu līdz 10 centimetriem lielo ziedu aureole ir balti 
violeta joslā. Ziedi bieži vien ir pa pāriem uz līdz četriem centimetriem gariem kātiem. Passiflora ligularis aug lēni un vītņojas mazāk nekā tās radinieki, bet aug gandrīz 
taisni. Bet to var viegli vadīt uz kāpšanas rāmjiem.Nenobriedušie augļi ir zilganzaļi un bieži klāti ar maziem zaļganbaltiem plankumiem, nobriedušiem augļiem ir spīdīga 
oranži dzeltena miza. Augļus bieži ēd svaigus ar sēklām kā desertu.  Dabiska vieta: Dabiskais areāls atrodas Dienvidamerikā, Centrālamerikā un Meksikā. Tagad to 
audzē arī subtropu apgabalos Āfrikā, Āzijā un Austrālijā. Veiksmīga audzēšana: Audzēšana no sēklām telpās ir iespējama visu gadu. Lai palielinātu sēklu dīgtspēju, tās 
vispirms uz nakti jāmērcē istabas temperatūrā ūdenī. Pēc tam apkaisa sēklas mitrā augšanas augsnē un tikai plānā kārtā pārklāj ar augšanas vidi. Izstiepiet pārtikas plēvi 
virs kultivēšanas trauka un ieduriet plēvē dažus caurumus. Tas pasargā augsni no izžūšanas. Jums vajadzētu noņemt foliju 2 stundas ik pēc divām līdz trim dienām. Tas 
novērš pelējuma veidošanos augošajā augsnē. Novietojiet sēklu podu gaišā un siltā vietā ar temperatūru 20 līdz 25 ° C un turiet augsni mitru, bet ne mitru. Pieredze 
rāda, ka pēc tam uzdīgšanai nepieciešamas divas līdz četras nedēļas. Labākā atrašanās vieta: Daudz saules veicina bagātīgu ziedēšanu. Tomēr, ja temperatūra ir 
krietni virs 40 °C, kaislības zieds pārstāj augt un ziedēt un atliek ziedēšanu uz vēsākajiem vasaras beigām vai rudens mēnešiem. No maija līdz oktobrim ir pieejamas arī 
sēdvietas ārpus telpām. Bet tas ir jāieved pirms pirmajām nakts salnām. Optimāla aprūpe: Sweet Granadilla ir taupīgs augsnes kvalitātes ziņā. Vienmēr uzturiet augsni 
mitru, taču izvairieties no aizsērēšanas un pārmērīgi kaļķaina apūdeņošanas ūdens. Smags sausums var izraisīt lapu zudumu un zirnekļa ērču invāziju. Vislabāk ir katru 
nedēļu no aprīļa līdz oktobrim segt barības vielu nepieciešamību ar šķidru konteineru augu mēslojumu. Dzinumus, kas izaug pārāk gari un vairs nevar atrast vietu uz 
kāpšanas palīglīdzekļa, var nekavējoties saīsināt no aprīļa līdz jūnijam. Tā kā pasifloras zieds ātri iesakņojas podā, katra gada martā to vajadzētu pārstādīt nedaudz 
lielākā traukā.   Ziemā: Saldā granadilla vislabāk pārziemo spilgtā gaismā 5–15 °C temperatūrā. Ja saldā granadilla pārziemo kā telpaugs, jāizvēlas ļoti gaiša vieta,pretējā 
gadījumā augs novīst. Atkarībā no ziemas vietas siltuma un gaismas daļa lapotnes paliek vai pilnībā nobirst. Turpiniet nedaudz laistīt atkarībā no atlikušās lapu masas, 
lai sakņu kamols pilnībā neizžūtu.Ziemas beigās bez problēmām iespējama enerģiska atzarošana līdz dzinuma garumam 20-30 cm, jo   pasifloras ziedi ātri atjaunojas. Pēc 
tam jaunie dzinumi atkal notiek no marta līdz aprīlim. 

Saldžios granadilės
Passiflora ligularis
Augalas skanioms pasiflorų sultims

Saldžioji grenadilė, auganti kaip vijoklinis augalas, vitaminingoms pasiflorų sultims iš visų pasiflorų ne tik išaugina didžiausius vaisius, bet ir skiriasi nuo savo giminaičių 
kitais atžvilgiais. Jų lapai yra ne piršto formos, kaip įprasta, o beveik širdies formos ir turi visas pakraščius. Jūsų iki 10 centimetrų didelių gėlių aureolė yra baltai violetinė. 
Gėlės dažnai būna poromis ant iki keturių centimetrų ilgio stiebelių. Passiflora ligularis auga lėtai ir susisuka mažiau nei jo giminaičiai, bet auga beveik tiesiai į viršų. 
Tačiau jį galima lengvai vairuoti ant laipiojimo rėmų.Nesubrendę vaisiai yra melsvai žali ir dažnai padengti mažomis žalsvai baltomis dėmėmis, prinokę vaisiai turi 
blizgančią oranžinės-gelsvos spalvos odelę. Vaisiai dažnai valgomi švieži su sėklomis kaip desertas.  Natūrali vieta: Natūralus arealas yra Pietų Amerikoje, Centrinėje 
Amerikoje ir Meksikoje. Dabar jis taip pat auginamas subtropinėse Afrikos, Azijos ir Australijos srityse. Sėkmingas auginimas: Auginti iš sėklų patalpose galima ištisus 
metus. Norint padidinti sėklų daigumą, jas pirmiausia reikėtų per naktį pamirkyti kambario temperatūros vandenyje. Tada pabarstykite sėklas ant drėgnos auginimo 
žemės ir tik plonai uždenkite auginimo terpe. Ant kultivavimo indo užtieskite maistinę plėvelę ir įdarykite kelias skylutes. Tai apsaugo dirvą nuo išdžiūvimo. Kas dvi ar tris 
dienas 2 valandas nuimkite foliją. Tai neleidžia augančioje dirvoje susidaryti pelėsiui. Sėklų vazoną pastatykite šviesioje ir šiltoje vietoje, kurios temperatūra yra 20–25 ° 
C, o vazono žemė turi būti drėgna, bet ne šlapia. Patirtis rodo, kad tada sudygsta nuo dviejų iki keturių savaičių. Geriausia vieta: Daug saulės skatina gausų žydėjimą. 
Tačiau esant gerokai aukštesnei nei 40 °C temperatūrai, pasiflora nustoja augti ir žydėti, o žydėjimas nukeliamas į vėsesnius vasaros pabaigos ar rudens mėnesius. 
Lauke taip pat galima sėdėti nuo gegužės iki spalio. Tačiau jį reikia atnešti iki pirmųjų nakties šalnų. Optimali priežiūra: „Sweet Granadilla“ yra taupus dirvožemio 
kokybei. Visada laikykite dirvą drėgną, tačiau venkite užmirkimo ir per daug kalkingo laistymo vandens. Didelė sausra gali sukelti lapų praradimą ir voratinklinių erkių 
užkrėtimą. Maistinių medžiagų poreikį geriausia kas savaitę nuo balandžio iki spalio padengti skystomis konteinerinėmis augalų trąšomis. Ūglius, kurie užauga per ilgi ir 
neberanda vietos ant laipiojimo pagalbinės priemonės, galima iš karto patrumpinti nuo balandžio iki birželio. Kadangi pasifloros gėlė greitai įsišaknija per vazoną, 
kiekvienų metų kovo mėnesį turėtumėte persodinti ją į šiek tiek didesnį indą.   Žiemą: Saldžiosios granadilės geriausiai žiemoja ryškioje šviesoje nuo 5 iki 15 °C. Jei 
saldžiosios granadilės žiemoja kaip kambarinis augalas, reikėtų rinktis labai šviesią vietą,kitaip augalas nuvys. Priklausomai nuo žiemos vietos šilumos ir šviesos, dalis 
lapijos lieka arba visiškai nubyra. Toliau šiek tiek laistykite, priklausomai nuo likusios lapų masės, kad šaknų gumulėlis visiškai neišdžiūtų.Žiemos pabaigoje be problemų 
galimas energingas genėjimas iki 20-30 cm ūglio ilgio, nes pasifloros greitai atsinaujina. Tada nauji ūgliai vėl vyksta nuo kovo iki balandžio. 

Granadilla ħelwa
Passiflora ligularis
L-impjant għall-meraq Delicious tal-frott tal-passjoni

Il-grenadilla ħelwa, li tikber bħala pjanta li tixbit, mhux biss tipproduëi l-akbar frott tal-fjuri tal-passjoni kollha għall-meraq tal-frott tal-passjoni b'ħafna vitamini, iżda wkoll 
differenti mill-qraba tagħha f'aspetti oħra. Il-weraq tagħhom mhumiex f'forma ta 'saba' bħas-soltu, iżda kważi f'forma ta 'qalb u għandhom marāini sħaħ. L-awreola tal-fjuri 
kbar tiegħek sa 10 ëentimetri hija banded abjad-vjola. Il-fjuri spiss ikunu f'pari fuq zkuk twal sa erba 'ëentimetri. Il-Passiflora ligularis tikber bil-mod u spag inqas mill-qraba 
tagħha, iżda tikber kważi dritta 'l fuq. Iżda jista 'jiāi mmexxi faëilment fuq frejms tat-tixbit.Frott immaturi huma blu-aħdar u ħafna drabi mgħottija b'tikek żgħar bojod fl-aħdar, 
frott misjur għandu āilda oranājo-isfar tleqq. Il-frott spiss jittiekel frisk maż-żrieragħ bħala deżerta.  Post naturali: Il-firxa naturali tinsab fl-Amerika t'Isfel, l-Amerika êentrali u 
l-Messiku. Issa huwa kkultivat ukoll fiż-żoni subtropikali tal-Afrika, l-Asja u l-Awstralja. Kultivazzjoni b'suëëess: It-tkabbir miż-żrieragħ āewwa huwa possibbli s-sena kollha. 
Sabiex tiżdied il-kapaëità tal-āerminazzjoni taż-żrieragħ, l-ewwel għandhom jixxarrbu fl-ilma f'temperatura tal-kamra matul il-lejl. Imbagħad roxx iż-żrieragħ fuq ħamrija niedja 
li qed tikber u tkoprihom biss irqiq bil-mezz tat-tkabbir. Stretch cling film fuq il-bastiment tal-kultura u poke ftit toqob fil-film. Dan jipproteāi l-ħamrija milli tinxef. Għandek 
tneħħi l-fojl għal sagħtejn kull jumejn jew tlett ijiem. Dan jipprevjeni l-iffurmar tal-moffa fuq il-ħamrija li qed tikber. Poāāi l-borma taż-żerriegħa f'post ħafif u sħun b'20 sa 25 ° 
Celsius u żomm il-ħamrija tal-qsari niedja iżda mhux imxarrba. L-esperjenza wriet li mbagħad tieħu āimagħtejn sa erba 'āimgħat biex tiāāermina. L-aħjar post: Lottijiet ta 
'xemx jippromwovi fjoritura rikka. F'ħafna aktar minn 40 ° Celsius, madankollu, il-fjura tal-passjoni tieqaf tikber u tifjorixxi u tipposponi l-fjur għax-xhur aktar kesħin tas-sajf 
tard jew tal-ħarifa. Bilqiegħda fuq barra hija wkoll disponibbli minn Mejju sa Ottubru. Iżda trid tināieb qabel l-ewwel ālata tal-lejl. Kura ottimali: Il-Granada Ħelwa hija frugali 
f'termini ta 'kwalità tal-ħamrija. Dejjem żomm il-ħamrija niedja, imma evita l-ilma u l-ilma tal-irrigazzjoni eëëessivament kalkarju. Nixfa severa tista 'twassal għal telf ta' weraq u 
infestazzjoni tad-dud tal-brimba. L-aħjar huwa li tkopri l-ħtieāa tan-nutrijent kull āimgħa minn April sa Ottubru b'fertilizzant tal-pjanti tal-kontenitur likwidu. Ir-rimjiet li jikbru 
wisq u ma jistgħux isibu aktar spazju fuq l-għajnuna għat-tixbit jistgħu jitqassru immedjatament minn April sa Āunju. Peress li l-fjura tal-passjoni malajr tneħħi l-għeruq mill-
borma, għandek repotha f'kontenitur kemmxejn akbar f'Marzu ta 'kull sena.   Fix-xitwa: Il-granadilla ħelwa tiberna l-aħjar f'dawl qawwi f'temperatura ta '5 sa 15 ° Celsius. Jekk 
il-granadilla ħelwa tfixkel bħala pjanta tad-dar, għandek tagħżel post qawwi ħafna,inkella l-pjanta dbiel. Skont is-sħana u d-dawl tal-post tax-xitwa, parti mill-weraq tibqa 'jew 
tintefa' kompletament. Kompli ilma ftit, skond il-massa tal-weraq li jifdal, sabiex il-boëëa ta 'l-għeruq ma tinxefx kompletament Żbir vigoruż għal tul ta' rimja ta '20-30 ëm fl-
aħħar tax-xitwa huwa possibbli mingħajr problemi, peress li l-fjuri tal-passjoni jirriāeneraw malajr. Ir-rimjiet il-āodda mbagħad jerāgħu jsiru minn Marzu sa April. 

Zoete Granadilla
Passiflora ligularis
De plant voor het heerlijke passievruchtensap

De zoete grenadille, die groeit als klimplant, vormt niet alleen de grootste vrucht van alle passiebloemen voor het vitaminerijke passievruchtensap, maar verschilt ook op 
andere manieren van zijn verwanten. Het blad is niet zoals gewoonlijk vingervormig, maar bijna hartvormig en met hele randen. De corona van je tot 10 centimeter grote 
bloemen is wit-paars gestreept. De bloemen staan   vaak paarsgewijs aan stengels tot vier centimeter lang. De Passiflora ligularis groeit langzaam en kronkelt minder dan zijn 
verwanten, maar groeit bijna recht omhoog. Maar hij kan gemakkelijk op klimrekken worden gestuurd. Onrijpe vruchten zijn blauwgroen en vaak bedekt met kleine groenachtig 
witte stippen, rijpe vruchten hebben een glanzende oranjegele schil. De vruchten worden als toetje vers met de zaden gegeten.  Natuurlijke locatie: Het natuurlijke 
verspreidingsgebied is in Zuid-Amerika, Midden-Amerika en Mexico. Het wordt nu ook verbouwd in de subtropische gebieden van Afrika, Azië en Australië. Succesvolle teelt: 
Binnen kweken uit zaden is het hele jaar mogelijk. Om de kiemkracht van de zaden te vergroten, moeten ze eerst een nacht in water van kamertemperatuur weken. Strooi de 
zaden vervolgens op vochtige potgrond en bedek ze slechts dun met het groeimedium. Rek vershoudfolie over de kweekbak en prik een paar gaatjes in de folie. Dit beschermt 
de aarde tegen uitdroging. Om de twee tot drie dagen moet u de film gedurende 2 uur verwijderen. Dit voorkomt schimmelvorming op de teeltgrond. Zet de kweekbak op een 
lichte en warme plaats met 20 à 25 ° Celsius en houd de kweekgrond vochtig, maar niet nat. De ervaring leert dat het twee tot vier weken duurt voordat ze ontkiemen. De beste 
locatie: Veel zon bevordert een rijke bloei. Bij ruim 40 ° Celsius stopt de passiebloem echter met groeien en het ontwikkelen van bloemen en stelt ze de bloei uit naar de 
koelere maanden in de nazomer of herfst. Van mei tot oktober is ook een buitenruimte mogelijk. Voor de eerste nachtvorst moet het echter worden binnengebracht. Optimale 
verzorging: De zoete granadilla is zuinig qua bodemkwaliteit. Houd de grond altijd vochtig, maar vermijd wateroverlast en te kalkhoudend gietwater. Ernstige droogte kan 
leiden tot bladverlies en spintmijten. De beste manier om aan de voedingsbehoeften te voldoen, is wekelijks van april tot oktober met vloeibare potplantenmest. Te lange 
scheuten die niet op de klimhulp passen, kunnen van april tot juni direct worden ingekort. Omdat de passiebloem snel door de pot wortelt, moet je deze elk jaar in maart in een 
iets grotere pot verpotten.   In de winter: De zoete granadilla overwintert het best bij een lichte temperatuur van 5 tot 15 ° Celsius. Als de Sweet Granadilla overwintert als 
kamerplant, kies dan voor een zeer lichte standplaats, anders hardt de plant uit. Afhankelijk van de warmte en het licht van de winterplaats blijft een deel van het loof 
behouden of wordt volledig afgestoten. Afhankelijk van de resterende bladmassa zoveel water blijven geven dat de kluit niet helemaal uitdroogt Een sterke terugsnoei tot een 
scheutlengte van 20-30 cm in de late winter is zonder problemen mogelijk, daar de passiebloemen snel regenereren. De nieuwe shoot vindt dan weer plaats van maart tot april. 
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Søt granadilla
Passiflora ligularis
Planten for den deilige pasjonsfruktjuice

Den søte grenadillaen, som vokser som en klatreplante, produserer ikke bare de største fruktene av alle pasjonsblomster til den vitaminrike pasjonsfruktjuicen, men 
skiller seg også fra sine slektninger på andre måter. Bladene deres er ikke fingerformede som vanlig, men nesten hjerteformede og har hele marger. Aureolen til dine 
opptil 10 centimeter store blomster er båndet hvit-lilla. Blomstene er ofte parvis på stilker opptil fire centimeter lange. Passiflora ligularis vokser sakte og snor seg 
mindre enn sine slektninger, men vokser nesten rett opp. Men den kan enkelt styres opp på klatrestativer.Umodne frukter er blågrønne og ofte dekket med små 
grønnhvite flekker, modne frukter har et skinnende oransje-gult skall. Fruktene spises ofte ferske med frøene som dessert.  Naturlig beliggenhet: Det naturlige 
området er i Sør-Amerika, Mellom-Amerika og Mexico. Den dyrkes nå også i de subtropiske områdene i Afrika, Asia og Australia. Vellykket dyrking: Å dyrke fra frø 
innendørs er mulig hele året. For å øke spireevnen til frøene bør de først bløtlegges i vann ved romtemperatur over natten. Dryss så frøene på fuktig vekstjord og dekk 
dem kun tynt med vekstmediet. Strekk matfilm over kulturkaret og stikk noen hull i filmen. Dette beskytter jorda mot å tørke ut. Du bør fjerne folien i 2 timer 
annenhver til tredje dag. Dette forhindrer at det dannes mugg på den voksende jorda. Plasser frøpotten på et lett og varmt sted med 20 til 25° Celsius og hold 
pottejorda fuktig, men ikke våt. Erfaring har vist at det da tar to til fire uker å spire. Den beste beliggenheten: Mye sol fremmer rik blomstring. Ved godt over 40 ° 
Celsius slutter imidlertid pasjonsblomsten å vokse og blomstre og utsetter blomstringen til de kjøligere månedene sensommeren eller høsten. Uteservering er også 
tilgjengelig fra mai til oktober. Men den må inn før de første nattefrostene. Optimal omsorg: The Sweet Granadilla er nøysom når det gjelder jordkvalitet. Hold alltid 
jorda fuktig, men unngå vannfylling og for kalkholdig vanningsvann. Alvorlig tørke kan føre til tap av blader og angrep av edderkoppmidd. Det er best å dekke 
næringsbehovet ukentlig fra april til oktober med flytende beholderplantegjødsel. Skudd som blir for lange og ikke lenger får plass på klatrehjelpen kan forkortes 
umiddelbart fra april til juni. Siden pasjonsblomsten raskt røtter gjennom potten, bør du ompotte den i en litt større beholder i mars hvert år.   Om vinteren: Den søte 
granadillaen dvaler best i sterkt lys ved 5 til 15° Celsius. Hvis den søte granadillaen overvintrer som stueplante, bør du velge et veldig lyst sted,ellers vil planten visne. 
Avhengig av varmen og lyset på vinterstedet, forblir en del av løvet eller er helt falt. Fortsett å vanne litt, avhengig av gjenværende bladmasse, slik at rotklumpen ikke 
tørker helt ut.En kraftig beskjæring til en skuddlengde på 20-30 cm på senvinteren er mulig uten problemer, siden pasjonsblomster fornyes raskt. De nye skuddene 
finner sted igjen fra mars til april. 

Słodka Granadilla
Passiflora ligularis
Roślina na przepyszny sok z marakui

Sweet Granadilla to pnącze, które nie tylko produkuje największe owoce ze wszystkich gatunków Passiflora, które są używane do produkcji soku z marakui z witaminami, ale 
różni się od swoich pokrewnych również innymi aspektami. Jego liście nie są zwykle palcowe, ale prawie całkowicie w kształcie serca, a korona dużych kwiatów do 10 cm jest 
biało-fioletowa wstążka. Kwitnie głównie parami na łodygach o długości do 4 cm. Passiflora ligularis rośnie wolno i wije się mniej niż inne gatunki - zamiast tego rośnie prawie 
prosto, podczas gdy można ją łatwo skierować za pomocą pomocy wspinaczkowej. Niedojrzałe owoce mają niebiesko-zieloną barwę, często z małymi zielono-białymi kropkami, 
natomiast dojrzałe owoce mają błyszczącą żółto-pomarańczową skórkę. Świeże owoce i nasiona są powszechnie spożywane na deser.  Naturalne położenie: Naturalne 
siedlisko Sweet Granadilla znajduje się w Ameryce Południowej, Ameryce Środkowej i Meksyku. Obecnie uprawiana jest również w subtropikalnych regionach Afryki, Azji i 
Australii. Udana uprawa: Rozmnażanie nasion w pomieszczeniach jest możliwe przez cały rok. Aby zwiększyć zdolność kiełkowania, nasiona należy umieścić na noc w misce z 
letnią wodą w celu przygotowania. Następnie rozłóż nasiona na wilgotnym kompoście doniczkowym, nałóż niewielką ilość ziemi kompostowej na wierzch i przykryj pojemnik na 
nasiona przezroczystą folią, aby zapobiec wysychaniu ziemi. Nie zapomnij zrobić dziur w przezroczystej folii i zdejmuj ją co drugi lub trzeci dzień na około 2 godziny. W ten 
sposób unikniesz tworzenia się pleśni na kompoście doniczkowym. Umieść pojemnik na nasiona w miejscu jasnym i ciepłym o temperaturze od 20 ° do 25 ° Celsjusza i utrzymuj 
ziemię wilgotną, ale nie mokrą. Zazwyczaj kiełkowanie trwa od dwóch do czterech tygodni. Najlepsza lokalizacja: Dużo słońca przyspieszy kwitnienie. Tylko w temperaturach 
powyżej 40 ° Celsjusza Sweet Granadilla opóźni swój wzrost i kwitnienie do chłodniejszych miesięcy późnym latem lub jesienią. Od maja do października można go również 
trzymać na zewnątrz, ale przed pierwszym nocnym przymrozkiem należy go przenieść do środka. Optymalna pielęgnacja: Sweet Granadilla nie potrzebuje żadnej specjalnej 
gleby do uprawy. Po prostu utrzymuj ziemię w stałej wilgotności bez podlewania i używaj najlepiej wody z niedoborem wapna. Istnieje większe ryzyko uszkodzenia liści lub 
przędziorków, gdy roślina jest zbyt sucha. Od kwietnia do października możesz co tydzień podawać płynny nawóz do roślin doniczkowych. Długie pędy, które wyrastają z pomocy 
wspinaczkowej, można przycinać od kwietnia do czerwca. Ponieważ korzenie Słodkiej Granadilli rozwijają się dość szybko, co roku w okolicach marca należy przesuwać roślinę 
do nieco większej doniczki.   W zimę: Sweet Granadilla najlepiej hibernuje w temperaturze od 5 ° C do 15 ° Celsjusza. Rośliny domowe powinny być trzymane w bardzo jasnym 
miejscu, w przeciwnym razie może dojść do uszkodzenia. W zależności od poziomu ciepła i światła, w jakim utrzymywana jest roślina, rzuca liście całkowicie lub tylko częściowo. 
Podlewaj swoją Passiflora skromnie, zgodnie z listowiem i nie pozwól, aby korzenie wyschły. Ponieważ Sweet Granadilla regeneruje się dość szybko, późną zimą można z 
łatwością wykonać nawet mocne cięcie z przycięciem długich pędów do 20 lub 30 cm. Roślina będzie strzelać ponownie od marca do kwietnia. 

Granadilha doce
Passiflora ligularis
A planta para o delicioso suco de maracujá

A romã doce, que cresce como trepadeira, não só produz os maiores frutos de todas as flores de maracujá para o suco de maracujá rico em vitaminas, mas também difere de seus 
parentes em outros aspectos. Suas folhas não são em forma de dedo como de costume, mas quase em forma de coração e têm margens inteiras. A auréola de suas flores grandes 
de até 10 centímetros é listrada de branco a roxo. As flores são frequentemente em pares em hastes de até quatro centímetros de comprimento. A Passiflora ligularis cresce 
lentamente e se enrola menos que suas parentes, mas cresce quase reta. Mas pode ser facilmente conduzido em estruturas de escalada.Os frutos imaturos são verde-azulados e 
muitas vezes cobertos com pequenas manchas branco-esverdeadas, os frutos maduros têm uma casca amarelo-alaranjada brilhante. As frutas são frequentemente comidas frescas 
com as sementes como sobremesa.  Localização natural: A distribuição natural é na América do Sul, América Central e México. Agora também é cultivada nas áreas subtropicais da 
África, Ásia e Austrália. Cultivo bem sucedido: Cultivar a partir de sementes dentro de casa é possível durante todo o ano. Para aumentar a capacidade de germinação das 
sementes, elas devem primeiro ficar de molho em água à temperatura ambiente durante a noite. Em seguida, polvilhe as sementes em solo úmido e cubra-as apenas com o meio de 
cultivo. Estique o filme plástico sobre o recipiente de cultura e faça alguns furos no filme. Isso protege o solo de secar. Você deve remover o papel alumínio por 2 horas a cada dois 
ou três dias. Isso evita a formação de mofo no solo em crescimento. Coloque o vaso de sementes em um local claro e quente com 20 a 25 ° Celsius e mantenha o solo do vaso 
úmido, mas não molhado. A experiência mostra que leva de duas a quatro semanas para germinar. A melhor localização: Muito sol promove uma rica floração. Com bem mais de 
40 ° Celsius, no entanto, a flor da paixão para de crescer e florescer e adia a floração para os meses mais frios do final do verão ou outono. Assentos ao ar livre também estão 
disponíveis de maio a outubro. Mas tem que ser trazido antes das primeiras geadas noturnas. Cuidado ideal: O Sweet Granadilla é frugal em termos de qualidade do solo. 
Mantenha sempre o solo úmido, mas evite o encharcamento e a água de irrigação excessivamente calcária. A seca severa pode levar à perda de folhas e infestação de ácaros. É 
melhor cobrir a necessidade de nutrientes semanalmente de abril a outubro com fertilizante líquido para plantas. Os brotos que crescem muito e não conseguem mais encontrar 
espaço no auxiliar de escalada podem ser encurtados imediatamente de abril a junho. Como a maracujá se enraíza rapidamente no vaso, você deve replantá-la em um recipiente 
um pouco maior em março de cada ano.   No inverno: A doce granadilla hiberna melhor sob luz forte de 5 a 15° Celsius. Se a doce granadilla hiberna como planta de casa, você 
deve escolher um local bem iluminado,caso contrário, a planta murchará. Dependendo do calor e da luz do local de inverno, parte da folhagem permanece ou cai completamente. 
Continue a regar ligeiramente, dependendo da massa foliar restante, para que o torrão não seque completamente.Uma poda vigorosa para um comprimento de broto de 20-30 cm 
no final do inverno é possível sem problemas, pois as flores de maracujá se regeneram rapidamente. As novas brotações ocorrem novamente de março a abril. 

Granadilla Dulce
Passiflora ligularis
Planta pentru deliciosul suc de fructe din pasiune

Grenadila dulce, care crește ca plantă căţărătoare, nu numai că formează cele mai mari fructe din toate florile pasiunii pentru sucul bogat în vitamine din fructul pasiunii, dar 
diferă și de rudele sale în alte moduri. Frunzele sale nu sunt în formă de deget ca de obicei, ci aproape în formă de inimă și cu margini întregi. Nimbul florilor tale, care au o 
dimensiune de până la 10 centimetri, este bandat în alb și violet. Florile sunt adesea în perechi pe tulpini de până la patru centimetri lungime. Passiflora ligularis crește încet și se 
răsucește mai puţin decât rudele sale, dar crește aproape drept în sus. Dar poate fi direcţionat cu ușurinţă pe rame de alpinism. Fructele necoapte sunt albastru-verzi și adesea 
acoperite cu mici puncte alb-verzui, fructele coapte au o piele strălucitoare de culoare galben-portocaliu. Fructele se consumă proaspete cu seminţele ca desert.  Locaţie 
naturală: Gama naturală este în America de Sud, America Centrală și Mexic. Acum este cultivat și în zonele subtropicale din Africa, Asia și Australia. Cultivare de succes: 
Cultivarea din seminţe în interior este posibilă pe tot parcursul anului. Pentru a crește capacitatea de germinare a seminţelor, acestea trebuie mai întâi să se înmoaie în apă la 
temperatura camerei peste noapte. Apoi presăraţi seminţele pe sol umed de ghiveci și acoperiţi-le doar subţire cu mediul de creștere. Întindeţi folia alimentară peste recipientul 
de cultivare și introduceţi câteva găuri în film. Acest lucru protejează pământul de uscare. La fiecare două până la trei zile ar trebui să îndepărtaţi filmul timp de 2 ore. Acest lucru 
previne formarea mucegaiului pe solul de cultivare. Așezaţi vasul de cultivare într-un loc luminos și cald, cu 20-25 ° Celsius și menţineţi solul de cultivare umed, dar nu umed. 
Experienţa arată că durează două până la patru săptămâni până la germinare. Cea mai bună locaţie: Mult soare favorizează înflorirea bogată. Cu mult peste 40 ° Celsius, totuși, 
floarea pasiunii încetează să crească și să dezvolte flori și amână înflorirea la lunile mai reci la sfârșitul verii sau toamna. Din mai până în octombrie este posibil și un spaţiu în aer 
liber. Înainte de îngheţurile din prima noapte, totuși, trebuie adus. Îngrijire optimă: Granadilla dulce este frugală în ceea ce privește calitatea solului. Păstraţi întotdeauna solul 
umed, dar evitaţi umezeala și apa de irigare care este prea calcaroasă. Seceta severă poate duce la pierderea frunzelor și la infestarea cu acarieni. Cel mai bun mod de a îndeplini 
cerinţele nutriţionale este săptămânal din aprilie până în octombrie cu îngrășământ lichid pentru plante în ghivece. Lăstarii care devin prea lungi și nu se pot încadra pe ajutorul 
pentru urcare pot fi scurtate imediat din aprilie până în iunie. Întrucât rădăcinile florilor pasiunii trec rapid prin ghiveci, ar trebui să le repotaţi într-un recipient puţin mai mare în 
luna martie a fiecărui an.   În iarnă: Granadilla dulce hibernează cel mai bine la o temperatură ușoară de 5 până la 15 ° Celsius. Dacă Granadilla dulce iernează ca plantă de 
apartament, ar trebui să alegeţi o locaţie foarte luminoasă, altfel planta se va vindeca. În funcţie de căldura și lumina locului de iarnă, o parte din frunziș este păstrată sau 
complet vărsată. În funcţie de masa frunzelor rămase, continuaţi să udaţi atât de mult încât bila de rădăcină să nu se usuce complet. O tăiere puternică înapoi la o lungime de 
lăstare de 20-30 cm la sfârșitul iernii este posibilă fără probleme, deoarece florile pasiunii se regenerează rapid. Noua filmare are loc din nou din martie până în aprilie. 
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Söt Granadilla
Passiflora ligularis
Växten för den läckra passionsfruktsaften

Den söta grenadillan, som växer som en klättringsväxt, bildar inte bara de största frukterna av alla passionblommor för den vitaminrika passionsfruktsaften utan skiljer 
sig också från sina släktingar på andra sätt. Bladen är inte fingerformade som vanligt, utan nästan hjärtformade och med hela marginaler. Kronan på dina upp till 10 
centimeter stora blommor är vitlila. Blommorna är ofta parvis på stjälkar upp till fyra centimeter långa. Passiflora ligularis växer långsamt och vrider sig mindre än sina 
släktingar, men växer nästan rakt uppåt. Men det kan enkelt styras upp på klätterställen. Omogna frukter är blågröna och ofta täckta med små grönvita prickar, mogna 
frukter har en blank orange-gul hud. Frukterna äts färska med fröna som en efterrätt.  Naturligt läge: Det naturliga utbudet finns i Sydamerika, Centralamerika och 
Mexiko. Det odlas nu också i de subtropiska områdena Afrika, Asien och Australien. Framgångsrik odling: Att odla från frön inomhus är möjligt året runt. För att öka 
fröns groningskapacitet bör de först blötläggas i vatten vid rumstemperatur över natten. Strö sedan frön på fuktig krukväxt och täck dem bara tunt med det växande 
substratet. Sträck folie över odlingsbehållaren och sticka några hål i filmen. Detta skyddar jorden från att torka ut. Varannan till var tredje dag ska du ta bort filmen i två 
timmar. Detta förhindrar att mögel bildas på odlingsjorden. Placera odlingskärlet på en ljus och varm plats med 20 till 25 ° Celsius och håll odlingsjorden fuktig men inte 
våt. Erfarenheten visar att det tar två till fyra veckor för spiring. Den bästa platsen: Gott om sol främjar riklig blomning. Vid långt över 40 ° C slutar dock 
passionsblomman växa och utveckla blommor och skjuter upp blomningen till de kallare månaderna på sensommaren eller hösten. Från maj till oktober är det också 
möjligt med ett utomhusutrymme. Innan de första nattfrostarna måste den dock tas in. Optimal vård: Den söta granadillan är sparsam när det gäller jordkvaliteten. 
Håll alltid jorden fuktig, men undvik vatten- och bevattningsvatten som är för kalkhaltigt. Allvarlig torka kan leda till bladförlust och angrepp av spindelmider. Det är bäst 
att täcka näringsbehovet varje vecka från april till oktober med flytande krukväxtgödsel. Skott som blir för långa och inte passar på klättringshjälpen kan förkortas 
omedelbart från april till juni. Eftersom passionsblomman rötter snabbt genom potten bör du lägga om den i en något större behållare i mars varje år.   På vintern: 
Den söta granadillan övervintrar bäst vid en ljustemperatur på 5 till 15 ° Celsius. Om Sweet Granadilla övervintrar som en krukväxt, bör du välja en mycket ljus plats, 
annars kommer växten att bota. Beroende på vinterplatsens värme och ljus behålls en del av lövverket eller skjuts helt ut. Beroende på kvarvarande lövmassa, fortsätt 
att vattna så mycket att rotkulan inte torkar helt ut. En stark nedskärning till en skottlängd på 20-30 cm på senvintern är möjlig utan problem, eftersom 
passionblommor regenererar snabbt. Den nya filmen äger rum sedan från mars till april. 

Sladká granadilla
Passiflora ligularis
Rastlina pre lahodnú šťavu z marakuje

Sladká grenadilla, ktorá rastie ako popínavá rastlina, dáva nielen najväčšie plody zo všetkých mučeniek pre šťavu z mučenky bohatej na vitamíny, ale od svojich 
príbuzných sa odlišuje aj v iných ohľadoch. Ich listy nie sú v tvare prstov ako zvyčajne, ale takmer v tvare srdca a majú celé okraje. Aureola vašich až 10 centimetrov 
veľkých kvetov je pásikavá bielo-fialová. Kvety sú často v pároch na stopkách dlhých až štyri centimetre. Passiflora ligularis rastie pomaly a motá sa menej ako jej 
príbuzní, ale rastie takmer rovno. Ale dá sa ľahko nasmerovať na preliezky.Nezrelé plody sú modrozelené a často pokryté malými zelenobielymi škvrnami, zrelé plody 
majú lesklú oranžovožltú šupku. Plody sa často konzumujú čerstvé so semenami ako dezert.  Prirodzená poloha: Prirodzený areál je v Južnej Amerike, Strednej Amerike 
a Mexiku. V súčasnosti sa pestuje aj v subtropických oblastiach Afriky, Ázie a Austrálie. Úspešná kultivácia: Pestovanie zo semien v interiéri je možné po celý rok. Aby sa 
zvýšila klíčivosť semien, mali by sa najskôr cez noc namočiť do vody pri izbovej teplote. Semená potom nasypte na vlhkú pôdu na pestovanie a pestovateľským médiom 
ich prikryte len natenko. Natiahnite priľnavú fóliu na nádobu s kultúrou a urobte do nej niekoľko otvorov. To chráni pôdu pred vysychaním. Fóliu by ste mali odstraňovať 
na 2 hodiny každé dva až tri dni. To zabraňuje tvorbe plesní na rastúcej pôde. Črepník umiestnite na svetlé a teplé miesto s teplotou 20 až 25 °C a udržujte pôdu v 
črepníku vlhkú, ale nie mokrú. Prax ukázala, že klíčenie potom trvá dva až štyri týždne. Najlepšie umiestnenie: Veľa slnka podporuje bohaté kvitnutie. Pri teplotách 
výrazne nad 40 °C však mučenka prestáva rásť a kvitnúť a kvitnutie odkladá na chladnejšie mesiace neskorého leta alebo jesene. Od mája do októbra je k dispozícii aj 
vonkajšie posedenie. Treba ho ale priviezť pred prvými nočnými mrazmi. Optimálna starostlivosť: Sladká Granadilla je šetrná z hľadiska kvality pôdy. Pôdu udržujte 
vždy vlhkú, ale vyhnite sa premokreniu a nadmerne vápenatej závlahovej vode. Silné sucho môže viesť k strate listov a napadnutiu roztočmi. Najlepšie je pokryť potrebu 
živín týždenne od apríla do októbra tekutým hnojivom pre kontajnerové rastliny. Príliš dlhé výhonky, ktoré už nenájdu miesto na lezeckej pomôcke, môžete od apríla do 
júna okamžite skrátiť. Keďže mučenka rýchlo prekorení črepník, mali by ste ju každý rok v marci presadiť do o niečo väčšej nádoby.   V zime: Sladká granadilla sa 
najlepšie ukladá na zimný spánok pri jasnom svetle pri teplote 5 až 15° Celzia. Ak granadilla prezimuje ako izbová rastlina, mali by ste zvoliť veľmi svetlé miesto,inak 
rastlina vädne. V závislosti od tepla a svetla na zimovisku časť lístia zostáva alebo úplne opadáva. Pokračujte v miernej zálievke, podľa zvyšnej hmoty listov, aby koreňový 
bal úplne nevyschol.Výrazný rez na dĺžku výhonku 20-30 cm koncom zimy je možný bez problémov, pretože mučenky rýchlo regenerujú. Nové výhonky sa potom 
uskutočnia opäť od marca do apríla. 

Sladka granadilla
Passiflora ligularis
Rastlina za okusen sok iz pasijonke

Sladka grenadila, ki raste kot vzpenjavka, poleg tega, da za vitaminsko bogat sok pasijonke ne obrodi največjih plodov med vsemi pasijonkami, ampak se od svojih 
sorodnic razlikuje tudi v drugih pogledih. Njihovi listi niso prstasti kot običajno, ampak skoraj srčasti in imajo cele robove. Avreola vaših do 10 centimetrov velikih cvetov 
je trakasto belo-vijolična. Cvetovi so pogosto v parih na do štiri centimetre dolgih pecljih. Passiflora ligularis raste počasi in se manj zvija kot njeni sorodniki, vendar raste 
skoraj naravnost navzgor. Z lahkoto pa ga je mogoče usmerjati na plezalnih okvirjih.Nezreli plodovi so modro-zeleni in pogosto pokriti z majhnimi zelenkasto-belimi 
lisami, zreli plodovi imajo bleščečo oranžno-rumeno lupino. Plodove pogosto uživamo sveže s semeni kot sladico.  Naravni habitat: Naravno območje razširjenosti je v 
Južni Ameriki, Srednji Ameriki in Mehiki. Zdaj ga gojijo tudi v subtropskih območjih Afrike, Azije in Avstralije. Navodila za gojenje: Gojenje iz semen v zaprtih prostorih je 
možno vse leto. Da bi povečali kalivost semen, jih najprej čez noč namočite v vodi pri sobni temperaturi. Nato semena potresemo po vlažni rastni zemlji in jih le na 
tanko prekrijemo z rastnim substratom. Preko posode s kulturo napnite živilsko folijo in v folijo prebodite nekaj lukenj. To ščiti tla pred izsušitvijo. Vsake dva do tri dni za 
2 uri odstranite folijo. S tem preprečimo nastanek plesni na rastni zemlji. Lonček s semeni postavite na svetlo in toplo mesto s temperaturo od 20 do 25 °C, zemlja v 
lončku pa naj bo vlažna, vendar ne mokra. Izkušnje so pokazale, da potem traja od dva do štiri tedne, da vzklije. Najboljša lokacija: Veliko sonca spodbuja bogato 
cvetenje. Pri krepko nad 40 °C pa pasijonka preneha rasti in cveteti ter prestavi cvetenje na hladnejše mesece pozno poletje ali jesen. Od maja do oktobra so na voljo 
tudi sedeži na prostem. Vendar ga je treba prinesti pred prvimi nočnimi zmrzali. Optimalna nega: Sweet Granadilla je varčna glede kakovosti tal. Tla naj bodo vedno 
vlažna, vendar se izogibajte premočevanju in pretirano apnenčasti vodi za namakanje. Huda suša lahko povzroči izgubo listov in okužbo s pajkovimi pršicami. Najbolje 
je, da potrebe po hranilih pokrivate tedensko od aprila do oktobra s tekočim rastlinskim gnojilom v posodah. Poganjke, ki se predolgo razrastejo in ne najdejo več 
prostora na plezalnem pripomočku, lahko od aprila do junija takoj skrajšamo. Ker se pasijonka hitro ukorenini skozi lonec, jo vsako leto marca presadite v nekoliko večjo 
posodo.   V zimskem času: Sladka granadila najbolje prezimi pri močni svetlobi pri 5 do 15°C. Če sladka granadila prezimi kot sobna rastlina, izberite zelo svetlo 
lego,drugače bo rastlina ovenela. Odvisno od toplote in svetlobe zimskega prostora ostane del listja ali pa se popolnoma odvrže. Še naprej rahlo zalivamo, odvisno od 
preostale listne mase, da se koreninska gruda popolnoma ne izsuši.Močna rez na poganjke dolžine 20-30 cm pozno pozimi je mogoča brez težav, saj se pasijonke hitro 
obnovijo. Novi poganjki nato spet potekajo od marca do aprila. 

Granadilla
Passiflora ligularis
La planta para zumo de la deliciosa fruta de la pasión

La granadilla es una planta trepadora y no solo desarrolla los frutos más grandes de todas las granadas para un zumo rico en vitaminas, sino que también se diferencia de las 
demás en otros aspectos. Sus hojas no tienen la forma de dedos sino más bien de corazón con bordes enteros. La aureola de sus flores de hasta 10 centímetros, es bandeada de 
color blanco y morado. Las flores se colocan en pares sobre pedúnculos de hasta 4 centímetros. La passiflora ligularis crece lentamente y se enrosca menos que sus familiares, 
pero crece casi recta hacia arriba. Se la puede dirigir muy bien sobre un soporte para trepar. Los frutos inmaduros son de color azul verdoso y a menudo cubiertos con puntos 
blanco verdoso. Los frutos maduros tienen un color naranja brillante. La fruta se consume popularmente como postre con las semillas.  Ubicación natural: El área natural de 
expansión se encuentra en América del Sur, América Central y México. Aunque también se cultiva en las zonas subtropicales de África, Asia y Australia. Cultivo exitoso: La 
semilla se puede criar en interior durante todo el año. Mantenga las semillas durante una noche en agua a temperatura ambiente, para hidratarlas y aumentar la germinación 
de las mismas. Después espárzalas sobre sustrato húmedo y cúbralas ligeramente con el mismo sustrato. Cubra el recipiente de cultivo con un film transparente y agujeréelo. 
Así protegerá la tierra de la desecación. Para evitar la putrefacción del sustrato retire el film cada dos o tres días durante 2 horas. Coloque el recipiente de cultivo en un lugar 
luminoso y cálido entre 20 y 25 grados y mantenga el sustrato húmedo, pero no mojado. La germinación tarda habitualmente entre dos a cuatro semanas. La mejor ubicación: 
Mucho sol promueve una floración abundante. Pero con bastante más de 40 grados la flor de la pasión deja de crecer y de desarrollar flores y desplaza la floración a los meses 
de menos calor, al final del verano o en otoño. De mayo a octubre puede mantenerla en un espacio al aire libre. Antes de las primeras heladas debe colocarla en interior. 
Cuidado óptimo: La granadilla es poco exigente en cuanto a la calidad del suelo. Mantenga el suelo húmedo en todo momento, pero evite el anegamiento y el agua con mucha 
cal. Fuertes sequías puedes conducir a la pérdida de follaje y el ataque de ácaros. Las necesidades nutricionales se cubren con el suministro semanal desde abril a octubre, de 
fertilizante líquido para plantas en maceta. Los brotes que son demasiado largos y que no tienen espacio en el soporte para trepar, se pueden cortar de inmediato entre abril y 
junio. Dado que la granadilla desarrolla muchas raíces debe trasplantarla en marzo de cada año a un recipiente un poco más grande.   En el invierno: La granadilla pasa el 
invierno preferentemente en un espacio luminoso y con temperaturas de entre 5 a 15 grados. Si mantiene la planta en interior debe proporcionarle un sitio muy luminoso, para 
evitar que cambie de color y se vuelva amarilla. Dependiendo de la luminosidad y temperatura mantiene una parte de su follaje o lo pierde completamente. Riegue según el 
follaje existente y para que no se seque el cepellón. Es posible una poda a finales de invierno, hasta una longitud de los brotes de 20 a 30 cm. ya que la planta se recupera muy 
rápidamente. El rebrote se producirá para marzo o abril. 
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Sladká granadilla
Passiflora ligularis
Rostlina pro lahodnou šťávu z mučenky

Sladká grenadilla, která roste jako popínavá rostlina, produkuje nejen největší plody ze všech mučenek pro šťávu z mučenky bohaté na vitamíny, ale od svých 
příbuzných se liší i v jiných ohledech. Jejich listy nejsou prstovité jako obvykle, ale téměř srdčité a mají celokrajné okraje. Aureola vašich až 10 centimetrů velkých 
květů je páskovaná bílofialová. Květy jsou často v párech na stopkách dlouhých až čtyři centimetry. Passiflora ligularis roste pomalu a provazuje se méně než její 
příbuzní, ale roste téměř rovně. Dá se ale snadno nasměrovat na prolézačkách.Nezralé plody jsou modrozelené a často pokryté malými zelenobílými skvrnami, zralé 
plody mají lesklou oranžově žlutou slupku. Plody se často konzumují čerstvé se semeny jako dezert.  Přirozená poloha: Přirozený areál je v Jižní Americe, Střední 
Americe a Mexiku. Nyní se pěstuje také v subtropických oblastech Afriky, Asie a Austrálie. Úspěšné pěstování: Pěstování ze semínek v interiéru je možné po celý rok. 
Aby se zvýšila klíčivost semen, měla by se nejprve přes noc namočit ve vodě při pokojové teplotě. Poté semena nasypte na vlhkou pěstební půdu a pouze je tence 
zakryjte pěstebním substrátem. Natáhněte přilnavou fólii přes kultivační nádobu a propíchněte do fólie několik otvorů. To chrání půdu před vysycháním. Fólii byste 
měli odstraňovat na 2 hodiny každé dva až tři dny. Tím se zabrání tvorbě plísní na rostoucí půdě. Umístěte květináč na světlé a teplé místo s teplotou 20 až 25 °C a 
udržujte půdu v   květináči vlhkou, ale ne mokrou. Praxe ukazuje, že klíčení pak trvá dva až čtyři týdny. Nejlepší umístění: Hodně slunce podporuje bohaté kvetení. Při 
teplotách výrazně nad 40 °C však mučenka přestává růst a kvést a odkládá kvetení na chladnější měsíce pozdního léta nebo podzimu. Od května do října je k dispozici 
také venkovní posezení. Musí se ale přivézt před prvními nočními mrazíky. Optimální péče: Sladká Granadilla je šetrná, pokud jde o kvalitu půdy. Půdu udržujte vždy 
vlhkou, ale vyvarujte se přemokření a nadměrně vápenité závlahové vody. Silné sucho může vést ke ztrátě listů a napadení sviluškami. Nejlepší je pokrýt potřebu živin 
týdně od dubna do října tekutým hnojivem pro kontejnery. Příliš dlouhé výhony, které již nenajdou místo na šplhací pomůcce, lze od dubna do června ihned zkrátit. 
Protože mučenka rychle prokořeňuje květináč, měli byste ji v březnu každého roku přesadit do o něco větší nádoby.   V zimě: Sladká granadilla nejlépe hibernuje na 
jasném světle při 5 až 15° Celsia. Pokud granadilla přezimuje jako pokojová rostlina, měli byste zvolit velmi světlé stanoviště,jinak rostlina uvadne. V závislosti na teplu 
a světle zimoviště část olistění zůstává nebo zcela opadá. Pokračujte v mírném zalévání v závislosti na zbylé hmotě listů, aby kořenový bal úplně nevyschl.V pozdní 
zimě je bez problémů možný razantní řez na délku výhonu 20-30 cm, protože mučenky rychle regenerují. Nové výhony pak probíhají znovu od března do dubna. 

Tatlı granadilla
Passiflora ligularis
Lezzetli çarkıfelek meyve suyu için bitki

Tırmanıcı bir bitki olarak yetişen tatlı grenadilla, vitamin bakımından zengin çarkıfelek meyvesi suyu için tüm çarkıfelek çiçeklerinin en büyük meyvelerini üretmekle kalmaz, 
aynı zamanda başka açılardan da akrabalarından ayrılır. Yaprakları her zamanki gibi parmak şeklinde değil, neredeyse kalp şeklindedir ve tüm kenarları vardır. 10 
santimetreye kadar büyük çiçeklerinizin halesi beyaz-mor bantlıdır. Çiçekler genellikle dört santimetre uzunluğa kadar olan saplarda çiftler halinde bulunur. Passiflora ligularis 
yavaş büyür ve akrabalarından daha az sarılır, ancak neredeyse dik olarak büyür. Ancak tırmanma çerçevelerinde kolayca yönlendirilebilir.Olgunlaşmamış meyveler mavi-
yeşildir ve genellikle küçük yeşilimsi beyaz lekelerle kaplıdır, olgun meyveler parlak turuncu-sarı bir kabuğa sahiptir. Meyveler genellikle tatlı olarak tohumlarıyla birlikte taze 
olarak yenir.  Doğal konum: Doğal aralık Güney Amerika, Orta Amerika ve Meksika'dadır. Artık Afrika, Asya ve Avustralya'nın subtropikal bölgelerinde de yetiştirilmektedir. 
Başarılı yetiştirme: İç mekanlarda tohumlardan büyümek tüm yıl boyunca mümkündür. Tohumların çimlenme kapasitelerini arttırmak için öncelikle oda sıcaklığındaki suda 
bir gece bekletmeleri gerekir. Daha sonra tohumları nemli büyüyen toprağa serpin ve yetiştirme ortamıyla sadece ince bir şekilde örtün. Kültür kabının üzerine streç film çekin 
ve filmde birkaç delik açın. Bu, toprağın kurumasını önler. Folyoyu her iki ila üç günde bir 2 saat çıkarmalısınız. Bu, büyüyen toprakta küf oluşumunu önler. Tohum saksısını 20 
ila 25°C sıcaklıkta hafif ve sıcak bir yere koyun ve saksı toprağını nemli tutun ama ıslak değil. Deneyimler, çimlenmenin iki ila dört hafta sürdüğünü göstermiştir. En iyi konum: 
Çok fazla güneş, zengin çiçeklenmeyi teşvik eder. Bununla birlikte, 40 ° C'nin oldukça üzerinde, çarkıfelek çiçeği büyümeyi ve çiçek açmayı durdurur ve çiçeklenmeyi yaz sonu 
veya sonbaharın daha soğuk aylarına erteler. Açık havada oturma alanı da mayıstan ekime kadar mevcuttur. Ancak ilk gece donlarından önce getirilmesi gerekir. Optimum 
bakım: Tatlı Granadilla, toprak kalitesi açısından tutumludur. Toprağı her zaman nemli tutun, ancak su birikmesinden ve aşırı kireçli sulama suyundan kaçının. Şiddetli kuraklık 
yaprak kaybına ve örümcek akarı istilasına yol açabilir. Besin maddesi ihtiyacını Nisan'dan Ekim'e kadar haftalık olarak sıvı kap bitki gübresi ile karşılamak en iyisidir. Çok 
uzayan ve artık tırmanma yardımında yer bulamayan sürgünler, Nisan'dan Haziran'a kadar hemen kısaltılabilir. Çarkıfelek saksıda hızla kök saldığından, her yılın Mart ayında 
biraz daha büyük bir saksıya dikmelisiniz.   Kışın: Tatlı granadilla en iyi 5 ila 15°C sıcaklıktaki parlak ışıkta kış uykusuna yatar. Tatlı granadilla kışı bir ev bitkisi olarak geçiriyorsa, 
çok aydınlık bir yer seçmelisiniz.aksi takdirde bitki solacaktır. Kışın bulunduğu yerin sıcaklığına ve ışığına bağlı olarak yaprakların bir kısmı kalır veya tamamen dökülür. Kalan 
yaprak kütlesine bağlı olarak hafifçe sulamaya devam edin, böylece kök topağı tamamen kurumaz.Çarkıfelek çiçekleri hızla yenilendiğinden, kış sonunda 20-30 cm'lik bir 
sürgün uzunluğuna kadar güçlü bir budama sorunsuz bir şekilde mümkündür. Yeni sürgünler daha sonra Mart'tan Nisan'a kadar tekrar yapılır. 

Édes granadilla
Passiflora ligularis
Az ízletes maracuja gyümölcslé növénye

A kúszónövényként termő édes grenadilla a vitamindús golgotagyümölcslé számára nemcsak a golgotavirágok legnagyobb termését hozza, hanem más tekintetben is 
eltér rokonaitól. Leveleik szokás szerint nem ujj alakúak, hanem szinte szív alakúak, és egész szélük van. Legfeljebb 10 centiméteres virágai aureolája fehér-lila sávos. A 
virágok gyakran párban, legfeljebb négy centiméter hosszú száron vannak. A Passiflora ligularis lassan növekszik, és kevésbé fonódik, mint rokonai, de szinte egyenesen 
felfelé nő. De könnyen fel lehet kormányozni mászókára.Az éretlen gyümölcsök kékeszöldek és gyakran kis zöldesfehér foltokkal borítják, az érett gyümölcsök fényes 
narancssárga héjúak. A gyümölcsöket gyakran frissen, magokkal együtt fogyasztják desszertként.  Természetes elhelyezkedés: Természetes elterjedési területe Dél-
Amerika, Közép-Amerika és Mexikó. Ma már Afrika, Ázsia és Ausztrália szubtrópusi területein is termesztik. Sikeres termesztés: A beltéri magvak termesztése egész 
évben lehetséges. A magvak csírázóképességének növelése érdekében először egy éjszakán át szobahőmérsékleten vízbe kell áztatni. Ezután szórjuk a magokat a nedves 
termőtalajba, és csak vékonyan takarjuk be a termesztőközeggel. Nyújtson ragasztófóliát a tenyészedényre, és szúrjon ki néhány lyukat a fóliába. Ez megvédi a talajt a 
kiszáradástól. A fóliát két-három naponta 2 órára le kell venni. Ez megakadályozza a penészképződést a növekvő talajon. Helyezze a magcserepet világos és meleg helyre, 
ahol a hőmérséklet 20-25°C, és a virágföldet tartsa nedvesen, de ne nedvesen. A tapasztalatok szerint ezután két-négy hétig tart a csírázás. A legjobb hely: A sok 
napsütés elősegíti a gazdag virágzást. Jóval 40 °C feletti hőmérsékleten azonban a golgotavirág leáll a növekedésben és a virágzásban, és a virágzást a nyár végi vagy őszi 
hűvösebb hónapokra halasztja. Májustól októberig szabadtéri ülőhelyek is rendelkezésre állnak. De az első éjszakai fagyok előtt be kell hozni. Optimális gondozás: A 
Sweet Granadilla takarékos a talajminőség szempontjából. Mindig tartsa nedvesen a talajt, de kerülje a vizesedést és a túl meszes öntözővizet. A súlyos szárazság levelek 
elvesztéséhez és takácsatka fertőzéshez vezethet. A tápanyagszükségletet legjobb, ha áprilistól októberig hetente folyékony tartályos növényi műtrágyával fedezzük. Azok 
a hajtások, amelyek túl hosszúra nőnek, és már nem találnak helyet a mászóeszközön, áprilistól júniusig azonnal lerövidíthetők. Mivel a golgotavirág gyorsan gyökerezik a 
cserépben, minden év márciusában érdemes átültetni egy kicsit nagyobb edénybe.   Télen: Az édes granadilla erős fényben, 5-15 °C-on hibernál a legjobban. Ha az édes 
granadilla szobanövényként telel át, érdemes nagyon világos helyet választani,különben a növény elhervad. A téli hely melegétől és fényétől függően a lombozat egy része 
megmarad, vagy teljesen lehull. Továbbra is enyhén öntözzük, a megmaradt levéltömegtől függően, hogy a gyökérgombóc ne száradjon ki teljesen.A tél végi 20-30 cm-es 
hajtáshosszúságú erőteljes metszés gond nélkül megoldható, hiszen a golgotavirágok gyorsan regenerálódnak. Az új hajtások márciustól áprilisig ismét megtörténnek. 

  :  :  :  :    :  
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スイート・グラナディラスイート・グラナディラスイート・グラナディラスイート・グラナディラ
Passiflora ligularis
美味しいパッションフルーツを実らせる植物美味しいパッションフルーツを実らせる植物美味しいパッションフルーツを実らせる植物美味しいパッションフルーツを実らせる植物

スイート・グラナディラはつる植物で、ビタミンたっぷりのフルーツジュースに使用される果実はトケイソウ科の中でも最大です。そして、他の側
面でも親戚にあたる種とは異なります。その葉は一般的には指の形または全体がほぼハート型で最大10cmの大きさの花冠は白紫色のリボンのようで
す。花は主に4cmの長さの茎と対になっています。成長が遅く、他の種よりも絡みつきが少ないです； 
支柱の使用により、ほぼ真っ直ぐに伸びます。熟していない果実は青緑色でしばしば緑白色の小さな斑点があり、熟した果実は黄橙色で光沢があり
ます。果実と種は一般的にデザートに使用されます。 

自然な場所自然な場所自然な場所自然な場所: 生息地は南米、中米、メキシコです。現在ではアフリカ、アジア、オーストラリアの亜熱帯地域でも栽培されています。 

栽培成功:栽培成功:栽培成功:栽培成功: 
種子繁殖は室内で年間を通して可能です。発芽率を上げる方法として、種を温水に一晩浸します。その後、湿った用土に種をまき、その上から少量
の用土をかぶせます。乾燥を防ぐためサランラップなどの透明フィルムでカバーします。透明フィルムには空気穴をいくつかあけ、2～3日に1回は約
2時間、完全にフィルムを鉢から外します。そうすることで、カビの発生を防ぎます。20℃〜25℃の明るく暖かい場所に置き、用土は湿った状態に保
ちます。通常2～4週間で発芽します。 

最高のロケーション:最高のロケーション:最高のロケーション:最高のロケーション: 
十分な日光が開花を促します。摂氏40℃以上の温度環境の場合、晩夏または秋に涼しくなるまで成長と開花は遅れるでしょう。5月から10月の間は屋
外でも保管することができますが、最初の霜が降りる前に室内に移動する必要があります。 

最適なケア:最適なケア:最適なケア:最適なケア: 
特別な土壌は必要としませんが、土壌は常に湿った状態に保ちます。石灰含有量の少ない水を使用し水溜まりができないように注意します。植物が
乾燥し過ぎると、葉にクモやダニがつく危険性が高くなります。4月～10月の間は鉢植え植物用の液体肥料を毎週与えます。支柱からはみ出して伸び
る長い芽は、4月から6月に剪定できます。根の成長が速いので、毎年3月頃に少し大きめの鉢に植え替えます。 

冬に:冬に:冬に:冬に: 
5℃～15℃の環境での冬越しが最良です。室内植物の場合は非常に明るい場所で保管しないと、根腐れすることがあります。植物が保管されている暖
かさと光のレベルに応じて、完全にまたは部分的に葉を落とします。根が乾燥しない程度に水を与えます。再生が速いので、冬の終わりには長い芽
を20cm～30cm簡単に剪定できます。3月から4月には再び発芽します。 

SKU: 13172 / Süße Granadilla


