
SMA-Marbo

Zestaw MS11 2.0 83kg z obciążeniami
gumowanymi

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MS11 2.0 83kg z Obciążeniami Gumowanymi - Marbo
Sport  Zestaw  MS11  2.0  83kg  -  Kompletne  Rozwiązanie  dla  Twojej  Domowej  Siłowni
 Odkryj wszechstronny zestaw treningowy od Marbo Sport, który przeniesie Twoje
treningi  na  wyższy  poziom.  To  idealne  rozwiązanie  dla  osób  poszukujących
profesjonalnego  sprzętu  do  ćwiczeń  w  domowym  zaciszu.  W  zestawie  znajdziesz:
Dwustronnie  regulowana  ławka  treningowa  MS-L102  2.0  Stojaki  łączone  z  asekuracją
MS-S104  2.0  Gryf  prosty  30  mm  198  cm  wzmocniony  chromowany  MW-G198-EX-GL
Gryf lekko łamany 120 cm wzmocniony śrubowy G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty śrubowy
30  mm  40  cm  MW-G40-EX-SR  2  x  Zacisk  sprężynowy  na  gryf  fi30  mm  MA-Z006  4  x
Obciążenie  żeliwne  gumowane  2,5  kg  6  x  Obciążenie  żeliwne  gumowane  5  kg  2  x
Obciążenie  żeliwne  gumowane  10  kg  Dwustronnie  Regulowana  Ławka  Treningowa
MS-L102  2.0  ️⚡️  Ławka  MS-L102  2.0  to  serce  Twojego  domowego  centrum  fitness.
Zaprojektowana z myślą o maksymalnej funkcjonalności i komforcie, oferuje: Precyzyjną
regulację oparcia w 10 pozycjach, od -21° do 82° Trzy pozycje siedziska (0°, 10°, 20°)
dla optymalnego dopasowania Wytrzymałą konstrukcję z profili 50 x 50 x 2 mm, zdolną
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udźwignąć do 300 kg Dzięki dwustronnej regulacji i ergonomicznemu designowi, ławka
MS-L102 2.0  umożliwia  wykonywanie  szerokiego spektrum ćwiczeń,  od treningu klatki
piersiowej po ćwiczenia na mięśnie brzucha. Stojaki Łączone z Asekuracją MS-S104 2.0
️⚡️  Stojaki  MS-S104  2.0  to  gwarancja  bezpieczeństwa  i  wszechstronności  Twoich
treningów.  Te  innowacyjne  stojaki  oferują:  Szeroką  regulację  wysokości  od  92  cm  do
152  cm,  umożliwiającą  dostosowanie  do  różnych  ćwiczeń  i  wzrostu  użytkownika.  Pięć
poziomów regulacji rozstawu (od 72 cm do 114 cm) zapewnia idealne dopasowanie do
szerokości  barków  i  rodzaju  wykonywanego  ćwiczenia.  Stojaki  wyposażono  w  system
asekuracji  z  7-poziomową  regulacją  wysokości  (58-88  cm),  co  znacząco  podnosi
bezpieczeństwo  treningu.  Dodatkowo,  dwa  stabilne  pręty  umożliwiają  wygodne
składowanie obciążenia, utrzymując porządek w Twojej domowej siłowni. Profesjonalne
Gryfy  -  Klucz  do  Efektywnego  Treningu  ️⚡️  Zestaw  zawiera  trzy  wysokiej  jakości  gryfy,
każdy  zaprojektowany  do  specyficznych  ćwiczeń:  Gryf  prosty  198  cm:  Idealny  do
ćwiczeń złożonych jak przysiady czy wyciskanie. Wytrzymuje obciążenie do 200 kg. Gryf
lekko  łamany  120  cm:  Ergonomiczny  kształt  wspomaga  ćwiczenia  na  biceps  i  triceps.
Maksymalne  obciążenie:  200  kg.  Dwa  gryfy  proste  40  cm:  Doskonałe  do  izolowanych
ćwiczeń  ramion.  Każdy  udźwignie  do  200  kg.  Wszystkie  gryfy  wykonano  z  wysokiej
jakości  stali,  zapewniając  trwałość  i  bezpieczeństwo podczas  intensywnych treningów.
Obciążenia Gumowane - Komfort i Precyzja Treningu ️⚡️ Zestaw obciążeń gumowanych o
łącznej wadze 83 kg pozwala na precyzyjne dostosowanie intensywności treningu: 4 x
2,5 kg:  Idealne do małych przyrostów obciążenia 6 x 5 kg:  Uniwersalne obciążenia do
większości  ćwiczeń  2  x  10  kg:  Dla  zaawansowanych  treningów  siłowych  Gumowana
powłoka  nie  tylko  chroni  podłogę  przed  uszkodzeniami,  ale  także  redukuje  hałas
podczas  treningu.  Precyzyjnie  wykonane  obciążenia  z  żeliwa  szarego  gwarantują
dokładność  wagi  z  tolerancją  do  5%.  Zaciski  Sprężynowe  -  Bezpieczeństwo  Przede
Wszystkim ️⚡️  Dwa zaciski  sprężynowe MA-Z006 to  niezbędny element  bezpieczeństwa
każdego  treningu  z  ciężarami:  Wykonane  z  wysokiej  jakości  stali  z  ocynkiem
galwanicznym Pasują idealnie do gryfów o średnicy 30 mm Łatwe w użyciu, zapewniają
szybką i  pewną blokadę obciążenia Zaciski  te gwarantują stabilność obciążeń podczas
najbardziej  intensywnych  sesji  treningowych,  pozwalając  Ci  skupić  się  wyłącznie  na
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ćwiczeniach. Specyfikacja Techniczna i Dodatkowe Informacje Zestaw MS11 2.0 83kg to
kompleksowe  rozwiązanie  dla  Twojej  domowej  siłowni,  łączące  w  sobie  najwyższą
jakość  wykonania  z  funkcjonalnością  i  bezpieczeństwem.  Kluczowe  Cechy  Zestawu:
Maksymalne  obciążenie:  300  kg  -  idealne  dla  zaawansowanych  sportowców  Łączna
waga  obciążeń:  83  kg  -  umożliwia  progresywny  trening  siłowy  Wszechstronność:
Możliwość  wykonywania  szerokiego  spektrum  ćwiczeń  Bezpieczeństwo:  Wzmocnione
konstrukcje  i  system  asekuracji  Szczegółowe  Wymiary:  Ławka  MS-L102  2.0:  Długość:
123 cm (145 cm przy  kącie  0°  oparcia)  Szerokość:  65  cm Wysokość:  48  cm Wymiary
oparcia:  81  x  27  cm Wymiary  siedziska:  30  x  27  cm Stojaki  MS-S104  2.0:  Wysokość:
92-152 cm (regulowana) Szerokość: 117-160 cm (regulowana) Długość: 110 cm Zestaw
MS11  2.0  83kg  to  inwestycja  w  Twoją  formę  i  zdrowie.  Dzięki  wysokiej  jakości
wykonania i przemyślanej konstrukcji, sprzęt ten posłuży Ci przez lata, wspierając Twój
rozwój  fizyczny  i  pomagając  osiągać  kolejne  cele  treningowe.  Najczęściej  Zadawane
Pytania  Czy  zestaw  nadaje  się  dla  początkujących?  Tak,  zestaw  MS11  2.0  83kg  jest
odpowiedni zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych. Regulowane elementy
pozwalają  dostosować trening do każdego poziomu zaawansowania.  Jak  często  należy
konserwować  sprzęt?  Zalecamy  regularną  kontrolę  wszystkich  elementów  co  3-6
miesięcy.  Warto  też  okresowo  dokręcać  śruby  i  smarować  ruchome  części,  aby
utrzymać  sprzęt  w  doskonałym  stanie.  Czy  mogę  rozbudować  zestaw  w  przyszłości?
Oczywiście!  Zestaw  MS11  2.0  83kg  jest  kompatybilny  z  wieloma  akcesoriami  Marbo
Sport,  co  umożliwia  jego  rozbudowę  w  miarę  rozwoju  Twoich  potrzeb  treningowych.
Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw objęty jest standardową gwarancją producenta.
Szczegółowe warunki gwarancji znajdziesz w dokumentacji dołączonej do produktu. Kod
produktu: MS11_2.0_83KG_G

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS11_2.0_83KG_G
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Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 60

EAN (GTIN) 5903641005067

Stan Nowy
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