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Aminokwasy OPTIMUM NUTRITION Amino
Energy 270g Pomarańcza BCAA Energia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM  NUTRITION  Amino  Energy  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  aktywnych
fizycznie:

Energia  i  koncentracja:  Dzięki  zawartości  100mg  naturalnej  kofeiny  z  zielonej  kawy  i
herbaty, produkt błyskawicznie dodaje energii i podnosi koncentrację, co jest kluczowe
podczas intensywnych treningów.

Wsparcie  budowy  masy  mięśniowej:  Aminokwasy  egzogeniczne  EAA,  w  tym  BCAA
(leucyna, izoleucyna, walina), są podstawowym budulcem tkanki mięśniowej i wspierają
syntezę białek dla optymalnego wzrostu.

Przyspieszona  regeneracja:  Kompleksowa  formuła  aminokwasowa  skutecznie
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przyspiesza regenerację mięśni i wspiera odbudowę zniszczonych włókien mięśniowych
po intensywnym wysiłku.

Efekt  pompy  mięśniowej:  L-Arginina  zwiększa  produkcję  tlenku  azotu,  dzięki  czemu
Twoje mięśnie stają się widocznie większe i bardziej zbite podczas treningu.

Zwiększona  wytrzymałość:  Beta-alanina  dodaje  siły  i  sprzyja  dłuższym,  bardziej
intensywnym treningom, pozwalając przekraczać własne granice.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM NUTRITION Amino Energy wyróżnia się bogatym składem i wysoką wartością
odżywczą:

Składniki:  Mieszanka  aminokwasów  (L-Glutamina,  L-Leucyna,  L-Arginina,  Tauryna,
L-Izoleucyna, L-Walina, Beta-alanina, L-Tyrozyna, L-Histydyna, Chlorowodorek L-Lizyny,
emulgator:  lecytyna  sojowa),  regulatory  kwasowości  (kwas  cytrynowy,  kwas  jabłkowy,
kwas winowy), aromat, inulina, substancje słodzące (sukraloza, acesulfam K), ekstrakt z
zielonej herbaty, naturalna kofeina, kwas L-askorbinowy, ekstrakt z zielonej kawy.

Wartości odżywcze w 9g porcji (2 miarki):

 Wartość energetyczna: 122 kJ / 29 kcal

 Aminokwasy:  5  g  (w  tym  BCAA  2g:  Leucyna  1000mg,  Izoleucyna  500mg,  Walina
500mg)

 Glutamina: 1000 mg
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 L-Arginina: 500 mg

 Beta-alanina: 350 mg

 Kofeina: 100 mg

 Witamina C: 24 mg (30% RWS)

Produkt może zawierać śladowe ilości mleka, glutenu, jaj i orzechów.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Optimum Nutrition

Kod producenta 1000004889#90

Rodzaj produkt wieloskładnikowy

Forma proszek

Nazwa Amino Energy

Smak producenta Orange Cooler

Smak pomarańczowy

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne

Waga 270

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Wielkość porcji 9

Liczba porcji w opakowaniu 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.27

EAN (GTIN) 5060245605014

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne
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Wyrób medyczny nie

Strona 4


