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Maszyna ze stosem na biceps US-U007 -
UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna ze stosem na biceps US-U007 - UpForm | Profesjonalny trening ramion | Stos
75 kg Maszyna ze stosem na biceps US-U007 - UpFormProfesjonalna maszyna

jednostanowiskowa przeznaczona do wyizolowanego treningu bicepséw, idealna dla
sitowni komercyjnych i domowych. Dzieki eliminacji zbednych konfiguracji oraz
intuicyjnej obstudze, urzadzenie sprawdzi sie zardwno dla poczatkujgcych, jak i
zaawansowanych sportowcéw pragngcych maksymalnie rozwing¢ miesnie ramion.W
zestawie:Maszyna na biceps US-U007Stos obcigzeniowy 10 x 7,5 kgPrzetyczka z
uchwytem aluminiowyminstrukcja obstugiTabliczka instruktazowa na obudowie
Precyzyjny system obcigzenia ze stosem stalowyms Stos wykonany ze stali najwyzszej
jakosci zapewnia ptynng i bezpieczng prace podczas kazdego powtdrzenia. Na kazdej
sztabce znajdujg sie czytelne naklejki informujgce o tgcznej wadze w kilogramach oraz
funtach, co umozliwia precyzyjne dostosowanie obcigzenia do indywidualnych potrzeb
treningowych. Uchwyt przetyczki zostat wykonany z wytrzymatego aluminium, a sama
przetyczka jest zabezpieczona linkg spiralng, co gwarantuje dtugoletnia niezawodnos¢

nawet przy intensywnym uzytkowaniu. Oddychajgca tapicerka dla maksymalnego
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komfortus Oparcia i siedziska w maszynach UpForm S-line zostaty wyposazone w
dodatkowq, cienka warstwe specjalnej pianki, ktéra w potaczeniu z perforowanym
materiatem tworzy wygodng i oddychajgca tapicerke. To innowacyjne rozwigzanie
Znaczgco zmniejsza pocenie sie podczas intensywnych ¢wiczeh, zapewniajac komfort
nawet podczas najdtuzszych sesji treningowych. Czarna tapicerka jest odporna na
uszkodzenia mechaniczne i tatwa w utrzymaniu czystosci. Ergonomiczne gumowane
uchwytys Uchwyty wykonane sg z formowanej termicznie gumy odpornej na pot,
uszkodzenia i przetarcia, co gwarantuje pewny chwyt nawet podczas najbardziej
intensywnych treningdéw. Ich kohce zabezpieczone sg aluminiowym kotnierzem z logo
UpForm, ktéry zapobiega Sslizganiu sie dtoni podczas wykonywania cwiczen.
Ergonomiczny ksztatt uchwytéw zapewnia naturalng pozycje nadgarstkéw,
minimalizujac ryzyko kontuzji i maksymalizujagc efektywnos¢ treningu bicepsow.
Intuicyjna tabliczka instruktazowas Na obudowie maszyny umieszczona zostata grafika
instruktazowa, ktéra w prosty i zrozumiaty sposéb pokazuje, jak prawidtowo korzystac z
urzgdzenia. llustracja obrazuje réwniez, ktére grupy miesSniowe sg zaangazowane
podczas ¢wiczenia, co pomaga uzytkownikom w Swiadomym wykonywaniu ruchu i
maksymalizacji efektéw treningowych. To idealne rozwigzanie dla oséb poczatkujgcych,
ktére dopiero poznajg technike treningu sitowego. Solidna konstrukcja z wysokiej
jakosci materiatdbws Rama maszyny zostata wykonana z profilu stalowego 80 x 40 x 3
mm oraz rury 50 x 3 mm, co zapewnia wyjatkowa stabilnos¢ i wytrzymatos¢ konstrukcji.
Czarna rama pokryta jest trwatg powioka proszkowq, ktéra chroni przed korozjg i
uszkodzeniami mechanicznymi. Maszyna wazy 176 kg, co gwarantuje stabilnosc
podczas wykonywania nawet najbardziej dynamicznych d¢wiczeh. Maksymalne
obcigzenie robocze wynosi 75 kg przy przetozeniu 1:2, co pozwala na progresywny
trening dla uzytkownikéw na kazdym poziomie zaawansowania. Kompletna specyfikacja
techniczna i informacje dodatkoweMaszyna US-U007 od UpForm to profesjonalne
urzgdzenie z serii S-line, zaprojektowane z mysla o wyizolowanym treningu miesni
dwugtowych ramion. Dzieki eliminacji zbednych konfiguracji i koniecznosci
kazdorazowego dopasowywania, maszyna idealnie sprawdzi sie w treningu dla oséb

poczatkujgcych, ktdre cenig sobie prostote obstugi i bezpieczehstwo ¢wiczeh.Wymiary i
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parametry techniczneWysokos¢: 1246 mm (125 cm po roztozeniu)Szerokosé: 1176 mm
(118 cm po roztozeniu)Dtugosé: 978 mm (98 cm po roztozeniu)Waga netto: 176 kgWaga
z opakowaniem: 210 kgMaksymalna waga uzytkownika: 150 kgStos obcigzeniowy: 10
ptyt x 7,5 kg kazdaPrzetozenie: 1:2Maksymalne obcigzenie robocze: 75 kgProfil ramy:
80 x 40 x 3 mm, rura 50 x 3 mmKolor ramy: czarny z powtokg proszkowgKolor tapicerki:
czarny, perforowany materiatRodzaj obcigzenia: stos stalowyTyp maszyny:
jednostanowiskowyZalety wyizolowanego treningu bicepséwPrzyrzad Biceps US-U007
zostat zaprojektowany specjalnie do wyizolowanego treningu miesni dwugtowych
ramion. Dzieki stabilnej konstrukcji i ergonomicznemu oparciu, uzytkownik moze skupic
sie wytacznie na pracy bicepséw, eliminujgc zaangazowanie innych grup miesniowych.
To pozwala na maksymalizacje efektéw treningowych i precyzyjne ksztattowanie
sylwetki ramion.System obcigzenia ze stosem stalowym zapewnia ptynny ruch przez
caty zakres ¢wiczenia, co jest kluczowe dla prawidtowego rozwoju miesni i minimalizacji
ryzyka kontuzji. Naklejki informacyjne na kazdej ptycie stosu utatwiajg szybka zmiane
obcigzenia, co jest szczegdlnie wazne podczas treningéw interwatowych lub przy pracy
z wieloma uzytkownikami.ldealne rozwigzanie dla kazdej sitowniMaszyna US-U007 to
doskonaty wybér zaréwno dla sitowni komercyjnych, klubéw fitness, jak i prywatnych sal
treningowych. Jej kompaktowe wymiary pozwalajg na efektywne wykorzystanie
przestrzeni, a solidna konstrukcja gwarantuje dfugoletniag eksploatacje nawet przy
intensywnym uzytkowaniu przez wielu uzytkownikéw dziennie.Produkt objety jest
gwarancjg producenta i spetnia wszystkie normy bezpieczehstwa dla sprzetu fitness.
Marka UpForm od lat cieszy sie zaufaniem profesjonalnych trenerdw i wtascicieli sitowni,
dostarczajgc sprzet najwyzszej jakosci w konkurencyjnych cenach. Najczesciej
zadawane pytaniaCzy maszyna wymaga montazu po dostawie?Maszyna jest
dostarczana w stanie zmontowanym lub czesciowo zmontowanym. Ewentualny montaz
koncowy jest prosty i intuicyjny, a szczegdétowa instrukcja jest dotgczona do zestawu.
Zalecamy montaz przez dwie osoby ze wzgledu na wage urzadzenia.Jakie jest
maksymalne obcigzenie robocze maszyny?Maksymalne obcigzenie robocze wynosi 75
kg przy przetozeniu 1:2. Stos sktada sie z 10 ptyt po 7,5 kg kazda, co pozwala na

precyzyjne dostosowanie intensywnosci treningu do indywidualnych potrzeb
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uzytkownika.Czy maszyna nadaje sie dla oséb poczatkujgcych?Tak, maszyna US-U007
jest idealna dla poczatkujacych. Dzieki eliminacji zbednych konfiguracji, intuicyjnej
tabliczce instruktazowej oraz stabilnej konstrukcji, uzytkownicy mogg bezpiecznie i
efektywnie trenowal biceps od pierwszego dnia.Jakie sg wymagania dotyczgce
powierzchni, na ktérej ma sta¢ maszyna?Maszyna powinna by¢ ustawiona na réwnej,
stabilnej powierzchni. Zalecamy uzycie mat ochronnych pod sprzet fitness, ktére
zabezpieczg podtoge przed uszkodzeniami i dodatkowo wyttumiag drgania podczas
treningu. Minimalna powierzchnia to okoto 120 x 100 cm.Czy tapicerka jest odporna na
intensywne uzytkowanie?Tak, tapicerka wykonana jest z wysokiej jakosci,
perforowanego materiatu odpornego na pot, uszkodzenia mechaniczne i przetarcia.
Dodatkowa warstwa specjalnej pianki zapewnia komfort i trwato$s¢ nawet przy

codziennym, intensywnym uzytkowaniu.Kod produktu: 1009565

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka upform

Kod producenta US-U007-k2t4
Model us-uoo7

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga uzytkowi: 150

Funkcje inne

Cwiczenia inne

Szerokos¢ produktu po roztc118

Wysokos¢ produktu po rozic 125

Dtugos¢ produktu po roztoz«98

Waga produktu 176

Waga produktu z opakowan 210

EAN (GTIN) 5903641002677

Stan Nowy
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