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Палмето палма
Sabal palmetto
Палмова красота от Флорида

Силният сив ствол на palmetto palmetto изглежда сплетен през годините, тъй като нацепените и разлагащи се остатъци от дръжките на листата все 
повече го покриват. Неговите красиви синьо-зелени до зелени кръгли ветрилообразни листа са изрязани почти до листната дръжка и са сгънати по 
протежение на средната жилка. Палмата, която не е взискателна по отношение на почвата, расте еднакво добре както в блатисти райони, така и на 
песъчливи почви близо до брега и лесно издържа на замръзване. Обикновено образува един до три нови листни пръстена годишно.  Естествено 
местоположение: Сабалското палмето е родом от югоизточната част на САЩ, счита се за символ на Флорида, но е широко разпространено и в 
американските щати Северна Каролина, Мисури, Луизиана и Тексас, както и на Бахамите. Успешно отглеждане: Отглеждането от семена на закрито 
е възможно през цялата година. Първо поставете семената в съд със стайна топла вода за дванадесет часа, за да набъбнат и по този начин да 
подобрят покълването. Едва след това го поставете на около един сантиметър дълбочина във влажна почва за отглеждане и покрийте семената със 
субстрата за отглеждане.Опънете хранително фолио върху контейнера за отглеждане и пробийте няколко дупки във фолиото. Това предпазва 
почвата от изсушаване. Трябва да отстранявате фолиото за 2 часа на всеки два до три дни. Това предотвратява образуването на мухъл върху 
растящата почва. Поставете саксията със семена на светло и топло място с 20 до 25° по Целзий и поддържайте почвата влажна, но не мокра. 
Обикновено отнема от три до шест седмици, за да покълне конопената палма. Най-доброто местоположение: Палмата палмето обича слънчеви и 
топли места. След зимен сън на закрито, първоначално трябва да престои на частична сянка в продължение на 14 дни, за да свикне с тежките UV 
лъчи. Оптимална грижа: Нуждата от вода на палмето е доста умерена. Най-добре е да поливате обилно с вода с възможно най-ниско съдържание 
на вар, но избягвайте преовлажняване - например поради остатъчна вода в чинийката - и оставете почвата да изсъхне на повърхността до 
следващото поливане. Трябва да наторявате между април и септември с течен тор за палми или контейнерни растения на всеки две до три седмици.   
През зимата: По-старите палмето палми понасят температури до -10° по Целзий през зимата и могат също да спят зимен сън навън, ако има лек 
студ. Въпреки това, светла и хладна стая с 5° до 15° по Целзий е по-безопасна. 

Palmetto palme
Sabal palmetto
Palme skønhed fra Florida

Den stærke grå stamme af palmetto palmetto ser flettet ud gennem årene, efterhånden som de flækkede og forfaldne rester af bladstilkene i 
stigende grad dækker den. Dens smukke blågrønne til grønne farvede cirkulære vifteblade er skåret næsten til bladstilken og foldet ind langs 
midterribben. Palmetræet, der er lidt krævende i forhold til jorden, vokser lige så godt i sumpede områder som på sandede jorder nær kysten 
og er let frosttolerante. Den danner normalt en til tre nye bladringe om året.  Naturlig beliggenhed: Sabal palmetto er hjemmehørende i den 
sydøstlige del af USA, betragtes som et symbol på Florida, men er også udbredt i de amerikanske stater North Carolina, Missouri, Louisiana 
og Texas samt Bahamas. Succesfuld dyrkning: Dyrkning fra frø indendørs er muligt hele året rundt. Læg først frøene i en beholder med 
stuevarmt vand i tolv timerfor at opnå hævelse og dermed forbedret spiring. Først derefter placerer du den cirka en centimeter dybt i fugtig 
vækstjord og dækker frøene med vækstsubstratet. Stræk husholdningsfilm over vækstbeholderen og prik et par huller i filmen. Dette 
beskytter jorden mod udtørring.Du bør fjerne folien i 2 timer hver anden til tredje dag. Dette forhindrer mug i at dannes på den voksende 
jord. Stil frøpotten et let og varmt sted med 20 til 25° Celsius og hold pottejorden fugtig, men ikke våd. Det tager normalt tre til seks uger for 
hampepalmen at spire. Den bedste beliggenhed: Palmettopalmen elsker solrige og varme steder. Efter at have gået i dvale indendørs skal 
den i første omgang stå i halvskygge i 14 dage for at vænne sig til de skrappe UV-stråler. Optimal pleje: Vandbehovet for palmettopalmen er 
ret moderat. Det er bedst at vande grundigt med vand, der er så lavt i kalk som muligt, men undgå vandfyldning - for eksempel på grund af 
restvand i underkoppen - og lad jorden tørre på overfladen indtil næste vanding. Du bør gøde mellem april og september med flydende 
palme- eller containerplantegødning hver anden til tredje uge.   Om vinteren: Ældre palmettopalmer tåler temperaturer ned til -10° Celsius 
om vinteren og kan også gå i dvale udenfor, hvis der er lidt frost. Et lyst og køligt rum med 5° til 15° Celsius er dog mere sikkert. 

Palmettopalme
Sabal palmetto
Palmenschönheit aus Florida

Der kräftige graue Stamm der Palmettopalme sieht mit den Jahren wie geflochten aus, wenn die aufgespaltenen und mit dem Alter abfallenden Reste der 
Blattstiele ihn zunehmend bedecken. Seine schönen blaugrün bis grün gefärbten kreisrunden Fächerwedel sind fast bis zum Blattstiel eingeschnitten und 
entlang der Mittelrippe eingeklappt. Die in Bezug auf den Boden anspruchslose Palme wächst in Sumpfgegenden genau so gut wie auf Sandböden in 
Küstennähe und ist leicht frostverträglich. Dabei bildet sie normalerweise ein bis drei neue Blattkränze im Jahr aus.  Naturstandort: Die Sabal palmetto 
ist im Südosten der USA beheimatet, gilt als Wahrzeichen Floridas, ist aber auch in den US-Bundesstaaten North Carolina, Missouri, Louisiana und Texas 
sowie auf den Bahamas stark verbreitet. Anzucht: Im Haus ist die Anzucht aus Samen das ganze Jahr über möglich. Legen Sie die Samen zunächst für 
zwölf Stunden in ein Gefäss mit raumwarmem Wasser, um ein Aufquellen und damit eine verbesserter Keimfähigkeit zu erreichen. Erst dann setzen Sie 
ihn circa einen Zentimeter tief in feuchte Anzuchterde und bedecken die Samen mit dem Anzuchtsubstrat..Spannen Sie Klarsichtfolie über das 
Anzuchtgefäß und stechen Sie einige Löcher in die Folie. So ist die Erde vor Austrocknung geschützt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie für 2 
Stunden entfernen. Das beugt einer Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefäß an einen hellen und warmen Ort mit 20 bis 
25° Celsius und halten Sie die Anzuchterde feucht, aber nicht nass. Bis zur Keimung derHanfpalme dauert es normalerweise drei bis sechs Wochen. 
Standort: Die Palmettopalme liebt sonnige und warme Standorte. Nach Überwinterung im Haus sollte sie zunächst für 14 Tage halbschattig stehen, um 
sich an die harten UV-Strahlen gewöhnen zu können. Pflege: Der Wasserbedarf ist der Palmettopalme ist eher mäßig. Wässern Sie am besten 
durchdringend mit möglichst kalkarmem Wasser, aber vermeiden Sie Staunässe - zum Beispiel durch Restwasser im Untersetzer - und lassen Sie die Erde 
bis zum nächsten Gießen an der Oberfläche zunächst antrocknen. Düngen sollten Sie im Zeitraum von April bis September mit flüssigem Palmen- oder 
Kübelpflanzendünger im Abstand von zwei bis drei Wochen.   Im Winter: Ältere Palmettopalmen tolerieren im Winter auch Temperaturen bis -10° Celsius 
und können bei schwachem Frost geschützt auch draußen überwintern. Sicherer ist aber ein heller und kühler Raum mit 5° bis 15° Celsius. 

Palmetto Palm
Sabal palmetto
Palm Tree beauty from Florida

The massive grey trunk of the Palmetto Palm gets a somewhat braided look over the years when the dying rests of the falling leave stalks covering it. 
Its beautiful blue-green to green coloured circular fan leaves are deeply and almost until the leaf stalk cut in, and are collapsed along the middle rib. In 
terms of soil the Palmetto Palm is rather modest and grows in swamp areas as same as in sandy soils near the coast and can be labeled slightly frost-
resistant as well. Usually it grows one to three new wreath of leaves during one year.  Natural location: The Sabal palmetto has its origin in the 
Southeast of the USA and is considered a landmark of Florida. However, it is also widely spread in the US states of North Carolina, Missouri, Louisiana 
and Texas, as well as on the Bahamas. Successful cultivation: Seed propagation indoors is possible throughout the year. To increase the 
germinability, you can place the seeds for about 12 hours in warm water for priming. Plant the seeds about 1 cm deep in moist potting compost, put 
some compost earth on top, and cover the seed container with clear film. Don’t forget to make some holes in the clear film and take it every second or 
third day completely off for about 2 hours. That way you avoid mold formation on your potting compost. Place the seed container somewhere bright 
and warm with a temperature between 20°C and 25°C and keep the earth moist, but not wet. Usually it takes three to six weeks until germination. 
The best location: The Palmetto Palm likes a warm and sunny spot. After hibernation, you should keep it initially in a half-shaded place for two 
weeks, so it can slowly adjust to the UV radiation. Optimal care: The Palmetto Palm is rather modest in its water needs. It is best to water 
penetratingly with lime-deficient water and see that you avoid waterlogging, especially in the saucer. Let the upper layer of the soil dry out before you 
start watering the plant again. From April until September you should also give fluid fertilizer for tub plants or palm trees every two to three weeks.   
In the winter: An older Palmetto Palm can tolerate even temperatures until -10° Celsius, and can therefore - in areas with little frost - be kept 
protected outside during hibernation. However, it is always more save to keep the plant in a bright and cool room with temperatures between 5° and 
15° Celsius. 
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Palmetto palm
Sabal palmetto
Palmi kaunitar Floridast

Palmetto palmetto tugev hall tüvi näib aastate jooksul põimituna, kuna lehevarte lõhenenud ja lagunevad jäänused seda üha enam katavad. 
Selle kaunid sinakasrohelised kuni rohelised ümmargused lehviklehed on lõigatud peaaegu leherootseni ja volditud piki keskriba. Mullastiku 
suhtes vähenõudlik palm kasvab nii soistel aladel kui ka rannikulähedasel liivasel pinnasel ja on kergesti külmakindel. Tavaliselt moodustab 
see aastas ühe kuni kolm uut leherõngast.  Looduslik asukoht: Sabal palmetto on pärit USA kaguosast, seda peetakse Florida sümboliks, 
kuid on laialt levinud ka USA Põhja-Carolina, Missouri, Louisiana ja Texase osariikides ning Bahama saartel. Edukas kasvatamine: 
Seemnetest siseruumides kasvatamine on võimalik aastaringselt. Esmalt asetage seemned kaheteistkümneks tunniks toasooja veega 
anumasseturse saavutamiseks ja seeläbi paranenud idanemiseks. Alles siis asetad umbes sentimeetri sügavusele niiskesse kasvumulda ja 
katad seemned kasvusubstraadiga.Kasvuanumale venitad toidukile ja torkad kilesse mõned augud. See kaitseb mulda kuivamise 
eest.Peaksite fooliumi eemaldama 2 tunniks iga kahe kuni kolme päeva järel. See takistab hallituse teket kasvupinnal. Asetage külvipott 
valgusküllasesse ja sooja kohta, mille temperatuur on 20–25 ° C, ning hoidke istutusmuld niiskena, kuid mitte märjana. Tavaliselt kulub 
kanepipalmi idanemiseks kolm kuni kuus nädalat. Parim asukoht: Palmetto palm armastab päikesepaistelisi ja sooja kohti. Pärast 
siseruumides talveunne jäämist peaks see karmide UV-kiirtega harjumiseks esialgu 14 päeva poolvarjus seisma. Optimaalne hooldus: 
Palmettopalmi veevajadus on üsna mõõdukas. Kõige parem on kasta põhjalikult võimalikult lubjasisaldusega veega, kuid vältida vettimist – 
näiteks alustassi jääkvee tõttu – ja lasta mullal kuni järgmise kastmiseni pinnal kuivada. Väetada tuleks aprillist septembrini vedela palmi- või 
konteinerväetisega iga kahe kuni kolme nädala järel.   Talvel: Vanemad palmettpalmid taluvad talvel külma kuni -10 ° C ja võivad ka väljas 
talveunne jääda, kui on väike pakane. Turvalisem on aga valgusküllane ja jahe ruum, mille temperatuur on 5° kuni 15° Celsiuse järgi. 

Palmetto palmu
Sabal palmetto
Palmujen kaunotar Floridasta

Palmettopalmeton vahva harmaa runko näyttää vuosien mittaan palmikoidulta, kun lehtivarren halkeilevat ja rappeutuvat jäännökset peittävät sitä 
yhä enemmän. Sen kauniit sinivihreän tai vihreän väriset pyöreät viuhkaleipälehdet on leikattu melkein varrelle ja taitettu sisään keskiribaa pitkin. 
Maaperän suhteen vaatimaton palmu kasvaa yhtä hyvin suoisilla alueilla kuin rannikon lähellä olevilla hiekkamailla ja on helposti pakkasenkestävä. 
Se muodostaa tavallisesti yhdestä kolmeen uutta lehtirengasta vuodessa.  Luonnollinen sijainti: Sabal palmetto on kotoisin USA:n 
kaakkoisosasta, sitä pidetään Floridan symbolina, mutta se on myös laajalle levinnyt Yhdysvalloissa Pohjois-Carolinan, Missourin, Louisianan ja 
Texasin osavaltioissa sekä Bahamalla. Onnistunut viljely: Kasvatus siemenistä sisätiloissa on mahdollista ympäri vuoden. Aseta siemenet ensin 
huoneenlämpöiseen veteen astiaan 12 tunniksisaavuttaa turvotusta ja siten parantaa itävyyttä. Vasta sen jälkeen laita se noin sentin syvyyteen 
kosteaan kasvumaahan ja peitä siemenet kasvualustalla.Vedä kasvatusastian päälle kelmu ja pistele kalvoon muutama reikä. Tämä suojaa 
maaperää kuivumiselta.Poista folio 2 tunnin ajaksi kahden tai kolmen päivän välein. Tämä estää homeen muodostumisen kasvumaahan. Aseta 
siemenruukku valoisaan ja lämpimään paikkaan, jonka lämpötila on 20–25 °C, ja pidä istutusmaa kosteana, mutta ei märkänä. Hamppupalmun 
itäminen kestää yleensä kolmesta kuuteen viikkoa. Paras sijainti: Palmettopalmu rakastaa aurinkoisia ja lämpimiä paikkoja. Sisätiloissa lepotilan 
jälkeen sen tulisi aluksi seistä osittain varjossa 14 päivää tottuakseen ankariin UV-säteisiin. Optimaalinen hoito: Palmettopalmun vedentarve on 
kohtalainen. On parasta kastella perusteellisesti vedellä, jossa on mahdollisimman vähän kalkkia, mutta vältä kasteluja - esimerkiksi lautasessa 
olevan jäännösveden vuoksi - ja anna maan kuivua pinnalla seuraavaan kasteluun asti. Sinun tulisi lannoittaa huhti-syyskuussa nestemäisellä 
palmu- tai konttilannoitteella kahden tai kolmen viikon välein.   Talvella: Vanhemmat palmettopalmut kestävät jopa -10 asteen lämpötiloja talvella 
ja voivat myös talvehtia ulkona, jos on vähän pakkasta. Valoisa ja viileä huone, jonka lämpötila on 5–15 °C, on kuitenkin turvallisempi. 

Chou palmiste
Sabal palmetto
Beauté palmière de Floride

Le puissant tronc gris du palmetto a l'air tressé au fil des années quand les restes séparés de la pétiole qui tombent avec l'âge le couvrent progressivement. 
Ses jolies plumes éventails bleu-vert à vertes rondes sont entaillées jusqu'à la pétiole et repliées le long de la nervure centrale. Le palmier peu exigeant par 
rapport au sol pousse aussi bien dans les marais que sur des sols sableux près de la côte et est peu résistant au gel. Normalement, il forme une à trois 
nouvelles couronnes de feuilles dans l'année.  Emplacement naturel: Le palmetto est hébergé au sud-est des Etats-Unis, est considéré comme symbole 
de la Floride, mais se trouve aussi en Caroline du Nord, Missouri, Louisiane, et en Texas, ainsi qu'aux Bahamas, où il est très répandu. Culture réussie: La 
culture des graines à la maison est possible tout au long de l'année. D'abord, mettez les graines dans un récipient avec de l'eau à température ambiante 
pendant douze heures, afin d'avoir un gonflement et, par conséquent, une meilleure faculté germinative. Ensuite, mettez les graines dans du terreau 
humide à environ un centimètre de profondeur et recouvrez-les avec le substrat. Couvrez le récipient avec une feuille transparente dans laquelle vous 
faites des trous. Comme ça, le terreau est protégé du dessèchement. Vous devez enlever la feuille pendant deux heures tous les deux ou trois jours. Ceci 
prévient la formation de moisissures dans le terreau. Mettez le récipient dans un endroit lumineux et chaud de 20° à 25° Celsius et gardez le terreau 
humide, mais pas mouillé. Normalement, la germination a lieu après trois à six semaines. Le meilleur emplacement: Le palmetto aime les emplacements 
ensoleillés et chauds. Ils doivent rester dans la maison pendant 14 jours après l'hivernage pour pouvoir s'habituer aux rayonnements ultraviolets intenses. 
Soins optimaux: Le besoin en eau du palmetto est plutôt modéré. Arrosez bien le palmetto avec de l'eau le moins calcaire possible pour que l'eau pénètre 
dans le sol, mais évitez l'eau stagnante - comme l'eau résiduelle dans la soucoupe, par exemple - et laisser la couche supérieur du sol se dessécher avant le 
prochain arrosage. Vous devez engraisser le palmetto toutes les deux à trois semaines entre avril et septembre avec de l'engrais liquide pour palmiers ou 
plantes en pot.   En hiver: Les palmettos plus anciens supportent des températures jusqu'à -10° Celsius pendant l'hiver et peuvent aussi hiverner dehors 
s'ils sont protégés des gels légers. Cependant, il est mieux de les mettre dans une salle froide et lumineuse à 5° à 15° Celsius. 

Palmetto palm
Sabal palmetto
Ομορφιά φοίνικα από τη Φλόριντα

Ο δυνατός γκρι κορμός του palmetto palmetto φαίνεται πλεκτός με τα χρόνια καθώς τα σπασμένα και αποσυντιθέμενα υπολείμματα των μίσχων των φύλλων 
τον καλύπτουν όλο και περισσότερο. Τα πανέμορφα μπλε-πράσινα έως πράσινα κυκλικά φύλλα βεντάλιας κόβονται σχεδόν μέχρι τον μίσχο και διπλώνονται 
κατά μήκος του μεσαίου τμήματος. Ο φοίνικας, μη απαιτητικός ως προς το έδαφος, αναπτύσσεται εξίσου καλά σε βαλτώδεις περιοχές όπως και σε αμμώδη 
εδάφη κοντά στην ακτή και είναι εύκολα ανθεκτικός στον παγετό. Συνήθως σχηματίζει έναν έως τρεις νέους δακτυλίους φύλλων το χρόνο.  Φυσική 
τοποθεσία: Το παλμέτο Sabal είναι εγγενές στα νοτιοανατολικά των ΗΠΑ, θεωρείται σύμβολο της Φλόριντα, αλλά είναι επίσης ευρέως διαδεδομένο στις 
πολιτείες των ΗΠΑ της Βόρειας Καρολίνας, του Μιζούρι, της Λουιζιάνα και του Τέξας καθώς και στις Μπαχάμες. Επιτυχημένη καλλιέργεια: Η καλλιέργεια 
από σπόρους σε εσωτερικούς χώρους είναι δυνατή όλο το χρόνο. Τοποθετήστε πρώτα τους σπόρους σε ένα δοχείο με ζεστό νερό για δώδεκα ώρεςγια να 
επιτευχθεί οίδημα και έτσι βελτιωμένη βλάστηση. Μόνο τότε το τοποθετείτε περίπου ένα εκατοστό βάθος σε υγρό έδαφος ανάπτυξης και σκεπάζετε τους 
σπόρους με το υπόστρωμα ανάπτυξης.Τεντώστε μεμβράνη πάνω από το δοχείο καλλιέργειας και ανοίξτε μερικές τρύπες στη μεμβράνη. Αυτό προστατεύει το 
έδαφος από το στέγνωμα.Θα πρέπει να αφαιρείτε το αλουμινόχαρτο για 2 ώρες κάθε δύο έως τρεις ημέρες. Αυτό αποτρέπει τη δημιουργία μούχλας στο 
αναπτυσσόμενο έδαφος. Τοποθετήστε τη γλάστρα σε ένα ελαφρύ και ζεστό μέρος με θερμοκρασία 20 έως 25° Κελσίου και διατηρήστε το χώμα της γλάστρας 
υγρό αλλά όχι υγρό. Συνήθως χρειάζονται τρεις έως έξι εβδομάδες για να βλαστήσει η παλάμη κάνναβης. Η καλύτερη τοποθεσία: Το palmetto palm λατρεύει 
τις ηλιόλουστες και ζεστές τοποθεσίες. Μετά την χειμερία νάρκη σε εσωτερικούς χώρους, θα πρέπει αρχικά να παραμείνει σε μερική σκιά για 14 ημέρες για να 
συνηθίσει στις σκληρές ακτίνες UV. Βέλτιστη φροντίδα: Η απαίτηση σε νερό της παλάμης palmetto είναι μάλλον μέτρια. Είναι καλύτερο να ποτίζετε καλά με 
νερό όσο το δυνατόν πιο χαμηλής περιεκτικότητας σε ασβέστη, αλλά αποφύγετε την υπερχείλιση - για παράδειγμα λόγω υπολειπόμενου νερού στο πιατάκι - 
και αφήστε το χώμα να στεγνώσει στην επιφάνεια μέχρι το επόμενο πότισμα. Θα πρέπει να λιπάνετε από τον Απρίλιο έως τον Σεπτέμβριο με υγρό λίπασμα 
φοίνικα ή φυτό δοχείο κάθε δύο έως τρεις εβδομάδες.   Το χειμώνα: Οι παλαιότεροι φοίνικες palmetto ανέχονται θερμοκρασίες έως -10° Κελσίου το χειμώνα 
και μπορούν επίσης να αδρανοποιήσουν έξω εάν υπάρχει λίγος παγετός. Ωστόσο, ένα φωτεινό και δροσερό δωμάτιο με 5° έως 15° Κελσίου είναι πιο ασφαλές. 
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Pailme pailme
Sabal palmetto
Áilleacht pailme ó Florida

Tá cuma ar an stoc láidir liath den palmetto palmetto thar na blianta de réir mar a chumhdaíonn iarsmaí scoilte agus meathlaithe na gais duille é. 
Gearrtar a fhronta fean ciorclach daite gorm-uaine go glas beagnach go dtí an petiole agus fillte isteach ar feadh an midrib. Fásann an crann pailme, 
nach bhfuil ag teastáil ó thaobh na hithreach, chomh maith céanna i limistéir luascach agus atá ar ithreacha gainimh in aice leis an gcósta agus is furasta 
an sioc a sheasamh. De ghnáth cruthaíonn sé aon nó trí fháinne duille nua in aghaidh na bliana.  Suíomh nádúrtha: Tá an palmetto Sabal dúchasach in 
oirdheisceart na SA, meastar gur siombail de Florida é, ach tá sé go forleathan freisin i stáit SAM i Carolina Thuaidh, Missouri, Louisiana agus Texas 
chomh maith leis na Bahámaí. Saothrú rathúil: Is féidir fás ó shíolta taobh istigh ar feadh na bliana. Cuir na síolta ar dtús i gcoimeádán le huisce te 
seomra ar feadh dhá uair an chloigchun swelling a bhaint amach agus péacadh feabhsaithe dá réir. Is ansin a chuireann tú thart ar aon ceintiméadar ar 
doimhneacht in ithir tais atá ag fás agus clúdaíonn tú na síolta leis an tsubstráit atá ag fás, Sín an scannán cumhdaithe thar an gcoimeádán atá ag fás 
agus cuir cúpla poll sa scannán. Cosnaíonn sé seo an ithir ó thriomú amach.Ba chóir duit an scragall a bhaint ar feadh 2 uair gach dhá nó trí lá. Cuireann 
sé seo cosc   ar mhúnla a fhoirmiú ar an ithir atá ag fás. Cuir an pota síolta in áit éadrom te ag 20 go 25 ° Celsius agus coinnigh an ithir potaithe tais ach ní 
fliuch. De ghnáth tógann sé trí nó sé seachtaine chun an pailme cnáib a phéacadh. An suíomh is fearr: Is breá leis an palmetto pailme áiteanna 
grianmhara agus te. Tar éis dó codladh geimhridh laistigh, ba chóir go seasfadh sé faoi scáth páirteach ar feadh 14 lá ar dtús chun dul i dtaithí ar 
ghhathanna crua UV. Cúram is fearr is féidir: Tá riachtanas uisce an phailme palmetto sách measartha. Is fearr uisce a chur go críochnúil le huisce atá 
chomh híseal agus is féidir in aol, ach seachain an t-uisciú - mar shampla mar gheall ar uisce iarmharach sa sár - agus lig don ithir tirim ar an dromchla 
go dtí an chéad uisce eile. Ba chóir duit toirchiú a dhéanamh idir Aibreán agus Meán Fómhair le leasachán planda pailme leachtach nó coimeádán gach 
dhá nó trí seachtaine.   Sa gheimhreadh: Fulaingíonn bosa palmetto níos sine teochtaí síos go -10 ° Celsius sa gheimhreadh agus féadann siad codladh 
geimhridh lasmuigh freisin má bhíonn beagán sioc ann. Mar sin féin, tá seomra geal agus fionnuar le 5 ° go 15 ° Celsius níos sábháilte. 

Palmetto lófa
Sabal palmetto
Palmfegurð frá Flórída

Sterkur grái stofninn á palmetto palmetto lítur út fyrir að vera fléttaður í gegnum árin þar sem klofnar og rotnandi leifar af laufstönglunum 
þekja hann í auknum mæli. Hin fallegu blágrænu til grænu lituðu hringlaga viftublöð eru skorin næstum upp að blaðstilknum og brotin inn 
meðfram miðröndinni. Pálminn, sem er lítið krefjandi í jarðvegi, vex jafn vel á mýrlendi sem á sandjarðvegi við ströndina og þolir auðveldlega 
frost. Það myndar venjulega einn til þrjá nýja laufhringa á ári.  Náttúruleg staðsetning: Sabal palmetto er upprunninn í suðausturhluta 
Bandaríkjanna, er talinn tákn Flórída, en er einnig útbreiddur í ríkjum Norður-Karólínu, Missouri, Louisiana og Texas auk Bahamaeyja. 
Árangursrík ræktun: Ræktun úr fræjum innandyra er mögulegt allt árið um kring. Settu fyrst fræin í ílát með herbergisheitu vatni í tólf 
klukkustundirtil að ná fram bólgu og þar með bættri spírun. Aðeins þá seturðu það um eins sentímetra djúpt í rökum vaxtarjarðvegi og þekur 
fræin með undirlaginu fyrir ræktun.Teygðu matarfilmu yfir ræktunarílátið og stingdu nokkrum göt á filmuna. Þetta verndar jarðveginn gegn 
þurrkun.Þú ættir að fjarlægja álpappírinn í 2 klukkustundir á tveggja til þriggja daga fresti. Þetta kemur í veg fyrir að mygla myndist á vaxandi 
jarðvegi. Settu fræpottinn á léttan og heitan stað með 20 til 25° Celsíus og haltu pottajarðveginum rökum en ekki blautum. Það tekur 
venjulega þrjár til sex vikur fyrir hampi lófann að spíra. Besta staðsetningin: Palmetto pálminn elskar sólríka og hlýja staði. Eftir að hafa 
legið í dvala innandyra ætti hann að standa í hálfskugga í 14 daga til að venjast sterkum UV geislum. Besta umönnun: Vatnsþörf palmetto 
pálmans er frekar hófleg. Best er að vökva vel með vatni sem er eins lágt í kalki og hægt er, en forðast vatnsrennsli - til dæmis vegna 
afgangsvatns í undirskálinni - og láta jarðveginn þorna á yfirborðinu fram að næstu vökvun. Þú ættir að frjóvga á milli apríl og september 
með fljótandi lófa- eða gámaplöntuáburði á tveggja til þriggja vikna fresti.   Á veturna: Eldri palmetto pálmar þola hita niður í -10° á Celsíus á 
veturna og geta líka legið í dvala úti ef það er smá frost. Hins vegar er bjart og svalt herbergi með 5° til 15° Celsíus öruggara. 

Palmetto 
Sabal palmetto
La bellezza delle palme dalla Florida

Il tronco grigio e robusto del palmetto con il passare deglli anni sembra come intrecciato, quando nel tempo i resti degli steli spaccati che cadono 
ricoprono il tronco. Le foglie palmate a ventaglio di forma circolare, di colore blu-verde fino a verde, sono incise quasi fino allo stelo e chiuse lungo la 
nervatura centrale. Questa palma non ha esigenze particolari rispetto al terreno, cresce bene nei pressi di paludi o in terreni sabbiosi vicino alla costa 
e sopporta il freddo leggero. Normalmente sviluppa da una a tre nuove corone di foglie all'anno.      Posizione naturale: Il palmetto è nativo degli USA 
sud-orientali ed è un simbolo della Florida, ma negli USA è largamente diffuso anche in North Carolina, Missouri, Lousiana, Texas e Bahamas.  
Coltivazione riuscita: La coltivazione da semi in casa è possibile durante tutto l'anno. Lasciate i semi immersi per 12 ore in acqua a temperatura 
ambiente affinché si gonfino, per aumentare la germinabilità. Collocate i semi a circa un centimetro di profondità nella terra di coltivo umida e coprite 
con il substrato. Coprite il recipiente di coltivazione con pellicola trasparente, sulla quale praticherete dei fori, in questo modo la terra eviterà di 
seccarsi. Ogni due o tre giorni rimuovete la pellicola per 2 ore, per prevenire la formazione di muffe sulla terra. Collocate il recipiente di coltivazione in 
un luogo luminoso e caldo, a una temperatura fra i 20° e i 25°C e mantenete la terra umida, ma non bagnata. La germinazione avverrà probabilmente 
da tre a sei settimane dopo.  La posizione migliore: Il palmetto predilige i luoghi soleggiati e caldi. Dopo aver trascorso l'inverno in casa dovrebbe 
prima rimanere in un luogo a mezz'ombra per 14 giorni, per abituarsi di nuovo ai potenti raggi UV.  Cura ottimale: Il fabbisogno d'acqua del palmetto 
è piuttosto modesto. Annaffiatelo in maniera profonda, con acqua il più possibile povera di calcare, evitando il ristagno idrico e facendo attenzione a 
non lasciare acqua in avanzo nel sottovaso. Prima dell'innaffiatura successiva aspettate che la terra in superficie si secchi. Nel periodo da aprile a 
settembre concimate la vostra palma ogni due o tre settimane con concime per palma liquido, oppure concime per piante da vaso.    In inverno: Gli 
esemplari più adulti di palmetto in inverno tollerano anche temperature fino a -10° C e possono anche passare l'inverno all'esterno, se in contesti di 
gelo leggero e adeguatamente protetti. E' però più sicuro mantenerlo in un ambiente più luminoso e fresco, fra i 5° e i 15° C.  

Palmetto palma
Sabal palmetto
Palmina ljepotica s Floride

Snažno sivo deblo palmetto palmetto izgleda ispleteno tijekom godina dok ga rascijepljeni i raspadnuti ostaci lisnih peteljki sve više 
prekrivaju. Njegovi prekrasni okrugli lepezasti listovi plavo-zelene do zelene boje izrezani su gotovo do peteljke i presavijeni duž srednje žile. 
Palma, koja je nezahtjevna u pogledu tla, jednako dobro raste u močvarnim područjima kao i na pjeskovitim tlima u blizini obale i lako 
podnosi mraz. Obično formira jedan do tri nova lisna prstena godišnje.  Zemlja porijekla: Sabal palmetto podrijetlom je s jugoistoka SAD-a, 
smatra se simbolom Floride, ali je rasprostranjena i u američkim saveznim državama Sjevernoj Karolini, Missouriju, Louisiani i Texasu te na 
Bahamima. Uspješan uzgoj: Uzgoj iz sjemena u zatvorenom prostoru moguć je tijekom cijele godine. Prvo stavite sjeme u posudu sa sobno 
toplom vodom na dvanaest satipostići bubrenje i time poboljšati klijavost. Tek tada ga stavite otprilike jedan centimetar duboko u vlažnu 
zemlju za uzgoj i pokrijte sjeme supstratom za uzgoj.Preko posude za uzgoj razvucite prozirnu foliju i probušite nekoliko rupica u foliji. To štiti 
tlo od isušivanja.Svaka dva do tri dana skinite foliju na 2 sata. Time se sprječava stvaranje plijesni na tlu za uzgoj. Stavite posudu za sjeme na 
svijetlo i toplo mjesto s 20 do 25° Celzija i održavajte tlo za saksije vlažnim, ali ne mokrim. Obično je potrebno tri do šest tjedana da 
konopljina palma proklija. Najbolja lokacija: Palmetto palma voli sunčane i tople položaje. Nakon hibernacije u zatvorenom prostoru, prvo 
bi trebao stajati u polusjeni 14 dana kako bi se naviknuo na jake UV zrake. Optimalna njega: Potreba palmetto palme za vodom prilično je 
umjerena. Najbolje je temeljito zalijevati vodom sa što manje vapna, ali izbjegavajte nataloženje - primjerice zbog zaostale vode u tanjuriću - i 
pustite da se zemlja osuši na površini do sljedećeg zalijevanja. Trebali biste gnojiti između travnja i rujna tekućim gnojivom za palme ili 
kontejnerske biljke svaka dva do tri tjedna.   U zimi: Starije palme palme podnose temperature do -10°C zimi, a mogu i hibernirati vani ako je 
malo mraza. Međutim, sigurnija je svijetla i hladna prostorija s 5° do 15° Celzijusa. 
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Palmeto palma
Sabal palmetto
Palmu skaistums no Floridas

Spēcīgi pelēkais palmetto palmetto stumbrs gadu gaitā izskatās pīts, jo lapu kātu šķelšanās un trūdošās paliekas arvien vairāk pārklāj to. Tās 
skaistās zili zaļas līdz zaļas krāsas apaļas vēdekļlapas ir nogrieztas gandrīz līdz kātiņam un ielocītas gar vidusribu. Augsnes ziņā mazprasīgā 
palma aug tikpat labi purvainās vietās, kā smilšainās augsnēs piekrastes tuvumā un ir viegli sala izturīga. Parasti tas veido vienu līdz trīs 
jaunus lapu gredzenus gadā.  Dabiska vieta: Sabal palmetto dzimtene ir ASV dienvidaustrumi, tiek uzskatīta par Floridas simbolu, taču tā ir 
plaši izplatīta arī ASV Ziemeļkarolīnas, Misūri, Luiziānas un Teksasas štatos, kā arī Bahamu salās. Veiksmīga audzēšana: Audzēšana no 
sēklām telpās ir iespējama visu gadu. Vispirms ievietojiet sēklas traukā ar istabas siltu ūdeni uz divpadsmit stundāmlai panāktu pietūkumu 
un tādējādi uzlabotu dīgtspēju. Tikai pēc tam ievietojiet to apmēram viena centimetra dziļumā mitrā augšanas augsnē un pārklājiet sēklas ar 
augšanas substrātu.. Virs audzēšanas konteinera izstiepiet pārtikas plēvi un ieduriet plēvē dažus caurumus. Tas pasargā augsni no 
izžūšanas.Jums vajadzētu noņemt foliju 2 stundas ik pēc divām līdz trim dienām. Tas novērš pelējuma veidošanos augošajā augsnē. 
Novietojiet sēklu podu gaišā un siltā vietā ar temperatūru 20 līdz 25 ° C un turiet augsni mitru, bet ne mitru. Parasti paiet trīs līdz sešas 
nedēļas, līdz kaņepju palma uzdīgst. Labākā atrašanās vieta: Palmeto palmai patīk saulainas un siltas vietas. Pēc pārziemošanas iekštelpās 
tai sākotnēji 14 dienas jāpastāv daļēji ēnā, lai pierastu pie skarbajiem UV stariem. Optimāla aprūpe: Palmeto palmas ūdens nepieciešamība 
ir diezgan mērena. Vislabāk ir kārtīgi laistīt ar ūdeni, kurā ir pēc iespējas mazāk kaļķa, taču izvairieties no aizsērēšanas, piemēram, ūdens 
atlikuma dēļ apakštasītē, un ļaujiet augsnei nožūt uz virsmas līdz nākamajai laistīšanai. No aprīļa līdz septembrim jums vajadzētu mēslot ar 
šķidru palmu vai konteineraugu mēslojumu ik pēc divām līdz trim nedēļām.   Ziemā: Vecākas palmu palmas ziemā pacieš temperatūru līdz 
-10°C un var arī pārziemot ārā, ja ir neliels sals. Tomēr drošāka ir gaiša un vēsa telpa ar temperatūru no 5° līdz 15° pēc Celsija. 

Palmeto delnas
Sabal palmetto
Palmių gražuolė iš Floridos

Tvirtas pilkas palmetto palmetto kamienas bėgant metams atrodo supintas, nes suskilinėjusios ir pūvančios lapkočių liekanos vis dažniau jį 
dengia. Gražūs mėlynai žalios ar žalios spalvos žiediniai vėduokliniai lapeliai nupjaunami beveik iki lapkočio ir sulenkiami išilgai vidurio. 
Dirvožemiui nereikli palmė auga tiek pelkėtose vietose, tiek prie kranto esančiose smėlio dirvose ir lengvai toleruoja šalčius. Paprastai per 
metus susidaro nuo vieno iki trijų naujų lapų žiedų.  Natūrali vieta: Sabal palmetto yra kilęs iš JAV pietryčių, laikomas Floridos simboliu, bet 
yra plačiai paplitęs ir JAV Šiaurės Karolinos, Misūrio, Luizianos ir Teksaso valstijose bei Bahamų salose. Sėkmingas auginimas: Auginti iš 
sėklų patalpose galima ištisus metus. Pirmiausia įdėkite sėklas į indą su kambario šiltu vandeniu dvylikai valandųpasiekti patinimą ir taip 
pagerinti daigumą. Tik tada įdėkite jį maždaug vieno centimetro gylyje į drėgną auginimo žemę ir uždenkite sėklas auginimo substratu.Ant 
auginimo talpyklos ištieskite maistinę plėvelę ir plėvelėje iškirskite kelias skylutes. Tai apsaugo dirvą nuo išdžiūvimo.Kas dvi ar tris dienas 2 
valandas nuimkite foliją. Tai neleidžia augančioje dirvoje susidaryti pelėsiui. Sėklų vazoną pastatykite šviesioje ir šiltoje vietoje, kurios 
temperatūra yra 20–25 ° C, o vazono žemė turi būti drėgna, bet ne šlapia. Paprastai kanapių palmės sudygsta nuo trijų iki šešių savaičių. 
Geriausia vieta: Palmeto palmė mėgsta saulėtas ir šiltas vietas. Po žiemos miego patalpoje jis iš pradžių turėtų stovėti daliniame pavėsyje 14 
dienų, kad priprastų prie atšiaurių UV spindulių. Optimali priežiūra: Palmeto palmių vandens poreikis yra gana vidutinis. Geriausia 
kruopščiai laistyti vandeniu, kuriame yra kuo mažiau kalkių, tačiau venkite užmirkimo – pavyzdžiui, dėl lėkštėje likusio vandens – ir leiskite 
žemei išdžiūti ant paviršiaus iki kito laistymo. Nuo balandžio iki rugsėjo turėtumėte tręšti skystomis palmių ar konteinerių augalų trąšomis 
kas dvi ar tris savaites.   Žiemą: Senesnės palmių palmės žiemą toleruoja iki -10 ° C temperatūrą ir gali žiemoti lauke, jei yra nedidelis šalnas. 
Tačiau šviesioje ir vėsioje patalpoje su 5°–15° Celsijaus temperatūra yra saugesnė. 

Palmetto palm
Sabal palmetto
Sbuħija tal-palm minn Florida

Iz-zokk griż qawwi tal-palmett palmetto jidher immaljat matul is-snin hekk kif il-fdalijiet maqsumin u li qed jitmermru taż-zkuk tal-weraq ikopruh 
dejjem aktar. Il-frondi tal-fann ëirkolari ikkuluriti sbieħ tiegħu minn aħdar fl-aħdar għal aħdar huma maqtugħin kważi sal-petiole u mitwija tul il-
midrib. Is-siāra tal-palm, li mhix impenjattiva f'termini ta 'ħamrija, tikber daqstant tajjeb f'żoni swampy bħal fuq ħamrija ramlija ħdejn il-kosta u hija 
faëilment tolleranti għall-ālata. Normalment tifforma waħda sa tliet ërieki tal-weraq āodda fis-sena.  Post naturali: Il-palmetto Sabal huwa indiāenu 
fix-Xlokk tal-Istati Uniti, huwa meqjus bħala simbolu ta 'Florida, iżda huwa mifrux ukoll fl-istati tal-Istati Uniti ta' North Carolina, Missouri, Louisiana 
u Texas kif ukoll il-Baħamas. Kultivazzjoni b'suëëess: It-tkabbir miż-żrieragħ āewwa huwa possibbli s-sena kollha. L-ewwel poāāi ż-żrieragħ 
f'kontenitur b'ilma sħun tal-kamra għal tnax-il siegħabiex tinkiseb nefħa u b'hekk il-āerminazzjoni mtejba. Imbagħad biss tpoāāiha madwar 
ëentimetru fond f'ħamrija niedja li qed tikber u tkopri ż-żrieragħ bis-sottostrat li qed jikber. Iāāebbed film li jwaħħal fuq il-kontenitur li qed jikber u 
poke ftit toqob fil-film. Dan jipproteāi l-ħamrija milli tinxef.Għandek tneħħi l-fojl għal sagħtejn kull jumejn jew tlett ijiem. Dan jipprevjeni l-iffurmar 
tal-moffa fuq il-ħamrija li qed tikber. Poāāi l-borma taż-żerriegħa f'post ħafif u sħun b'20 sa 25 ° Celsius u żomm il-ħamrija tal-qsari niedja iżda 
mhux imxarrba. Normalment tieħu tlieta sa sitt āimgħat biex il-palm tal-qanneb jiāāermina. L-aħjar post: Il-palm tal-palmett iħobb postijiet xemxija 
u sħan. Wara li tiberna āewwa, inizjalment għandu joqgħod fid-dell parzjali għal 14-il jum biex jidraw ir-raāāi UV ħorox. Kura ottimali: Ir-rekwiżit 
tal-ilma tal-palm tal-palmetto huwa pjuttost moderat. L-aħjar huwa li tisqija sewwa b'ilma li jkun baxx fil-āir kemm jista 'jkun, iżda tevita li tissaq - 
per eżempju minħabba l-ilma residwu fil-saucer - u ħalli l-ħamrija tinxef fuq il-wiëë sat-tisqija li jmiss. Għandek tiffertilizza bejn April u Settembru 
bil-palm likwidu jew fertilizzant tal-pjanti tal-kontenitur kull āimgħatejn jew tliet āimgħat.   Fix-xitwa: Palmetto anzjani jittolleraw temperaturi sa -10 
° Celsius fix-xitwa u jistgħu wkoll ibernaw barra jekk ikun hemm ftit ālata. Madankollu, kamra qawwija u friska b'5° sa 15° Celsius hija aktar sigura. 

Palmetto Palm
Sabal palmetto
Palmschoonheid uit Florida

De stevige, grijze stam van de palmetto-palm ziet eruit alsof hij door de jaren heen is gevlochten, wanneer de gespleten overblijfselen van de 
bladstelen, die met de jaren afvallen, deze steeds meer bedekken. De prachtige blauwgroene tot groen gekleurde cirkelvormige waaierbladeren zijn 
bijna tot aan de bladsteel ingesneden en langs de hoofdnerf gevouwen. De palmboom, die niet veeleisend is qua bodem, groeit net zo goed in 
moerasgebieden als op zandgronden nabij de kust en is goed bestand tegen vorst. Het vormt gewoonlijk één tot drie nieuwe kransen per jaar.  
Natuurlijke locatie: De Sabal palmetto komt oorspronkelijk uit het zuidoosten van de VS, wordt beschouwd als een herkenningspunt in Florida, maar 
is ook wijdverspreid in de Amerikaanse staten North Carolina, Missouri, Louisiana en Texas, evenals op de Bahama's. Succesvolle teelt: Binnen 
kweken uit zaden is het hele jaar mogelijk. Zet de zaden eerst twaalf uur in een bakje met kamerwarm water om ze op te zwellen en zo hun 
kiemkracht te verbeteren. Plaats hem dan pas ongeveer een centimeter diep in vochtige potgrond en bedek de zaden met het kweeksubstraat.Rek 
huishoudfolie over de kweekbak en prik een paar gaatjes in de film. Dit beschermt de aarde tegen uitdroging. Om de twee tot drie dagen moet u de 
film gedurende 2 uur verwijderen. Dit voorkomt schimmelvorming op de teeltgrond. Zet de kweekbak op een lichte en warme plaats met 20 à 25 ° 
Celsius en houd de kweekgrond vochtig, maar niet nat. Het duurt meestal drie tot zes weken voordat de henneppalm ontkiemt. De beste locatie: De 
palmettopalm houdt van zonnige en warme locaties. Na overwintering in huis moet hij eerst 14 dagen in de halfschaduw staan   om te kunnen wennen 
aan de harde uv-straling. Optimale verzorging: De waterbehoefte van de palmetto-palm is vrij matig. Het is het beste om grondig water te geven met 
zo min mogelijk kalk, maar vermijd wateroverlast - bijvoorbeeld door restwater in de schotel - en laat de grond op het oppervlak drogen tot de 
volgende watergift. Bemesten in de periode van april tot september met vloeibare palm- of kuipplantenmest met tussenpozen van twee tot drie 
weken.   In de winter: Ook oudere palmettopalmen verdragen in de winter temperaturen tot -10 ° Celsius en kunnen bij zwakke vorst ook buiten 
overwinteren. Maar een lichte en koele kamer met 5 ° tot 15 ° Celsius is veiliger. 
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Palmetto palme
Sabal palmetto
Palm skjønnhet fra Florida

Den sterke grå stammen til palmetto palmetto ser flettet ut med årene ettersom de splittede og råtnende restene av bladstilkene i økende 
grad dekker den. Dens vakre blågrønne til grønnfargede sirkulære vifteblader er kuttet nesten til bladstilken og brettet inn langs midtribben. 
Palmetreet, som er lite krevende med tanke på jordsmonn, vokser like godt i myrområder som på sandjord nær kysten og tåler lett frost. Den 
danner normalt en til tre nye bladringer i året.  Naturlig beliggenhet: Sabal palmetto er hjemmehørende sør-øst i USA, regnes som et 
symbol på Florida, men er også utbredt i de amerikanske delstatene North Carolina, Missouri, Louisiana og Texas samt Bahamas. Vellykket 
dyrking: Å dyrke fra frø innendørs er mulig hele året. Legg først frøene i en beholder med romvarmt vann i tolv timerfor å oppnå hevelse og 
dermed forbedret spiring. Først da legger du den ca en centimeter dyp i fuktig vekstjord og dekker frøene med vekstsubstratet.Strekk 
matfilm over vekstbeholderen og stikk noen hull i filmen. Dette beskytter jorda mot å tørke ut.Du bør fjerne folien i 2 timer annenhver til 
tredje dag. Dette forhindrer at det dannes mugg på den voksende jorda. Plasser frøpotten på et lett og varmt sted med 20 til 25° Celsius og 
hold pottejorda fuktig, men ikke våt. Det tar vanligvis tre til seks uker for hamppalmen å spire. Den beste beliggenheten: Palmettopalmen 
elsker solrike og varme steder. Etter dvalemodus innendørs bør den i utgangspunktet stå i halvskygge i 14 dager for å venne seg til de harde 
UV-strålene. Optimal omsorg: Vannbehovet til palmettopalmen er ganske moderat. Det er best å vanne godt med vann som er minst mulig 
kalkfattig, men unngå vannmasser – for eksempel på grunn av restvann i tallerkenen – og la jorda tørke på overflaten til neste vanning. Du 
bør gjødsle mellom april og september med flytende palme- eller beholderplantegjødsel annenhver til tredje uke.   Om vinteren: Eldre 
palmettopalmer tåler temperaturer ned til -10° Celsius om vinteren og kan også gå i dvale ute hvis det er litt frost. Et lyst og kjølig rom med 
5° til 15° Celsius er imidlertid tryggere. 

Palma Palmetto
Sabal palmetto
Piękno palm z Florydy

Masywny szary pień Palmetto Palm nabiera nieco splecionego wyglądu przez lata, kiedy umierające resztki pokrywających go opadających łodyg liści. Jego 
piękne, niebiesko-zielone do zielonego, okrągłe liście w kształcie wachlarza są głęboko i prawie do momentu wcinania się łodygi liścia i zapadania się wzdłuż 
środkowego żebra. Pod względem gleby Palma Palmetto jest raczej skromna i rośnie na terenach podmokłych tak samo jak na piaszczystych glebach w 
pobliżu wybrzeża i można ją również określić jako lekko mrozoodporną. Zwykle rośnie od jednego do trzech nowych wieńców liści w ciągu jednego roku.  
Naturalne położenie: Palmetto Sabal pochodzi z południowo-wschodniej części USA i jest uważana za symbol Florydy. Jednak jest również szeroko 
rozpowszechniony w stanach Karoliny Północnej, Missouri, Luizjanie i Teksasie, a także na Bahamach. Udana uprawa: Rozmnażanie nasion w 
pomieszczeniach jest możliwe przez cały rok. Aby zwiększyć zdolność kiełkowania, możesz umieścić nasiona na około 12 godzin w ciepłej wodzie w celu 
zagruntowania. Posadź nasiona na głębokość około 1 cm w wilgotnym kompoście doniczkowym, nałóż trochę ziemi kompostowej i przykryj pojemnik na 
nasiona przezroczystą folią. Nie zapomnij zrobić dziur w przezroczystej folii i zdejmować ją co drugi lub trzeci dzień na około 2 godziny. W ten sposób 
unikniesz tworzenia się pleśni na kompoście doniczkowym. Umieść pojemnik na nasiona w miejscu jasnym i ciepłym o temperaturze od 20 ° C do 25 ° C i 
utrzymuj ziemię wilgotną, ale nie mokrą. Zwykle kiełkowanie trwa od trzech do sześciu tygodni. Najlepsza lokalizacja: Palma Palmetto lubi ciepłe i 
słoneczne miejsce. Po hibernacji należy początkowo trzymać go w półcienistym miejscu przez dwa tygodnie, aby mógł powoli przystosować się do 
promieniowania UV. Optymalna pielęgnacja: Palma Palmetto ma raczej skromne zapotrzebowanie na wodę. Najlepiej jest podlewać głęboko wodą z 
niedoborem wapna i uważać, aby uniknąć gromadzenia się wody, szczególnie w spodku. Pozostaw górną warstwę gleby do wyschnięcia, zanim ponownie 
zaczniesz podlewać roślinę. Od kwietnia do września co dwa do trzech tygodni należy również podawać płynny nawóz do roślin doniczkowych lub palm.   W 
zimę: Starsza Palma Palmetto może tolerować nawet temperatury do -10 ° Celsjusza i dlatego - na obszarach o niewielkim mrozie - może być chroniona na 
zewnątrz podczas hibernacji. Jednak zawsze bezpieczniej jest trzymać roślinę w jasnym i chłodnym pomieszczeniu o temperaturze od 5 ° do 15 ° Celsjusza. 

Palmito palmito
Sabal palmetto
Palmeira da Flórida

O forte tronco cinza do palmetto palmetto parece trançado ao longo dos anos, à medida que os restos rachados e em decomposição dos caules das 
folhas o cobrem cada vez mais. Suas belas folhas circulares de verde-azulado a verde são cortadas quase até o pecíolo e dobradas ao longo da 
nervura central. A palmeira, pouco exigente em termos de solo, desenvolve-se tanto em zonas pantanosas como em solos arenosos junto à costa e é 
facilmente tolerante ao gelo. Normalmente forma de um a três novos anéis de folhas por ano.  Localização natural: O sabal palmetto é nativo do 
sudeste dos EUA, é considerado um símbolo da Flórida, mas também é difundido nos estados americanos da Carolina do Norte, Missouri, Louisiana e 
Texas, bem como nas Bahamas. Cultivo bem sucedido: Cultivar a partir de sementes dentro de casa é possível durante todo o ano. Primeiro coloque 
as sementes em um recipiente com água morna por doze horaspara atingir o inchaço e assim melhorar a germinação. Só então coloque-o cerca de 
um centímetro de profundidade no solo úmido e cubra as sementes com o substrato em crescimento, estique o filme plástico sobre o recipiente em 
crescimento e faça alguns furos no filme. Isso protege o solo de secar.Você deve remover o papel alumínio por 2 horas a cada dois ou três dias. Isso 
evita a formação de mofo no solo em crescimento. Coloque o vaso de sementes em um local claro e quente com 20 a 25 ° Celsius e mantenha o solo 
do vaso úmido, mas não molhado. Geralmente, leva de três a seis semanas para a palma do cânhamo germinar. A melhor localização: A palmeira 
palmetto adora locais ensolarados e quentes. Depois de hibernar dentro de casa, ele deve inicialmente ficar na sombra parcial por 14 dias para se 
acostumar com os fortes raios UV. Cuidado ideal: A necessidade de água da palmeira palmetto é bastante moderada. É melhor regar bem com água 
com o menor teor de cal possível, mas evitar o encharcamento - por exemplo, devido a água residual no pires - e deixar o solo secar na superfície até 
a próxima rega. Você deve fertilizar entre abril e setembro com palma líquida ou fertilizante para plantas de contêineres a cada duas a três semanas.   
No inverno: Palmettos mais velhos toleram temperaturas abaixo de -10° Celsius no inverno e também podem hibernar ao ar livre se houver um 
pouco de geada. No entanto, uma sala iluminada e fria com 5° a 15° Celsius é mais segura. 

Palmetto Palmier
Sabal palmetto
Frumuseţea palmelor din Florida

Trunchiul cenușiu robust al palmei palmetto pare că a fost împletit de-a lungul anilor, când rămășiţele despicate și în descompunere ale tulpinilor 
frunzelor îl acoperă din ce în ce mai mult. Frunzele sale circulare frumoase albastre-verzi până la verzi sunt incizate aproape până la tulpina frunzelor 
și pliate de-a lungul nervurii medii. Palmierul, care nu este exigent în ceea ce privește solul, crește la fel de bine în zonele mlăștinoase ca și pe solurile 
nisipoase din apropierea coastei și este ușor tolerant la îngheţ. De obicei formează una până la trei coroane noi pe an.  Locaţie naturală: Sabal 
palmetto este originar din sud-estul Statelor Unite, este considerat un reper din Florida, dar este, de asemenea, răspândit în statele americane din 
Carolina de Nord, Missouri, Louisiana și Texas, precum și în Bahamas. Cultivare de succes: Cultivarea din seminţe în interior este posibilă pe tot 
parcursul anului. Așezaţi mai întâi seminţele într-un vas cu apă caldă în cameră timp de douăsprezece ore, pentru a se umfla și a-și îmbunătăţi astfel 
capacitatea de germinare. Abia apoi așezaţi-l cu o adâncime de aproximativ un centimetru în sol umed de ghiveci și acoperiţi seminţele cu substratul 
în creștere. Acest lucru protejează pământul de uscare. La fiecare două până la trei zile ar trebui să îndepărtaţi filmul timp de 2 ore. Acest lucru 
previne formarea mucegaiului pe solul de cultivare. Așezaţi vasul de cultivare într-un loc luminos și cald, cu 20-25 ° Celsius și menţineţi solul de 
cultivare umed, dar nu umed. De obicei, durează trei până la șase săptămâni până când palma de cânepă să germineze. Cea mai bună locaţie: Palma 
palmetto iubește locaţiile însorite și calde. După iernarea în casă, ar trebui să fie iniţial la umbră parţială timp de 14 zile pentru a se putea obișnui cu 
razele UV dure. Îngrijire optimă: Necesarul de apă al palmei palmetto este destul de moderat. Cel mai bine este să udaţi temeinic cu apă cât mai 
scăzută în var, dar evitaţi înmuierea - de exemplu din cauza apei reziduale din farfurie - și lăsaţi solul să se usuce la suprafaţă până la următoarea 
udare. Ar trebui să fertilizaţi în perioada aprilie-septembrie cu palmier lichid sau îngrășământ pentru plante la intervale de două până la trei 
săptămâni.   În iarnă: Palmierele mai vechi tolerează temperaturi de până la -10 ° Celsius în timpul iernii și pot, de asemenea, să hiberneze în exterior 
atunci când există îngheţ slab. O cameră luminoasă și răcoroasă cu 5 ° până la 15 ° Celsius este mai sigură. 
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Palmetto Palm
Sabal palmetto
Palm skönhet från Florida

Den robusta, grå stammen på palmettpalmen ser ut som den har flätats genom åren, när de delade resterna av bladstammarna, som faller 
av med åldern, alltmer täcker den. Dess vackra blågröna till grönfärgade cirkulära fläktblad är snittade nästan till bladstammen och vikas 
längs mittribben. Palmen, som är obehaglig när det gäller jord, växer lika bra i träskområden som på sandjordar nära kusten och tål lätt 
frost. Det bildar vanligtvis en till tre nya kransar per år.  Naturligt läge: Sabal palmetto är infödd i sydöstra USA, anses vara ett landmärke i 
Florida, men är också utbrett i USA: s delstater North Carolina, Missouri, Louisiana och Texas samt i Bahamas. Framgångsrik odling: Att 
växa från frön inomhus är möjligt året runt. Placera först fröna i ett kärl med rumsvarmt vatten i tolv timmar för att svälla och därmed 
förbättra deras förmåga att gro. Först sedan placera den ungefär en centimeter djupt i fuktig krukväxt och täck fröna med det växande 
substratet. Sträck häftfilmen över odlingsbehållaren och sticka några hål i filmen. Detta skyddar jorden från att torka ut. Varannan till var 
tredje dag ska du ta bort filmen i två timmar. Detta förhindrar att mögel bildas på odlingsjorden. Placera odlingskärlet på en ljus och varm 
plats med 20 till 25 ° Celsius och håll odlingsjorden fuktig men inte våt. Det tar vanligtvis tre till sex veckor för hamppalmen att gro. Den 
bästa platsen: Palmetto-palmen älskar soliga och varma platser. Efter att ha övervintrat i huset bör det initialt vara i delvis skugga i 14 dagar 
för att kunna vänja sig vid de hårda UV-strålarna. Optimal vård: Vattenbehovet i palmettopalm är ganska måttligt. Det är bäst att vattna 
noggrant med så lite kalk som möjligt, men undvik vattentätning - till exempel på grund av kvarvarande vatten i fatet - och låt jorden torka på 
ytan tills nästa vattning. Du bör gödsla under perioden april till september med flytande palm- eller badkargödsel med mellanrum på två till 
tre veckor.   På vintern: Äldre palmetto-palmer tål också temperaturer ner till -10 ° C på vintern och kan också vila ute när det är svag frost. 
Men ett ljust och svalt rum med 5 till 15 ° C är säkrare. 

Palmetto palma
Sabal palmetto
Palmová kráska z Floridy

Silný sivý kmeň palmetto palmetto vyzerá rokmi spletený, pretože ho čoraz viac zakrývajú rozštiepené a rozkladajúce sa zvyšky stoniek listov. 
Jeho krásne modrozelené až zelené okrúhle vejárové listy sú vyrezané takmer po stopku a zložené pozdĺž stredového rebra. Na pôdu 
nenáročná palma rastie rovnako dobre v bažinatých oblastiach ako na piesočnatých pôdach pri pobreží a ľahko znáša aj mrazy. Bežne tvorí 
jeden až tri nové listové krúžky ročne.  Prirodzená poloha: Sabal palmetto pochádza z juhovýchodu USA, je považovaný za symbol Floridy, 
ale je rozšírený aj v amerických štátoch Severná Karolína, Missouri, Louisiana a Texas a tiež na Bahamách. Úspešná kultivácia: Pestovanie zo 
semien v interiéri je možné po celý rok. Najprv umiestnite semená do nádoby s izbovou teplou vodou na dvanásť hodínna dosiahnutie 
opuchu a tým zlepšenia klíčivosti. Až potom ju umiestnite asi jeden centimeter hlboko do vlhkej pestovateľskej pôdy a semená zasypte 
pestovateľským substrátom.Na pestovateľskú nádobu natiahnite priľnavú fóliu a do fólie vypichnite niekoľko otvorov. To chráni pôdu pred 
vysychaním.Fóliu by ste mali odstraňovať na 2 hodiny každé dva až tri dni. To zabraňuje tvorbe plesní na rastúcej pôde. Črepník umiestnite 
na svetlé a teplé miesto s teplotou 20 až 25 °C a udržujte pôdu v črepníku vlhkú, ale nie mokrú. Zvyčajne trvá tri až šesť týždňov, kým 
konopná palma vyklíči. Najlepšie umiestnenie: Palmetto palma miluje slnečné a teplé polohy. Po zimnom spánku v interiéri by mal 
spočiatku 14 dní stáť v polotieni, aby si zvykol na ostré UV žiarenie. Optimálna starostlivosť: Potreba vody palmy palmetto je pomerne 
mierna. Najlepšie je dôkladne zaliať vodou s čo najnižším obsahom vápna, vyvarujte sa však podmáčaniu – napríklad kvôli zvyškovej vode v 
tanieriku – a nechajte zeminu na povrchu vyschnúť až do ďalšej zálievky. V období od apríla do septembra by ste mali hnojiť tekutým 
hnojivom na palmy alebo kontajnerové rastliny každé dva až tri týždne.   V zime: Staršie palmy palmetto znášajú v zime teploty do -10° Celzia 
a pri menšom mraze môžu prezimovať aj vonku. Bezpečnejšia je však svetlá a chladná miestnosť s 5° až 15° Celzia. 

Palmeta palma
Sabal palmetto
Palma lepotica s Floride

Močno sivo deblo palmetto palmetto je z leti videti prepleteno, saj ga razcepljeni in razpadajoči ostanki pecljev vse bolj prekrivajo. Njeni lepi 
modro-zeleni do zeleno obarvani okrogli pahljačasti listi so prirezani skoraj do peclja in zapognjeni vzdolž srednje žilice. Palma, ki je glede tal 
nezahtevna, enako dobro uspeva na močvirnatih območjih kot na peščenih tleh ob obali in dobro prenaša zmrzal. Običajno oblikuje enega 
do tri nove listne obroče na leto.  Naravni habitat: Sabalova palma je doma na jugovzhodu ZDA, velja za simbol Floride, razširjena pa je tudi 
v ameriških zveznih državah Severna Karolina, Missouri, Louisiana in Teksas ter na Bahamih. Navodila za gojenje: Gojenje iz semen v zaprtih 
prostorih je možno vse leto. Semena najprej za dvanajst ur postavite v posodo s sobno toplo vododa dosežemo nabrekanje in s tem 
izboljšano kalitev. Šele nato ga položite približno en centimeter globoko v vlažno rastno zemljo in semena prekrijete z rastnim 
substratom.Čez rastno posodo napnete živilsko folijo in v folijo naredite nekaj lukenj. To ščiti tla pred izsušitvijo.Vsake dva do tri dni za 2 uri 
odstranite folijo. S tem preprečimo nastanek plesni na rastni zemlji. Lonček s semeni postavite na svetlo in toplo mesto s temperaturo od 20 
do 25 °C, zemlja v lončku pa naj bo vlažna, vendar ne mokra. Običajno traja od tri do šest tednov, da konopljina palma vzklije. Najboljša 
lokacija: Palma palma obožuje sončne in tople lege. Po zimskem spanju v zaprtih prostorih naj najprej 14 dni stoji v polsenci, da se navadi na 
močne UV žarke. Optimalna nega: Potreba palmetto po vodi je precej zmerna. Najbolje je, da temeljito zalivate z vodo s čim manj apnenca, 
vendar se izogibajte namakanju - na primer zaradi ostankov vode v posodi - in pustite, da se zemlja na površini posuši do naslednjega 
zalivanja. Med aprilom in septembrom morate gnojiti s tekočim gnojilom za palme ali rastline v posodi vsaka dva do tri tedne.   V zimskem 
času: Starejše palme palme prenesejo pozimi temperature do -10° Celzija in lahko tudi prezimujejo zunaj, če je malo zmrzali. Varnejši pa je 
svetel in hladen prostor s 5° do 15° Celzija. 

Palmito
Sabal palmetto
Bella palmera de Florida

El trono gris del palmito parece con los años trenzado cuando los restos desintegrados de los pecíolos lo cubren antes de caer. Las frondas 
abanicadas y redondas de color verde azulado tirando para verde, tienen unos cortes que llegan casi al pecíolo y a lo largo del raquis plegado. En 
relación al suelo, esta palmera es muy modesta y crece en marisma igual que en terreno arenoso en zonas costeras y aguanta pequeñas heladas. Por 
lo general desarrolla entre una y tres guirnaldas de hojas al año.  Ubicación natural: El palmito es originariamente del sudeste de EEUU, se 
considera símbolo de Florida pero también está muy extendido en otros estados de EEUU como Carolina del Norte, Missouri, Luisiana y Texas al igual 
que en las Bahamas. Cultivo exitoso: La semilla se puede criar en interior durante todo el año. Mantenga las semillas durante doce horas en agua a 
temperatura ambiente para que se hidraten y se mejore la germinación de las mismas. Entierre las semillas en sustrato húmedo a un centímetro de 
profundidad y cubra las semillas con el mismo sustrato. Cubra el recipiente de cultivo con un film transparente y agujeréelo. Así protegerá la tierra de 
la desecación. Para evitar la putrefacción del sustrato retire el film cada dos o tres días durante 2 horas. Coloque el recipiente de cultivo en un lugar 
luminoso y cálido entre 20 y 25 grados y mantenga el sustrato húmedo, pero no mojado. La germinación se produce a las tres a seis semanas. La 
mejor ubicación: El palmito ama lugares soleados y cálidos. Después de permanecer durante el invierno en interior debe mantenerlo durante dos 
semanas en semi sombra, para acostumbrarse a la radiación ultravioleta. Cuidado óptimo: La necesidad de agua del Palmito es moderada. Riéguelo 
penetrantemente con agua pobre en cal, pero evite el anegamiento por ejemplo por agua residual en el platillo y deje que la tierra de la superficie se 
seque hasta el próximo riego. Cada dos a tres semanas de abril a septiembre, puede suministrarle fertilizante líquido para plantas en maceta o para 
parlmeras.   En el invierno: Las Palmeras de Carolina más maduras toleran en invierno temperaturas hasta -10 grados y pueden permanecer con 
suaves heladas protegidas en exterior. Es más seguro mantenerlas en una habitación luminosa y fresca con temperaturas de entre 5 a 15 grados.  
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Palmetto palma
Sabal palmetto
Palmová kráska z Floridy

Silný šedý kmen palmetto palmetto vypadá v průběhu let jako spletený, jak jej rozštěpené a rozkládající se zbytky listových stopek stále více 
pokrývají. Jeho krásné modrozelené až zeleně zbarvené kruhové vějířovité listy jsou vyříznuty téměř k řapíku a složené podél střední žebra. 
Palma nenáročná na půdu roste stejně dobře v bažinatých oblastech jako na písčitých půdách poblíž pobřeží a snadno snáší mráz. Obvykle 
tvoří jeden až tři nové listové kroužky ročně.  Přirozená poloha: Sabal palmetto pochází z jihovýchodu USA, je považován za symbol Floridy, 
ale je rozšířen také v amerických státech Severní Karolína, Missouri, Louisiana a Texas a také na Bahamách. Úspěšné pěstování: Pěstování 
ze semínek v interiéru je možné po celý rok. Nejprve umístěte semena na dvanáct hodin do nádoby s pokojově teplou vodouk dosažení 
bobtnání a tím zlepšení klíčení. Teprve potom ji umístíte asi jeden centimetr hluboko do vlhké pěstební zeminy a semena zasypete 
pěstebním substrátem, na pěstební nádobu natáhnete přilnavou fólii a vyvrtáte do ní několik otvorů. To chrání půdu před vysycháním.Fólii 
byste měli odstraňovat na 2 hodiny každé dva až tři dny. Tím se zabrání tvorbě plísní na rostoucí půdě. Umístěte květináč na světlé a teplé 
místo s teplotou 20 až 25 °C a udržujte půdu v   květináči vlhkou, ale ne mokrou. Obvykle trvá tři až šest týdnů, než konopná palma vyklíčí. 
Nejlepší umístění: Palmetto palmetto miluje slunná a teplá místa. Po zimním spánku v interiéru by měl zpočátku stát 14 dní v polostínu, aby 
si zvykl na ostré UV záření. Optimální péče: Potřeba vody palmetto palmy je spíše mírná. Zalévejte nejlépe důkladně vodou s co nejmenším 
obsahem vápna, vyvarujte se však přemokření – například kvůli zbytkové vodě v podšálku – a nechte zeminu na povrchu vyschnout až do 
další zálivky. Mezi dubnem a zářím byste měli hnojit tekutým hnojivem na palmy nebo kontejnerové rostliny každé dva až tři týdny.   V zimě: 
Starší palmy palmetto snášejí v zimě teploty až -10° Celsia a při mírném mrazu mohou také přezimovat venku. Bezpečnější je však světlá a 
chladná místnost s 5° až 15° Celsia. 

Palmiye hurması
Sabal palmetto
Florida'dan palmiye güzelliği

Palmetto palmetto'nun güçlü gri gövdesi, yaprak saplarının bölünmüş ve çürüyen kalıntıları onu giderek daha fazla kapladığından yıllar içinde 
kıvrımlı görünüyor. Güzel mavi-yeşilden yeşile renkli dairesel yelpaze yaprakları neredeyse yaprak sapına kadar kesilir ve orta damar boyunca 
katlanır. Toprak bakımından iddiasız olan hurma ağacı, kıyıya yakın kumlu topraklarda olduğu gibi bataklık bölgelerde de iyi yetişir ve dona 
karşı çok dayanıklıdır. Normalde yılda bir ila üç yeni yaprak halkası oluşturur.  Doğal konum: Sabal palmetto, ABD'nin güney-doğusuna 
özgüdür, Florida'nın bir sembolü olarak kabul edilir, ancak ABD'nin Kuzey Karolina, Missouri, Louisiana ve Teksas eyaletlerinin yanı sıra 
Bahamalar'da da yaygındır. Başarılı yetiştirme: İç mekanlarda tohumlardan büyümek tüm yıl boyunca mümkündür. Önce tohumları oda 
sıcaklığında suyla dolu bir kaba on iki saat boyunca koyun.şişme ve böylece geliştirilmiş çimlenme elde etmek için. Ancak o zaman onu nemli 
büyüyen toprağın yaklaşık bir santimetre derinliğine yerleştirin ve tohumları büyüyen alt tabaka ile kaplayın Büyüyen kabın üzerine streç film 
çekin ve filmde birkaç delik açın. Bu, toprağın kurumasını önler.Folyoyu her iki ila üç günde bir 2 saat çıkarmalısınız. Bu, büyüyen toprakta küf 
oluşumunu önler. Tohum saksısını 20 ila 25°C sıcaklıkta hafif ve sıcak bir yere koyun ve saksı toprağını nemli tutun ama ıslak değil. Kenevir 
hurmasının çimlenmesi genellikle üç ila altı hafta sürer. En iyi konum: Palmetto hurması güneşli ve sıcak yerleri sever. İçeride kış uykusuna 
yattıktan sonra, sert UV ışınlarına alışması için başlangıçta 14 gün kısmi gölgede durması gerekir. Optimum bakım: Palmetto palmiyesinin su 
ihtiyacı oldukça orta düzeydedir. Mümkün olduğu kadar az kireç içeren suyla iyice sulama yapmak en iyisidir, ancak - örneğin tabakta kalan su 
nedeniyle - su birikmesini önleyin ve bir sonraki sulamaya kadar toprağın yüzeyde kurumasını bekleyin. Nisan ve Eylül ayları arasında iki ila üç 
haftada bir sıvı hurma veya kap bitki gübresi ile gübrelemelisiniz.   Kışın: Daha yaşlı palmetto palmiyeleri, kışın -10°C'ye kadar düşen sıcaklıkları 
tolere eder ve biraz don olursa dışarıda da kış uykusuna yatabilir. Ancak, 5° ila 15° Santigrat ile aydınlık ve serin bir oda daha güvenlidir. 

Palmetto pálma
Sabal palmetto
Pálma szépség Floridából

A palmetto palmetto erős szürke törzse az évek során fonottnak tűnik, ahogy a levélszárak hasadt és pusztuló maradványai egyre inkább 
beborítják. Gyönyörű kék-zöldtől zöldig terjedő körkörös legyezőlevelei szinte a levélnyélig vannak levágva, és a középső borda mentén 
behajtva. A talajigénytelen pálma ugyanolyan jól megterem a mocsaras területeken, mint a partközeli homokos talajokon, és könnyen 
fagytűrő. Általában évente egy-három új levélgyűrűt alkot.  Természetes elhelyezkedés: A Sabal palmetto az USA délkeleti részén honos, 
Florida szimbólumának számít, de elterjedt az Egyesült Államok Észak-Karolina, Missouri, Louisiana és Texas államaiban, valamint a 
Bahamákon is. Sikeres termesztés: A beltéri magvak termesztése egész évben lehetséges. Először helyezze a magokat egy edénybe 
szobameleg vízzel tizenkét óráraduzzanat és ezáltal jobb csírázás elérése érdekében. Csak ezután helyezze kb. egy centiméter mélyre nedves 
termőtalajba, és fedje be a magokat a termesztő aljzattal A termesztőedényre feszítse ki a fóliát, és szúrjon ki néhány lyukat a fóliába. Ez 
megvédi a talajt a kiszáradástól.A fóliát két-három naponta 2 órára le kell venni. Ez megakadályozza a penészképződést a növekvő talajon. 
Helyezze a magcserepet világos és meleg helyre, ahol a hőmérséklet 20-25°C, és a virágföldet tartsa nedvesen, de ne nedvesen. Általában 
három-hat hétbe telik, mire a kenderpálma kicsírázik. A legjobb hely: A pálmapálma szereti a napos és meleg helyeket. Beltéri hibernálás 
után először 14 napig félárnyékban kell állnia, hogy megszokja a durva UV-sugárzást. Optimális gondozás: A pálmapálma vízigénye 
meglehetősen mérsékelt. A legjobb, ha a lehető legmészszegényebb vízzel alaposan öntözi, de kerülje a vizesedést - például a csészealjban 
visszamaradt víz miatt -, és hagyja, hogy a talaj megszáradjon a felszínen a következő öntözésig. Április és szeptember között folyékony 
pálma- vagy tartályos műtrágyával kell trágyázni két-három hetente.   Télen: Az idősebb pálmapálmák télen akár -10 Celsius fokig is elviselik 
a hőmérsékletet, és egy kis fagy esetén a szabadban is áttelhetnek. Azonban egy világos és hűvös szoba 5°C és 15°C között biztonságosabb. 

  :  :  :  :    :  
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パルメットヤシパルメットヤシパルメットヤシパルメットヤシ
Sabal palmetto
フロリダ生まれの美しいヤシフロリダ生まれの美しいヤシフロリダ生まれの美しいヤシフロリダ生まれの美しいヤシ

巨大な灰色の幹は、時間の経過ともに枯れた葉で編み込まれたようになります。その美しい青緑色から緑色の円形扇状の葉は茎に深く、
そしてほぼ中央の軸に向かって切れ込んだ状態になっています。土壌に関しては、特別必要なものはありません。ヤシは海岸近くの砂質
土壌と同じような沼地で生育し、わずかでしたらに霜にも耐えられます。通常、1年間に1〜3つの新しい葉の花冠を形成します。 

自然な場所自然な場所自然な場所自然な場所: 
アメリカ南東部が由来でフロリダの象徴になっています。そしてまた、ノースカロライナ州、ミズーリ州、ルイジアナ州、テキサス州、
ならびにバハマ諸島などアメリカの多くの州に広がっています。 

栽培成功:栽培成功:栽培成功:栽培成功: 
種子繁殖は室内で年間を通して可能です。発芽率を上げる方法として、種を温水に12時間浸すことができます。湿った培養土の深さ約1c
mに種を植え、サランラップなどの透明フィルムで鉢をカバーします。透明フィルムには空気穴をいくつかあけ、2～3日に1回は約2時間
、完全にフィルムを鉢から外します。そうすることで、カビの発生を防ぎます。20℃〜25℃の明るく暖かい場所に置き、用土は湿った状
態に保ちます。通常は3～6週間で発芽します。 

最高のロケーション:最高のロケーション:最高のロケーション:最高のロケーション: 
日当たりのよい温かい場所を好みます。冬篭りの後は、半日陰に2週間保管しゆっくりと紫外線に慣らしていきます。それにより
葉が焼けるのを防ぎます。 

最適なケア:最適なケア:最適なケア:最適なケア: 
水やりは控えめにします。石灰含有量の少ない水を与え水浸しにならないように注意します。特に受け皿に水が溜まるのを避けます。土
壌の表面が乾いてから次の水やりを行うようにします。4月～9月の間はヤシ用の液体肥料を2週間ごとに与えます。 

冬に:冬に:冬に:冬に: 
成長した樹木はマイナス10℃まで耐えることができるため、凍結の少ない地域では屋外での冬篭りも可能です。しかし、5℃から15℃の
明るく涼しい場所に植物を保管するのが理想的です。 
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