Tasma kinezjologiczna Kinesiology Tape - wsparcie dla miesni i stawow
Opis produktu:

Kinezjologiczna taSma Kinesiology Tape to niezawodny produkt przeznaczony do
wspierania miesni, stawdéw oraz poprawy mobilnosci. Idealny dla sportowcdw, oséb
aktywnych fizycznie oraz w rehabilitacji. Tasma dziata wspomagajgco, redukujgc bol i

napiecie miesniowe, jednoczesnie nie ograniczajgc ruchow.
Kluczowe cechy:
Elastyczna i oddychajgca: Wykonana z wysokiej jakosci materiatow, pozwala skorze
oddychad i dostosowuje sie do ruchow ciata.
Wodoodporna: Zapewnia trwatos¢ nawet podczas intensywnych ¢éwiczen oraz w
kontakcie z woda.
Wsparcie dla regeneracji miesni: Redukuje bol, wspiera cyrkulacje krwi i limfy oraz
pomaga w regeneracji miesni.

tatwa aplikacja: Mozliwos¢ stosowania na rézne partie ciata, w tym barki, kolana,

plecy czy tokcie.
Hipoalergiczna: Bezpieczna dla skéry, nie powoduje podraznien.
Specyfikacja:
Wymiary: 5cm x 5 m.

Materiat: Bawetna z dodatkiem elastanu, klej akrylowy.
Kolor: Neutralny bezowy.
Zastosowanie: Sportowe i terapeutyczne.
Zastosowanie:

Redukcja bolu mieSniowego i stawowego.
Stabilizacja stawow bez ograniczania zakresu ruchu.
Wspomaganie regeneracji po urazach i kontuzjach.
Poprawa postawy i redukcja napiecia miesniowego.
Jak stosowac:

Oczys$c¢ i osusz skore przed aplikacja.

Odetnij odpowiedni kawatek taSmy i zaokraglij rogi dla lepszej przyczepnosci.
Naklej tasme na wybrang czesc ciata, delikatnie naciggajac, aby uzyskac optymalny
efekt wsparcia.

Uzywaj przez maksymalnie 5 dni, w zaleznosci od potrzeby.

Zalecenia:
ldealna dla os6b aktywnych, sportowcow oraz w rehabilitacji. Moze by¢ stosowana
samodzielnie lub pod nadzorem fizjoterapeuty.
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