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SRODKI OSTROZNOSCI

Czystosc¢ i higiena — przed pierwszym uzyciem oraz po kazdym zastosowaniu doktadnie umyj wkitadki ciepta
wod3a z mydiem i osusz.

. Nie stosuj na podrazniong skoére — unikaj kontaktu z ranami lub podraznieniami na stopach.

1
2. Unikaj przegrzewania — nie wystawiaj wktadek na bezposrednie dziatanie wysokich temperatur (np. suszarki,
grzejnikdéw), poniewaz moga ulec deformaciji.

3. Przechowuj w suchym i czystym miejscu — zapobiega to zanieczyszczeniu materiatu.

ZALECENIA | WSKAZOWKI UZYWANIA

Dopasowanie do obuwia: Umies¢ wkiadki w bucie, upewniajac sie, ze dobrze przylegajg do wnetrza buta i sg
umieszczone w odpowiednim miejscu, aby zapewni¢ maksymalny komfort.

® Dostosowanie do potrzeb: W razie potrzeby docisnij wktadki, aby upewnic¢ sie, ze nie przesuwajg sie
podczas chodzenia.

® Uniwersalnos$é¢: Produkt nadaje sie do réznego rodzaju szpilek i obuwia na wysokim obcasie.

® Czas uzywania: W przypadku dtuzszego noszenia obuwia na szpilkach, regularnie sprawdzaj wktadki, aby
upewnic¢ sie, ze pozostajg na miejscu.

® Pielegnacja: Po kazdym dniu uzytkowania wyjmij wktadki, aby umozliwi¢ im wyschniecie i zapobiegng¢
gromadzeniu sie wilgoci.

OBOSTRZENIA | PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosuj, jesli masz uczulenie na silikon - w przypadku wystapienia podraznien lub reakgji alergicznej
natychmiast zaprzestan uzywania.

1. Nie uzywaj w obuwiu, ktére powoduje nadmierne uciskanie stopy — wktadki moga dodatkowo zmniejszy¢
przestrzen wewnatrz buta.

2. Unikaj stosowania w mokrych butach — moze to wptyngé na stabilno$é wktadek i komfort uzytkowania.

3. Nie dziel sie wkiadkami z innymi osobami — produkt przeznaczony jest do indywidualnego uzytku ze
wzgleddw higienicznych.

4. Nie uzywaj w przypadku silnego bélu stép lub deformaciji stop — skonsultuj sie z podologiem przed
zastosowaniem wktadek.

Wktadki silikonowe sg swietnym rozwigzaniem dla zwiekszenia komfortu podczas noszenia szpilek, ale wymagajg
odpowiedniego uzytkowania i pielegnaciji, aby zapewnic¢ higiene i trwatos¢ produktu.







