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NATURALNY KOKTAJL
ODCHUDZAJACY

¢ Tylko 114 kcal | [, 26,1g Biatka| + 0,8g Cukru »{

114 KCAL 26,1G BIALKA <BEZ DODATKOW> <ZASTEPUJE POSILEK>

¢y ODCHUDZAJ SIE BEZ GLODU | UTRATY
ENERGII

26,1 g czystego biatka, zaledwie 114 kcal i symboliczne 0,8 g cukru —
idealne rozwigzanie na zastapienie ciezkiego positku. Chroni
miesnie, zapewnia sytosc¢, wspiera forme.

DLACZEGO TEN KOKTAJL?

& T4 keal . 26,1g Biatka 4 0,8g Cukru
5-6 razy mnigj niz Chroni miesnie Bez skokow glikemii.
tradycyjny positek! podczas Stabilna energia

Deficyt bez gtodu. odchudzania. przez caty dzien.




Jedrnosc¢ zamiast
chudosci.

DLA KOGO JEST TEN KOKTAJL?

¢y Odchudzajacych

sie

= Rekordowa
zawartosc biatka

= Minimalna ilos¢
ttuszczu i cukru

= Tylko 114 kcal na
porcje

|/ Wrazliwych na
laktoze

= Niemal bez
laktozy (WPI)

= Lekkidla uktadu
pokarmowego

» Bezwzdeci
dyskomfortu

‘%! Aktywnych

fizycznie

= Regeneracja po
WySsitku

= Bilyskawicznie
przyswajalnego
biatka

= Odbudowa
widkien
miesniowych

_ Zabieganych

= Gotowy w 30
sekund

= Szybkie, zdrowe,
pozywne

= |dealne dla oséb
w biegu

- Swiadomych

Zywieniowo

= Bezglutenowy,
niskocukrowy

= Bez wypetniaczy i
chemii

= Czysty skiad

| Wegetarian

» Kompletne biatko
mleczne

= Petny profil EAA

= Alternatywa dla
miesa

CO WYROZNIA TEN KOKTAJIL?

& Najwyzsza
Jakosé

Izolat biatka
serwatki (WPI).
Zero aromatow,

barwnikdw,

stodzikow.

Rekordowo

Niskie Kalorie Cukier

Tylko 114 kcal na
porcje — 5-6 razy
mniej niz
tradycyjny
positek!

Zaledwie 0,8 g
cukru. Bez

‘e. Minimalny

skokow glikemii i
spadkow energii.

L Chroni
Migsnie
87 g biatka na
100 g. Chudniesz

z ttuszczu, nie z
miesni!



DLACZEGO BIALKO WSPIERA ODCHUDZANIE?

& Termogeneza &> Kontrola Apetytu
Biatko ma najwyzszy efekt termiczny — Wptywa na hormony gtodu (grelina,
organizm zuzywa wiecej energii na peptyd YY) — wieksza sytosc.
trawienie.
I Ochrona Mies$ni Szybka Absorpcja
Chroni mase miesniowa podczas lzolat WPI - szybkie wchtanianie
deficytu — spalisz ttuszcz, nie miesnie. aminokwasow doktadnie gdy
potrzeba.

JAK STOSOWAC KOKTAIJL ODCHUDZAJACY?
¢
- Porcja: 1 miarka (30 g) = 26,1 g biatka, 114 kcal
- Przygotowanie: Wymieszaj z 250 ml wody (lub woda + mleko)

- Czestotliwosé: 1-2 dawki dziennie — jako zastepnik positku

Zamiast sniadania Zamiast kolacji Po treningu
Szybkie, zdrowe, 114 kcal Najtatwiejszy deficyt Regeneracja + ochrona
kaloryczny miesni
Najmniej stodko Ztoty srodek Najbardziej
Sama woda Woda + mleko (1:1) Samo mleko

§ PRO TIP: Zamien ciezka kolacje (600-800 kcal) na koktajl (114 kcal) =
najwiekszy deficyt i najszybsze efekty!
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Sktad i Wartosci Odzywcze

Wartosci odzywcze Na 100 g Na porcje 30 g
Wartoé¢ energetyczna 1626 kJ / 383 kcal 488 kJ /15 kcal
Ttuszcz 39 0949
Weglowodany 219 0,69

w tym cukry 219 0,6 9 <

Biatko 87g 26,19

Sol <039 <019

Sktadniki: I1zolat biatka serwatki (z mleka) — zawiera emulgator: lecytyna
stonecznikowa.

I, Alergeny: Moze zawiera¢ sladowe ilosci mleka, soi, orzechéw, jaj, glutenu.

DLA KOGO?

(ODCHUDZANIE) (AKTYWNI FIZYCZNIE> <§WIADOMI iYWIENIOWO)

(WRAzLIWI NA LAKTOZE) (ZABIEGANI) <WEGETARIANIE>

(BEZ GLUTEN U)

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

Jak smakuje koktajl w wersji naturalnej i czy zawiera stodziki?

Naturalny koktajl ma delikatny, lekko mleczny profil, niemal neutralny. Nie zawiera
sztucznych stodzikow, aromatdéw ani barwnikow.



Boje sie, ze od biatka urosng mi miesnie jak u kulturysty. Czy to
bezpieczne?

To jeden z najwiekszych mitow! Biatko nie sprawi, ze nagle staniesz sie muskularna.
Pomoze jedynie ujedrnic sylwetke.

Kiedy najlepiej go pi¢, zeby najszybciej zobaczy¢ efekty na wadze?

Najszybsze efekty zobaczysz, zastepujac koktajlem jeden lub dwa positki dziennie —
np. kolacje.

Zacznij Chudnaé Zdrowo - Juz Dzis!

14 kcal, 26,1 g biatka, 0,8 g cukru. Bez gtodu, bez utraty energii, bez
kompromisow.

KUP TERAZ - NATURALNY KOKTAJL CAMBIOLABS

CAMBIO LABS
& ODCHUDZANIE - f, FORMA - »f ZDROWIE



