Sztanga skrecana 2w1 do treningu w

domowym zaciszu 20kg
Model: Sztanga 2w1 - 20kg (EJ23-90)

Specyfikacja:
Materiat: PVC + cement, zelazo, pianka
M Wymiary gryfu krétkiego:

* Dhligosc: 41 cm

* Srednica: 25 mm

* Srednica uchwytu: 32 mm

* Dlugosc¢ czesci na obcigzenia: 13,5 cm
* Dlugosc¢ czesci chwytnej: 14 cm

* Zacisk na gryf: 23 mm

M Wymiary laczenia:

* Dlugosc: 100 cm
* Srednica uchwytu: 40 mm

M Wymiary catkowite gryfu dlugiego po skreceniu:

* Dhlugos¢: 154 cm
+ Srednica na obcigzenia: 25 mm
* Srednica uchwytu: 40 mm

» Waga gryfu krotkiego z zaciskami: 369 g
* Waga faczenia: 915 g

* Waga zacisku: 18 g

* Laczna waga zestawu: 21 kg

M Wymiary talerzy:

# 2.5 kg — Srednica (cm): 21,5 x grubos¢ (cm): 4,1
# 1.5 kg — Srednica (cm): 17,5 x grubos¢ (cm): 3
# 0,5 kg — Srednica (cm): 14 x grubos$¢ (cm): 2,3
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