
SmA-MusclePower

Kreatyna Monohydrat 4+ NUTRITION CRM+
400g Masa Siła Wegańska

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

4+ NUTRITION CRM+ oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Wsparcie  siły  skurczu  mięśnia:  Kreatyna  wspiera  siłę  skurczu  mięśnia,  co  wiąże  się  z
przyspieszoną resyntezą ATP - podstawowej jednostki energii w organizmie.

Szybsza  regeneracja  powysiłkowa:  Zwiększa  resyntezę  fosfokreatyny  w  mięśniach,
zwłaszcza  po  wysiłku  o  dużej  intensywności,  przyśpieszając  tym  samym  proces
regeneracji.

Działanie  antykataboliczne:  Wykazuje  działanie  antykataboliczne,  chroniąc  tkankę
mięśniową przed rozpadem, co jest kluczowe zarówno na masie, jak i na redukcji.
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Zmniejsza  zakwaszenie  mięśni:  Wspomaga  bilans  azotowy  i  zmniejsza  zakwaszenie
mięśni, co przekłada się na lepszą wydolność podczas treningu.

Wzrost  masy  i  siły:  Wymienione  efekty  mają  bezpośredni  wpływ  na  budowę  czystej
masy mięśniowej oraz wzrost siły, niezależnie od tego, czy jesteś na redukcji, masie czy
po prostu zależy Ci na dobrych treningach.

Skład i wartości odżywcze

4+ NUTRITION CRM+ wyróżnia się prostym, ale niezwykle skutecznym składem:

Składniki:  Monohydrat  kreatyny  Creapure®  -  opatentowana,  mikronizowana  forma
kreatyny  charakteryzująca  się  najwyższą  jakością  mikrorozdrobnienia,  czystością  i
rozpuszczalnością.

Wartości odżywcze w 6,8g porcji:

 Monohydrat kreatyny: 6,8 g

 w tym kreatyna: 6 g

Porcja: 6 g (jedna miarka)

Porcji w opakowaniu: 66

Masa netto: 400 g

Pozytywny wpływ jest zauważalny przy stosowaniu co najmniej 3mg kreatyny dziennie.
Creapure® użyta w CRM+ to gwarancja najwyższej czystości produktu.
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 8056099402869

Marka 4+ Nutrition

Rodzaj monohydrat kreatyny

Forma proszek

Waga 400

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 66

Nazwa CRM+

Smak producenta naturalny

Smak bezsmakowy

Wielkość porcji 6

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne, wegańskie

Pojemność 400

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.471

EAN (GTIN) 8056099402869

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie

Strona 3


