Zasady gry:
Rozpocznij gre: Rozrzué wszystkie pie¢ kamieni na stole lub podtodze powtarzaj tg
czynnos¢ do rundy finatowe;j.

Runda 1: Jeden po jednym

Wez jeden kamien do reki.

Rzu¢ go w powietrze.

Zanim go ztapiesz, podnies jeden kamien z podtogi.

Ztap rzucony kamien.

Powtorz, az podniesiesz wszystkie kamienie pojedynczo.

Runda 2: Dwa na dwa
e Rzu¢ jeden kamien w powietrze.
e Zanim go ztapiesz, podnies dwa kamienie naraz.
e Ziap rzucony kamien.
e Powtorz, az podniesiesz wszystkie kamienie po dwa.

Runda 3: Trzy i jeden

Rzu¢ jeden kamien w powietrze.

e Zanim go ztapiesz, podnies trzy kamienie naraz.
e Ziap rzucony kamien.

e Nastepnie podnies ostatni kamien.

Runda 4: Cztery na raz
e Rzuc jeden kamien w powietrze.
e Zanim go ztapiesz, podnies wszystkie cztery kamienie naraz.
e Ziap rzucony kamien.

Runda finatowa: Zewnetrzna wyprostowana czes$¢ dtoni
e Podrzué¢ wszystkie kamienie do gory ( wazne aby kamienie byty blisko siebie i nie
zostaty rzucone za wysoko).
e Spraw aby podrzucone kamienie wylgdowaty na zewnetrznej czesci dtoni ( najlepiej
w okolicy tgczenia palcéw)
e Nastepnie ztapane kamienie po zewnetrznej stronie dtoni ponownie podrzu¢ w
powietrze i ztap je wszystkie wewnetrzng czescig dtoni.

Koniec gry:
Jesli uda ci sie przejs¢ wszystkie rundy bez pomytki — wygrywasz! Jesli zgubisz kamien lub
nie wykonasz zadania, kolejka przechodzi na nastepnego gracza.

Wskazdéwki na koniec:
e Cwicz cierpliwo$¢: Nie spiesz sig! Gonggi wymaga precyzji, a nie szybkosci.
e Trzymaj reke stabilnie: Kamienie tatwo sie rozsypuja, jesli poruszysz rekg zbyt
gwattownie.
Zacznij od tatwiejszych rund: Jesli masz trudno$ci, powtorz runde kilka razy.
Baw sie dobrze: Nie zniechecaj sie, jesli nie wychodzi za pierwszym razem. Gonggi
to gra, ktéra wymaga cierpliwosci i uczy zrecznosci i sprytu!



