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Przedtreningówka NUTREND N1 255g Kreatyna
Beta Alanina AAKG Porzeczka

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NUTREND N1 Pre Workout oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Efekt  napompowania  mięśni:  Dzięki  zawartości  silnie  pompującego  alfa-ketoglutaranu
argininy (AAKG), produkt zapewnia intensywną pompę mięśniową, co przekłada się na
lepszy transport składników odżywczych do pracujących mięśni.

Zwiększenie  siły  i  wytrzymałości:  Dwie  formy  kreatyny  -  monohydrat  i  cytrynian
kreatyny - wspierają produkcję energii w komórkach, zwiększając Twoją siłę, dynamikę
oraz przyspieszając regenerację ATP podczas intensywnych ćwiczeń.

Odkwaszanie  i  redukcja  zmęczenia:  Beta-alanina  posiada  właściwości  ograniczające
zakwaszenie  mięśni  i  zmęczenie,  dzięki  czemu możesz  trenować  intensywniej  i  dłużej
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bez obawy o mordercze zakwasy.

Maksymalna  koncentracja:  Kofeina  oraz  ekstrakt  z  żeń-szenia  opóźniają  moment
zmęczenia  i  zwiększają  koncentrację,  pozwalając  Ci  skupić  się  wyłącznie  na  realizacji
celu treningowego.

Wsparcie  metabolizmu:  Witaminy  z  grupy  B  są  niezbędne  do  prawidłowego
funkcjonowania układu nerwowego i  metabolizmu, a witamina C chroni  przed stresem
oksydacyjnym i działaniem wolnych rodników.

Przyjazna dla diety: Produkt nie zawiera cukru, więc nie zniszczy Twojej rygorystycznie
trzymanej diety.

Skład i wartości odżywcze

NUTREND N1 Pre Workout wyróżnia się bogatym składem i wysoką wartością odżywczą:

Składniki:  Alfa-ketoglutaran  L-argininy,  beta-alanina,  monohydrat  kreatyny,  inulina,
fosforan  wapnia,  cytrynian  sodu,  cytrynian  kreatyny,  regulator  kwasowości  -  kwas
cytrynowy,  kwas  L-askorbinowy,  L-tyrozyna,  L-alanina,  glicyna,  chlorek  sodu,  kofeina,
ekstrakt  z  żeń-szenia  (5%  ginsenozydów),  aromat,  mieszanka  koncentratu  z  buraka  i
spiruliny,  nikotynamid,  koncentrat  czarnej  marchwi,  substancje  słodzące  -  sukraloza  i
glikozydy stewiolowe, substancja przeciwzbrylająca - dwutlenek krzemu, D-pantotenian
wapnia,  chlorowodorek  pirydoksyny,  chlorowodorek  tiaminy,  ekstrakt  z  czarnego
pieprzu (95% piperyny) - Bioperine®.

Wartości odżywcze w porcji 8,5g:

 Alfa-ketoglutaran L-Argininy (AAKG): 1750 mg
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 Beta-alanina: 1750 mg

 Kreatyna: 1330 mg

 L-tyrozyna: 250 mg

 Kofeina: 100 mg

 Ekstrakt z żeń-szenia: 100 mg

 Witamina C: 250 mg (313% RWS*)

 Witamina B1 (Tiamina): 1,4 mg (127% RWS*)

 Witamina B6: 1,4 mg (100% RWS*)

 Niacyna (Witamina B3): 24 mg (150% RWS*)

 Kwas pantotenowy (Witamina B5): 9 mg (150% RWS*)

 Wapń: 158 mg (20% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartość Spożycia

Produkt może zawierać śladowe ilości soi i białek mleka.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Nutrend
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Kod producenta 1000033935#133

Nazwa N1 Pre Workout - 255g

Smak producenta Black Currant

Składnik dominujący produkt wieloskładnikowy

Smak czarna porzeczka

Forma proszek

Cechy bez cukru

Waga 255

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 30

Wielkość porcji 8.5

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.346

Działanie wytrzymałość

EAN (GTIN) 8594073172228

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne
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