MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw gryfow i obciazen Marbo gumowanych
do ¢wiczen sitownia 113 KG

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Gryféw i Obcigzeh Marbo Sport 113 KG - Kompletne Wyposazenie
Sitowni Zestaw gryféw i obcigzen Marbo gumowanych do ¢wiczen sitownia 113 KG
Profesjonalny zestaw treningowy o tacznej wadze 113 kg, idealny do
kompleksowych ¢wiczen sitowych w domu lub na sitowni. W zestawie: Gryf prosty 30
mm 198 cm wzmocniony chromowany Gryf lekko tamany srubowy 30 mm 120 cm 2 x
Gryf prosty Srubowy 30 mm 40 cm 2 x Zacisk sprezynowy na gryf fi30 mm 4 x
Obcigzenie zeliwne gumowane 2,5 kg 6 x Obcigzenie zeliwne gumowane 5 kg 2 x
Obcigzenie zeliwne gumowane 10 kg Wszechstronnosc¢ i Jakos¢ w Jednym Zestawie 5
Zestaw Marbo Sport to kompletne rozwigzanie dla entuzjastéw treningu sitowego.
Oferuje réznorodnos¢ gryféw i obcigzeh, umozliwiajagc wykonywanie szerokiego
spektrum ¢wiczen. Gumowane obcigzenia zapewniajg cichg prace i ochrone podtogi,
podczas gdy wzmocnione gryfy gwarantuja bezpieczenstwo nawet przy duzych
obcigzeniach. Dzieki temu zestawowi mozesz stworzy¢ profesjonalng sitownie we
wtasnym domu, oszczedzajgc czas i pienigdze na abonamentach. Idealne rozwigzanie

dla oséb cenigcych wygode i efektywnos¢ treningu. Gryfy - Serce Twojego Treningu 5
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Zestaw zawiera trzy rodzaje gryféw, kazdy zaprojektowany z myslg o maksymalnej
funkcjonalnosci: Gryf prosty 198 cm - idealny do cwiczen takich jak wyciskanie czy
martwy cigg Gryf lekko tamany 120 cm - doskonaty do ¢wiczen bicepsdéw i tricepséw
Gryfy proste 40 cm - swietne do ¢wiczen izolowanych i jako hantle Wszystkie gryfy
posiadajg radetkowang powierzchnie chwytng, zapewniajgcg pewny uchwyt nawet
podczas intensywnego treningu. Chromowane wykonhczenie nie tylko dodaje estetyki,
ale réwniez chroni przed korozjg, gwarantujgc dtugotrwate uzytkowanie. Obcigzenia -
Precyzja i Bezpieczenstwo s Obcigzenia w zestawie Marbo Sport to potaczenie
funkcjonalnosdci i bezpieczehAstwa: Gumowane wykonczenie - ttumi hatas i chroni
poditoge przed uszkodzeniami Rdéznorodnos¢ wag - od 2,5 kg do 10 kg, umozliwia
precyzyjne dostosowanie obcigzenia Ergonomiczne uchwyty - utatwiajg przenoszenie i
zmiane obcigzen Obcigzenia typu kierownica zapewniajg stabilnos¢ podczas ¢wiczen i
eliminujg ryzyko przesuwania sie ciezardw na gryfie. To gwarancja bezpiecznego i
efektywnego treningu. Wszechstronnos¢ Treningu 5 Zestaw Marbo Sport umozliwia
wykonywanie szerokiej gamy <¢wiczen, takich jak: Wyciskanie sztangi w rdéznych
pozycjach Przysiady ze sztangg Martwy cigg Wiostowanie sztangg Uginanie ramion ze
sztangg prostg i famang Francuskie wyciskanie Dzieki réznorodnosci gryféw i obcigzen,
mozesz dostosowal trening do swoich potrzeb i celéw, niezaleznie od tego, czy
pracujesz nad sitg, masg miesniowg czy wytrzymatoscia. Jakos¢ i Bezpieczenstwo 5
Produkty Marbo Sport to gwarancja najwyzszej jakosci: Certyfikat Bezpieczenstwa -
potwierdza zgodnos$¢ z europejskimi normami Top Security Certificate - dodatkowe
poswiadczenie bezpieczenstwa Trwate materiaty - stal wysokiej jakosci i guma odporna
na uszkodzenia Kazdy element zestawu =zostat starannie zaprojektowany i
przetestowany, aby zapewnic¢ bezpieczenstwo i komfort podczas treningu. Inwestujgc w
zestaw Marbo Sport, inwestujesz w swoje zdrowie i bezpieczenstwo. Specyfikacja
Techniczna i Dodatkowe Informacje Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocniony
chromowany MW-G198-EX-GL: Dtugosc¢ catkowita: 198 cm Dtugosc czesci chwytnej: 129
cm Maksymalne obcigzenie: 200 kg Waga: ~11 kg Gryf lekko tamany srubowy 30 mm
120 cm MW-G120L-EX-SR: Dtugos¢ catkowita: 120 cm Dtugos¢ czesci chwytnej: 80 cm
Maksymalne obcigzenie: 120 kg Waga: ~7 kg Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm
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MW-G40-EX-SR: Dtugos¢ catkowita: 40 cm Dtugos$¢ czesci chwytnej: 12 cm Maksymalne
obcigzenie: 200 kg Waga: ~2,5 kg Obcigzenia gumowane: Dostepne wagi: 2,5 kg, 5 kg,
10 kg Materiat: zeliwo szare z gumowym pokryciem Tolerancja wagowa: ~5% Srednica
otworu: 31 mm (idealnie dopasowana do gryféow) Zaciski sprezynowe: Materiat: stal
Srednica wewnetrzna: 30 mm Zabezpieczenie: ocynk galwaniczny Zestaw gryféw i
obcigzen Marbo Sport to inwestycja w profesjonalny sprzet treningowy. Dzieki wysokiej
jakosci wykonania i przemyslanej konstrukcji, sprzet ten postuzy Ci przez lata,
wspierajgc Twoj rozwdj fizyczny i pomagajgc w osigganiu coraz to nowych celéw
treningowych. Niezaleznie od tego, czy jeste$ poczatkujgcym entuzjastg fitnessu, czy
zaawansowanym sportowcem, ten zestaw spetni Twoje oczekiwania i pomoze w
efektywnym treningu. Pamietaj, ze reqularne ¢wiczenia z wykorzystaniem tego zestawu
nie tylko pomoga Ci budowac site i mase miesniowg, ale réwniez przyczynig sie do
poprawy ogdlnego stanu zdrowia, zwiekszenia wydolnosci organizmu i poprawy
samopoczucia. Inwestujgc w zestaw Marbo Sport, inwestujesz w swoje zdrowie i lepsza
jakos¢ zycia. Kod produktu: MW-83KG-KIER_G Sekcja pytah i odpowiedzi Czy zestaw
nadaje sie dla poczatkujgcych? Tak, zestaw Marbo Sport jest odpowiedni zaréwno dla
poczatkujgcych, jak i zaawansowanych. Réznorodnos¢ obcigzeh pozwala na stopniowe
zwiekszanie intensywnosci treningu. Jak czesto nalezy konserwowac sprzet? Zaleca sie
regularne czyszczenie sprzetu po kazdym treningu. Okresowo nalezy sprawdzad
dokrecenie Srub i zaciskow. Gryfy warto co jakis czas lekko naoliwi¢, aby zachowaty
swoje wtasciwosci. Czy obcigzenia sg kompatybilne z innymi gryfami? Obcigzenia maja
standardowy otwoér o srednicy 31 mm, co czyni je kompatybilnymi z wiekszoscig gryfow
dostepnych na rynku. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw objety jest standardowa
gwarancjg producenta. Szczegdétowe informacje znajdziesz w karcie gwarancyjnej
dotaczonej do produktu. Kod produktu: MW-83KG-KIER G

Parametry Techniczne

Parametr Wartosé

Marka Marbo-Sport
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Kod producenta MW-83KG-KIER G

Elementy zestawu gryf krotki, gryf lekko tamany, gryf prosty, talerze/obcigzenia
Wyposazenie dodatkowe  brak

Waga obcigzen 60

Maksymalne obcigzenie 120

Waga produktu z opakowan 113

EAN (GTIN) 5903641049115

Stan Nowy
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