
ZESTAW 6 GUM DO ĆWICZEŃ FITNESS MINI
BAND TAŚMY

Opis produktu:

Zestaw 6 gum Mini Bands firmy THUNDER to wszechstronne akcesoria do ćwiczeń, które umożliwiają
trenowanie różnych partii mięśni w domu i na siłowni. Gumy te pomagają wzmocnić mięśnie, spalić
tkankę tłuszczową i poprawić elastyczność. Dzięki różnym poziomom oporu, z zestawu mogą
korzystać zarówno początkujący, jak i zaawansowani użytkownicy, a także osoby będące w trakcie
rehabilitacji. Łatwość przechowywania i różnorodność zastosowań czynią go idealnym wyborem dla
każdego.

Dlaczego to świetny wybór?

Wszechstronność zastosowań
Różne poziomy oporu
Wysoka jakość materiałów
Łatwość przechowywania
Trwałość i odporność na uszkodzenia
Idealne do ćwiczeń w domu i na siłowni
Odpowiednie dla każdego poziomu zaawansowania

Przygotowane przez



Cechy produktu:

Materiał Naturalny lateks

Liczba poziomów oporu Sześć

Zastosowanie Rehabilitacja, trening siłowy, stretching

Długość gum 295 mm

Przenośność Woreczek do przechowywania

Odporność Na rolowanie i uszkodzenia

Przeznaczenie Dla każdego poziomu zaawansowania

Trening Całkowite zaangażowanie mięśni
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