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Herbata zielona Sencha lisciasta chinska z chin
wysoka jakos¢ napar lkg

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Herbata zielona Sencha lisciasta chinska z chin wysoka jakos¢ napar 1lkg Herbata
zielona Sencha - Chinska klasykaOryginalna chihska herbata zielona Sencha o

wyjatkowym smaku i aromacie, idealna dla prawdziwych koneseréw.Herbata Sencha
jest jedng z najwyzszej jakosci zielonych herbat produkowanych w Chinach.
Charakteryzuje sie delikatnym, stodkawym smakiem i bogatym aromatem. Tradycja i
jako$¢ w kazdym lisciu® Herbata zielona Sencha to prawdziwy skarb chifskiej kultury
picia herbaty. Starannie zbierana w kwietniu i maju, gdy liScie sg najbardziej soczyste i
petne wartosci odzywczych. Proces produkcji, polegajacy na wielokrotnym zwijaniu i
suszeniu lisci, nadaje Senchy charakterystyczny smak i aromat, ceniony przez
mitosnikéw herbaty na catym Swiecie. Zalety herbaty zielonej Sencha Nasza wysokiej
jakosci Sencha to nie tylko wysmienity smak, ale réwniez skarbnica zdrowia w kazdej
filizance. v Bogata w przeciwutleniacze, wspiera uktad odpornosciowy v Przyspiesza
metabolizm, wspomaga odchudzanie v Poprawia koncentracje i dodaje energii v
Reguluje poziom cukru we krwi v Dziata korzystnie na uktad trawienny Jak przygotowac

idealnga filizanke Senchy Aby w petni doceni¢ wyjgtkowy smak i aromat naszej Senchy,
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warto przestrzegac kilku prostych zasad parzenia: Zagotuj Swiezg wode i ostudz do
temperatury 70-80°C Wsyp 1-2 tyzeczki herbaty do czajniczka lub zaparzacza Zalej
herbate przygotowang wodg Zaparzaj przez 1-2 minuty, nie dtuzej Specyfikacja
produktuNazwa: Herbata zielona Sencha lisciastaPochodzenie: ChinyWaga: 1000 g (1
kg)Forma: lisciasta, 100% naturalnaOkres zbioru: kwiecieh-maj Dlaczego warto wybrac
naszg Senche?€ Nasza herbata zielona Sencha to kwintesencja chinskiej tradycji i
nowoczesnego podejscia do zdrowego stylu zycia. Starannie wyselekcjonowane liscie
gwarantuja najwyzsza jakos¢ i intensywny smak w kazdej filizance. Regularne picie
Senchy nie tylko dostarcza przyjemnosci smakowych, ale rdwniez wspiera zdrowie i
dobre samopoczucie. Wybierajagc nasz produkt, inwestujesz w swoje zdrowie i
delektujesz sie autentycznym smakiem Chin. Sekcja pytan i odpowiedzi Czy herbata
Sencha zawiera kofeine? Tak, Sencha zawiera kofeine, ale w mniejszych ilosciach niz
kawa. Poziom kofeiny jest wystarczajgcy, aby delikatnie pobudzi¢, nie powodujac przy
tym nadmiernego pobudzenia. Jak dtugo mozna przechowywac herbate Sencha? Przy
odpowiednim przechowywaniu w suchym, chtodnym miejscu, z dala od Swiatta i
zapachdéw, herbata Sencha zachowuje swoje wfasciwosci przez okoto rok od daty
produkcji. Czy mozna parzy¢ Senche wiecej niz raz? Tak, liScie Senchy mozna parzy¢
2-3 razy. Kazde kolejne parzenie bedzie miato nieco inny smak i aromat, ale wcigz
bedzie petne wartosci odzywczych. Czy Sencha pomaga w odchudzaniu? Sencha moze
wspiera¢ proces odchudzania dzieki zawartosci katechin, ktére przyspieszaja
metabolizm. Jednak nalezy pamietaé, ze sama herbata nie zastgpi zdrowej diety i
aktywnosci fizycznej. Wiasciwosci:Sencha to nie tylko smaczna herbata, ale dziata
rowniez pozytywnie na funkcjonowanie naszego organizmu:wptywa bezposrednio na
nasze trawienie, pobudzajgc perystaltyke jelit, dlatego dobrze spozywac jg po
positkachzapobiega nadmiernemu wchtanianiu ttuszczu z przewodu pokarmowego,
organizm nie gromadzi go wiec na zapasprzyspiesza redukcje juz zgromadzonej tkanki
ttuszczowejzawiera bardzo duzo przeciwutleniaczy takich jak polifenole i taniny ktére
niezbedne s3, aby zatrzyma¢ mitodos¢, a takze chronia przed rozwojem
nowotworéwpomaga utrzymac prawidtowy poziom cukru we krwi, dlatego polecana jest

osobom chorym na cukrzycewptywa regulujgco na prace watrobydostarcza fluoru,
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uzupetniajgc szkliwo zebdwZastosowanie:Zielona herbata Sencha jest polecana na
odchudzanie, zwtaszcza pita na noc, przed snem. Ma wifasciwosci uspokajajace i
relaksujgce.Dzieki wtasciwosciom antybakteryjnym i przeciwzapalnym wyciagi z zielonej
herbaty stosuje sie w kosmetykach przeznaczonych do pielegnacji skoéry
przettuszczajgcej sie i trgdzikowej.Sktadniki:100% herbata zielona senchaSposdéb
uzycia:Najwazniejsze aby herbata zielona Sencha lis¢ nie byta zalewana wrzatkiem, ale
wodg o temperaturze 70-80°C. Zaparza sie jg krotko wystarczg 2 minuty. Mozna te
same liscie zaparza¢ nawet do trzech razy.Sposéb przechowywania:Przechowywac w
suchym i chtodnym miejscu.Informacja o alergenach:Produkt moze zawiera¢ sezam i

rézne orzechy.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Kod producenta 672

Marka VitaFarm

Waga 1000

Forma lisciasta

EAN (GTIN) 5902273246503

Stan Nowy
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