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Herbata zielona Sencha liściasta chińska z chin
wysoka jakość napar 1kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Herbata  zielona  Sencha  liściasta  chińska  z  chin  wysoka  jakość  napar  1kg  Herbata
zielona  Sencha  -  Chińska  klasykaOryginalna  chińska  herbata  zielona  Sencha  o
wyjątkowym  smaku  i  aromacie,  idealna  dla  prawdziwych  koneserów.Herbata  Sencha
jest  jedną  z  najwyższej  jakości  zielonych  herbat  produkowanych  w  Chinach.
Charakteryzuje  się  delikatnym,  słodkawym  smakiem  i  bogatym  aromatem.  Tradycja  i
jakość w każdym liściu� Herbata zielona Sencha to prawdziwy skarb chińskiej  kultury
picia herbaty. Starannie zbierana w kwietniu i maju, gdy liście są najbardziej soczyste i
pełne  wartości  odżywczych.  Proces  produkcji,  polegający  na  wielokrotnym  zwijaniu  i
suszeniu  liści,  nadaje  Senchy  charakterystyczny  smak  i  aromat,  ceniony  przez
miłośników  herbaty  na  całym  świecie.  Zalety  herbaty  zielonej  Sencha  Nasza  wysokiej
jakości  Sencha to  nie  tylko  wyśmienity  smak,  ale  również  skarbnica  zdrowia  w każdej
filiżance.  ✔️  Bogata  w  przeciwutleniacze,  wspiera  układ  odpornościowy  ✔️  Przyspiesza
metabolizm,  wspomaga  odchudzanie  ✔️  Poprawia  koncentrację  i  dodaje  energii  ✔️
Reguluje poziom cukru we krwi ✔️ Działa korzystnie na układ trawienny Jak przygotować
idealną filiżankę Senchy  Aby w pełni docenić wyjątkowy smak i aromat naszej Senchy,
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warto  przestrzegać  kilku  prostych  zasad  parzenia:  Zagotuj  świeżą  wodę  i  ostudź  do
temperatury  70-80°C  Wsyp  1-2  łyżeczki  herbaty  do  czajniczka  lub  zaparzacza  Zalej
herbatę  przygotowaną  wodą  Zaparzaj  przez  1-2  minuty,  nie  dłużej  Specyfikacja
produktuNazwa:  Herbata  zielona  Sencha  liściastaPochodzenie:  ChinyWaga:  1000  g  (1
kg)Forma: liściasta, 100% naturalnaOkres zbioru: kwiecień-maj Dlaczego warto wybrać
naszą  Senchę?�  Nasza  herbata  zielona  Sencha  to  kwintesencja  chińskiej  tradycji  i
nowoczesnego  podejścia  do  zdrowego  stylu  życia.  Starannie  wyselekcjonowane  liście
gwarantują  najwyższą  jakość  i  intensywny  smak  w  każdej  filiżance.  Regularne  picie
Senchy  nie  tylko  dostarcza  przyjemności  smakowych,  ale  również  wspiera  zdrowie  i
dobre  samopoczucie.  Wybierając  nasz  produkt,  inwestujesz  w  swoje  zdrowie  i
delektujesz  się  autentycznym  smakiem  Chin.  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Czy  herbata
Sencha  zawiera  kofeinę?  Tak,  Sencha  zawiera  kofeinę,  ale  w  mniejszych  ilościach  niż
kawa. Poziom kofeiny jest  wystarczający,  aby delikatnie pobudzić,  nie powodując przy
tym  nadmiernego  pobudzenia.  Jak  długo  można  przechowywać  herbatę  Sencha?  Przy
odpowiednim  przechowywaniu  w  suchym,  chłodnym  miejscu,  z  dala  od  światła  i
zapachów,  herbata  Sencha  zachowuje  swoje  właściwości  przez  około  rok  od  daty
produkcji.  Czy  można  parzyć  Senchę  więcej  niż  raz?  Tak,  liście  Senchy  można  parzyć
2-3  razy.  Każde  kolejne  parzenie  będzie  miało  nieco  inny  smak  i  aromat,  ale  wciąż
będzie pełne wartości odżywczych. Czy Sencha pomaga w odchudzaniu? Sencha może
wspierać  proces  odchudzania  dzięki  zawartości  katechin,  które  przyspieszają
metabolizm.  Jednak  należy  pamiętać,  że  sama  herbata  nie  zastąpi  zdrowej  diety  i
aktywności  fizycznej.  Właściwości:Sencha  to  nie  tylko  smaczna  herbata,  ale  działa
również  pozytywnie  na  funkcjonowanie  naszego  organizmu:wpływa  bezpośrednio  na
nasze  trawienie,  pobudzając  perystaltykę  jelit,  dlatego  dobrze  spożywać  ją  po
posiłkachzapobiega  nadmiernemu  wchłanianiu  tłuszczu  z  przewodu  pokarmowego,
organizm nie gromadzi go więc na zapasprzyspiesza redukcję już zgromadzonej tkanki
tłuszczowejzawiera  bardzo  dużo  przeciwutleniaczy  takich  jak  polifenole  i  taniny  które
niezbędne  są,  aby  zatrzymać  młodość,  a  także  chronią  przed  rozwojem
nowotworówpomaga utrzymać prawidłowy poziom cukru we krwi, dlatego polecana jest
osobom  chorym  na  cukrzycęwpływa  regulująco  na  pracę  wątrobydostarcza  fluoru,
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uzupełniając  szkliwo  zębówZastosowanie:Zielona  herbata  Sencha  jest  polecana  na
odchudzanie,  zwłaszcza  pita  na  noc,  przed  snem.  Ma  właściwości  uspokajające  i
relaksujące.Dzięki właściwościom antybakteryjnym i przeciwzapalnym wyciągi z zielonej
herbaty  stosuje  się  w  kosmetykach  przeznaczonych  do  pielęgnacji  skóry
przetłuszczającej  się  i  trądzikowej.Składniki:100%  herbata  zielona  senchaSposób
użycia:Najważniejsze aby herbata zielona Sencha liść nie była zalewana wrzątkiem, ale
wodą  o  temperaturze  70-80°C.  Zaparza  się  ją  krótko  wystarczą  2  minuty.  Można  te
same  liście  zaparzać  nawet  do  trzech  razy.Sposób  przechowywania:Przechowywać  w
suchym  i  chłodnym  miejscu.Informacja  o  alergenach:Produkt  może  zawierać  sezam  i
różne orzechy.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 672

Marka VitaFarm

Waga 1000

Forma liściasta

EAN (GTIN) 5902273246503

Stan Nowy
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