
INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA RĘKAWIC BOKSERSKICH KACIEJPRO 1. Użytkowanie i przeznaczenie 

rękawic bokserskich Przed każdym użyciem należy upewnić się, że rękawice są prawidłowo zapięte, a 

zapięcia (rzepy lub wiązania) stabilnie utrzymują dłoń we właściwej pozycji. Luźno zapięte rękawice 

mogą zwiększyć ryzyko urazów i zmniejszyć skuteczność ochrony dłoni i nadgarstków. Podczas 

treningu unikaj używania rękawic na powierzchniach innych niż dedykowane worki treningowe lub 

tarcze, aby nie dopuścić do uszkodzenia ich struktury wewnętrznej oraz osłabienia materiału. Po 

każdym treningu rękawice należy niezwłocznie wyjąć z torby sportowej i umieścić w przewiewnym 

miejscu, umożliwiając im wyschnięcie i zapobieganie namnażaniu się bakterii. Utrzymywanie rękawic 

w odpowiedniej wentylacji pozwoli ograniczyć ryzyko powstawania nieprzyjemnych zapachów oraz 

przedłużyć żywotność produktu. 2. Czyszczenie i konserwacja Zewnętrzna powierzchnia rękawic 

powinna być regularnie czyszczona przy użyciu wilgotnej, miękkiej ściereczki. Do pielęgnacji nie należy 

stosować agresywnych detergentów ani substancji zawierających alkohol, ponieważ mogą one 

uszkodzić materiał rękawic i obniżyć ich trwałość. Aby usunąć zabrudzenia i pozostałości potu, zaleca 

się czyszczenie rękawic po każdym treningu. Wnętrze rękawic wymaga szczególnej dbałości o higienę. 

Zaleca się regularne przetarcie ich suchą, czystą szmatką, aby usunąć wilgoć. Dodatkowo, można 

stosować środki antybakteryjne w formie sprayu przeznaczone do akcesoriów sportowych – należy je 

aplikować zgodnie z instrukcją producenta, aby uniknąć nadmiernego nasączenia materiału. W 

przypadku rękawic wykonanych ze skóry naturalnej dopuszczalne jest użycie specjalnych preparatów 

do pielęgnacji skóry, aby zapobiec jej wysychaniu i pękaniu, co powinno być realizowane maksymalnie 

raz na miesiąc. Aby dodatkowo zwiększyć higienę użytkowania rękawic, warto stosować specjalne 

wkładki antybakteryjne lub wkłady pochłaniające wilgoć, które umieszcza się wewnątrz rękawic po 

treningu. Używanie takich wkładek zapobiega powstawaniu nieprzyjemnych zapachów i przedłuża ich 

żywotność. Zaleca się również unikanie kontaktu rękawic z ostrymi przedmiotami oraz 

przechowywania ich z dala od substancji chemicznych, które mogłyby uszkodzić ich strukturę. 3. 

Przechowywanie rękawic Rękawice bokserskie należy przechowywać w suchym, chłodnym i 

przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego źródła ciepła oraz promieni słonecznych. Pamiętaj, 

by unikać przechowywania rękawic w miejscach o wysokiej temperaturze i wilgotności. Trzymanie ich 

na słońcu lub w zamkniętych, gorących pomieszczeniach może prowadzić do osłabienia materiału i 

pękania skóry, co znacząco skróci żywotność rękawic. Unikaj przechowywania rękawic w zamkniętej 

torbie sportowej przez dłuższy czas; najlepszym rozwiązaniem jest umieszczenie ich w specjalnym 

pokrowcu lub w oddzielnej przegrodzie torby, aby zapewnić dostęp powietrza. 4. Kontrola stanu 

technicznego rękawic Rękawice bokserskie należy regularnie sprawdzać pod kątem uszkodzeń takich 

jak pęknięcia, przetarcia czy deformacje wypełnienia amortyzującego. Jeśli zauważysz, że rękawice 

zaczynają się deformować, ich wypełnienie jest zbite, a materiał zaczyna pękać lub się przecierać, to 

znak, że czas pomyśleć o ich wymianie – zużyte rękawice nie będą odpowiednio chronić dłoni i 

nadgarstków. W przypadku wykrycia widocznych uszkodzeń mechanicznych, rękawice powinny zostać 

wymienione na nowe, aby zapewnić skuteczną ochronę. 5. Składniki / Składniki niebezpieczne 

Niektóre rękawice mogą zawierać składniki, o których wiadomo, iż mogą być ewentualną przyczyną 

alergii u uczulonych na nie osób, u których może się rozwinąć kontaktowe podrażnienie i/lub reakcja 

alergiczna. W przypadku wystąpienia reakcji alergicznych, należy natychmiast zwrócić się o pomoc 

lekarską. 


