
💧 OPTIMAL

HYDRATION

Utrzymanie optymalnego

nawodnienia podczas

długotrwałego wysiłku

⚡ ELECTRO POWER

Równowaga elektrolitowa i

wsparcie metabolizmu

energetycznego

💪 MUSCLE SUPPORT

Wsparcie mięśni i zapobieganie

skurczom podczas treningu

🏃 ENDURANCE

BOOST

Zwiększona wytrzymałość i

szybsza regeneracja po wysiłku

⚡ KLUCZOWE ELEKTROLITY I

SKŁADNIKI

Składnik aktywny
Dawka na

kapsułkę

%

DNRV
Główne funkcje

Sód (chlorek sodu) 230 mg -
Regulacja nawodnienia

organizmu

E-LITE SALTS

Zaawansowane elektrolity dla sportowców - 120 kapsułek

AMIX



Składnik aktywny
Dawka na

kapsułkę

%

DNRV
Główne funkcje

Potas (cytrynian

potasu)
100 mg 5%

Funkcjonowanie mięśni i

układu nerwowego

Magnez (chelat

ChelaZone®)
18,9 mg 5%

Równowaga elektrolitowa i

energetyka

Wapń (chelat +

cytrynian)
26,5 mg 3,3%

Funkcje mięśni i

przewodnictwo nerwowe

Witamina D3 5 mcg 100%
Wsparcie kości i funkcji

mięśni

Witamina B5 (kwas

pantotenowy)
6 mg 100% Metabolizm energetyczny

🧬 TECHNOLOGIA CHELAZONE® -

MAKSYMALNA BIODOSTĘPNOŚĆ

Forma

elektrolitów
Biodostępność Charakterystyka

Chelaty

ChelaZone®

(Albion®)

Bardzo wysoka Najlepsza przyswajalność dzięki stabilnym

wiązaniom aminokwasowym, brak

podrażnień żołądka

Cytryniany

minerałów

Dobra Dobra biodostępność, polecane przy

problemach z trawieniem

Sole nieorganiczne Niska Słabo przyswajane, mogą powodować

zaburzenia trawienne

Tlenki i węglany Bardzo niska Słaba wchłanialność, nieefektywne jako

źródło elektrolitów



💧 MECHANIZM DZIAŁANIA

ELEKTROLITÓW

🌊
Regulacja płynów

Sód pomaga w

utrzymaniu

prawidłowego

nawodnienia komórek

⚡
Przewodnictwo

nerwowe

Potas wspiera

prawidłowe

funkcjonowanie układu

nerwowego

💪
Funkcje mięśni

Magnez pomaga w

prawidłowym

funkcjonowaniu mięśni

🔋
Metabolizm

energetyczny

Witamina B5

przyczynia się do

prawidłowej syntezy

energii

🦴
Zdrowie kości

Wapń i witamina D3

wspierają zdrowie

układu kostnego

❄️
Redukcja zmęczenia

Magnez przyczynia się

do zmniejszenia

uczucia zmęczenia

📋 DAWKOWANIE I SPOSÓB UŻYCIA

Dawka podstawowa: 1 kapsułka co 30-60 minut podczas długotrwałej

aktywności

Maksymalna dawka: 4 kapsułki dziennie

Sposób przyjmowania: Z dużą ilością wody

Kiedy stosować: Podczas treningu, w upalne dni, przy intensywnym

poceniu



Szczególnie polecane: Dla sportów wytrzymałościowych powyżej 60

minut

🎯 DLA KOGO PRZEZNACZONY PRODUKT

🎯 Sportowcy wytrzymałościowi - biegacze, kolarze, triathloniści

🎯 Osoby na diecie ketogenicznej - wsparcie równowagi elektrolitowej

🎯 Treningi siłowe i cardio - zapobieganie skurczom mięśni

🎯 Aktywność w wysokiej temperaturze - upalne dni, sauna

🎯 Intensywne pocenie się - uzupełnienie utraconych minerałów

🎯 Osoby aktywne zawodowo - praca fizyczna, długie godziny

🏆 MOCNE STRONY PRODUKTU

✓ Chelaty ChelaZone® - najlepsza przyswajalność na rynku

✓ Bez cukru - idealny dla diet niskowęglowodanowych

✓ Precyzyjna kombinacja 4 kluczowych elektrolitów

✓ Wygodne kapsułki - łatwe dawkowanie podczas treningu

✓ 120 porcji w opakowaniu - ekonomiczne rozwiązanie

✓ Certyfikowana jakość farmaceutyczna

✓ Brak sztucznych barwników i konserwantów



✓ Produkcja zgodna ze standardami ISO i HACCP

⚠️ ALERGENY I OSTRZEŻENIA

Może zawierać śladowe ilości: mleka, jaj, soi i glutenu.

Ostrzeżenia: Nie nadaje się dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących. Nie należy

przekraczać zalecanej porcji. Produkt nie jest przeznaczony do stosowania jako

zamiennik zróżnicowanej diety. Stosowanie należy skonsultować z lekarzem.

Trzymać poza zasięgiem dzieci.

Przechowywanie: W suchym miejscu w temperaturze do 25°C, chronić przed

bezpośrednim nasłonecznieniem i mrozem.

🏔️ O MARCE AMIX NUTRITION

Amix Nutrition to europejski lider w produkcji suplementów dla

sportowców o najwyższej jakości farmaceutycznej. Nasze produkty

powstają w oparciu o najnowsze badania naukowe i wykorzystują

opatentowane technologie takie jak ChelaZone® od Albion®.

Certyfikaty jakości: ISO 9001:2015, ISO 22000:2018, FSSC 22000,

HACCP

Gwarancja czystości: Każda partia E-Lite Salts przechodzi szczegółowe

testy laboratoryjne na zawartość metali ciężkich, mikroorganizmów i

czystość składników aktywnych.

Innowacyjność: Wykorzystujemy wyłącznie najwyższej jakości chelaty

minerałów od światowego lidera - firmy Albion®


