Drabex /)

Instrukcja uzyvtkowania drabiny S i czex

I. Czynnosci przed uzytkowaniem drabiny

Przed uzytkowaniem drabiny nalezy:

1. Upewni¢ sie, ze stan zdrowia jest wystarczajacy, zeby korzysta¢ z drabiny. Pewne uwarunkowania medyczne lub leki, spozywanie alkoholu lub
naduzywanie narkotykow mogg spowodowac, ze korzystanie z drabiny bedzie niebezpieczne.

2. Upewni¢ sie ze, podczas transportu drabin na bagaznikach dachowych lub na cigzaréwkach sg odpowiednio umiejscowione i zabezpieczone, aby
zapobiec uszkodzeniu.

3. Sprawdzi¢ drabine po dostawie i przed pierwszym uzyciem, zeby potwierdzi¢ stan i wlasciwe dziatanie wszystkich czesci.

4. Sprawdzi¢ wzrokowo, czy drabina nie jest uszkodzona i jest bezpieczna do uzycia przed rozpoczeciem kazdej pracy, podczas ktorej drabina
bedzie uzytkowana.

5.Przeprowadzi¢ regularng okresowg kontrole w przypadku profesjonalnych uzytkownikéw.

6. Upewni¢ sie, czy drabina jest odpowiednia do rodzaju wykonywanej pracy.

7. Nie uzywa¢ uszkodzonej drabiny.

8. Usuna¢ wszelkie zanieczyszczenia z drabiny, t.j.: mokra farba, bfoto, olej czy $nieg.

9. Przeprowadzi¢ ocene ryzyka, przed uzyciem drabiny podczas pracy, z uwzglednieniem kraju, w ktérym drabina bedzie uzytkowana.

Il. Pozycjonowanie i ustawianie drabiny

1. Drabina powinna by¢ ustawiona we wiasciwej pozycji, t.j. pod wlasciwym katem w przypadku drabin przystawnych (kat nachylenia w przyblizeniu
min 65° max75°) z poziomymi szczeblami i stopniami lub catkowitym kacie rozwarcia (kat ten uzyskuje sie przy maksymalnym naciggnieciu paska
w rozwartej drabinie) w przypadku drabin wolnostojgcych.

2. Rozstawiajgc drabing nalezy zwrdci¢ uwage czy sworzen znajduje sie w rowku ustawczym (patrz piktogram).

3. Mechanizmy blokujace, jezeli sg, powinny uniemozliwi¢ jakikolwiek ruch drabiny podczas wykonywanej na niej pracy.

4. Drabina powinna sta¢ na rownym, ptaskim i nieruchomym podtozu.

5. Drabina przystawna powinna by¢ oparta o ptaskg i nie kruchg powierzchnig i powinna by¢ zabezpieczona przed przesunigciem, np. przywigzana
lub zabezpieczona poprzez odpowiednie urzgdzenie zapewniajgce jej stabilno$¢.

6. Bedac na ustawionej drabinie, nie powinno si¢ nigdy zmieniac jej pozycji.

7. Jezeli ustawienie drabiny stwarza zagrozenie kolizji, np. z pieszymi, pojazdami lub drzewami, nalezy zabezpieczy¢ bezposrednie otoczenie w
strefie roboczej drabiny (nie liczgc wyjs$¢ przeciwpozarowych).

8. Nalezy zidentyfikowa¢ zagrozenia elektryczne na obszarze roboczym, t.j. linie wysokiego napigcia lub inne wyeksponowane urzgdzenia
elektryczne.

9. Drabina o dlugosci L<3m — stoi na nézkach pobocznicy ; a dla L>3m - na stopach stabilizatora. Zakazane jest ustawianie na szczeblach czy
stopniach .

10. Drabina nie powinna by¢ ustawiona na S$liskiej powierzchni jak np. oblodzona powierzchnia, zanieczyszczona powierzchnia, chyba ze
zastosowano dodatkowe skuteczne Srodki bezpieczenstwa, aby zapobiec zeSlizgnieciu sie drabiny lub upewni¢ sig, ze zanieczyszczone
powierzchnie zostaty wystarczajgco wyczyszczone.

11.Drabina trzyelementowa w ustawieniu H 2 : nalezy zwréci¢ uwage podczas wysuwania trzeciego elementu na naklejke ,STOP ostatni szczebel”
winna by¢ ustawiona na wysokosci max H 3 (patrz na rys na boku drabiny) W celu wykorzystania najwezszego elementu o dtugosci powyzej 3m z
drabiny 3-elementowej jako osobng drabine opieralng, nalezy zamontowaé dodatkowy jednoczesciowy stabilizator (wersja 1). Sktadajgc ponownie
drabing w 3-elementowg nalezy zdemontowac stabilizator. Korzystajac ze stabilizatorow bocznych (wersja 2) nalezy réwniez je zamontowaé
przykrecajgc wg naklejonej na nich instrukcji montazu. Sktadajgc ponownie drabine w 3-elementowg w tym przypadku nie ma koniecznosci
demontazu stabilizatoréw bocznych. Kiedy korzystamy z kompletnej drabiny 3-elementowej catkowicie wysunietej z dodatkowymi bocznymi
stabilizatorami zabronione jest stawanie na nich po lewej i prawej stronie podczas wykonywania czynnosci.

lll. Uzytkowanie drabiny

Na drabinie moze sta¢ tylko jedna osoba.

Podczas uzytkowanie drabiny nalezy:

1. Nie przekracza¢ catkowitego maksymalnego obcigzenia dla danego typu drabiny —150 kg (120 kg typ 6000)-patrz etykieta na drabinie.

2. Nie odchylac¢ sie, uzytkownik powinien znajdowac sie pomigdzy bocznicami drabiny i mie¢ obie stopy na tym samym stopniu / szczeblu podczas
wykonywania pracy.

3. Nie porusza¢ sie po drabinie przystawnej na wysokosciach bez dodatkowego zabezpieczenia, jak przewigzanie sie lub uzycie sprzetu
umozliwiajgcego utrzymanie stabilnosci,

4. Nie uzywaé drabiny wolnostojacej zeby przedostac sie na inny poziom (t.j. jako drabiny przystawnej).

5. Nie stawa¢ na trzech najwyzej usytuowanych szczeblach / stopniach drabiny przystawnej.

6. Nie stawa¢ na dwdch najwyzej usytuowanych szczeblach / stopniach drabiny wolnostojacej bez platformy lub poreczy (. oparcia dla rak lub
kolan).

7. Nie stawa¢ na dodatkowych stabilizatorach poprzecznych bocznych elementu odtaczalnego drabin trzyelementowych(,waskiego”) gdy cata
drabina jest uzytkowana jako opieralna .patrz piktogram.

8. Uzytkujgc drabiny trzyelementowe w ustawieniu H2 nie stawac¢ stopg powyzej punktu H3 (patrz rysunki na boku drabiny)

9. Drabiny powinny by¢ uzywane wytgcznie do lekkich i krotkotrwatych prac.

10. Uzywac drabin z materiatéw nie przewodzgcych pradu przy pracach pod napieciem.

11. Nie uzywac¢ drabiny na zewnatrz w trudnych warunkach atmosferycznych, np. podczas silnego wiatru, opadéw i stabej widocznosci

12. Zachowa¢ srodki ostroznosci, aby dzieci nie bawity sie na drabinie.

13. Zabezpieczy¢ drzwi (bez wyj$¢ ewakuacyjnych) i okna o ile to mozliwe w strefie robocze;j.

14. Wchodzi¢ lub schodzi¢ z drabiny bedac zwréconym do niej twarzg.

15. Trzymac sie pewnie drabiny podczas wchodzenia i schodzenia.

16. Nie uzywac drabiny jako pomostu.

17. Nosi¢ odpowiednie obuwie podczas korzystania z drabiny.

18. Unika¢ nadmiernego obcigzenia bocznego drabiny, np. wiercac w cegle czy betonie.

19. Nie spedzac¢ dlugiego czasu na drabinie bez regularnych przerw — zmeczenie stwarza zagrozenie.

20. Drabiny przystawne podczas dostawania sie na wyzsze poziomy powinny wystawaé co najmniej 1 m ponad punkt zejscia.

21. Ekwipunek (sprzet noszony) podczas uzywania drabiny powinien by¢ lekki i tatwy do przenoszenia.

22. Unika¢ prac powodujgcych boczne obcigzenie drabiny wolnostojacej, jak wiercenie bokiem do drabiny w twardych materiatach (np. cegle,
betonie).

23. Trzymac sie poreczy w trakcie wykonywania pracy na drabinie lub korzysta¢ z dodatkowych Srodkdw zabezpieczenia jezeli nie ma takiej
mozliwosci.

24.Rozstawianie,ustawianie, transport drabiny i praca na niej w zaden sposob nie powinna powodowac jej zniszczenia .

IV. Naprawa, konserwacja i magazynowanie

Naprawa powinna by¢ dokonywana przez wykwalifikowany personel zgodnie z instrukcjami producenta.

Drabine mozna czys$ci¢ wodg z dodatkiem dostepnych w handlu tagodnych $rodkéw czyszczgcych.

Drabiny nalezy przechowywa¢ tak aby wykluczy¢ mozliwos¢ jej uszkodzenia oraz by nie stwarzata zagrozenia . Nalezy réwniez chroni¢ jg przed
wptywem czynnikéw atmosferycznych.

Drabiny winny by¢ przechowywane zgodnie z instr. producenta j.w.

Za stan techniczny eksploatowanych drabin odpowiedzialny jest uzytkownik. Drabex aktualizacja 20.11.2017




