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BCAA 2:1:1 Aminokwasy 420g Leucyna Tauryna
GASPARI Aminolast Brzoskwinia

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Korzysci ze stosowania produktu:

s Regeneracja miesni - Zawarte w suplemencie BCAA (leucyna, izoleucyna, walina)
wspomagajg regeneracje miesni po intensywnym treningu, co pozwala szybciej wrécic
do formy.

s Wzrost sity i wytrzymatosci - Dzieki obecnosci leucyny i peptydéw leucyny, suplement
zwieksza site miesniowg i wytrzymatos¢, co przektada sie na lepsze wyniki treningowe.
s Wsparcie antykataboliczne - Leucyna dziata jako aktywator syntezy biatek, co
pomaga chroni¢ miesnie przed katabolizmem i przyspiesza budowe masy miesniowej.

5 Ochrona przed zmeczeniem - Tauryna, zawarta w produkcie, pomaga przeciwdziatac
zmeczeniu miesni, co pozwala na dtuzsze i bardziej efektywne sesje treningowe.

s Utrzymanie réwnowagi elektrolitowej - Dodatek magnezu, wapnia i sodu wspiera
gospodarke wodno-elektrolitowg organizmu, co jest kluczowe w trakcie intensywnego
wysitku fizycznego.

s Wszechstronnos¢ zastosowania - Produkt mozna stosowad przed, w trakcie lub po

treningu, w zaleznosci od indywidualnych potrzeb.
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Aminolast Gaspari

Aminolast to suplement diety stworzony przez legende kulturystyki Rich Gaspari;
produkt powstat w oparciu o wiedze i doSwiadczenie mistrza. Nie jest to zwykty produkt
z aminokwasami, specjalnie dobrane sktadniki poza regeneracjg miesni wptyng miedzy
innymi na site oraz wytrzymatos¢. Aminolast powstawat przez 2 lata w oparciu o
najnowsze badania. W sktadzie znajdziesz miedzy
innymi: BCAA, peptydy leucyny,L-asparaginian L-ornityny, tauryne, magnez, wapn i séd.
Stosunek 2: 1: 1 wskazuje na obecnos¢ podwdjnej leucyny w stosunku do waliny i
izoleucyny. Wynika to =z faktu, Zze witasciwosci aktywatora syntezy biatek i
antykataboliczne przypisuje sie leucynie.

Aminokwasy rozgatezione BCAA

BCAA to aminokwasy L-leucyny, L-izoleucyny, L-waliny w stosunku 2: 1: 1. L-leucyna,
L-izoleucyna i L-walina to trzy z oSmiu niezbednych aminokwaséw, ktérych nie jestesmy
w stanie zsyntetyzowa¢ i dlatego musimy je przyjmowaé poprzez diete Ilub
suplementacje. Jedng z ich cech jest to, ze majg rozgateziony tancuch i dlatego sa
okreslane jako aminokwasy rozgatezione lub czesciej BCAA. W przeciwienstwie do
innych, moga by¢ réwniez metabolizowane w miesniach, a nie tylko w watrobie, a
zatem mogg by¢ stosowane bezposrednio do odbudowy uszkodzonych witdkien,
umozliwiajgc szybszy powrdét do zdrowia. Ponadto biatka miesniowe sg szczegdlnie
bogate w BCAA, 35% BCAA jest obecnych w miesniach.

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Kod producenta 1000000239#PR

Marka Gaspari Nutrition

Rodzaj produkt wielosktadnikowy
Forma proszek

Waga 420

Liczba sztuk w opakowaniu 1
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Liczba porcji w opakowaniu 30

Nazwa Gaspari Usa Aminolast 4209

Smak producenta Peach Raspberry / Brzoskwinia Malina
Smak brzoskwiniowy

Cechy brak

Wielkos$¢ porgji 14

Waga produktu z opakowan 0.42

Certyfikaty zgodnosci CE

EAN (GTIN) 00646511026841

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
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