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Brama wolny ciężar wyciąg górny dolny atlas
siłownia Marbo MS-W106 2.0

Galeria Produktu

Opis Produktu

Brama wolny  ciężar  wyciąg  górny  dolny  atlas  siłownia  Marbo  MS-W106  2.0  Brama na
wolny  ciężar  Marbo  MS-W106  2.0   Kompleksowe  urządzenie  treningowe  łączące
wyciąg  górny  i  dolny,  idealne  do  wszechstronnego  treningu  siłowego  w  domowej
siłowni.  W  zestawie:  Konstrukcja  bramy  MS-W106  2.0  Wyciąg  górny  i  dolny  Dwa
regulowane wyciągi boczne Drążek do podciągania Antypoślizgowe podesty Uchwyty na
drążek Pręty do składowania ciężarów Wszechstronne możliwości  treningowe ️️  Brama
MS-W106  2.0  to  kompleksowe  rozwiązanie  dla  entuzjastów  treningu  siłowego.
Wyposażona  w  wyciąg  górny  i  dolny,  umożliwia  efektywny  trening  pleców,  ramion  i
klatki  piersiowej.  Dwa  regulowane  wyciągi  boczne  dodatkowo  poszerzają  gamę
możliwych ćwiczeń, pozwalając na wykonywanie różnorodnych ruchów funkcjonalnych.
Dzięki  temu  urządzeniu  możesz  stworzyć  pełnowartościową  siłownię  w  zaciszu
własnego domu. Trening dostosowany do Twoich potrzeb ️️  MS-W106 2.0 wykorzystuje
system wolnego ciężaru, co daje Ci pełną kontrolę nad intensywnością treningu. Możesz
używać  własnych  talerzy  obciążeniowych,  dostosowując  wagę  do  swoich  możliwości  i
celów  treningowych.  To  idealne  rozwiązanie  zarówno  dla  początkujących,  jak  i
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zaawansowanych  sportowców,  pozwalające  na  stopniowe  zwiększanie  obciążenia  w
miarę  postępów.  Ergonomia  i  bezpieczeństwo  ️️  Brama  MS-W106  2.0  została
zaprojektowana  z  myślą  o  komforcie  i  bezpieczeństwie  użytkownika.  Wyposażona  w
antypoślizgowe podesty, zapewnia stabilną pozycję podczas ćwiczeń. Łożyskowane rolki
linek  gwarantują  cichą  i  płynną  pracę  wyciągów,  a  gumowe  odbojniki  zwiększają
bezpieczeństwo. Dodatkowo, konstrukcja posiada otwory do zakotwienia w podłożu, co
eliminuje  ryzyko  przesuwania  się  sprzętu  podczas  intensywnego  treningu.  Optymalne
przełożenie  i  funkcjonalność  ️️  MS-W106  2.0  oferuje  zróżnicowane  przełożenia  dla
różnych typów ćwiczeń.  Wyciąg górny i  dolny  pracują  w stosunku 1:1,  co  oznacza,  że
odczuwalne  obciążenie  odpowiada  rzeczywistej  wadze  użytych  ciężarów.  Natomiast
wyciągi  boczne  działają  w  przełożeniu  2:1,  zmniejszając  odczuwalne  obciążenie  o
połowę.  Ta różnorodność pozwala na precyzyjne dostosowanie intensywności  treningu
do  konkretnych  partii  mięśniowych  i  celów  treningowych.  Solidna  konstrukcja  i
organizacja przestrzeni ️️ Brama MS-W106 2.0 wyróżnia się wysoką jakością wykonania.
Solidny  profil  50  x  50  x  2  mm  gwarantuje  stabilność  i  wytrzymałość  konstrukcji.
Urządzenie  zostało  wyposażone  w  uchwyty  na  drążek  oraz  pręty  do  składowania
ciężarów,  co  pomaga  w  utrzymaniu  porządku  w  strefie  treningowej.  Wykończenie
malowaniem  proszkowym  nie  tylko  nadaje  estetyczny  wygląd,  ale  również  zwiększa
odporność na uszkodzenia mechaniczne i korozję. Specyfikacja techniczna i dodatkowe
informacje Brama na wolny ciężar MS-W106 2.0 to urządzenie, które spełni oczekiwania
nawet  najbardziej  wymagających  sportowców.  Oto  szczegółowe  dane  techniczne:
Wymiary:  209  cm  (wysokość)  x  193  cm  (szerokość)  x  140  cm  (głębokość)  Waga
konstrukcji: 70 kg Maksymalne obciążenie: 120 kg Średnica uchwytu na ciężary: 2,5 cm
Brama  MS-W106  2.0  oferuje  również:  Drążek  do  podciągania  umożliwiający
wykonywanie  ćwiczeń  w  różnych  chwytach  Gumowe  stopki  chroniące  podłogę  przed
uszkodzeniami Ciche i płynne działanie dzięki łożyskowanym rolkom To urządzenie jest
idealnym  wyborem  dla  osób,  które  cenią  sobie  wszechstronność  treningu  i  chcą
stworzyć  profesjonalną  strefę  ćwiczeń  w  domu.  Brama  MS-W106  2.0  łączy  w  sobie
funkcjonalność profesjonalnego sprzętu siłowego z kompaktowymi wymiarami, co czyni
ją  doskonałym  rozwiązaniem  dla  domowych  siłowni.  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Czy
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brama  MS-W106  2.0  wymaga  montażu  do  podłoża?  Brama  posiada  otwory
umożliwiające  zakotwiczenie  w  podłożu,  co  jest  zalecane  dla  zwiększenia  stabilności
podczas  intensywnych  ćwiczeń.  Jednak  nie  jest  to  bezwzględnie  konieczne,  gdyż
urządzenie jest wyposażone w gumowe stopki zapewniające stabilność. Jakie obciążenia
mogę  stosować  z  bramą  MS-W106  2.0?  Brama  jest  przystosowana  do  standardowych
talerzy olimpijskich o średnicy otworu 2,5 cm. Maksymalne obciążenie wynosi  120 kg,
co  pozwala  na  intensywny  trening  nawet  zaawansowanym  użytkownikom.  Czy  mogę
korzystać z bramy, jeśli  mam niski sufit? Wysokość bramy wynosi 209 cm, więc przed
zakupem  należy  upewnić  się,  że  pomieszczenie  ma  wystarczającą  wysokość.  Warto
pamiętać  o  dodatkowej  przestrzeni  potrzebnej  do  wykonywania  ćwiczeń,  szczególnie
przy  korzystaniu  z  drążka  do  podciągania.  Jak  często  należy  konserwować  bramę
MS-W106  2.0?  Regularna  konserwacja  polega  głównie  na  sprawdzaniu  i  dokręcaniu
połączeń  śrubowych  oraz  smarowaniu  elementów  ruchomych  co  kilka  miesięcy.
Częstotliwość  konserwacji  zależy  od  intensywności  użytkowania.  Kod  produktu:
1010687

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta MS-W106 2.0

Marka Marbo-Sport

Model MS-W106 2.0

Rodzaj wyciąg górny i dolny

Sposób montażu wolnostojące

Maksymalne obciążenie 70

Średnica uchwytu na ciężary2.5

Wysokość produktu 209

Szerokość produktu 138

Waga produktu 70

EAN (GTIN) 5903641007139
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Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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