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Białko OPTIMUM NUTRITION Gold Standard
Whey 2500g Naturalny 76porcji WPC

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych
fizycznie:

Ochrona mięśni: Rewelacyjnie uzupełni dietę każdej osoby chcącej jeszcze lepiej zadbać
o swoją muskulaturę. Chroni przed utratą tkanki mięśniowej podczas redukcji.

Przyrost  czystej  masy:  Doskonałe  źródło  białka,  które  stanowi  podstawowy  budulec
Twoich mięśni, wspierając przyrost czystej, suchej tkanki mięśniowej.

2w1  -  Izolat  i  koncentrat:  Połączenie  dwóch  frakcji  białek  serwatkowych  zapewnia
kompleksowe wsparcie dla regeneracji i wzrostu mięśni.
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Minimalna  zawartość  tłuszczów  i  węglowodanów:  Dzięki  technologii  mikrofiltracji
krzyżowej  CFM,  otrzymujesz  czysty  surowiec  bez  znaczących  ilości  tłuszczów  czy
węglowodanów.

Szybsza  regeneracja:  Izolat  zapewnia  szybsze  wchłanianie  aminokwasów
rozgałęzionych, co przekłada się na lepszą regenerację po treningu.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Whey  Gold  Standard  wyróżnia  się  bogatym  składem  i  wysoką
wartością odżywczą:

Składniki:  Mieszanka  białek  serwatkowych  (98%)  [mleko]  (izolat  białka  serwatkowego,
koncentrat białka serwatkowego, hydrolizowany izolat białka serwatkowego, emulgator:
lecytyna sojowa). Może zawierać: gluten, jaja, orzeszki ziemne i orzechy.

Wartości odżywcze w 30g porcji:

 Wartość energetyczna: 112 kcal

 Białko: 24 g

 Węglowodany: 1,3 g (w tym cukry: 1,0 g)

 Tłuszcz: 1,2 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,4 g)

 Sól: 0,16 g

Ten  produkt  nie  jest  przeznaczony  do  diagnozowania,  leczenia  lub  zapobiegania
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jakiejkolwiek chorobie. Wysokiej zawartości białka - 80g białka w 100g produktu!

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000000627#97

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Whey

Rodzaj mieszanka białek zwierzęcych

Forma proszek

Waga 2500

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 76

Smak producenta Unflavoured

Smak naturalny

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne

Pojemność 2280

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym2.5

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5060469988269

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Wyrób medyczny nie
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