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Białko BSN Syntha-6 Edge 1820g WPC Whey
Cookies Cream 48 Porcji Masa

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

BSN Syntha-6 Edge oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Wielostopniowe  uwalnianie  aminokwasów:  Dzięki  zawartości  sześciu  różnych  źródeł
białka  (koncentrat  białka  serwatki,  izolat  białka  serwatki,  hydrolizowany  izolat  białka
serwatki,  izolat białka mleka, kazeina micelarna, kazeintan wapnia),  produkt zapewnia
zarówno natychmiastowe, jak i długotrwałe wsparcie mięśni.

Wszechstronne zastosowanie: Idealny nie tylko przed i po treningu, ale również w ciągu
dnia jako uzupełnienie białka w diecie. Wielofunkcyjność to klucz do sukcesu!

Wsparcie  suchej  masy  mięśniowej:  Niska  zawartość  cukru  (tylko  1,3g  na  porcję)  i
tłuszczu (3,3g na porcję) sprawia, że nabierasz masę mięśniową, a nie tłuszczu.
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Przyspieszenie  regeneracji:  Wysokiej  jakości  białko  pomaga  w  odbudowie  i  wzroście
tkanki mięśniowej po intensywnym wysiłku fizycznym.

Kontrola  masy  ciała:  Regularne  stosowanie  ułatwia  kontrolowanie  wagi  i  osiąganie
optymalnej kompozycji ciała.

Skład i wartości odżywcze

BSN Syntha-6 Edge wyróżnia się przemyślanym składem i wysoką wartością odżywczą:

Składniki:  Mieszanka białek [mleko] (koncentrat białka serwatki,  izolat białka serwatki,
hydrolizowany izolat białka serwatki,  izolat białka mleka, kazeina micelarna, kazeintan
wapnia,  emulgator:  lecytyna  sojowa),  aromaty  [mleko],  olej  słonecznikowy  w  proszku
[mleko],  kakao  w  proszku  o  obniżonej  zawartości  tłuszczu  (7%),  zagęszczacze
(karboksymetyloceluloza  sodowa,  guma  ksantanowa,  karagenina),  chlorek  sodu,
substancje słodzące (acesulfam K, sukraloza).

Wartości odżywcze w 38g porcji:

 Wartość energetyczna: 154 kcal

 Białko: 24 g

 Węglowodany: 5,4 g (w tym cukry: 1,3 g)

 Tłuszcz: 3,3 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,8 g)

 Błonnik: 1,3 g
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 Sól: 0,5 g

Produkt może zawierać śladowe ilości glutenu, jaj, orzechów i orzeszków ziemnych.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka BSN

Kod producenta 1000009638#222N

Rodzaj koncentrat białka serwatkowego (WPC)

Forma proszek

Waga 1820

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 48

Smak producenta Cookies Cream

Smak ciastko z kremem

Wielkość porcji 38

Cechy brak

Typ odżywki mieszanka białek

Nazwa BSN Nutrition Syntha 6 EDGE 1820g

EAN (GTIN) 5060245607261

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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