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Kreatyna Monohydrat 400g Proszek 100 Porcji
Masa Sita Naturalny Smak

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

RED SUPPORT Creatine oferuje szereg korzysci dla oséb aktywnych fizycznie:

Zwiekszona sita miesniowa: Monohydrat kreatyny znaczgco zwieksza site i
wytrzymatosé¢, dzieki czemu bedziesz w stanie podnosi¢ wieksze obcigzenia i

wykonywac wiecej powtdrzen, co przektada sie na efektywniejsze budowanie miesni.

Szybsza regeneracja miesni: Kreatyna przyspiesza proces naprawy i regeneracji tkanek
miesniowych, co pozwala Ci na szybszy powrdt do treningu oraz minimalizuje ryzyko

przetrenowania.

Wzrost masy miesniowej: Suplementacja kreating sprzyja wzrostowi masy miesniowej,

pomagajgc w osigganiu wymarzonych rezultatow sylwetkowych.
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Wsparcie wydolnosci: Produkt wspomaga wydolno$¢ zaréwno w treningach
aerobowych, jak i anaerobowych, zwiekszajgc produkcje energii i umozliwiajgc

wykonywanie wysitku o wiekszej intensywnosci.

Kluczowy sktadnik suplementacji: Kreatyna to podstawowy element suplementacji dla

kazdego sportowca i osoby aktywnej fizycznie.

Sktad i wartosci odzywcze

RED SUPPORT Creatine wyrdznia sie bogatym sktadem i wysokg wartoscig odzywcza:
Sktadniki: Monohydrat kreatyny, tauryna

Wartosci odzywcze w 4g porcji:

Monohydrat kreatyny: 3600 mg

W tym kreatyna: 3168 mg

Tauryna: 400 mg

Sposéb uzycia:

Jedna porcja to 4g produktu rozpuszczone w 300ml wody lub soku. Najlepiej stosowac

rano po przebudzeniu lub bezposrednio przed treningiem.

Opakowanie zawiera 100 porcji, co zapewnia dtugotrwate wsparcie Twojej

suplementacji.
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Parametr

Kod producenta

Marka

Rodzaj

Forma

Waga

Liczba sztuk w opakowaniu
Liczba porcji w opakowaniu
Nazwa

Smak producenta

Smak

Wielkos$¢ porgji

Cechy

Wartosc
1000037477#97
bez marki
monohydrat kreatyny
proszek

400

1

100

Creatine - 4009
Natural
naturalny

4

bez cukru

Waga produktu z opakowan 0.5

EAN (GTIN)
Stan
Data waznosci

Stan opakowania

5902367996307

Nowy

przynajmniej pét roku od momentu zakupu

oryginalne
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