
SMA-Marbo

Zestaw MS3 2.0 83kg z obciążeniami
gumowanymi

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MS3 2.0 83kg z Obciążeniami Gumowanymi -  Marbo
Sport  Zestaw  MS3  2.0  83kg  z  Obciążeniami  Gumowanymi   Odkryj  kompletne
rozwiązanie treningowe dla Twojej domowej siłowni. Ten wszechstronny zestaw łączy w
sobie  wysoką  jakość  z  funkcjonalnością,  zapewniając  Ci  narzędzia  do  efektywnego
treningu  siłowego.  W  zestawie:  Ławka  dwustronna  MS-L101  2.0  Stojaki  bramowe  z
asekuracją  MS-S107  2.0  Gryf  prosty  30  mm  198  cm  wzmocniony  chromowany
MW-G198-EX-GL Gryf lekko łamany 120 cm wzmocniony śrubowy G120L-EX-SR 2 x Gryf
prosty śrubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk sprężynowy na gryf fi30 mm
MA-Z006 4 x Obciążenie żeliwne gumowane 2,5 kg 6 x Obciążenie żeliwne gumowane 5
kg  2  x  Obciążenie  żeliwne  gumowane  10  kg  Ławka  Dwustronna  MS-L101  2.0  -
Fundament  Twojego  Treningu  ️⚡️  Ławka  MS-L101  2.0  to  serce  Twojej  domowej  siłowni.
Zaprojektowana  z  myślą  o  wszechstronności  i  komforcie,  oferuje:  Solidną  konstrukcję
wytrzymującą obciążenia do 300 kg Szeroką regulację siedziska i  oparcia,  w tym kąty
ujemne  Regulowany  podnóżek  z  blokadami  nóg  dla  stabilności  Dzięki  tej  ławce
wykonasz  pełen  zakres  ćwiczeń,  od  wyciskania  sztangi  po  trening  mięśni  brzucha,
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wszystko  w komfortowych i  bezpiecznych warunkach.  Stojaki  Bramowe MS-S107 2.0  -
Bezpieczeństwo  i  Funkcjonalność  ️⚡️  Stojaki  bramowe  MS-S107  2.0  to  gwarancja
bezpiecznego  treningu.  Ich  konstrukcja  zapewnia:  Stabilność  i  wytrzymałość  -  nawet
przy intensywnym użytkowaniu i  dużych obciążeniach.  Wszechstronność zastosowania
dzięki 6 poziomom odłożenia ciężarów i 3-poziomowej regulacji haków asekuracyjnych.
Możliwość dostosowania do różnych długości sztang dzięki regulacji rozstawu. Te stojaki
to nie tylko sprzęt, to Twój niezawodny partner treningowy, który pozwoli Ci bezpiecznie
przekraczać swoje granice. Profesjonalne Gryfy - Narzędzia do Budowania Siły ️⚡️ Zestaw
gryfów w tym komplecie to kwintesencja jakości i funkcjonalności: Gryf prosty 198 cm -
idealny  do  ćwiczeń  złożonych  jak  przysiady  czy  wyciskanie  Gryf  łamany  120  cm  -
doskonały  do  izolowanych  ćwiczeń  na  biceps  Gryfy  krótkie  40  cm  -  niezastąpione  w
ćwiczeniach  ramion  i  przedramion  Każdy  gryf  charakteryzuje  się  wysoką
wytrzymałością  i  ergonomicznym  designem,  zapewniając  komfort  i  efektywność
treningu.  To  sprzęt,  który  sprosta  wymaganiom  zarówno  początkujących,  jak  i
zaawansowanych  sportowców.  Obciążenia  Gumowane  -  Precyzja  i  Ochrona  ️⚡️  Zestaw
obciążeń  gumowanych  o  łącznej  wadze  83  kg  to  klucz  do  progresji  treningowej:
Obciążenia w zestawie obejmują różnorodne wagi - od 2,5 kg do 10 kg, co pozwala na
precyzyjne dostosowanie obciążenia do Twoich potrzeb i możliwości. Gumowa powłoka
nie  tylko  chroni  podłogę  przed  uszkodzeniami,  ale  także  redukuje  hałas  podczas
treningu,  co  docenisz  szczególnie  w  warunkach  domowych.  Te  wysokiej  jakości
obciążenia zapewnią Ci  długotrwałe i  bezpieczne użytkowanie,  wspierając Twój  rozwój
fizyczny na każdym etapie treningowym. Kompletne Rozwiązanie Treningowe ️⚡️ Zestaw
MS3  2.0  83kg  to  kompleksowe  wyposażenie  domowej  siłowni,  które  pozwoli  Ci:
Trenować  wszechstronnie  -  od  ćwiczeń  siłowych  po  wytrzymałościowe  Rozwijać  się
stopniowo  -  dzięki  różnorodności  obciążeń  i  możliwości  regulacji  sprzętu  Ćwiczyć
bezpiecznie  -  z  solidną  konstrukcją  i  systemem  asekuracji  To  nie  tylko  sprzęt,  to
inwestycja  w  Twoje  zdrowie  i  formę.  Z  tym  zestawem  stworzysz  profesjonalną
przestrzeń  treningową  we  własnym  domu,  oszczędzając  czas  i  pieniądze  na  siłowni.
Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe  Informacje  Ławka  Dwustronna  MS-L101  2.0
Wymiary: Wysokość 48 cm, Długość 125 cm (148 cm przy kącie 0° oparcia) Regulacje:
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Siedzisko (3 pozycje), Oparcie (10 pozycji), Podparcie pod nogi (4 pozycje) Maksymalne
obciążenie: 300 kg Materiał: Stal, Profile 50 x 50 x 2 mm Stojaki Bramowe MS-S107 2.0
Wymiary:  Wysokość  166  cm,  Szerokość  100-120  cm  (regulowana),  Długość  109  cm
Regulacje: Hak (3 pozycje), Rozstaw (3 poziomy) Maksymalne obciążenie: 300 kg Gryfy
Gryf prosty 198 cm: Maksymalne obciążenie 200 kg, Waga ~11 kg Gryf łamany 120 cm:
Maksymalne  obciążenie  200  kg,  Waga  ~7  kg  Gryfy  krótkie  40  cm:  Maksymalne
obciążenie 200 kg, Waga ~2,5 kg każdy Obciążenia Gumowane 4 x 2,5 kg (średnica 17
cm)  6  x  5  kg  (średnica  22  cm)  2  x  10  kg  (średnica  26  cm)  Zestaw  MS3  2.0  83kg  to
kompletne rozwiązanie dla osób poszukujących profesjonalnego sprzętu do treningu w
warunkach  domowych.  Łączy  w  sobie  wysoką  jakość  wykonania,  funkcjonalność  i
wszechstronność, umożliwiając przeprowadzenie pełnowartościowego treningu siłowego
bez  wychodzenia  z  domu.  Dzięki  solidnej  konstrukcji  i  przemyślanym  rozwiązaniom,
takim  jak  regulacje  ławki  czy  system  asekuracji  stojaków,  zapewnia  bezpieczeństwo  i
komfort ćwiczeń na najwyższym poziomie. Inwestując w ten zestaw, zyskujesz nie tylko
sprzęt,  ale  także  możliwość  ciągłego  rozwoju  i  progresji  treningowej.  Różnorodność
obciążeń i  gryfów pozwala na stopniowe zwiększanie intensywności ćwiczeń, a solidna
konstrukcja  gwarantuje,  że  sprzęt  będzie  Ci  służył  przez  lata.  To  idealne  rozwiązanie
zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych  sportowców,  którzy  cenią  sobie
jakość, funkcjonalność i możliwość treningu w domowym zaciszu. Najczęściej Zadawane
Pytania  Czy  zestaw  nadaje  się  dla  początkujących?  Tak,  zestaw  MS3  2.0  83kg  jest
odpowiedni  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych.  Różnorodność
obciążeń  pozwala  na  stopniowe  zwiększanie  intensywności  treningu.  Jak  długo  trwa
montaż  zestawu?  Montaż  całego  zestawu  zajmuje  zazwyczaj  około  2-3  godzin.  Do
każdego  elementu  dołączona  jest  szczegółowa  instrukcja  montażu.  Czy  potrzebuję
dodatkowych narzędzi do montażu? Większość potrzebnych narzędzi jest dołączona do
zestawu.  Może  być  potrzebny  dodatkowo  klucz  nastawny  lub  zestaw  kluczy
imbusowych. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw objęty jest standardową gwarancją
producenta.  Szczegółowe  informacje  znajdziesz  w  karcie  gwarancyjnej  dołączonej  do
produktu. Kod produktu: MS3_2.0_83KG_G
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS3_2.0_83KG_G

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe blokada do nóg, stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 60

EAN (GTIN) 5903641004732

Stan Nowy
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